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Qu’apprend-on à l’école maternelle ?
 
Préface
Depuis la rentrée 2019 et la loi Pour une école de la confiance, l’instruction est obligatoire en France dès trois ans et non plus six ans. Ce choix vient souligner l’importance décisive des apprentissages de l’enfant entre trois et six ans pour préparer ses réussites futures. Cette extension de la scolarité obligatoire a été possible parce que nous avons en France une belle et longue tradition de scolarisation précoce incarnée par l’école maternelle.
L’école maternelle occupe une place tout à fait particulière dans le système éducatif français. Elle accueille de jeunes enfants, tout juste sortis de la petite enfance, les aide à grandir, à s’épanouir, à devenir des élèves. À l’école maternelle, les élèves progressent dans la maîtrise du langage, découvrent les nombres et leurs utilisations, apprennent les règles de la vie en société, et se préparent, en grande section, aux apprentissages fondamentaux de l’école élémentaire. Quel chemin d’autonomie et de maturité en trois ans ! À ce titre, l’école maternelle est un véritable tremplin pour une scolarité réussie.
Cela est possible grâce à la compétence, l’engagement et la bienveillance des professeurs, épaulés par les agents territoriaux spécialisés des écoles maternelles (ATSEM). Ensemble, ils développent des formes d’apprentissages singulières fondées sur le jeu, la manipulation, l’exercice, la mémorisation ou encore la résolution de problème. Ainsi, ils transmettent aux enfants la joie d’aller à l’école et le bonheur d’apprendre.
Avec les directeurs, les professeurs et les ATSEM, les parents ont un rôle à jouer pour accompagner les premiers pas de leur enfant dans l’école. Cet ouvrage les aidera dans cette mission. En effet, il propose tout d’abord un guide pratique, qui apporte des réponses concrètes aux questions que peuvent se poser celles et ceux dont les enfants entrent à l’école maternelle. Ensuite, l’ouvrage présente les domaines d’apprentissage de l’école maternelle ainsi que les résumés de deux guides récemment mis à disposition des professeurs pour les aider dans la mise en œuvre de deux des objectifs pédagogiques essentiels de l’école maternelle : l’enseignement du vocabulaire et la préparation de l’apprentissage de la lecture et de l’écriture.
La maternelle est inévitablement une « école du langage » et à ce titre une « école de la vie ». ■
Jean-Michel Blanquer



PREMIÈRE PARTIE |
GUIDE PRATIQUE
1. LES TEMPS DE L’ÉCOLE MATERNELLE
2. LES LIEUX DE L’ÉCOLE MATERNELLE
3. LES ACTEURS DE L’ÉCOLE MATERNELLE
4. LE RÔLE DES PARENTS À L’ÉCOLE MATERNELLE
5. LA SCOLARISATION DES ÉLÈVES EN SITUATION DE HANDICAP
6. LA SANTÉ ET LA SÉCURITÉ DES ÉLÈVES À L’ÉCOLE MATERNELLE
7. LES AIDES À L’ÉCOLE MATERNELLE
8. L’ÉVALUATION À L’ÉCOLE MATERNELLE



1. Les temps de l’école maternelle
En France, l’instruction est obligatoire pour les enfants des deux sexes, français et étrangers, de 3 à 16 ans.
Précédemment fixé à 6 ans, le début de l’instruction obligatoire a été abaissé à 3 ans par la loi pour l’École de la confiance adoptée en juillet 2019. Les élèves étudient successivement :
	à l’école maternelle ;

	à l’école élémentaire ;

	au collège ;

	puis, dans leur très grande majorité, au lycée.


 
Les enfants entrent à l’école maternelle l’année de leurs 3 ans1.
Les enfants de moins de 3 ans peuvent être accueillis à l’école maternelle, prioritairement dans les écoles situées dans un environnement social défavorisé.
À l’issue de l’école maternelle, les élèves intègrent dans l’année de leurs 6 ans le cours préparatoire (CP) au sein de l’école élémentaire.
Dans les territoires qui concentrent le plus de difficultés, les écoles de l’éducation prioritaire mettent en œuvre des dispositions spécifiques pour réduire les inégalités scolaires.
A. LES DIFFÉRENTES ANNÉES
L’école maternelle comprend 3 niveaux successifs : petite section, moyenne section, grande section.
 
Ces 3 niveaux forment le « cycle 1 » de la scolarité obligatoire.
L’année scolaire se déroule de septembre à juillet. L’année scolaire 2020-2021 débute le 1er septembre 2020 et s’achève le 6 juillet 2021.

B. PÉRIODES DE COURS | VACANCES SCOLAIRES
Les périodes de cours sont entrecoupées de vacances scolaires.
Les dates des vacances scolaires de la Toussaint et de Noël sont les mêmes pour l’ensemble du territoire.
Les dates des vacances d’hiver et de printemps diffèrent selon les zones géographiques.
À l’école maternelle, la semaine scolaire comprend 24 heures d’enseignement (864 heures à l’année). Elle est organisée sur 4 ou 4,5 jours, selon la commune.
Selon les organisations retenues localement, la journée à l’école maternelle débute généralement autour de 8 h 30. Elle s’achève généralement autour de 16 h 00 (autour de 12 h 00 le mercredi matin). La journée comprend des récréations et une pause déjeuner.
À l’école maternelle, le déroulement de la journée est conçu dans le respect du rythme biologique des enfants. Les plus petits sont invités à faire une sieste en début d’après-midi.
Les enfants peuvent également être accueillis le matin avant le début des cours et en fin de journée, pendant 1 à 2 heures après la fin des cours. Ces temps périscolaires sont organisés par la municipalité. Des activités artistiques, sportives et ludiques…, sont proposées aux enfants.
Les communes organisent également des accueils de loisirs dans les écoles le mercredi matin et/ou après-midi et pendant les vacances. ■


1. L’école maternelle peut être publique ou privée. Les écoles privées sous contrat d’association suivent les mêmes programmes que l’école publique tout en mettant en œuvre la singularité de leur projet. Certains dispositifs présentés dans ce guide pratique peuvent se présenter de manière différente selon le statut de l’école.

2. Les lieux de l’école maternelle
La salle de classe : à l’école maternelle, la quasi-totalité des enseignements se déroulent dans la même salle de classe.
La cour est l’espace, au sein de l’école, où se rendent les élèves à l’occasion des récréations. Plusieurs fois par jour, ils peuvent y jouer sous la surveillance des adultes de l’école. La cour peut aussi accueillir les activités physiques et sportives qui se déroulent à l’air libre.
Le dortoir est l’espace où les élèves les plus jeunes (petite section) se reposent après le déjeuner.
La cantine scolaire est l’espace où les élèves déjeunent. Le service de restauration scolaire est assuré par la commune. Les parents qui le souhaitent ont la possibilité de récupérer leur enfant pendant la pause méridienne et de le faire déjeuner à l’extérieur de l’école.
Les sorties et voyages scolaires
Les élèves peuvent être amenés à sortir de l’école de manière régulière ou occasionnelle pour des activités culturelles (bibliothèque, cinéma, théâtre…) ou sportives (piscine).
Les sorties effectuées pendant les horaires de classe sont obligatoires et, à ce titre, gratuites. Les autres sont facultatives. Les parents peuvent être sollicités pour accompagner les sorties scolaires. 
Les sorties doivent être autorisées par le directeur d’école.
Les sorties qui comprennent une nuitée doivent être autorisées par le directeur académique des services de l’Éducation nationale. ■




3. Les acteurs de l’école maternelle
Le professeur des écoles a la responsabilité de sa classe tout au long de l’année. Il est le premier interlocuteur des familles pour les questions liées aux apprentissages et à la scolarité des enfants. Il est recruté et formé par l’Éducation nationale. Les professeurs nouvellement recrutés n’enseignent qu’une partie de leur temps, le reste étant consacré à se former. Les professeurs de l’école se réunissent au sein du conseil des maîtres.
Le directeur anime l’équipe des professeurs. Lui-même professeur des écoles, il peut, selon la taille de l’école, avoir la responsabilité d’une classe ou être partiellement ou totalement déchargé d’enseignement. Il veille au bon fonctionnement de l’école et préside le conseil d’école. Le directeur procède à l’admission des élèves inscrits par le maire. Il organise l’accueil et la surveillance des élèves au sein de l’école. Avec les professeurs, il informe les familles et répond à leurs interrogations.
Les acteurs médico-sociaux (médecin, infirmier et assistant de service social) accompagnent les élèves et leurs familles pour faire face aux besoins sociaux ou de santé. Ils assurent des actions de prévention.
Le psychologue de l’éducation nationale conseille les professeurs et les familles pour répondre aux besoins des enfants. Le travail se fait en lien avec les parents. Il participe au réseau d’aides spécialisées aux élèves en difficulté (RASED) (voir Les aides à l’école maternelle).
L’ATSEM (agent territorial spécialisé des écoles maternelles) est un professionnel de la petite enfance, recruté par la mairie, qui assiste le professeur dans sa classe tout au long de la journée. Il peut aussi participer à la surveillance de la cour, de la cantine et intervenir dans le cadre du temps périscolaire.
L’AESH (accompagnant des élèves en situation de handicap) accompagne l’élève en situation de handicap dans les gestes de la vie quotidienne, dans ses apprentissages, ainsi que dans ses relations avec les enfants et les adultes de l’école. Les missions de l’AESH sont précisées dans le projet personnalisé de scolarisation de l’élève mis au point pour chaque élève en situation de handicap (voir La scolarisation des élèves en situation de handicap). Un AESH peut accompagner un ou plusieurs élèves en situation de handicap.
L’animateur prend en charge un groupe d’enfants pendant les temps périscolaires et extra-scolaires (matin, pause déjeuner, fin de journée, mercredi ou pendant les vacances) et anime leurs activités.
La commune inscrit les élèves dans les écoles. Elle a la responsabilité des bâtiments des écoles publiques, maternelles et élémentaires de son territoire. Elle en assure l’entretien et les réparations. Elle organise également les temps périscolaires et extra-scolaires ainsi que le service de cantine. Elle est l’employeur des ATSEM, des animateurs, des personnels chargés de la cantine ou de l’entretien. Dans les écoles publiques, la commune organise un service minimum d’accueil des élèves en cas de grève des professeurs1.
L’inspecteur de l’Éducation nationale a la responsabilité des écoles de sa circonscription.
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