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    Connard: nom masc. Du latin cun ardium (beau-père).
 Se dit de quelqu’un qui trouve toujours une place dans le bus.


    Abruti: nom masc. Du grec abrou tikou (beau-frère):
 Se dit de quelqu’un qui se fait tout le temps doubler dans la queue à la poste.


    Source: dictionnaire Le Gros Roger, 2015.

  


  
    POURQUOI CE LIVRE


    Je suis né dans une famille d’Abrutis.


    Mes parents étaient fonctionnaires, mon frère était un crétin et mon chien ne ramenait jamais la baballe1. Autant dire que j’étais mal parti pour réussir dans la vie.


    Aujourd’hui, je suis devenu un des plus gros Connards de ma génération.


    Comment en suis-je arrivé là?


    Suis-je une exception à la règle?


    Fais-je partie de ces génies que l’Humanité ne produit qu’une fois par siècle? Ou bien existe-t-il une recette, un chemin qui puisse ouvrir la voie du bonheur à n’importe quel blaireau de la Terre?


    Ces questions, je les ai souvent entendues. Lors de mes multiples déplacements aux quatre coins de la Seine-et-Marne, les Abrutis du monde entier m’ont supplié de leur livrer mon secret.


    Évidemment, je ne pouvais rester insensible au potentiel commercial d’une telle détresse. J’ai compris qu’en utilisant mon expérience pour abuser de la naïveté des imbéciles, je pouvais me faire un max de pognon sans trop me casser le cul.


    Et c’est pour cette raison que j’ai écrit ce livre.


    Ce guide est pour vous, les débiles, les boloss, les bouffons, les baltringues, les sous-merdes. Vous qui souffrez de l’écrasante hégémonie des Connards. Vous qui vous faites toujours piquer votre dessert à la cantine. Vous admirez notre incroyable facilité à vous aplatir la tronche sans complexe. Vous n’en pouvez plus de ne pas être comme nous. Vous rêvez tellement d’être moi.


    Votre calvaire touche à sa fin. Avec ce livre je vais vous aider à réveiller le gros Connard qui sommeille dans votre subconscient.


    Si vous suivez mes conseils vous atteindrez en quelques semaines un niveau de Connardise digne d’un DRH de chez Carglass.


    

    Mais ce ne sera pas une partie de plaisir: on ne devient pas un Connard de mon envergure en collant des gommettes sur des cahiers Barbie Princesse. Vous devrez arnaquer vos potes, manipuler vos collègues, tromper votre femme, maltraiter vos gosses et arrêter de baver comme des lopettes devant les vidéos de chatons.


    


    Tout au long de votre cheminement, gardez toujours à l’esprit que le Connard est un être solitaire, déterminé et impitoyable.


    


    Bonne chance. Et bon courage.

  


  
    LES DIX COMMANDEMENTS DU CONNARD


    
      	Tu ne penseras qu’à ta gueule en toute circonstance.


      	Tu entuberas ton prochain par tous les orifices.


      	Tu imposeras les idées que tu n’as pas eues.


      	Tu pratiqueras la calomnie et la dénonciation anonyme.


      	Tu mentiras sur la vie de ta mère.


      	Tu squatteras les places handicapé devant la salle de muscu.


      	Tu t’adonneras à l’adultère sans capote.


      	Tu mettras tes parents à l’hospice pendant

      la canicule.


      	Tu offriras des clopes aux enfants de tes amis.


      	Tu ne te laisseras jamais tenter par la modestie, la compassion, la générosité, la tolérance, l’honnêteté, la tendresse, le respect et les légumes bios.

    

  


  
    Partie I


    La théorie

  


  
    Comprendre avant d’agir


    « Connard est Abruti,


    et tout ce qui n’est point Abruti est Connard. »


    


    Jean-Louis Maulière,


    Le Blaireau gentilhomme, 1670.


    

    => Pour devenir un Connard, il faut connaître le Connard.


    


    Beaucoup d’Abrutis ont tendance à prendre le Connard pour un dieu. Cette admiration les aveugle et les empêche de le considérer pour ce qu’il est vraiment:


    UN HOMME COMME EUX

    MAIS VACHEMENT MIEUX.


    


    Rien ne sert à rien d’imiter la façon d’être ou la manière de s’habiller du Connard. Combien de fois ai-je vu des Abrutis au volant d’une Audi TT s’arrêter au feu rouge pour laisser passer une vieille? Ce type de comportement est non seulement inutile mais ridicule. La Connardise est un état d’esprit. C’est une philosophie de vie venue du fond des âges et transmise de génération en génération. Elle doit être ressentie et développée avec une sincérité absolue.


    


    La différence fondamentale entre le Connard et l’Abruti, c’est que le Connard ne fait pas semblant. Il VIT Connard. Chaque molécule de son corps est imbibée de sa Connardise.


    


    Au cours de votre travail, méditez cette sublime phrase de Didier Cicéron:


    


    CE N’EST PAS L’HOMME QUI FAIT LE CONNARD,

    C’EST LE CONNARD QUI FAIT L’HOMME.

  


  
    1.


    D’où vient le Connard?


    La grande épopée du connard à travers les âges


    [image: ]


    L’origine du connard


    Comment donc est apparu le premier Connard?


    Ce sujet divise la communauté scientifique depuis des millénaires.


    Pour certains, la Connardise est un des ingrédients fondateurs de l’Univers, au même titre que les atomes, le vide et La Vache qui rit. Le Pr Hans Zugrubt, de l’université de Gif-sur-Yvette, avance même l’hypothèse que le Big Bang aurait été provoqué à la suite d’une engueulade pour une place de parking rue de Rivoli.


    Pour d’autres, la Connardise s’est développée sur Terre en même temps que le cerveau humain. De leur point de vue, seul l’être humain est assez intelligent pour être un vrai Connard et ceux qui affirment le contraire sont des Abrutis.


    Pour les derniers enfin, la Connardise est un don du ciel: Dieu aurait créé le Connard à son image afin de servir ses intérêts sur Terre, ce en quoi il aurait plutôt bien réussi.


    Pour ma part, je ne prends pas position, déjà parce que je ne veux me fâcher avec personne et ensuite parce que je m’en bats royalement les steaks. Ce qui compte, c’est de comprendre comment la Connardise s’est répandue à travers le monde afin de pouvoir décrypter ses mécanismes de reproduction et ses valeurs universelles.


    


    Ce qu’il vous faut retenir: on ne va pas quand même se prendre la tête pour savoir si le Connard est sorti du cul de la poule ou de la cuisse de Jupiter.


    Le connardéandertalien


    C’est au début de l’humanité qu’apparaît le Connardéandertalien. Il est considéré comme le premier ancêtre du Connard actuel. Le Connardéandertalien développe sa connardise de façon instinctive. En cas de désaccord sur la cuisson des côtelettes, il tape avec des silex sur le crâne de ses congénères. Certains anthropologues affirment que c’est en agissant de la sorte qu’il aurait découvert le feu et inventé le steak tartare. Autre signe évident de sa connardise primitive: le Connardéandertalien transporte sa compagne par capillotractation (il la traîne par les cheveux sur de longues distances). Certains paléontologues avancent l’hypothèse que c’est en agissant de la sorte qu’il aurait inventé le tractopelle et découvert les vertus démêlantes de l’après-shampoing à la fleur de karité. Chasseur habile et guerrier sans pitié, le Connardéandertalien n’hésite pas à pratiquer un cannibalisme éclairé en cas de pénurie de bretzels.


    C’est à la même période qu’apparaît l’Abrutilopithèque, une version préhistorique de l’Abruti actuel. Au lieu d’adopter l’attitude positive et résolument ambitieuse du Connardéandertalien, l’Abrutilopithèque perd son temps à tresser des slips en poil de pâquerette et à barbouiller les murs des cavernes avec de la morve de mammouth. Son dilettantisme lui vaudra de crever de faim sur sa paillasse dès que la bise sera venue.


    


    


    Ce qu’il vous faut retenir: on repère dans le comportement du Connardéandertalien les principes fondamentaux de la Connardise: virilité, volonté, combativité, hygiène capillaire.


    LES CONNARDS DANS L’ANTIQUITÉ


    On trouve la trace de la présence de Connards dans toutes les civilisations antiques.


    Du côté d’Athènes, c’est Dominique Platon, l’inventeur du sandwich grec, qui fut le premier à évoquer l’existence des Connards. Dans son fameux best-seller LeBanquet, il explique comment certains enfoirés se gavent de petits-fours au houmous pendant que les Abrutis écoutent la conférence. Autre figure mythique de cette époque, Nick Homère raconte l’incroyable destin d’Ulysse, qui réussit à entuber les Troyens en trichant aux petits chevaux. A Rome, c’est René César, un célèbre grossiste en prêt-à-porter, qui fait figure de précurseur. Résolu à inonder le marché de la chaussure, cet entrepreneur sans scrupules envoie des légions de vendeurs sanguinaires obliger tous les peuples d’Europe à porter les sandalettes produites dans ses ateliers de Singapour. Les Abrutis qui résistent à l’envahisseur et s’obstinent à se balader en Nike Air sont gentiment conviés à jouer à chat avec des hordes de lions affamés. Pendant ce temps en Égypte, la famille Pharaon nique la concurrence pour investir dans l’immobilier. Après avoir dressé des sauterelles à dévaster tous les HLM avec vue sur le Nil, Toutankhamon et son cousin Ramsès rachètent les terrains pour une bouchée de pain afin d’y implanter un camping quatre étoiles. Le Nylon n’ayant pas encore été inventé, ces deux Connards de génie font construire des tentes en pierre et inventent sans le savoir le tourisme à grande échelle.


    Toutes ces légendes sont la preuve incontestable de l’existence des Connards aux prémices de l’humanité. Ceci dit, à ces époques reculées, la Connardise n’est pas encore reconnue à sa juste valeur et les hommes l’exercent de manière aléatoire et désorganisée.


    


    Ce qu’il vous faut retenir: aux âmes bien nées, la connardise n’attend point le nombre des années.


    ATTILA,

    L’IMPROBABLE DESTIN DU PREMIER CONNARD


    C’est avec Michel-Yves Attila qu’apparaît pour la première fois le mot Connard. Il signifie littéralement « tondeuse à gazon» en ouszbek ancien.


    À sa naissance, en 395, rien ne destine le petit Attila à devenir un Connard d’envergure internationale. Issu d’une modeste famille de commerçants (ses parents gèrent un petit Jardiland sur les rives du Danube), Michel-Yves n’a pas la main verte. Il est incapable de faire pousser le moindre topinambour et il ne rapporte pas un radis à l’entreprise familiale. Ses parents lui préfèrent son frère ainé, Nicolas, virtuose du sécateur et vice-champion du monde de tronçonneuse. Mal aimé et mal dans sa peau, Michel-Yves accumule les humiliations. Ainsi, on raconte que son père l’obligeait à dormir dans le fumier et à bouffer des tartines de compost au petit déjeuner. Tenace et combattif de nature, Attila ne lâche pas le morceau. À l’âge de 14ans, il a une idée géniale: il décide d’accoupler une tomate avec une cerise afin d’inventer la tomate cerise. Mais alors qu’il s’apprête à recueillir les premiers fruits de son travail, son grand-frère saute de son cheval et pisse sur ses plates-bandes. C’est la goutte qui fait déborder le vase. Pris d’une rage incontrôlable, Attila l’étouffe avec une salade avant de se saisir de la tondeuse à gazon et de ratiboiser toute sa famille. Sur sa lancée, le jeune Barbare décide de conquérir le monde. Il se lance dans une campagne de désherbage intensif, ne laissant dans son sillage que désolation, terreur et pelouses impeccables.


    La grande aventure de la connardise vient de commencer.


    


    Ce qu’il vous faut retenir: la connardise est comme un jardin, il faut l’entretenir tous les dimanches.


    LE CONNARD AU MOYEN ÂGE:

    LES DÉBUTS DE L’ÂGE D’OR


    Tout commence en 568. Hervé Clovis est nommé professeur d’EPS dans un collège de la banlieue de Soisson. Grand fan d’Attila, Clovis ambitionne de devenir lui aussi un Connard historique. Pour ce faire, il décide de se proclamer roi des Francs et demande à un de ses élèves de lui rapporter sa tirelire Star-Wars. Mais l’élève trébuche sur un ballon et se fracasse la gueule contre un poteau de basket. La tirelire est foutue et tous les francs sont perdus. Clovis ne laisse rien paraître de son désarroi et renvoie le jeune à l’entraînement. Mais quelques semaines plus tard, alors que le même jeune est en train de se tripoter dans les vestiaires, Clovis l’empale sur un javelot en criant cette phrase: «Souviens-toi de ma tirelire Star-Wars de Soissons!» Ce léger contretemps n’empêche nullement Clovis de poursuivre son objectif. Mais après avoir économisé 32centimes, il se fait chourer son porte-monnaie par un pickpocket susceptible d’agir dans cette station. Clovis tombe en dépression. Interné à la clinique de Rouen, il vit une histoire d’amour torride avec une certaine Jeanne d’Arc, infirmière au service des grands brûlés. Illuminée notoire, elle conseille à son jeune amant de se convertir à la religion catholique, qui est alors réputée pour la bonne ambiance de ses soirées barbecue. Clovis s’allie avec le clergé, afin de mener à bien son projet de conquête tout en surveillant la cuisson des chipolatas. Avec cette décision, il vient, sans le savoir d’inaugurer le système bicéphale qui permettra aux Connards de régner sur le monde durant plusieurs siècles. Le roi et le pape deviennent les principaux actionnaires des deux plus grandes multinationales de l’époque: Monar & Cie et Cruci & Fils.


    


    Ce qu’il vous faut retenir: le Moyen Âge, ce n’est pas « quand on atteint la quarantaine » mais bien la période de l’histoire qui marque l’avènement des Connards.


    LA RENAISSANCE

    DES CONNARDS


    Après plusieurs siècles d’expansion, la dynastie des Connards subit un léger ralentissement. En effet, soucieux de préserver leurs privilèges, les Connards se sont reproduits entre eux, ce qui a provoqué de légers désagréments génétiques tels que la myxomatose des tibias. De plus, cette tendance à la consanguinité a eu des répercussions désastreuses sur le taux de natalité des Connards. En 1306, ils ne sont plus que douze et demi. Inquiets pour leur avenir, ils font appel à Raymonde Couchenaire, présidente de l’association Connards sans frontière. Celle-ci invite des Connards de l’Angleterre voisine à s’accoupler avec leurs homologues français. Une immense partouze est organisée à la gare TGV de Calais. Raymonde Couchenaire supervise elle-même l’accouchement des nouveau-nés issus de ce rapprochement historique. Ainsi, en l’espace de deux ans, plus de six cent mille nouveaux Connards viennent repeupler le pays. C’est de cette explosion démographique que naîtra le terme «Renaissance». Une nouvelle ère s’ouvre alors pour les Connards.


    


    Ce qu’il vous faut retenir: dans les situations critiques impliquant sa survie ou son bien-être, le Connard n’hésite jamais à coucher avec l’ennemi.


    DE LA LUMIÈRE DES CONNARDS

    À LA RÉVOLUTION DES ABRUTIS


    À la suite de l’intervention de Raymonde Couchenaire, les Connards jouissent d’une longue période d’accalmie au cours de laquelle ils inventent l’ampoule basse consommation. Cette époque est baptisée Siècle des Lumières. Elle a pour conséquence la programmation de nombreuses comédies musicales dans les grandes villes de France2. Ces spectacles sont exclusivement réservés aux Connards. Cependant, certains Abrutis n’apprécient pas d’être constamment refoulés à l’entrée. Ainsi, le 14 juillet 1789, un groupe de fans survoltés pénètre de force dans l’enceinte de l’Opéra Bastille où est programmée la dernière production du moment: Le Connard de Notre-Dame. Après avoir tabassé les vigiles à coups de tongs, les rebelles se précipitent vers l’armoire électrique et débranchent la prise de la Bastille. La salle est plongée dans le noir. C’en est fini du Siècle des Lumières. Le peuple se soulève. À Versailles, le roi est tellement abasourdi par la nouvelle qu’il se coupe la tête en se rasant. Ce regrettable incident domestique sonne le glas de la dynastie des Connards.


    


    Ce qu’il vous faut retenir: les comédies musicales nuisent gravement à la santé.


    DE LA TERREUR DES ABRUTIS

    À LA RÉPUBLIQUE

    DES CONNARDS


    À la suite des événements de la Bastille, la Révolution prend de l’ampleur et menace la cohésion sociale du pays. Les Abrutis s’organisent en mouvements de plus en plus violents, tels que l’impitoyable groupuscule terroriste des «sans-culottes», qui prône le port du maillot de bain en janvier. Pour régler ce problème, les Connards engagent Guy Otine, un ancien légionnaire connu pour ses méthodes expéditives. Celui-ci se déguise en Anne Roumanoff afin d’effrayer durablement les révolutionnaires. Il inaugure ainsi la période dite de la Terreur. Une fois le calme revenu, les Connards cherchent un moyen de distraire les Abrutis afin qu’ils n’aient plus envie de faire la révolution. Gilbert Dumotier, responsable commercial des Galeries Lafayette a une idée lumineuse: il propose d’envoyer tous les Abrutis en colonie de vacances sur l’île de Noirmoutier. Hélas, le car coule une bielle sur le boulevard Ornano et les vacanciers se retrouvent coincés place de la République. Loin de se décourager, Gilbert Dumotier imagine alors un grand jeu de rôle pour occuper les participants: les Abrutis se voient remettre des droits de l’homme à colorier, un système parlementaire en pâte à sel ainsi que des bulletins de vote à découper. Vu qu’ils s’amusent comme des petits foufous, ils ne songent plus à se rebeller. La démocratie vient d’être inventée! Youpi.


    

    Ce qu’il vous faut retenir: le meilleur moyen de contrôler un Abruti est de lui faire croire qu’il est utile à quelque chose.


    NAPOLÉON, PREMIER EMPEREUR DES CONNARDS


    Grâce au jeu de la démocratie, Connards et Abrutis s’amusent ensemble pendant plusieurs décennies, même si ce sont toujours les premiers qui gagnent. Mais en août 1799, un petit Connard baptisé Napoléon se fait piquer la Rue de la Paix par un Abruti de Châteauroux venu passer ses vacances à Ajaccio. Vexé, Napoléon décide d’asservir l’Europe. Pour ce faire, il s’associe à la CGT et déclenche une grève générale à la SNCF, provoquant l’interruption totale de la circulation des trains à la gare d’Austerlitz. Certains TER à destination de Clermont-Ferrand sont annoncés avec un retard de cent quarante-six ans environ. Proclamé empereur, Napoléon interdit immédiatement la Démocratie et le Monopoly au bénéfice des petits soldats de plomb. Outre ses talents de stratège, l’Empereur se fait remarquer pour sa passion des licornes et son habileté à manier les baguettes chinoises sans faire tomber un seul grain de riz. Son règne se poursuit sans problème pendant de nombreuses années. Mais un soir de 1815, après avoir copieusement dîné au Fukushima gourmand de Waterloo, Napoléon est pris de douleurs gastriques insoutenables 3. Ce désagrément intestinal signera définitivement la fin de sa carrière politique. Incapable de contrôler son transit, l’Empereur est contraint de démissionner, laissant la France dans un profond désarroi.


    


    Ce qu’il vous faut retenir: pour tenir la distance, le Connard doit avoir une alimentation saine et équilibrée.


    DE LA RESTAURATION

    À NAPOLÉON III,

    LES CONNARDS CHERCHENT LEUR STYLE


    Après la chute de Napoléon, quelques cuisiniers prennent le pouvoir et rétablissent la monarchie. Plusieurs chefs se succèdent ainsi aux fourneaux pour proposer aux Connards français leurs meilleurs petits plats. Les Abrutis, eux, restent le plus souvent sur leur faim. Cette période dite de la Restauration s’achève en 1848 avec la défaite retentissante de Louis-Philippe à l’émission MasterChef. Accusé par le jury d’avoir mis des frites dans sa paëlla, il s’exile en Angleterre, où il dépose le brevet des petits pois à la menthe. Déçus par tant d’amateurisme, les Connards décident de se tourner une nouvelle fois vers le suffrage universel. Les Abrutis sont conviés a appelé le 0800 1848 1848 (prix d’un appel local + 1€/min) ou à envoyer un SMS au 1848 (prix du SMS + 50cents + surcoût éventuel de l’opérateur) afin d’élire démocratiquement le Connard qui les gouvernera. Et c’est Louis Bonaparte, le neveu de Napoléon, qui remporte la finale grâce à sa reprise reggae de «Je te tiens par la barbichette». Élu président de la IIeRépublique, Louis-Napoléon Bonaparte s’empresse de se proclamer empereur pour copier son illustre tonton. N’étant pas très doué pour le calcul mental, le nouveau monarque se fait appeler Napoléon III. Il enchaîne les tubes, vend des millions d’albums et reste en tête des charts jusqu’en 1870. Cette année-là, l’empereur décide de faire une tournée dans la Prusse voisine. Hélas, le public prussien n’apprécie guère sa reprise d’«Allumer le feu». Lâché par sa maison de disques et hué par ses fans, NapoléonIII finira sa vie déguisé en chorizo au rayon traiteur de Monoprix.


    


    Ce qu’il vous faut retenir: si tu t’endors sur tes lauriers, tu te réveilleras dans le pot-au-feu.


    DE NAPOLÉON III

    À HIER MATIN:

    CENT CINQUANTE ANS D’AMOUR

    ET DE CONNARDISE


    À la fin du second Empire, une nouvelle ère s’annonce. Hélas, le règne de NapoléonIII a laissé le pays dans un état lamentable. Les Connards comprennent qu’il est grand temps de remettre la nation en ordre. Pour ce faire, ils louent les services de Christiane Boutron, ancienne propriétaire du Royal Kebab de la Porte d’Italie, reconvertie depuis peu dans le nettoyage en entreprise. Après avoir dépoussiéré les institutions et récuré les sanitaires du palais Bourbon, Christiane imagine un monde idéal qui puisse garantir un minimum d’hygiène tout en préservant l’hégémonie des Connards: la société de consommation. S’ouvre alors pour les Connards une longue période de calme, de bien-être et de lave-vaisselle, à peine troublée par quelques petits incidents sans importance (guerres mondiales, génocides, bombes atomiques, dérèglement climatique, crises financières, terrorismes, famines, épidémies, spectacles de Jean-Marie Bigard au Stade de France, etc.).


    Aujourd’hui encore, forts de leur histoire commune et de la conscience de leur supériorité, les Connards ne craignent plus de courir sur les trottoirs du bonheur. Car ils savent que si par malheur ils marchent dans la merde ils trouveront toujours un Abruti prêt à leur cirer les pompes.


    


    Ce qu’il vous faut retenir: pour vivre heureux, vivons connard.

  


  
    2.


    Qui est le Connard?

    Le connard: un être

    aux multiples facettes


    Maintenant que l’histoire des Connards n’a plus de secret pour vous, il est temps de passer à l’action. Dans le chapitre suivant, je vais vous apprendre à observer le Connard dans son milieu naturel. Vous verrez que contrairement aux idées reçues on trouve sur Terre autant de Connards que de personnalités.


    Pour l’apprenti Connard, la première difficulté sera donc d’assimiler le paradoxe suivant:


    

    TOUS LES CONNARDS SE RESSEMBLENT

    MAIS

    CHAQUE CONNARD EST UNIQUE.



    Ou, comme l’a si bien résumé Abdelkader Dumas dans Les Trois Mousquetaires à Marrakech:


    

    UN CONNARD,

    TOUS CONNARDS.



    Dans cette optique, je me propose de vous aider à créer votre Connard personnel en copiant celui des autres.


    

    Pour commencer, nous allons découvrir ensemble les valeurs universelles de la Connardise.


    Présentes à différents niveaux dans le cortex reptilien du Connard, elles se combinent pour structurer sa personnalité. Ce sont ces valeurs qui déterminent le comportement des Connards.


    

    Il est donc essentiel de les connaître et de les maîtriser.


    VALEURS UNIVERSELLES DE LA CONNARDISE 4


    La Certitude 5


    Le Connard n’a jamais aucun doute sur le temps de cuisson des coquillettes.


    L’Égoïstude


    Le Connard compte toujours sur les autres pour passer après moi.


    L’Hypocritude


    Le Connard sait d’instinct comment étaler de la pommade.


    La Rapiatitude


    Le Connard préfère avoir de la tune sur son compte que le cœur sur la main.


    La Branlitude


    Le Connard est toujours motivé pour ne pas trop bouger son fion.


    L’Auto-kiffitude


    Le Connard s’aime plus qu’hier et moins que demain.


    La Lâchitude


    Le Connard se battra jusqu’au bout pour être le premier à s’enfuir.


    La Commedhabitude


    Le Connard apprécie l’œuvre de Claude François.


    L’Abusitude


    Le Connard veut le beurre, l’argent du beurre, et une exemption fiscale sur le bénéfice des intérêts générés par la margarine.


    La Convoitisade


    Le Connard bave dans la gamelle du voisin.


    À LA RENCONTRE DES CONNARDS


    Maintenant que vous avez assimilé les valeurs universelles de la Connardise, il est temps de passer à la phase d’observation.


    C’est une étape très importante du processus: étudier le Connard en milieu naturel va vous permettre de mieux vous imprégner de toutes les facettes de son génie.


    

    Avant toute chose, repérez les endroits où les Connards se retrouvent entre eux. Ces lieux sont aussi nombreux que divers, et changent naturellement selon les périodes de l’année 6.


    

    Afin de vous aider dans votre recherche, je vous propose une petite sélection de différents endroits et occasions où les Connards sont susceptibles de se regrouper en très grand nombre.


    N’hésitez pas à la compléter à l’aide de votre propre vécu.


    OÙ TROUVER UN MAXIMUM

    DE CONNARDS?


    Train, métro, bus, tramway, RER, périphérique 7.


    Carrefour, Auchan, Leclerc, Intermarché, Hyper U8.


    Assemblée générale des copropriétaires de votre résidence.


    Soirée loto à la salle des fêtes de Brou­-sur-Chantereine.


    Université d’été du Medef. 9


    Ibiza.


    Légion étrangère.


    Matchs OM/PSG.


    Cafétéria du FMI.


    Manifestation pour le droit des nazis à porter la moustache.


    Bal de fin d’année d’al Qaida.


    Réunion bimestrielle du fan club de Vincent Niclo.


    Journée portes ouvertes de l’Église de scientologie.


    Séance de dédicace du dernier livre d’Alain Soral.


    Pot de retraite chez Dassault Aviation.


    Funérailles de stars.

    

    

    

    

    

    

    

    


    BON À SAVOIR


    Attention! N’essayez JAMAIS d’établir un contact avec les Connards avant d’avoir atteint un taux de Connardise suffisant pour faire illusion.


    

    Avant de vous lancer, méditez bien ces deux préceptes:


    QUI VEUT PÉTER PLUS HAUT QUE SON CUL

    A TENDANCE À SE PÉTER LE COCCYX ;


    Et:


    RIEN NE SERT DE COURIR,

    IL FAUT D’ABORD S’ACHETER UN JOGGING.


    Une fois dans la place, respectez scrupuleusement les cinq étapes de l’immersion.


    LES CINQ ÉTAPES DE L’IMMERSION


    
      	Incrustation

        è Fondez-vous dans la masse des Connards à l’aide du déguisement approprié 10.

      


      	Observation

        è Espionnez les Connards en action à l’aide des organes prévus à cet effet 11.

      


      	Prise de notations

        è Écrivez les attitudes des Connards à l’aide des ustensiles idoines 12.

      


      	Rentrage à la maison

        è Éclipsez-vous discrètement à l’aide d’une excuse valable 13.

      


      	Assimilation

        è Reproduisez et répétez les attitudes des Connards observés à l’aide d’un miroir et/ou d’une caméra vidéo.

      

    


    ALLONS PLUS LOIN


    En étudiant et en reproduisant régulièrement les attitudes des Connards, vous remarquerez que la Connardise repose sur sept piliers immuables.


    Ces sept piliers forment la structure génétique du Connard.


    Répartis différemment selon les individus, ils garantissent à la fois son authenticité (chaque Connard est unique) et son appartenance au groupe (tous les Connards se ressemblent).


    

    Pour vous aider à mieux comprendre la suite de la démonstration, vous pouvez vous référer au schéma page suivante.
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    LES SEPT PILIERS

    DE LA CONNARDISE


    
      	Le Connard a tout compris.

        C’est sans doute sa plus grande force. Il a appris l’astrophysique à Hubert Reeves, donné des cours de chant à Susan Boyle et pigé le scénario de Mulholland Drive du premier coup.

      


      	Le Connard a tout vécu.

        C’est sans doute sa plus grande force. Il a plus d’expérience en la matière que tous les autres dans toutes les matières réunies. Il connaît personnellement Jésus, Gandhi, Robert De Niro et Michel Platini.

      


      	Le Connard a toujours raison.

        C’est sans doute sa plus grande force. Il sait qui a tué Kennedy, il a inventé le remède contre le cancer et s’il ne gagne pas au loto, c’est parce que les boules ont triché.

      


      	Le Connard en a une grosse.

        C’est sans doute sa plus grosse force. Grace à ses attributs et à ses performances, le Connard fait passer Rocco Siffredi pour un lapin neurasthénique monté comme un bigorneau.

      


      	Le Connard a plein de copains.

        C’est sans doute sa plus grande force. Le Connard attire les abrutis comme des moucherons sur une poubelle. Ils veulent tous faire partie de sa bande avec l’espoir qu’un peu de sa lumière éclabousse l’ombre de leur chien.

      


      	Le Connard se la pète grave.

        C’est sans doute sa plus grande force. Le Connard a tellement confiance en lui qu’il peut piloter un F16 avec des moufles, gravir l’Everest en moonwalk et tricoter un pull en fil dentaire.

      


      	Le Connard est super fort

        C’est sans doute sa plus grande force.

      

    


    UTILISER LES PILIERS POUR FAIRE UN CAMEMBERT


    Grâce à la connaissance des sept piliers de la Connardise il devient possible d’établir des profils psychologiques afin de classer les Connards en catégories d’analyse distinctes basées sur les pourcentages intrinsèques de chaque pilier présent dans la structure cérébrale des divers Connards observés lors de leurs multiples interactions sociales dans le but de déterminer une typologie générale sous la forme d’un organigramme référentiel communément appelé «camembert».


    Bon…


    Apparemment personne n’a rien compris à cette phrase.


    EXPLICATION DE LA PAGE PRÉCÉDENTE À L’AIDE D’UNE MÉTAPHORE CULINAIRE COMPRÉHENSIBLE PAR LE DERNIER DES ABRUTIS


    Imaginons que vous vouliez faire un gâteau.


    Vous utilisez différents ingrédients tels que de la farine, du sucre, du lait, des œufs et des rognons. Vous les mélangez dans un ordre précis en suivant la recette piquée à votre grand-mère ou dégotée sur www.jefaisungateau.com.


    Logiquement, selon les doses que vous utilisez, votre futur gâteau n’a ni le même le goût, ni la même texture 14.


    En résumé: selon le choix et la répartition des ingrédients, votre gâteau peut être délicieux ou imbouffable. Mais il reste assurément un gâteau.


    C’est la même chose pour le Connard.


    Les sept piliers de la Connardise sont les ingrédients qui composent le Connard. Selon le choix et la répartition de ces piliers à l’intérieur du Connard, celui-ci pourra être délicieux ou imbouffable. Mais il restera assurément un Connard.


    Sachant cela, il devient possible de cataloguer les différents types de Connards, comme on le fait avec différentes sortes de gâteaux.


    

    Ce qu’il vous faut retenir: comprendre le Connard, c’est du gâteau!


    DU GÂTEAU AU CAMEMBERT:

    L’ART DE CUISINER LES CONNARDS


    Maintenant que vous avez compris la métaphore du gâteau, vous pouvez appliquer vous-même cette recette lors de vos excursions dans l’univers mystérieux des Connards. Au cours de vos observations futures, appliquez-vous à relier chaque Connard aux piliers qui lui correspondent.
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    Reportez ensuite ces pourcentages dans un cercle, afin d’obtenir un graphique de type «camembert» qui soit représentatif du Connard que vous aurez choisi. Cela vous donnera une meilleure lisibilité.
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    Cette méthode vous sera très utile au moment de passer à la phase de métamorphose. En utilisant ce système sur vous-même, vous pourrez créer votre propre Connard, compatible avec vos goûts et votre caractère.


    Car n’oubliez jamais que


    LE PLUS GROS CONNARD EST EN VOUS.


    Ou comme l’a si bien écrit Marcel Socrate


    CONNARD TOI TOI-MÊME.


    TYPES DE CONNARDS LES PLUS COURANTS15


    LE GROS BOURRIN SA MÈRE


    Le Gros Bourrin Sa Mère est un modèle de Connard classique et facilement identifiable. Issu du Connardéandertalien, il n’a que très peu évolué au cours des douze derniers millénaires. Sa plus grande qualité réside dans sa désarmante facilité à imposer son point de vue à coups de poing dans la gueule. Au quotidien, le Gros Bourrin Sa Mère n’utilise qu’une infime partie de ses capacités intellectuelles, ce qui lui permet de ne pas trop se prendre la tête. Derrière son côté bourru, il développe une Connardise pleine de pureté, sans concession et très proche de la nature. Un Connard à l’état brut, en somme.


    Ses héros: Rambo, David Douillet, Chuck Norris, mon plombier.


    Son alimentation: steak tartare, patates, Kronenbourg.
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    LE GENTLEMAN PERVERS


    Le Gentleman Pervers est sans aucun doute le plus raffiné et le plus évolué des Connards. Généralement gaulé comme un Chipster, il compense sa faiblesse musculaire par l’art du baratin. Fin stratège et séducteur patenté, le Gentleman Pervers arrive toujours à foutre la merde sans se salir les mains, ce qui est bien pratique quand on voit le prix du savon. Très souvent entouré de Gros Bourrins Sa Mère qui lui vouent un culte sans faille, le Gentleman Pervers pratique une Connardise éclairée et manipule son prochain avec passion et délicatesse. Un Connard subtil, en somme.


    Ses héros: le Mentaliste, François Mitterrand, Lafayette Ron Hubbard, Tartuffe, Nicolas Sarkozy, Franck Zerbib.


    Son alimentation: caviar, homard, champagne.
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    L’ARTISTE DÉCHIRÉ


    L’Artiste Déchiré est un Connard original qui marie l’originalité et l’originalité pour affirmer son originalité face à la banalité du monde. Du fait de son originalité, sa Connardise est assez peu commune. L’Artiste Déchiré utilise ainsi son originalité pour crier à l’univers la singularité de son existence personnelle. Son originalité: être différent de ceux qui ne sont pas comme lui. Du fait de son originalité, l’Artiste Déchiré est incompris de son époque, ce qui ne l’empêche nullement de se croire immortel et d’emballer toutes les filles en soirée en massacrant les tubes de Nirvana au piano. Un Connard original, en somme.


    Ses héros: Kurt Cobain, la mère de Kurt Cobain, le cousin de Kurt Cobain, le voisin de palier de Kurt Cobain, le hamster de Kurt Cobain, Jim Morrison.


    Son alimentation: Prozac, Lexomil, eau du robinet.
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    LE FÊTARD VOMITIF


    Le Fêtard Vomitif (également appelé «Gros Relou Qui Nique l’Ambiance») est un Connard plein de fougue et de joie de vivre. Généreux de nature, il aime tellement répandre sa bonne humeur qu’il n’hésite jamais à la dégueuler sur la moquette de ses potes ou dans la bouche de sa copine. Outre cette propension à partager les restes de son repas avec les invités, le Fêtard Vomitif provoque les fous rires en imitant l’hélicoptère avec sa quéquette pendant les repas de famille ou en montrant son cul aux funérailles de sa grand-mère. Un Connard sympathique, en somme.


    Ses héros: Paul Ricard, Johnny Walker, Maître Kanter, Jack Daniels.


    Son alimentation: Paul Ricard, Johnny Walker, Maître Kanter, Jack Daniels.
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    LE PETIT CONNARDO


    On reconnaît le Petit Connardo à son cri, capable de fissurer une poêle en Téflon à plus de trois kilomètres. Dès la maternité, ce Connard à l’étonnante précocité présente déjà toutes les qualités requises pour exceller dans le domaine: il naît prématurément, se présente par le siège pour obliger sa mère à se taper une césarienne et exige de se faire livrer un nichon à domicile 72 fois par jour pendant six ans. En grandissant, le Petit Connardo développe sa Connardise de manière fulgurante et exponentielle. Il fait des doigts à la maîtresse, colle des chewing-gums dans les cheveux des filles, rackette les cartes Pokémon des copains et se roule par terre dans les supermarchés. Le génie du Petit Connardo est d’avoir compris instinctivement que ses désirs sont des ordres. Un Connard plein d’avenir, en somme.


    Ses héros: Augusto Pinochet, Dora l’Exploratrice, Louis XIV, Power Rangers.


    Son alimentation: Happy Meal, Coca, crottes de nez.
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    L’OBSÉDÉ DU NOMBRIL


    L’Obsédé du Nombril est un Connard qui fait preuve d’un remarquable altruisme vis-à-vis de lui-même. Il est toujours prêt à se tendre la main, à se prêter de la tune et à s’offrir une boîte de Mon Chéri pour son anniversaire. En société, ce Connard d’exception fascine ses interlocuteurs par sa disposition à leur casser les burnes en monopolisant chaque conversation avec des anecdotes tirées de son vécu intérieur.


    Ainsi, si vous lui parlez du cancer de votre tante, il évoquera les larmes aux yeux le souvenir de son ongle incarné. Prodigue en amour, l’Obsédé du Nombril crie son nom lors des multiples orgasmes solitaires dont il inonde son miroir. Un Connard superstar, en somme.


    Son héros: LUI.


    Son alimentation: LES AUTRES.
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    LE MILITANT DE L’EXTRÊME


    Qu’il soit gaucher, droitier ou ambidextre, le Militant de l’Extrême est toujours prêt à brandir son poing pour défendre la juste cause personnelle des autres. Dans le paysage de la Connardise, il fait figure d’excentrique. En effet, alors que la majorité de ses collègues n’en n’ont strictement rien à carrer de ce qui se passe dans le monde, Le Militant de l’Extrême se définit exclusivement à travers les convictions de son idéal. On peut le voir enfourcher fièrement son 4x4 pour aller défendre l’indépendance des poules du Larzac, ou publier des tribunes assassines derrière l’écran de son MacBook pour crier sa révolte face aux conditions de travail des ouvriers chinois des usines Apple. Le Militant de l’Extrême tolère plutôt mal qu’on ne soit pas tolérant avec sa tolérance. Il n’hésitera pas à imposer ses idées universalistes par les armes si on lui en donne l’occasion lors de la prochaine révolution. Un Connard engagé, en somme.


    Ses héros: Joseph Staline, Brigitte Bardot, Pierre Poujade, Albator.


    Son alimentation: café noir, merguez, noix de cajou.
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    L’ILLUMINÉ DE L’ESPACE


    Arrivés sur Terre dans la soucoupe volante de Jéhovah, les Illuminés de l’Espace se sont multipliés comme des petits pains afin de fourguer leur bonne parole. La première qualité de l’Illuminé de l’Espace est d’être très attachant, tellement attachant qu’on a du mal à lui faire décoller le pied de la porte quand il vient vous proposer la vie éternelle alors qu’on a juste envie de mater Drucker sous la couette.


    L’Illuminé de l’Espace est un Connard qui force le respect par tous les moyens dont il dispose. C’est un être délicieux, toujours ouvert à la discussion et qui défend son point de vue à l’aide d’arguments percutants tels que des autodafés, des ceintures d’explosifs et des Boeing767. Un Connard divin, en somme.


    Ses héros: Jésus, Moïse, Mahomet, Capitaine Flam.


    Son alimentation: hosties, lumière, dessinateurs.
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    LE CERVEAU SUPÉRIEUR


    Le Cerveau Supérieur a la particularité de tout savoir sur tout et sur tout le reste mais surtout mieux que tout le monde. D’après ses propres estimations, il dispose de 122 fois plus de neurones que le commun des mortels, chacun d’eux ayant la circonférence d’un melon, ce qui explique qu’il ait une super grosse tête. Ce Connard hors du commun impressionne par son étonnante capacité à vous faire sentir complètement débile sur n’importe quel sujet de son choix tout en vous explosant au Trivial Pursuit. Bien qu’il pète régulièrement plus haut que son QI, le Cerveau Supérieur reste un fin pédagogue et peut sans problème vous traduire Goethe en JavaScript, apprendre le crawl à votre poisson rouge ou résoudre la quadrature du cercle par le carré de l’hypoténuse avec les mains attachées dans le dos. Un brillant Connard, en somme.


    Ses héros: Albert Einstein, le père Fouras, Julien Lepers.


    Son alimentation: cervelle d’agneau.
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    LE HYPE HIPSTER SWAG


    À la pointe de la technologie, le Hype Hipster Swag est un Connard nouvelle génération qui bénéficie des dernières innovations en matière de design et de coupe de cheveux. Livré avec ses accessoires, il module ses styles à l’infini pour écœurer tous les baltringues qui se fringuent en soldes chez Décathlon. Que ce soit en matière de mode, de musique ou d’électroménager, le Hype Hipster Swag n’a pas besoin d’être à la page: c’est lui qui écrit le livre. Branché sur le courant alternatif, il est tellement en avance sur son temps qu’il recule sa montre de deux heures pour éviter le jet lag. Un Connard d’avant-garde, en somme.


    Ses héros: Christophe Willem, Jean Paul Gaultier, Marty McFly.


    Son alimentation: sushis.
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    LE RETOURNEUR DE VESTE


    Fidèle au serment d’hypocrite, le Retourneur de Veste est un génie du transformisme disposant d’une inépuisable panoplie de chemises. Il a toujours le courage de se plier à l’opinion dominante afin d’assurer sa sécurité et son bien-être matériel. Ce Connard est doté d’une langue télescopique qui lui permet de lécher n’importe quel cul dans un rayon de 12 kilomètres tout en collant des timbres sur ses lettres anonymes. Danseur agile, le Retourneur de Veste maîtrise parfaitement l’art de la pirouette et peut dans un seul mouvement vous jeter des fleurs à la face pour mieux vous poignarder dans le dos. C’est un collaborateur efficace, un délateur zélé et véliplanchiste hors pair, capable d’anticiper le sens du vent pour être toujours du bon côté de la vague. Un Connard pragmatique, en somme.


    Ses héros: Maréchal Pétain, Brutus, Judas, Éric Besson, Arturo Brachetti.


    Son alimentation: fayots, anguilles, cafards.
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    LE CHAUVINISTE DÉCOMPLEXÉ


    Le Chauviniste Décomplexé est un Connard fier de ses racines et de son cassoulet. Il pratique une Connardise du terroir et respectueuse des traditions. Ce Connard authentique s’engage au quotidien pour la préservation de ses valeurs, l’amour de son cassoulet et la défense de son environnement familial.


    Il combat saucisse à la main contre l’invasion des barbares qui essaient de forcer sa porte pour l’obliger à manger du couscous. Le Chauviniste Décomplexé aime son prochain dans la limite des stocks disponibles dans sa région. Il considère à juste titre que l’herbe est plus verte dans son jardin que dans celui du bougnoule. Un Connard bien de chez nous, en somme.


    Ses héros: Justin Bridou, Astérix, Charles Martel, Jean Roucas.


    Son alimentation: cassoulet.
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    LE ROI DE LA COMPÈTE


    Le Roi de la Compète est sans aucun doute un des Connards les plus performants et les plus redoutables du marché. Cette véritable machine de guerre consacre son existence à écrabouiller ses concurrents. Le secret de sa rage de vaincre: une denture à toute épreuve, exclusivement composée de canines de tyrannosaure. Si gagner est son objectif, sa vraie jouissance est de voir les autres perdre. L’image d’un homme à terre lui procure une telle érection qu’il ne perd jamais une occasion de l’achever à coups de pied. Le Roi de la Compète a fait de la Connardise un idéal de tous les instants. Marcher sur la tronche de son prochain est un véritable sacerdoce pour lequel il est prêt à sacrifier sa vie. Le Connard absolu, en somme.


    Ses héros: Lance Armstrong, Terminator, Bernard Madoff, le général Bigeard.


    Son alimentation: hormones de requin, cocaïne, acide sulfurique, E.P.O.
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    LA CONNASSE


    Si la Connasse n’a pas droit à son propre camembert, ce n’est pas seulement parce qu’elle a peur de puer de la gueule, mais également parce que j’ai décidé de ne pas lui accorder la moindre place dans cet ouvrage.


    Soyons clair: l’Histoire a prouvé que certaines gonzesses pouvaient atteindre un niveau de Connardise satisfaisant. Certaines d’entre elles peuvent même être considérées comme des génies dans ce domaine16. Mais ces héroïnes font cependant figure d’exceptions et ne peuvent en aucun cas être représentatives de la majorité.


    Car la Connardise obéit à une règle aussi absolue qu’intemporelle:


    LE CONNARD PISSE DEBOUT.


    Ou, pour l’exprimer avec les mots du philosophe,


    L’HOMME EST UN CONNARD POUR L’HOMME.


    De ce fait, il est évident que l’influence de la Connasse dans nos sociétés modernes est comparable à celle d’un petit pois dans un bol de riz cantonnais.


    Malgré ses tentatives répétées et son désir antédiluvien de se faire une place sur le podium de la Connardise, la Connasse est biologiquement incapable de dépasser la cheville du premier Connard venu, comme nous le prouve ce graphique.


    [image: ]


    Mais au-delà de ce que démontrent les statistiques de nombreuses études menées par des anthropologues de renommée internationale expliquent les raisons scientifiques de cette incapacité naturelle de la Connasse à concurrencer efficacement son alter ego masculin.


    La Connasse, comme toutes ses congénères, est génétiquement programmée pour aimer les poneys, s’extasier devant les chatons, collectionner les tubes de crème et pleurer devant Bridget Jones. Soumise aux caprices de son émotivité, elle n’a ni le sang-froid ni les armes psychologiques nécessaires au développement d’une Connardise incorruptible, telle que la pratiquent les vrais Connards burnés, capables de mater l’intégrale de Sissi impératrice sans se mettre à couiner comme des lavettes.

  


  
    


    
      
        1. Ou alors seulement à la voisine.

      


      
        2. Parmi les plus célèbres nous pouvons citer Connard, l’opéra rock, Connarmania et Singin’in the connards.

      


      
        3. De nombreux clichés de l’époque nous le montrent se tenant désespérément le ventre.

      


      
        4. Étude réalisée en laboratoire sur un panel de cent trente-six Connards en âge de faire chier le monde.

      


      
        5. Vous trouverez à la fin de ce livre des exercices pour développer vos valeurs de Connards – cf. pp. 188.

      


      
        6. Exemple : il y a plus de probabilités de dégoter une bande de Connards sur la plage de Nice au mois d’août qu’au cimetière de Dunkerque en novembre.

      


      
        7. Privilégiez les heures de pointe et/ou les soirs de match.

      


      
        8. Privilégiez les samedis et/ou les veilles de Noël.

      


      
        9. En cas d’absence, contactez le parti des Républicains.

      


      
        10. Exemple : ne venez pas à la cérémonie des César dans un costume de Mickey.

      


      
        11. Exemple : les yeux et les oreilles.

      


      
        12. Exemple : évitez le marteau et le burin, l’imprimante 3D et les cahiers de vacances Violleta.

      


      
        13. Exemple : j’ai curling.

      


      
        14. Exemple : si vous disposez des rognons sur une tarte, vous avez plus de probabilités de faire une tarte aux rognons qu’un baba au rhum.

      


      
        15 Étude réalisée par les doctorants du Caca (Centre d’analyse en connardise appliquée) sur un échantillon de 2 134 connards en âge de conduire une Audi.

      


      
        16. Exemples : Cléopâtre, Margaret Thatcher, la belle-mère de Blanche-Neige, mon ex-femme.
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