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Le complexe du second choix
Je ne sais pas si c’est une névrose connue des psys mais il est clair que j’en souffre : le complexe du second choix. Je m’explique. Si on me présente deux produits, à prix équivalent, je choisis toujours celui qui me plaît le moins. C’est étrange, n’est-ce pas ? Quelque chose me dit que je ne mérite pas ce qu’il y a de mieux. Je n’ose pas affirmer mes goûts, mes choix. Incapacité à se faire vraiment plaisir ? Je ne sais pas.
Ensuite c’est trop tard. On ne peut pas revenir dans la pâtisserie pour procéder à un échange. Il fallait prendre le bon du premier coup. Alors la tartelette dans laquelle vous croquez vous semble pas mal, sans plus, vous pensez à l’autre.
Vous y pensez même beaucoup, souvent. Et toutes les fois que vous la voyez, vous sentez à votre désir intact, que c’est l’autre que vous désiriez, que vous désirez. Mais c’est trop tard, vous ne coucherez jamais avec elle.
J’aurais dû épouser la sœur de ma femme.
Audrey, mon épouse, est blonde, lumineuse, la peau et les yeux clairs. Cécile très brune, très grande, charpentée mais douce et féminine. Elles sont les filles de deux pères différents.
Il y a beaucoup de pudeur chez Cécile, ma belle-sœur, de longs silences, peu de mots mais des regards.
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