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  Chapitre 1

    Un début de vacances mouvementé

  
    
      EMMA

      — Pourquoi il n’appelle pas ?

      Je me jette sur le canapé. Il fait chaud mais c’est largement supportable pour un mois de juillet. J’ai quand même hâte de changer d’air. Après cette fin d’année éprouvante, j’ai besoin de m’aérer l’esprit ! Parce que rien ne s’est passé comme prévu.

      D’abord, j’ai raté les auditions pour l’école de danse de l’Opéra de Paris, ce qui m’a fait tout remettre en question plusieurs fois. Ensuite, je n’ai pas arrêté de me disputer avec maman. Et pour ne rien arranger, mon meilleur ami a décidé de m’embrouiller davantage les idées.

      Les grandes vacances sont donc vraiment les bienvenues, même si ça signifie ne plus voir Jake tous les jours.

      — Mais pourquoi il n’appelle pas ?

      Je peux me permettre de penser à voix haute car il n’y a que moi à la maison. Papa répare encore sa moto et maman et Capucine sont sorties faire des courses. Et évidemment, je cogite. Je fixe mon téléphone non-stop depuis la soirée de samedi dernier. Soit depuis quatre jours, six heures et quarante-deux minutes.

      Depuis que Jake, le meilleur ami en question, m’a embrassée.

      Sans me donner de nouvelles depuis.

      Je ne cesse de rejouer la scène dans ma tête ; j’analyse tout ce que j’ai dit et tout ce que j’ai fait. Notre arrivée à la soirée de son frère, le show de Jake et son incroyable talent caché pour le hip-hop, notre retour, le baiser et le petit nuage sur lequel j’ai flotté ensuite. Petit nuage qui perd de l’altitude chaque jour, se rapprochant toujours plus de la terre ferme.

      Peut-être ai-je dit quelque chose qui l’a vexé ? Peut-être regrette-t-il ? Peut-être…

      Cette attente est insoutenable, il faut que je me défoule.

      J’allume mon ordinateur et sélectionne en deux clics un chanteur dans ma playlist. C’est Jake qui m’a parlé de lui.

      Jake, Jake, Jake, encore et toujours Jake. Décidément, il est partout !

      La mélodie, très éloignée de mes goûts habituels, emplit la pièce et je commence à bouger doucement le haut de mon corps, puis ondule légèrement du bassin, et soudain mes pieds s’animent à leur tour. La fureur du chanteur me saisit aux tripes et je danse comme si ses mots étaient les miens.

      « Un appel, un message, une lettre déposée par une chouette, n’importe quoi, mais fais-moi un signe ! »

      Sans réfléchir, je me laisse aller. Mes bras et mes jambes semblent voler dans tous les sens. Le rythme est donné par une discrète musique électro, alors c’est très facile de marquer le temps. Malgré moi, je constate que j’essaie d’imiter les mouvements que Jake a effectués samedi dernier. Bras plié et coude à l’horizontale, j’ondule les bras, les épaules et le haut du corps. Au final, moi qui voulais mimer le mouvement d’une vague, je ressemble plutôt à une marionnette. Jake, lui, avait l’air beaucoup moins ridicule, c’est sûr. Tandis que je tourne sur moi-même, je manque de tomber et me retrouve nez à nez avec mon père.
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      — Aaaaahhhh !

      Je me précipite vers mon ordinateur et coupe le son.

      — Depuis quand tu écoutes du rap ? demande mon père en souriant.

      — Mais papa, tu es fou ! Tu m’as fait peur à arriver comme ça !

      Je suis essoufflée et super gênée qu’il m’ait vue danser ainsi.

      — Oups ! pardon, ma chérie… J’ai entendu la musique depuis le garage et je me suis demandé qui écoutait ça. D’habitude, ici, c’est plutôt Tchaïkovski ou Chopin ! ajoute-t-il en me faisant un clin d’œil.

      — Eh oui, les choses changent…

      — Tu as raison, c’est bien de chercher à découvrir d’autres univers !

      — Tu as dû me trouver ridicule… dis-je en baissant les yeux vers le sol.

      Je n’ose toujours pas le regarder en face.

      — Pas du tout… Au contraire ! C’est bien de t’affirmer. Je me rends compte que tu as bien grandi.

      Je ris, légèrement troublée par ses mots.

      — Bon, allez, je retourne m’occuper de ma moto. Depuis six mois que je la retape, j’ai enfin l’impression d’en voir le bout !

      Il s’éloigne et je reste là, un peu déboussolée.

    


    
    
      CAPUCINE

      — Tu peux choisir l’ensemble qui te plaît, ma chérie.

      — Merci maman !

      Ça fait une heure déjà que nous sommes dans le temple de la danse classique.

      — J’aime bien le gris perle.

      — Tu n’as pas envie de changer ? Et si tu prenais une tunique noire, comme celle d’Emma ?

      — Non, j’aime bien celui-ci. Je trouve qu’il me ressemble.

      Même si cette remarque ne veut pas dire grand-chose, elle résume parfaitement ce que je ressens. J’ai l’impression d’avoir enfin échangé mon tutu de petite fille pour un autre plus… ou moins… je ne sais pas, différent en quelque sorte.

      
        [image: ]

      
      Ma mère sourit.

      — Il te va très bien, en effet.

      Je tournoie sur moi-même devant le miroir. Le justaucorps est simple mais sa taille marquée par un jupon de tulle apporte une touche originale. Cet ensemble correspond tout à fait à la nouvelle Capucine.

      Réussir les auditions de l’école de danse de l’Opéra de Paris a été à la fois le meilleur et le pire moment de ma vie. Le meilleur parce que j’ai été sélectionnée, le pire parce que ma grande sœur a échoué. À la lecture des résultats, je suis passée par toutes les émotions en quelques secondes. C’est comme si la joie et la tristesse se télescopaient.

      J’étais complètement perdue. Je ne savais pas du tout quelle était ma place. Depuis, les choses sont plus simples. Je vais intégrer l’école de danse de l’Opéra de Paris et Emma ira sans doute au cours privé juste à côté. Nous ne serons pas ensemble au quotidien comme je l’avais espéré, mais nous resterons très proches.

      Je ne serai pas seule.

      Et enfin, je me sens prête.

      — On y va ?

      Maman me tire de ma rêverie.

      — Oui, c’est parti !

    


    
    
      EMMA

      Papa est toujours penché sur sa moto, dans le garage.

      Je m’approche doucement.

      — Papa ?

      — Hum ? Qu’est-ce qu’il y a ?

      — Je ne sais pas trop comment le dire, surtout à maman, mais…

      Il me fixe, attentif. Je prends une grande inspiration avant de me lancer :

      — Je ne suis pas sûre d’avoir envie d’aller au conservatoire ni d’intégrer ce cours privé.

      Il attrape une clé et se penche de nouveau sur sa moto. Je pensais que mon annonce allait provoquer un cataclysme, mais non, il a l’air serein.

      — D’accord. Et quel est le problème ?

      — Eh bien, la réaction de maman ! Que va-t-elle penser ?

      Mon père pose ses outils, se lève et vient vers moi. Il place ses deux mains sur mes épaules et déclare :

      — Elle aura sans doute du mal à comprendre ton choix, c’est sûr. Mais c’est ta décision, pas la sienne.

      — Elle va être tellement déçue !

      — Oui, sans doute. Mais ce sera à elle de le gérer, pas à toi. Et on te soutiendra quoi qu’il arrive.

      Je hoche la tête.

      — Et si je me trompais complètement ? Et si je faisais le mauvais choix ? Comment savoir ?

      — Ah ça, ma grande ! C’est une question que l’on se pose tous. Il n’y a pas de bonne réponse tout comme il n’y a pas de mauvais choix ! Tu dois juste essayer de déterminer ce dont tu as vraiment envie au fond de toi. Et ça, personne ne peut le savoir à ta place.

      Mon père semble comprendre mon angoisse car il m’offre une porte de sortie :

      — Tu veux que je parle à ta mère ?

      Oui… mais non. Même si nous avons parfois du mal à communiquer, je sens que c’est à moi de lui faire part de ma décision.

      — Merci papa, mais je vais m’en charger.

      Il me prend dans ses bras.

      — Depuis quand es-tu devenue si… raisonnable ?

      Je pouffe.

      Les choses sont si simples avec papa. Et beaucoup plus compliquées avec maman. Sans doute à cause de son passé de violoniste et de ses trois échecs aux auditions de l’orchestre de l’Opéra de Paris. Elle veut tellement que nous réussissions. Bien sûr, avec Capucine nous apprécions d’être aussi soutenues. Seulement elle nous met une pression monstre et je ne crois pas qu’elle s’en rende compte. Jusqu’à présent, ça ne m’avait pas trop gênée, mais là, avec ce nouvel échec, je prends conscience que j’ai vraiment besoin d’être libre, sans entraves. Cela dit, je continue d’avoir peur de la décevoir.

      Je remonte lentement l’escalier et retourne m’affaler sur le canapé.

      Je me sens perdue.

      J’aimerais discuter avec Jake. Je me demande ce qu’il me dirait. Mais je me refuse à lui écrire tant qu’il ne m’a pas donné de nouvelles.

      J’ai besoin de mon meilleur ami.

      Je vérifie une nouvelle fois l’écran de mon téléphone.

      Rien.

      Comme dit mon père, ce choix m’appartient. J’aurais beau recevoir tous les conseils des personnes qui m’entourent, c’est une décision entre moi et moi. Et le temps passe sans que je ne parvienne à démêler mes pensées.

      Dans ma tête, je dresse une liste.

      Voilà ce je dont je suis sûre :

      
        	
          • Je suis désormais trop âgée pour tenter à nouveau les auditions de l’Opéra de Paris.

        

        	
          • Je peux aller au conservatoire.

        

        	
          • Je peux intégrer le cours privé à côté de l’Opéra.

        

        	
          • Capucine aimerait que je choisisse ce cours, ma mère aussi.

        

        	
          • J’aime danser.

        

      

      Voilà ce qui me pose problème :

      
        	
          • Est-ce que je veux vraiment aller au conservatoire ? Ou au cours privé ?

        

        	
          • Est-ce que je veux continuer la danse classique ?

        

      

      Le bruit de la serrure me tire de mes réflexions. Je me recroqueville un peu plus pour tenter de disparaître entre les coussins du canapé.

       

      — Attends, maman ! Je vais montrer ma nouvelle tenue à Emma avant qu’on la lave.

      — Pas de souci, ma chérie, elle sera ravie.

      — Je vais me changer. Tu lui dis de monter quand elle sera là ?

      — D’accord ! Tu sais où elle est, d’ailleurs ?

      — Sans doute avec Jake !

       

      Si seulement !

      J’entends ma mère qui pose des sacs et retire ses chaussures. Elle ne semble pas m’avoir vue. Et si je lui disais tout maintenant ?

    


    
    
      CAPUCINE

      J’ai posé ma nouvelle tenue sur mon lit. Je fouille dans mon sac de danse et en sors mes chaussons. Dans mon tiroir, je choisis ma plus jolie paire de collants.

      Dès que je stresse, j’ai une sorte de rituel qui me rassure. Je m’habille avec soin. Je prends le temps d’harmoniser les matières et les couleurs pour que tout soit parfait.

      Enfin, une fois vêtue, je me fais un chignon en prenant garde à ne pas oublier une mèche au passage. Je mets du baume à lèvres.

      Je suis prête.

      Lentement, je m’approche du grand miroir de la porte de mon placard.

      Et voilà, c’est la nouvelle Capucine.

      Celle qui va entrer à l’école de l’Opéra de Paris.

    



EMMA

— Maman ?

Je ne peux plus reculer ; je dois trouver le courage de lui parler.

— Oh, tu es là, Emma, je ne t’avais pas vue ! Ça va ?

— Oui…

Elle s’éloigne vers la cuisine et commence à déballer les courses.
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