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Montérégie

Riche d’histoire et recelant de nombreux édifices patrimoniaux, la Montérégie est d’abord et avant tout une belle plaine très propice à l’agriculture, située entre l’Ontario, la Nouvelle-Angleterre et les contreforts des Appalaches. Sa position géographique, tout juste au sud de Montréal, et ses multiples voies de communication naturelles, dont la majestueuse rivière Richelieu, lui octroyèrent longtemps un rôle militaire et stratégique d’importance. 

Les Montérégiennes, soit les monts Brome, Rougemont, Saint-Bruno, Saint-Grégoire, Saint-Hilaire, Shefford et Yamaska, et la montagne de Rigaud constituent les seules dénivellations d’importance de la région. Disposées ici et là sur le territoire, ces collines massives, qui ne s’élèvent qu’à environ 400 m, furent longtemps considérées comme d’anciens volcans. En réalité, ce sont plutôt des roches métamorphiques qui devinrent apparentes à la suite de la longue érosion des terres avoisinantes. 

Ouvertes au public, les anciennes fortifications qui se dressent dans la région furent des avant-postes servant à protéger la colonie contre les Iroquois, les Anglais puis les Américains. La nation américaine y connut d’ailleurs, en 1812, la première défaite militaire de sa jeune histoire. Les Patriotes et les Britanniques s’y affrontèrent aussi, à Saint-Charles-sur-Richelieu et à Saint-Denis, lors de la Rébellion de 1837-1838. 

1. Réserve nationale de faune du Lac-Saint-François [image: etoile-titre.jpg][image: etoile-titre.jpg]

Située sur la rive sud du fleuve Saint-Laurent, la Réserve nationale de faune du Lac-Saint-François se présente comme un territoire en milieu humide reconnu par la Convention Ramsar (liste mondiale des milieux remarquables). Il offre aux visiteurs la possibilité d’observer 220 espèces d’oiseaux, 600 espèces de plantes et 40 espèces de mammifères différents.
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