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Les plages de la côte Pacifique centrale
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Pour celui ou celle qui connaît la côte Pacifique du continent américain, certains des paysages de cette région du Nicaragua ne seront pas une découverte : battu par des vagues déferlantes invitant au surf, le littoral alterne formations rocheuses imposantes et longues plages étalant leur tapis de sable fin – où viennent souvent pondre les tortues de mer.
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La jeunesse du tourisme au Nicaragua vaut au secteur d’avoir préservé une certaine virginité. Les plages, mal desservies par des pistes souvent cahoteuses, ne sont pas toujours très faciles à rejoindre. Mais si le secteur de Tola est en plein développement (mais encore bien tranquille), il y a des coins où les visiteurs restent rares. Des gens, bien sûr, habitent ici et trouvent pour la plupart leur subsistance en pratiquant la pêche. Et la fin de semaine, les plages les plus proches des centres urbains se peuplent subitement de familles s’amusant dans les vagues. 


À ne pas manquer

Attraits

La plage de Montelimar Cliquez ici

Le retour des pêcheurs de Masachapa Cliquez ici

La Mákina Cliquez ici

Casares Cliquez ici

Playa Gigante Cliquez ici

Playa Popoyo Cliquez ici

Playa Guasacate Cliquez ici



Accès et déplacements

En voiture

Ce chapitre couvre la région étendue au sud de Montelimar, mais les pistes reliant les plages les unes aux autres sont mauvaises, parfois impraticables, voire… inexistantes! Certaines cartes laissent en effet apparaître une route longeant peu ou prou la côte Pacifique : n’en croyez rien, car plusieurs « trous » demeurent, en particulier entre La Boquita et El Astillero et entre les plages de Tola et celles de San Juan del Sur. La meilleure manière de s’y rendre consiste donc à se déplacer le long de la Panaméricaine, à l’intérieur des terres, et de faire des incursions vers la côte – ce qui demande beaucoup de temps. Un véhicule tout-terrain est préférable pour les liaisons transversales, particulièrement dans le secteur du Refugio de Vida Silvestre Río Escalante-Chacocente. Lors de fortes pluies, les chemins deviennent rapidement impraticables.

Pour les plages de Tola, la route qui part de Rivas est désormais asphaltée jusqu’à l’aéroport Costa Esmeralda et les travaux se poursuivent de plus en plus vers l’ouest.

En avion

La région de Tola

Inauguré en 2015, l’aéroport Costa Esmeralda (16 km à l’ouest de Tola, sur la route vers Las Salinas, 2562-1000, www.aeropuertocostaesmeralda.com) est situé à proximité de Playa Gigante. Il est desservi par les compagnies Sansa (www.flysansa.com), qui assure des liaisons régulières avec le Costa Rica : San José (environ 100$US aller; durée 1h45) et Liberia (environ 60$US; durée 30 min), et La Costeña (https://lacostena.online.com.ni), qui propose des vols pour Managua (100$US aller; durée 30 min).

En taxi

Montelimar, Masachapa et Pochomil

Depuis Managua, la course vous coûtera environ 60$US (à négocier avant de monter).

La région de Tola

Depuis Rivas, une course vous coûtera entre 25$US et 30$US jusqu’à Playa Gigante. 

En autocar

Montelimar, Masachapa et Pochomil

Un service quotidien relie Managua (Mercado Israel Lewites) à Masachapa puis Pochomil (40$C; départs toutes les 30 à 45 min entre 6h et 17h, retours entre 4h et 16h30; durée 1h30 à 1h50).

Pour rejoindre Montelimar, il vous faudra prendre un taxi à Masachapa.

La Boquita et Casares

Depuis Diriamba (Mercado), des autocars et des minibus expreso desservent La Boquita (20$C; durée 35 à 45 min) puis Casares (35$C; durée 1h30, 45 min en minibus) plusieurs fois par heure entre 6h et 18h.

La région de Tola

Depuis Rivas, le bus en direction de Las Pilas rejoint Playa Gigante (30$C; lun-ven à 13h, retour à 7h30 et 15h; durée 1h30). Autrement, des autocars se rendent à Las Salinas de Nagualapa (40$C; 8 départs entre 5h et 17h; durée 2h). Ils peuvent vous déposer au croisement de la voie d’accès à Playa Gigante, mais après il faut faire 6 km à pied… Autre solution encore : le taxi collectif depuis Rivas (30$C).

Renseignements utiles

Banques

À Masachapa, un distributeur de billets se trouve dans le centre (à côté de la pharmacie) et un autre au complexe de Montelimar (accessible aux clients de l’hôtel). Non loin de là, à San Rafael del Sur, une banque BAC avec distributeur est située dans la Calle Principal. Les autres localités citées dans ce chapitre n’ont pas de banque. Il convient donc de faire ses réserves à Rivas, Managua, Jinotepe ou Diriamba.

École d’espagnol

À Playa Gigante, Pie de Gigante (www.nicaraguaspanishlessons.com) propose non seulement de très bons cours de langue, mais propose des possibilités d’hébergement dans des familles locales.

Renseignements touristiques

À Montelimar, on trouve un bureau d’information touristique dans le complexe hôtelier du Barceló Montelimar Beach Resort (réservé aux clients du complexe).
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Montelimar.
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Le label Ulysse &

Chacun des établissements décrits dans ce guide s’y retrouve en raison de ses qualités et
particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce groupe déja sélect.

Classification des attraits touristiques

Je¥k %k A ne pas manquer J% Vaut le détour * Intéressant

Classification de Fhébergement  $$5%$ plus de 1005US

Lechelle utilisée donne des indications de prix pour
une chambre standard pour deux personnes, avant  Classification des restaurants
taxe, en vigueur durant la houte soison.
L'8chelle utilisée dons ce guide donne des indica-
S moins de 155US tions de prix pour un repas complet pour une per-
sonne, avant les boissons, les toxes et le pourboire,

$$ 158US & 305US i

$5 31505 2 603US :s m‘;'S; e “’Silf
2 105US a 20!

$85$ 615US a 1005US sss s de 20805

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en dollars américoins.
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Tous les symboles ne sont pos nécessoirement ulilisés dans ce guide.





