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L’Italie gourmande
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Tournée œnogastronomique du Piémont à la Toscane


Quand y aller ? 
En automne, saison des vendanges et de la truffe blanche.




10 jours

De Turin à Florence

Pour qui ? Pourquoi ?

Pour les amateurs de bonne chère, de bon vin et d’art. Pour la beauté des paysages.

Inoubliable…


	Boire un bicerin à Turin.

	Assister au Palio de Sienne.

	Déguster un risotto au barolo… à Barolo.

	Pousser la porte de l’historique Officina Profumo-Farmaceutica di Santa Maria Novella, à Florence, pour acheter un souvenir parfumé.
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Des plus hauts sommets des Alpes, cet itinéraire vous emmène vers les douces collines de Toscane, à la découverte de deux grandes régions viticoles d’Italie. L’excellence de ses vins comme le barolo et le barbaresco et de ses mousseux, moscato et asti spumante, a bien assis la réputation du Piémont, alors que celle des vins toscans n’est plus à faire. Entre les deux, Bologne, capitale gastronomique de l’Italie, et tous les jours, de la beauté plein la vue.
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Barolo

© iStockphoto.com/LaraBelova





Jour 1

Turin – Bra 60 km

Votre découverte œnogastronomique commence à Turin, ville royale de la famille de Savoie, première capitale de l’Italie unifiée, hôtesse des Jeux olympiques d’hiver de 2006 et berceau du constructeur automobile Fiat. Faites ensuite route vers la région du Roero et de Bra, où est né le mouvement Slow Food, une excellente base pour sillonner les environs. 
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Castello di Racconigi
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Jour 2

Bra – Sommariva  del Bosco – Canale – Pollenzo – Bra 60 km

Initiez-vous à la chasse à la truffe dans la région de Sommariva del Bosco avant de déguster quelques produits à base du précieux « diamant du Piémont ». Rendez-vous ensuite dans les environs de Canale pour une visite de caves où maturent de grands vins, avant de savourer quelques spécialités piémontaises.
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