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Ometepe et ses environs
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Le Lago de Nicaragua constitue le cœur spirituel et historique de la région Pacifique du Nicaragua. Les peuples autochtones établis sur ses rives et dans ses îles, dont la principale est l’Isla de Ometepe [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], le nommèrent Cocibolca (« douce mer »). 

Reconnu comme le plus grand lac de l’Amérique centrale (et le 10e du monde), avec 8 157 km2, il captive aussi bien l’imagination des voyageurs que celle de la population locale. Plus de 13 rivières se jettent dans ses eaux peuplées d’une variété infinie de créatures.

L’espèce la plus étrange qui y évolue est le requin-bouledogue. Capables de vivre en eau douce, ces prédateurs vont et viennent par le Río San Juan, qui relie le lac de Nicaragua à la mer des Caraïbes. Victimes de leurs ailerons, ils furent pêchés intensivement dans les années 1960. Aujourd’hui très rares, ils n’empêchent personne de se baigner.
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À l’époque précolombienne, les Mayagnas, les Niquiras et les Chorotegas vivaient sur l’« isthme de Rivas », soit la langue de terre reliant le lac à l’océan Pacifique, et sur les îles d’Ometepe et de Zapatera. Ces peuples, tous pacifiques, possédaient de grandes connaissances en agriculture et en céramique.

Destination touristique en essor continu, l’île d’Ometepe est constituée de deux volcans majestueux reliés par un isthme central étroit, nommé Istmo Istían. Celui du nord, le Concepción (« Volcán de Fuego », 1 610 m), au cône presque parfait, montre fréquemment des signes d’activité. Plus vieux, le Maderas (« Volcán de Agua », 1 394 m), au sud, s’enturbanne d’une écharpe de forêt tropicale humide de toute beauté – qui a valu à l’île d’être classée réserve de la biosphère par l’UNESCO en 2010. Au-delà, fincas, plages et villages invitent à la découverte et à la détente. L’île plaira d’ailleurs surtout aux amants du plein air, du calme, de la nature et des longues randonnées. 


À ne pas manquer

Attraits

Ometepe Cliquez ici

Museos el Ceibo, Sacramento Cliquez ici

Reserva Ecológica Charco Verde Cliquez ici

Playa Santo Domingo Cliquez ici

El Ojo de Agua Cliquez ici

L’ascension du volcan Maderas Cliquez ici

Restaurants

The Cornerhouse, Moyogalpa Cliquez ici

Café Campestre, Balgüe Cliquez ici



Accès et déplacements

Orientation

L’île d’Ometepe forme un genre de chiffre 8 dont chacune des boucles est l’un des deux volcans. Au nord, le secteur du volcan Concepción est le plus peuplé et abrite les deux principales agglomérations : Moyogalpa, sur le versant nord-ouest du volcan, et Altagracia, sur ses flancs est. Aucune de ces deux bourgades n’est assez vaste pour que vous vous y perdiez. La route les reliant par le sud est goudronnée et celle passant par le nord est en terre battue. Au-delà, on rejoint aisément Santa Cruz, à l’extrémité sud de l’isthme central. Au sud, le secteur du volcan Maderas, moins développé, présente de petits villages sur tout son pourtour, desservis par une piste non goudronnée. Cette dernière est relativement en bon état à l’ouest entre Balgüe et San Ramón, mais nettement moins praticable sur le flanc est de l’île (véhicule tout-terrain recommandé).

En avion

La compagnie La Costeña (2298-5360, www.lacostena.online.com.ni) assure un vol entre Managua et Ometepe les jeudi et dimanche (75$US; durée 20 min), avec continuation sur San Carlos et San Juan de Nicaragua. Les retours se font les mêmes jours. Ces vols étant effectués par de petits avions, ils sont vite complets.

En traversier

Il existe trois options pour se rendre à Ometepe :

1- Au moment de mettre ce guide sous presse, les ferrys à destination de San Carlos via Ometepe n’étaient plus en service à cause du bas niveau d’eau du lac. Informez-vous des derniers développements auprès de la compagnie EPN, qui assure tout de même une liaison hebdomadaire Granada-Ometepe. 

2- Depuis le quai de San Jorge, une bourgade située 5 km à l’est de Rivas, plusieurs compagnies assurent des liaisons quotidiennes vers Moyogalpa (50$C/pers./trajet; tlj environ un départ par heure entre 7h et 17h45; retours entre 6h et 17h30; durée environ 1h; pas de réservation pour les passagers). Certains de ces traversiers peuvent transporter quelques véhicules (à partir de 360$C/voiture/trajet, plus 81$C de taxe portuaire à payer au port de San Jorge); les réservations sont alors nécessaires au moins trois jours à l’avance en haute saison auprès de Milton Arcia (8966-4983, reservaciones@transportlacustre.com) ou Ometepe Tours (2569-4101 ou 2563-0665, www.ometepetours.com). Arrivez au moins 1h avant le départ.

3- Il existe aussi une liaison San Jorge–San José del Sur (juste à l’ouest de Charco Verde) à bord du ferry Rey de Cocibolca (50$C/pers./trajet, 360$C/voiture/trajet, plus 81C$ de taxe portuaire à payer au port de San Jorge; tlj départs à 9h30 et 17h, retours à 7h30 et 15h; durée 1h; 8691-3669), que l’on peut aussi réserver par l’intermédiaire d’Ometepe Tours (voir ci-dessus) si l’on a un véhicule. Ce ferry a l’avantage d’arriver plus près du centre de l’île et d’être plus gros : on y trouve donc plus facilement de la place et il est plus confortable par gros temps. Des taxis attendent les passagers à l’arrivée. Vous pourrez aussi faire 200 m à pied jusqu’à la route principale pour attendre un bus, ou, en haute saison, réserver le bateau rapide de l’Hacienda Mérida (voir Cliquez ici) pour un transfert direct vers le sud de l’île (50$US/2 pers., au moins 25$US/pers.).
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L’île d’Ometepe.
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En autocar 

Vers San Jorge

De Managua (Mercado Roberto Huembes) : départs vers 8h30 et 11h (65$C; durée 2h30). Vers Managua, les horaires correspondent aux arrivées de certains ferrys. 

Il est aussi possible de prendre un bus pour Rivas (voir ci-dessous), puis un second bus local (toutes les 30 min) pour parcourir les 5 km restants jusqu’à San Jorge – autre option, un taxi pour 40$C/pers.

Pour toutes les autres villes, il vous faudra transiter par Rivas.

Vers Rivas

Le centre de Rivas est situé légèrement en retrait de la route principale. La gare routière est situé au Nuevo Mercado (700 m au nord-ouest du Parque Central). 

De ou vers Managua (Roberto Huembes) : un ou deux autocars partent toutes les heures entre 5h et 17h (50$C à 70$C; durée 2h30). Les minibus Expreso font le trajet en 2h (départs fréquents à l’UCA). À Rivas, on peut aussi les prendre à deux pâtés de maisons au sud du Parque Central.

De ou vers Granada : un départ toutes les heures environ, voire un peu plus, entre 5h et 16h (environ 30$C; durée 1h30).

De ou vers San Juan del Sur : un départ toutes les heures environ entre 7h et 17h (20$C; durée 45 min). On peut aussi prendre les taxis collectifs (voir plus bas). 

Sur l’île d’Ometepe

Les transports publics de l’île ne sont pas très développés, en plus d’être lents et généralement bondés. Les horaires sont variables et ceux donnés ci-dessous ne le sont qu’à titre indicatif. Le chauffeur pourra vous déposer n’importe où sur la route. Tous les bus en direction du secteur du volcan Maderas passent par Altagracia puis Santo Domingo. 

Moyogalpa–Altagracia : lun-sam, environ un départ par heure entre 5h30 et 18h45; dim 2 ou 3 départs, a priori à 8h30, 14h45 et 18h45 (20$C; durée 45 min). La plupart des bus prennent la route sud, asphaltée (via Charco Verde). 

Moyogalpa–Mérida : lun-sam à 9h30 (dessert aussi San Ramón), 14h30 et 16h30 (70C$; durée 3h). Deux autres départs d’Altagracia à 7h30 (dessert aussi San Ramón) et 14h. Dans le sens inverse, les seuls départs assurés sont à 5h15 de San Ramón et 8h30 de Mérida. 

Altagracia–Balgüe : théoriquement, lun-sam 5 départs entre 4h30 et 16h30 (50$C; durée 1h); dim un seul départ, normalement en fin de matinée; retours entre 5h30 et 16h30.

En voiture

Sur la Panamericana, la voie d’embranchement vers San Jorge est bien indiquée à l’entrée de Rivas, au niveau d’un rond-point, entre deux stations-service.
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Le label Ulysse &

Chacun des établissements décrits dans ce guide s’y retrouve en raison de ses qualités et
particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce groupe déja sélect.

Classification des attraits touristiques

Je¥k %k A ne pas manquer J% Vaut le détour * Intéressant

Classification de Fhébergement  $$5%$ plus de 1005US

Lechelle utilisée donne des indications de prix pour
une chambre standard pour deux personnes, avant  Classification des restaurants
taxe, en vigueur durant la houte soison.
L'8chelle utilisée dons ce guide donne des indica-
S moins de 155US tions de prix pour un repas complet pour une per-
sonne, avant les boissons, les toxes et le pourboire,

$$ 158US & 305US i

$5 31505 2 603US :s m‘;'S; e “’Silf
2 105US a 20!

$85$ 615US a 1005US sss s de 20805

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en dollars américoins.

Légende des cartes

Aéroport international Gare routiére & port

Aéroport régional Glacier Réserve faunique
Hépital Route
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Tous les symboles ne sont pos nécessoirement ulilisés dans ce guide.





