
        
            [image: cover]
        

    







Ce livre numérique ne comporte pas de dispositif de blocage afin de vous en faciliter l’utilisation. Toutefois, il est identifié par un tatouage permettant d’assurer sa traçabilité afin de prévenir le piratage.




Crédits 



Ce chapitre est tiré du guide Ulysse Nicaragua, ISBN 978-2-89464-659-5 (version imprimée), dont la publication et le dépôt légal ont eu lieu le deuxième trimestre 2017.



Auteure : Carol Wood

Mise à jour de la 7e édition : Rodolphe Lasnes

Éditeur : Pierre Ledoux

Adjoints à l’édition : Julie Brodeur, Ambroise Gabriel, Annie Gilbert

Correcteur : Pierre Daveluy

Révision supplémentaire : Claude-Victor Langlois

Collaboration aux éditions antérieures : Ries Agterberg, Preston Browning, Jean Brugger, Pierre Corbeil, Maggie Fisher, Cindy Garayt, Lillian Hall, Claude Hervé-Bazin, Nadine Jubb, Arlen Palacios, Amanda Procter, Denise Van Wissan, Sonya Waite

Conception graphique : Philippe Thomas 

Conception graphique de la page couverture et mise en page : Judy Tan

Cartographie : Isabelle Lalonde

Photographies : Première de couverture : Playa Colorado, sur la côte Pacifique © iStockphoto.com/adamdodd. 

Cet ouvrage a été réalisé sous la direction de Claude Morneau.

Remerciements

Rodolphe Lasnes tient à remercier Aase Terland Bjørnerem, Philippe Tisseaux, Camille Courtin, Rodolfo Chang Bennett, Antoine Dekyvere, Corinna Schneider, Roselyne et Mauro Bersani, Andres Thibault, Boris Françoise et Gilles Gagnon pour leur aide. 

Nous reconnaissons l’appui financier du gouvernement du Canada.

Nous tenons également à remercier le gouvernement du Québec – Programme de crédit d’impôt pour l’édition de livres – Gestion SODEC.

[image: 39528.jpg]



Guides de voyage Ulysse est membre de l’Association nationale des éditeurs de livres.

Note aux lecteurs

Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.

Écrivez-nous

Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.

	Guides de voyage Ulysse

	4176, rue Saint-Denis, Montréal (Québec), Canada H2W 2M5, www.guidesulysse.com, texte@ulysse.ca

	Les Guides de voyage Ulysse, sarl

	127, rue Amelot, 75011 Paris, France, voyage@ulysse.ca

Toute photocopie, même partielle, ainsi que toute reproduction, par quelque procédé que ce soit, sont formellement interdites sous peine de poursuite judiciaire.

© Guides de voyage Ulysse inc.

Tous droits réservés





ISBN 978-2-76583-328-4  (version numérique ePub)








Estelí et le Nord-Ouest
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Établie dans les hautes terres centrales, baignée de lumière et imprégnée d’air frais, Estelí [image: Etoile Ulysse] affiche fièrement son héritage agricole et sandiniste. Seule ville d’importance du département qui porte son nom, cette agglomération animée peut devenir une halte plaisante. Les voyageurs ne sont pourtant guère nombreux dans la région. Les montagnes alentour, couvertes d’exploitations agricoles familiales et de pans de forêt, offrent un contraste rafraîchissant par rapport aux localités des basses terres, où règne une chaleur étouffante. 
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Plus au nord, le département de Madriz déroule son tapis de collines moutonnantes à l’approche du Honduras. La sécheresse est plus évidente et la fraîcheur moins permanente. L’âne, déjà, a remplacé le cheval, qui supporte moins bien la chaleur. Près du Río Coco, Ocotal, qui ouvre grand les portes de la Nueva Segovia, ne fait que confirmer l’impression avec ses forêts de pins. 


À ne pas manquer

Attraits

Galería de los Héroes y Mártires, Estelí Cliquez ici

Museo de Historia y Arqueología Dr. Alejandro Dávila Bolaños, Estelí Cliquez ici

Les fabriques de cigares d’Estelí Cliquez ici

Reserva Natural Tisey Estanzuela Cliquez ici

Reserva Natural Miraflor Cliquez ici

Cañón de Somoto Cliquez ici

Ciudad Antigua Cliquez ici

Restaurants

Café Luz, Estelí Cliquez ici

Mocha Nana Café, Estelí Cliquez ici

Pullaso’s Ole, Estelí Cliquez ici

Achats

Artesanía La Esquina, Estelí Cliquez ici



Accès et déplacements

En voiture

Estelí

La Panaméricaine (route 1), quand elle grimpe à l’assaut des montagnes centrales, peut s’enorgueillir d’être l’une des routes les plus panoramiques du pays. Elle contourne le centre d’Estelí par l’est; là se regroupent stations-service, hospedajes bon marché et nombreux bars. Pour atteindre le centre, bifurquez vers l’ouest au premier feu que vous croiserez sur l’Avenida Central, qui traverse la ville du nord au sud, passant à la hauteur du Parque Central, avant de rejoindre de nouveau la Panaméricaine. Les rues (est-ouest) et avenues (nord-sud) sont numérotées. 

Location de voitures :

Dollar : Km 140, Carretera Norte (Panamericana), 2713-3060, www.dollar.com.ni

Budget : Km 148, Carretera Norte (Panamericana), 2713-2584, www.budget.com.ni



Vers le nord en direction d’Ocotal et du Honduras

À partir d’Estelí, vous pouvez rejoindre le Honduras via Ocotal en vous dirigeant directement vers le nord (route 15) et le poste frontalier hondurien de Las Manos, le plus proche de Tegucigalpa (capitale du Honduras). En passant par Somoto (route 1), vous rejoindrez le poste-frontière d’El Espino, le plus direct pour atteindre le sud du Honduras ou du Salvador (vers le golfe de Fonseca). Les deux routes sont en parfait état, les postes-frontières sont ouverts de 8h à 16h et vous trouverez de chaque côté tous les services utiles (bus et bureaux de change).

Le petit centre de la ville d’Ocotal s’étend à l’est de la Panaméricaine. Pour vous rendre au Parque Central, bifurquez juste au nord de l’hôpital dans la Calle Mogotón. 

En autocar

Estelí

Les deux gares routières se trouvent sur la route panaméricaine à l’entrée sud-est de la ville. Les bus partant de la Cotran Sur (au niveau de la Calle 18 SE, 2713-3718 ou 2713-6162) desservent Managua (3$US; Mercado Mayoreo; 2 ou 3 départs/h entre 3h30 et 18h; durée 2h30), Matagalpa (2$US; départs toutes les 30 min entre 5h20 et 17h40, durée 1h45; ou plus fréquents avec changement à Sébaco, 4h30 à 18h, durée 2h15), León (2,60$US; départs à 5h45 et 6h45; durée 2h30), Tisey-La Garnacha (1$US; départs jeu-mar à 6h30 et 13h30; durée 2h30). Ceux partant de la Cotran Norte (au niveau de la Calle 11 SE, 2713-2529) desservent les villes du nord dont Somoto (1,50$US; départs environ aux heures entre 6h30 et 17h; durée 1h30), Ocotal (2$US; départs toutes les 30 min à 1h, entre 6h30 et 17h40; durée 1h30), Miraflor (2$US; 4 départs entre 6h40 et 16h30; durée 40 min à 2h). Notez que certains bus pour León partent aussi de ce terminus (à 6h, 13h et 15h). Les minibus pour toutes ces destinations partent des mêmes terminus quand ils sont pleins.

Tica Bus (75 varas al oeste de la esquina de semáforos del Parque Central, 2713-7350) et les autres compagnies transnationales s’arrêtent à la station-service UNO (route panaméricaine, angle Calle 1 NE).

Somoto

Le terminus se trouve sur l’autoroute à l’entrée de la ville. En plus des trajets vers Estelí (5h20 à 17h30; voir ci-dessus), des autocars assurent une liaison directe entre Somoto et Managua (4$US; Mercado Mayoreo; au moins 6 express/jour entre 5h et 15h15; durée 2h30 à 3h30). Les trajets vers la frontière du Honduras à El Espino sont très fréquents (0,40$US; toutes les heures entre 5h15 et 17h15; durée 30 min; dernier départ pour Somoto à 18h) et le passage d’un poste frontalier à l’autre se fait facilement à pied. Tous les bus en direction de la frontière pourront vous déposer à l’entrée du Cañón de Somoto.

Ocotal

La gare de bus se trouve sur la route panaméricaine, au sud-ouest de la ville, à côté du nouveau marché. Départs pour Somoto et Estelí (1$US; toutes les 45 min à 1h30 entre 5h45 et 18h30 environ; durée 1h), Managua (4$US; Mercado Mayoreo; express toutes les heures environ, entre 4h et 18h; durée 3h30) et la frontière du Honduras à Las Manos (0,80$US; toutes les 30 min entre 5h et 16h; durée 1h; le dernier bus pour le retour vers Ocotal est à 16h). Le passage d’un poste frontalier à l’autre se fait facilement à pied.

En taxi

Estelí

La ville est étendue, mais comptez 20$C à 40$C/pers. pour une course en taxi.

Somoto

Rejoindre la frontière vous coûtera environ 8$US pour un taxi pour vous seul. Comptez 4$US pour vous rendre au Cañón de Somoto.
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™ petit déjeuner inclus dans le prix PC  Pension compléte
de la chambre
1, tC  Tout compris
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P Demi-pension v
(diner, nuitée et petit déjeuner) Apportez votre vin

Le label Ulysse &

Chacun des établissements décrits dans ce guide s’y retrouve en raison de ses qualités et
particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce groupe déja sélect.

Classification des attraits touristiques

Je¥k %k A ne pas manquer J% Vaut le détour * Intéressant

Classification de Fhébergement  $$5%$ plus de 1005US

Lechelle utilisée donne des indications de prix pour
une chambre standard pour deux personnes, avant  Classification des restaurants
taxe, en vigueur durant la houte soison.
L'8chelle utilisée dons ce guide donne des indica-
S moins de 155US tions de prix pour un repas complet pour une per-
sonne, avant les boissons, les toxes et le pourboire,

$$ 158US & 305US i

$5 31505 2 603US :s m‘;'S; e “’Silf
2 105US a 20!

$85$ 615US a 1005US sss s de 20805

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en dollars américoins.

Légende des cartes

Aéroport international Gare routiére & port

Aéroport régional Glacier Réserve faunique
Hépital Route

Camping Information oo Ruines
touristique

Capitale de pays % sentier pédestre
Marché
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3 Station
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Montagne
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Cimetiére
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) A Phare ¢ Terrain de golf
Frontiére :
internationale £ Plage Traversier (ferry)
" Frontitre régionale s¢ Point de vue B9 Traversier (navette)
B care ferroviaire _J Point d'intérét A volcan

Tous les symboles ne sont pos nécessoirement ulilisés dans ce guide.





