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				Ville de Québec

				Repas gastronomiques, cuisine du monde et créative, restauration rapide ou simple espresso, bref, à Québec, vous aurez l’embarras du choix parmi une vaste sélection de restaurants romantiques ou thématiques et de cafés charmants. Ce chapitre vous propose donc les meilleures tables. La sélection a été établie de manière à répondre à tous les budgets et à tous les goûts. Le label Ulysse, qui indique les établissements recommandés, vous aidera à faire un choix éclairé. 

				Les Québécois appellent le petit déjeuner le « déjeuner », le déjeuner le « dîner » et le dîner le « souper ». Ce guide suit cependant la nomenclature internationale, à savoir petit déjeuner, déjeuner et dîner. Dans la majorité des cas, les restaurants proposent, du lundi au vendredi, des plats du jour, c’est-à-dire un menu complet à prix avantageux. Servis le midi seulement, ces menus incluent bien souvent un choix d’entrées et de plats, un café et un dessert. Le soir, la table d’hôte (même formule, mais légèrement plus chère) est également intéressante.

				Notez qu’il serait sage, voire indispensable dans certains cas, de réserver vos places à l’avance. Si vous désirez vous rendre en voiture dans le Vieux-Québec, vérifiez, en faisant votre réservation, que le restaurant où vous voulez aller manger offre un service de voiturier. Cela pourrait vous éviter bien des soucis. Si ce n’est pas le cas, le plus simple est de vous rabattre sur les stationnements intérieurs, facilement repérables. 

				
						Prix et symboles

				

				Sauf indication contraire, les prix mentionnés dans ce guide s’appliquent à un repas pour une personne excluant les boissons, les taxes et le pourboire (voir p. 158). 

				$	moins de 15$

				$$	de 15$ à 25$

				$$$	de 26$ à 50$

				$$$$	plus de 50$

				

				Pour connaître la signification du label Ulysse r, voir p. 158.

				
						Apportez votre vin

				

				Il se trouve en effet des restaurants où l’on peut apporter sa bouteille de vin. Cette particularité, étonnante pour les Européens, vient du fait que, pour pouvoir vendre du vin, il faut posséder un permis de vente d’alcool assez coûteux. Voulant offrir à leur clientèle des formules économiques, certains restaurants possèdent dès lors un autre permis qui permet aux clients d’apporter leur bouteille de vin. Dans la majorité des cas, un panonceau vous signale cette possibilité. Dans ce guide, nous avons identifié les établissements qui permettent à leurs clients d’apporter leur vin avec le symbole suivant : V. Vous trouverez la liste complète des restaurants où vous pouvez apporter votre vin dans l’index thématique qui se trouve en fin de chapitre (voir p. 174).

				
						Index thématique

				

				Pour choisir un restaurant selon sa spécialité, consultez l’index à la page 174. Vous trouverez aussi une liste de tous les restaurants, présentés par ordre alphabétique, dans l’index général, à la fin du guide, sous « Restaurants ».

				Les favoris d’Ulysse

				
						Les grandes tables	Auberge La Camarine  173
	La Fenouillère  171
	Laurie Raphaël  165
	Le Champlain  163
	Le Saint-Amour  162
	Ristorante Michelangelo  171



						Pour leur cuisine québécoise traditionnelle	Auberge Baker  173
	Aux Anciens Canadiens  162
	La Traite  173



						Pour leur cuisine originale	La Tanière  172
	La Traite  173
	Le 48 Saint-Paul 
  Cuisine Monde  165
	Le Bonnet d’Âne  168
	Le Clocher Penché  170
	Le Moine échanson  169
	Restaurant Dazibo  173



						Pour leur terrasse	Le Moulin de Saint-Laurent  174
	Restaurant du Musée  166
	Ristorante Il Teatro  169



						Pour leur atmosphère romantique	La Crémaillère  162
	La Tanière  172
	La Traite  173
	Le Graffiti  167
	Le Saint-Amour  162
	Poisson d’Avril  165
	Ristorante Michelangelo  171



						Pour la vue	Gril-terrasse du Manoir  173
	Le Café de la Terrasse  163
	L’Astral  167
	La Goéliche  145, 174
	Le Café du Monde  165
	Restaurant du Musée  166



						Pour leur beau décor	Aviatic Club  164
	Cosmos Café  166
	La Traite  173
	Le 48 Saint-Paul 
  Cuisine Monde  165
	Le Saint-Pierre  139
	Montego Resto Club  172
	Versa  170
	Voo Doo Grill  167



				

			

		

	


Le Vieux-Québec
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Chez Temporel $

25 rue Couillard, 418-694-1813

Chez Temporel, on déguste une cuisine entièrement préparée sur place. Que vous choisissiez un croissant au beurre, un croque-monsieur, une salade ou le plat du jour, vous êtes assuré que ce sera bon et frais. On y trouve en prime un des meilleurs espressos en ville! Cachés dans un détour de la petite rue Couillard depuis 1974, les deux étages du Temporel ont vu défiler une clientèle de tous les âges et de toutes les tendances. Ouvert tôt le matin jusque tard dans la soirée.

Le Casse-Crêpe Breton $

1136 rue St-Jean, 418-692-0438, 
http://www.cassecrepebreton.com

Le Casse-Crêpe Breton attire les foules. Dans un décor de promiscuité, la clientèle continue de faire la queue à sa porte pour goûter l’une de ses délicieuses crêpes-repas. Préparées sous vos yeux, elles sont garnies de vos ingrédients préférés. Avec ses hautes banquettes et ses murs de pierres, l’établissement offre une ambiance chaleureuse.
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Paillard $

1097 rue St-Jean, 418-692-1221, http://www.paillard.ca

Si vous cherchez un endroit où prendre une bouchée ou un bon café pendant que vous explorez le Vieux-Québec, faites un arrêt chez Paillard, une pâtisserie-boulangerie-sandwicherie doublée d’un café où vous pourrez entre autres déguster de délicieux sandwichs dans une grande salle de style cafétéria qui ne semble jamais se désemplir.

Brûlerie Tatum Café $-$$

1084 rue St-Jean, 418-692-3900, http://www.tatum.qc.ca

La Brûlerie Tatum est installée dans un beau local tout en longueur. On y sert des petits déjeuners copieux, des plats en tous genres tels que croque-monsieur, sandwichs, hamburgers, salades et pâtes, ainsi que des desserts et toute une sélection de cafés et de chocolats chauds joliment présentés. L’établissement propose également une gamme de café équitables. La torréfaction du café s’effectue dans une usine du parc industriel de Vanier.

Chez-soi La Chine $-$$ V

27 rue Ste-Angèle, 418-523-8858

Chez-soi La Chine propose une savoureuse cuisine chinoise dans un décor qui nous transporte en Orient. 

Le Petit Coin Latin $-$$

8½ rue Ste-Ursule, 418-692-2022

Le Petit Coin Latin sert une cuisine maison dans une ambiance de café parisien. Banquettes et miroirs créent ici une atmosphère conviviale et détendue. Au menu, des classiques comme les quiches et les pâtés. On peut aussi se rassasier d’une raclette préparée sur un petit gril déposé sur la table, et servie avec pommes de terre et charcuteries. Un délice! En été, une jolie terrasse entourée de pierres s’ouvre à l’arrière; on peut s’y rendre directement de la rue en passant par la porte cochère.
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