
        
            
                
            
        

    


L’Arizona




Terre de légende dont le seul nom évoque des images profondément ancrées dans la conscience des Nord-Américains, voici l’Arizona! Les multiples facettes de cet État donnent lieu à de formidables visions : celles du Grand Canyon et ses mystères insondables, des vastes étendues désertiques peuplées de Navajos, d’un John Wayne engagé dans un duel au pistolet en plein midi, du fameux drame de l’O.K. Corral et, il va sans dire, de cowboys et d’Amérindiens s’affrontant sous l’impitoyable soleil parmi les cactus épars du rude paysage de l’Ouest sauvage.
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Simples clichés, direz-vous? Peut-être. Mais l’Arizona n’en demeure pas moins tout cela et bien plus encore. Si vous vous passionnez pour les grands espaces, sachez que vous trouverez ici d’innombrables occasions d’activités de plein air, quelles que soient celles qui vous font vibrer. Si c’est plutôt l’art et la cuisine qui vous intéressent, vous ne manquerez pas d’être captivé par les traditions dites « du Sud-Ouest », imprégnées d’influences amérindiennes et mexicaines qui se reflètent aussi bien dans votre assiette que dans la conception des bâtiments et leur décoration. Et si vous préférez jouer au golf pour ensuite vous faire dorloter dans un complexe hôtelier, vous trouverez tout ce qu’il faut sur place. Bref, votre expérience de l’Ouest sauvage ne sera limitée que par votre imagination.

Accès et déplacements

En avion

Phoenix et ses environs

Phoenix Sky Harbor International Airport

3400 E. Sky Harbor Blvd., Phoenix, 602-273-3300, 
www.phxskyharbor.com

Le Phoenix Sky Harbor International Airport est desservi par une vingtaine de compagnies aériennes. Inauguré en 1935, il sert aujourd’hui de pivot pour US Airways et Southwest Airlines, lesquelles volent quotidiennement vers pratiquement toutes les villes des États-Unis. L’aéroport est bien situé, à quelques minutes du centre-ville de Phoenix, de Scottsdale et de Tempe. Une navette entre les terminaux passe à quelques minutes d’intervalle. De plus, une navette (Rental Car Shuttle) vous conduit gratuitement de chaque terminal au Rental Car Center, où sont réunies toutes les agences de location de véhicules. Au moment de mettre sous presse, on prévoyait pour le printemps 2013 l’inauguration du nouveau PHX Sky Train, un train automatisé (people mover) qui reliera les différents terminaux de l’aéroport au Rental Car Center et au terminus du METRO Light Rail (Cliquez ici, le réseau de tramways qui dessert Phoenix et ses environs.

Trois compagnies de taxis desservent l’aéroport : AAA Yellow Cab (602-252-5252), Apache Taxi (480-557-7000) et Mayflower Cab (602-955-1355). 

Tucson International Airport

7250 S. Tucson Blvd., Tucson, 520-573-8100, 
www.flytucsonairport.com

L’aéroport international de Tucson est desservi par sept compagnies aériennes qui proposent des vols directs principalement dans le sud-ouest des États-Unis. Il s’agit en outre du meilleur tremplin aérien vers le sud-est de l’État.

L’aéroport est situé à environ 10 mi (16 km) du centre-ville de Tucson. Sun Tran (520-792-9222, www.suntran.com), le réseau d’autobus de la ville, assure la liaison entre l’aéroport et le centre-ville toutes les 30 min avec sa ligne no 6 (comptez 1,25$ et environ 45 min pour faire le trajet). 

Quatre compagnies de taxis desservent l’aéroport : AAA Airport Cabs (520-299-8294), Discount Cabs (520-388-9000), Flash Cab (520-798-1111) et Yellow Cab (520-624-6611). La course jusqu’au centre-ville coûte environ 25$.

Le centre-nord de l’Arizona

Le Prescott Municipal Airport (Hwy. 89, Prescott, 928-777-1150, www.cityofprescott.net/services/airport) est desservi par Great Lakes Airlines (800-554-5111, www.greatlakesav.com), alors que le Flagstaff Pulliam Airport (6200 S. Pulliam Dr., Flagstaff, 928-556-1234, www.flagstaff.az.gov) est desservi par US Airways (800-428-4322, www.usairways.com).

En voiture

Phoenix et ses environs

En provenance du nord, la route I-17 traverse Phoenix à partir de Flagstaff. Si vous partez de Los Angeles ou d’un autre point à l’ouest, vous rejoindrez facilement la route I-10, quasiment directe. Du Nouveau-Mexique, la US-70 zigzague jusqu’au centre-ville.

Pour rejoindre l’Apache Trail, dirigez-vous vers l’est en sortant de la région métropolitaine de Phoenix par la route 60 jusqu’à Apache Junction. Puis prenez l’Idaho Road vers le nord jusqu’à la route 88, c’est-à-dire l’Apache Trail. Une boucle de 192 km (119 mi) commençant à Apache Junction et s’y terminant peut être maintenant effectuée en une journée.
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Phoenix est une ville d’automobiles. On peut visiter davantage de sites en dehors des sentiers battus si l’on a un véhicule. Le stationnement est peu cher, et il ne fait pas défaut. Une fois rendu au centre-ville, vous pouvez utiliser le service gratuit de la navette DASH (voir plus loin), une bonne façon pour découvrir les alentours.

Tucson et ses environs

Tucson se trouve à 116 mi (187 km) au sud-est de Phoenix sur l’Interstate 10. Immédiatement au sud du centre-ville, l’Interstate 19 pique vers le sud en direction de Tubac et du Mexique, tandis que l’Interstate 10 continue vers l’est jusqu’au Nouveau-Mexique.

Le centre-nord de l’Arizona

Prescott est située sur la route 89, à 87 mi (140 km) au sud-ouest de Flagstaff. Jerome repose à peu près à mi-chemin entre Prescott et Sedona sur la route 89A. 

En autocar

Phoenix et ses environs

Les autocars de la compagnie Greyhound (800-231-2222, www.greyhound.com) s’arrêtent à la gare routière de Phoenix, située au centre-ville (2115 E. Buckeye Rd., 602-389-4200).

Tucson et ses environs

Les autocars de la compagnie Greyhound (800-231-2222, www.greyhound.com) s’arrêtent à la gare routière de Tucson, située près du centre-ville (471 W. Congress St., 520-792-3475).

Le centre-nord de l’Arizona

Greyhound (800-231-2222, www.greyhound.com) dessert la Flagstaff Greyhound Station (399 S. Malpais Lane, 928-774-4573).

En train

Tucson et ses environs

Les trains Texas Eagle et Sunset Limited d’Amtrak (800-872-7245, www.amtrak.com) s’arrêtent à la gare ferroviaire de Tucson (400 E. Toole Ave.).

Le centre-nord de l’Arizona

Le Southwest Chief d’Amtrak (800-872-7245, www.amtrak.com) relie Chicago à Los Angeles en passant par Flagstaff. La gare ferroviaire de Flagstaff est située au 1 East Route 66.

En transports en commun

Phoenix et ses environs

Le réseau de transport en commun complexe est décrit en détail dans un gros guide qui indique les nombreux trajets entre les destinations dans la Valley of the Sun (Vallée du Soleil). On peut se le procurer au Downtown Phoenix Visitor Information Center (voir Cliquez ici) ou à bord de l’autobus. Composez le 602-253-5000 pour plus de renseignements ou visitez le site de l’agence de transport en commun Valley Metro (www.valleymetro.org), où il est d’ailleurs possible de télécharger le guide du réseau de transport en commun.

Dans chaque ville, cependant, il existe des trams ou des navettes qui parcourent un trajet déterminé. La navette du centre-ville de Phoenix, la Downtown Area Shuttle (DASH), parcourt un même trajet toutes les 12 min de 6h30 à 18h30, du lundi au vendredi. Ces bus s’arrêtent aux arrêts d’autobus réguliers et aux arrêts DASH. On peut se procurer les itinéraires à bord de l’autobus; le service DASH est gratuit.

Depuis 2008, la ville de Phoenix est également desservie par le METRO Light Rail (1,75$/déplacement, 3,50$ laissez-passer pour une journée; www.valleymetro.org), un réseau de tramways ultramodernes qui parcourent le centre-ville et se rendent également dans les communautés voisines de Tempe et Mesa.

Tucson et ses environs

Le réseau d’autobus de Sun Tran (520-792-9222, www.suntran.com) couvre l’ensemble de la ville. Comptez 1,25$ par voyage.

En taxi

Phoenix et ses environs

Voyager en ville ou d’une ville à l’autre en taxi peut être économique, surtout en groupe puisque quatre passagers peuvent prendre place dans un taxi. Les taxis ne sont généralement pas libres; il est préférable d’en appeler un. Le compteur commence à 2,50$ et ajoute 2$ par mille (1,6 km) supplémentaire. On laisse normalement un pourboire de 15%. Voici quelques compagnies de taxis dans la Vallée :

AAA Yellow Cab : 602-252-5252



Apache Taxi : 480-804-1000



Tucson et ses environs

Discount Cab : 520-388-9000



Yellow Cab : 520-624-6611



Attraits touristiques

Arizona Office of Tourism : 866-275-5816, 
www.arizonaguide.com.



Arizona State Parks : 602-542-4174, 
www.azstateparks.com.



Phoenix et ses environs
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Downtown Phoenix Visitor Information Center : 125 N. Second St., 602-254-6500 ou 877-225-5749, 
www.visitphoenix.com.



À ne pas manquer


	Heritage and Science Park Cliquez ici

	Heard Museum Cliquez ici

	Phoenix Art Museum Cliquez ici

	Papago Park Cliquez ici

	Desert Botanical Garden Cliquez ici

	Pueblo Grande Museum 
and Archaeological Park Cliquez ici

	Musical Instrument Museum Cliquez ici

	Old Town Scottsdale Cliquez ici

	Scottsdale Museum of Contemporary Art 
(SMoCA) Cliquez ici

	Taliesin West Cliquez ici

	Apache Trail Cliquez ici

	Besh Ba Gowah Archaeological Park Cliquez ici

	Boyce Thompson Arboretum Cliquez ici

	Tonto National Monument Cliquez ici

	Tortilla Flat Cliquez ici



Les bonnes adresses

Restaurants


	Matt’s Big Breakfast Cliquez ici

	Pizzeria Bianco Cliquez ici

	NOCA Cliquez ici

	St. Francis Cliquez ici

	Cowboy Ciao Cliquez ici

	FnB Cliquez ici

	Roaring Fork Cliquez ici

	House of Tricks Cliquez ici

	Mining Camp Restaurant & Trading Post Cliquez ici

	Superstition Saloon Cliquez ici



Sorties 


	Bar Bianco Cliquez ici

	Rhythm Room Cliquez ici

	Kazimierz World Wine Bar Cliquez ici



Achats


	Phoenix Public Market Cliquez ici

	Roosevelt Row Cliquez ici

	Marshall Way Arts District Cliquez ici

	La boutique du Heard Museum Cliquez ici

	Fifth Avenue Cliquez ici

	Kierland Commons Cliquez ici





Phoenix [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

Capitale de l’Arizona, Phoenix est assez représentative du sud-ouest des États-Unis et, grâce à son ensoleillement quasi perpétuel, porte bien son surnom de capitale de la Valley of the Sun (Vallée du Soleil). 

[image: 95841.jpg]

Dans cette oasis du désert de Sonora, il n’y a pas un recoin où ne germe pas la verdure, et les levers de soleil rougeoyants rendent quotidiennement hommage au nom de cette vallée. La confluence du désert et de l’urbanité forme un paradis pour les résidents, qui devient aussi un havre de repos durant l’hiver pour bon nombre de visiteurs. Le désert, avec ses splendides points de vue sur les buttes ocre et la végétation verdoyante au loin, le tout encadré de ciel azur et de montagnes aux sommets enneigés, constitue une attraction en soi.

La culture distincte du Sud-Ouest et le rythme de vie calme propre à Phoenix proviennent en grande partie de la culture autochtone. Beaucoup de visiteurs sont attirés par l’ambiance particulière de à Phoenix et découvrent rapidement que la ville possède en plus une grande variété d’attraits. Bien que le Grand Canyon et le Mexique ne soient qu’à quelques heures de trajet, la ville affairée de Phoenix ne vous ennuiera pas, bien au contraire. En raison de son climat presque parfait, les activités de plein air sont fort populaires.

Cette ville encore nouvelle, éclose à la suite de l’explosion démographique après la Seconde Guerre mondiale, est l’une des destinations de premier choix au monde. Les saguaros et les chaînes de montagnes qui pointent vers le ciel sont les témoins silencieux de la croissance continuelle de Phoenix (environ 1,5 million d’habitants), qui attire un nombre record de visiteurs, dont certains ne parviennent plus à la quitter.

L’agglomération de Phoenix compte plus de 4 millions d’habitants et une vingtaine de villes, dont Scottsdale et Tempe sont les plus notoires. L’étalement urbain, qui correspond au Maricopa County, est de 5 200 km2. Ces dernières années, le centre-ville de Phoenix s’est embourgeoisé à la suite de l’injection de plusieurs millions de dollars dans des projets qui ont insufflé une nouvelle vie au noyau urbain.

Le centre-ville de Phoenix [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

Plusieurs visiteurs sont déçus par le centre-ville de Phoenix, trop petit par rapport à la dimension de la ville. Souvenez-vous, toutefois, que Phoenix s’est développée dans les années 1950, sous la poussée de l’automobile et des centres commerciaux. On trouvera donc çà et là dans la Vallée de petits mails et des centres commerciaux. Il y a quelques années seulement, le centre-ville était considéré comme dangereux et inaccessible, sauf par les plus aventureux des voyageurs. Grâce à des efforts de revitalisation et à la construction de l’America West Arena (aujourd’hui le US Airways Center) et du Bank One Ballpark (aujourd’hui le Chase Field), le centre-ville est redevenu un lieu prisé, comme en témoignent les nombreux chantiers de construction. Maints vieux entrepôts et manufactures sont transformés en appartements de luxe à l’aspect contemporain pour satisfaire le regain d’intérêt que connaît le cœur du centre-ville. 

Fondée en 1881, la St. Mary’s Basilica [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (231 N. Third St., angle Monroe St., 602-354-2100, www.stmarysbasilica.org) est l’église paroissiale catholique la plus ancienne de la Valley of the Sun. Elle est tenue par les franciscains depuis 1895 et fut visitée par le pape Jean-Paul II en 1987. Sa façade en stuc rose pâle et ses deux clochers élancés en font incontestablement un point de repère historique dans le centre-ville. Remarquez les verrières exécutées par la Munich School for Stained Glass Art. La messe a lieu ici quotidiennement; téléphonez pour connaître l’horaire.

À l’extérieur du Herberger Theater Center [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (222 E. Monroe St., 602-254-7399, www.herbergertheater.org) se dressent quelques jolies sculptures de bronze de danseurs en mouvement. Ce centre culturel à la fine pointe des arts, créé en 1989, abrite deux petites scènes sur lesquelles sont présentés une foule de spectacles intimes à longueur d’année, ainsi qu’une petite galerie d’art (lun-ven 10h à 17h) où sont exposées des œuvres d’artistes locaux.

Les deux quadrilatères allant de Monroe Street à Washington Street, entre Fifth Street et Seventh Street, sont connus sous le nom de Heritage and Science Park [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]. Ce parc vous transportera dans le passé, dans le présent et dans l’avenir de Phoenix en l’espace de quelques pas. Les deux attraits suivants se trouvent sur son territoire.

L’Arizona Science Center [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (adultes 14$, enfants 11$; tlj 10h à 17h; 600 E. Washington St., 602-716-2000, www.azscience.org) compte plus de 350 bornes interactives tant pour les enfants que pour les adultes. La salle de cinéma de style IMAX, haute de cinq étages, projette des documentaires toutes les heures de la journée, et le planétarium, large de 20 m, peut accueillir plus de 200 personnes. Les diverses aires comprennent une panoplie d’installations interactives qui permettront évidemment à vos enfants de découvrir le merveilleux monde de la science, mais aussi de faire de la musique et même de grimper un mur d’escalade de 4,5 m. Des expositions temporaires sont aussi au menu. Ne manquez pas la boutique Awesome Atoms, qui propose des jeux et des cadeaux amusants et éducatifs.

L’Historic Heritage Square [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (115 N. Fifth St., 602-262-5071, www.phoenix.gov/parks/parks/heritagepk.html) relie Phoenix à son passé. Il comprend quelques maisons de la colonie de Phoenix, dont la plus ancienne, la Rosson House (5$; mer-sam 10h à 16h, dim 12h à 16h; Sixth St., 602-262-5070, www.rossonhousemuseum.org), remonte à 1895. Chacune des résidences a été restaurée avec soin et abrite aujourd’hui des bureaux administratifs, de petits musées, des restaurants et des boutiques. Ce square paysager offre une belle occasion de promenade. 

Dans Washington Street, directement à l’ouest de la Wells Fargo Plaza, vous remarquerez l’hôtel de ville, ou City Hall (200 W. Washington St.), une structure moderne de pierres rouges, de verre et de métal. À l’intérieur de cet édifice de marbre et d’acier inoxydable, on peut parfois admirer des expositions temporaires de photographies et de sculptures.

L’Orpheum Theatre [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (203 W. Adams St., 602-252-9678, www.phoenix.gov/conventioncenter/orpheum), situé derrière l’hôtel de ville, est, avec son architecture de facture néocoloniale espagnole, l’un des bâtiments les plus originaux de l’Arizona. Remarquez les reliefs détaillés et les gargouilles qui jouent de la flûte de Pan en veillant sur le petit parc. Construit en 1929, le bâtiment fut restauré en 1997; l’intérieur est désormais remarquable et la salle luxueuse. L’Orpheum présente des comédies musicales et des concerts, notamment ceux du Phoenix Metropolitan Orchestra.

En traversant Washington Street vers le sud à partir de la Wells Fargo Plaza, on atteint l’Historic City Hall (125 W. Washington St.), soit l’ancien hôtel de ville, annexé au palais de justice. Dans son entrée en arche sont moulés deux superbes Phénix qui embrassent une magnifique porte cuivrée, enchâssée dans un cadre de marbre. L’ancien hôtel de ville donne sur la Cesar Chavez Memorial Plaza, une petite place agrémentée de bancs sous les arbres.

Une girouette à l’image de la Victoire de Samothrace, la Winged Victory, trône sur le dôme cuivré de l’Arizona State Capitol Museum [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; lun-ven 9h à 16h; 1700 W. Washington St., 602-926-3620, www.lib.az.us/museum). Construit en 1899, le bâtiment qui abrite le musée fut la résidence du gouvernement territorial jusqu’en 1912, lorsque le premier gouverneur de l’Arizona a été élu. En 1974, les bureaux de l’Administration déménagèrent à côté, dans des édifices plus spacieux, puis le bâtiment accueillit State Capitol Museum en 1981. Les expositions dans ce bâtiment décrivent tout ce qui a trait à l’Arizona, qui vont des cravates westerns au USS Arizona, un navire échoué à Pearl Harbor. Les étages résidentiels et du Sénat sont restaurés tels qu’ils se présentaient originellement.

L’Arizona State Capitol Museum est situé tout juste à l’ouest de la Wesley Bolin Memorial Plaza [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], qui s’étend sur deux quadrilatères et est ainsi nommée pour rendre hommage à un ancien gouverneur de l’Arizona. Parmi les buttes verdoyantes, les bancs et les fontaines élégantes, se dressent des statues et des monuments commémoratifs aux soldats américains qui ont perdu la vie au Vietnam, en Corée, au cours des deux guerres mondiales ou dans la guerre du Golfe, ainsi qu’aux victimes des attaques du 11 septembre 2001.

Midtown District et Biltmore District

Le Midtown District [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] se trouve à peine à 1,5 km (0,93 mi) au nord du centre-ville, mais passe parfois inaperçu. Deux excellentes raisons devraient pourtant inciter le visiteur à s’y rendre : le Heard Museum et le Phoenix Art Museum. 

Le Heard Museum [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (15$; lun-sam 9h30 à 17h, dim 11h à 17h; visites guidées à 12h, 14h et 15h; 2301 N. Central Ave., 602-252-8848, www.heard.org), fondé en 1929 par Dwight B. et Marie Bartlett Heard afin de préserver et d’exposer leur étonnante collection d’art amérindien, connaît une renommée internationale. Agrandi il y a quelques années, il abrite 10 superbes salles qui visent à faire connaître et respecter les peuples autochtones partout dans le monde ainsi que leur patrimoine culturel. On peut y voir des formes variées d’arts traditionnels ou contemporains (sculpture, gravure, poterie, tissage) ou encore assister à des spectacles de danse ou de musique. Des expositions avec bornes interactives ainsi que des programmes d’accueil et de résidence pour les artistes font de la visite du Heard Museum une expérience mémorable. La boutique de souvenirs du musée vend des œuvres authentiques (et fort coûteuses) d’art régional. L’événement le plus prisé du musée, le Guild Indian Fair and Market (voir Cliquez ici), a lieu au cours de la première fin de semaine de mars et accueille plus de 700 des meilleurs artistes amérindiens au pays; magasinage, animation et nourriture sont au menu. Également couru est le superbe World Championship Hoop Dance Contest (voir Cliquez ici), en février. Stationnement gratuit.

Le Phoenix Art Museum [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (10$, entrée libre mer 15h à 21h et le 1er vendredi du mois 18h à 22h; mer 10h à 21h, jeu-sam 10h à 17h, dim 12h à 17h, 1er vendredi du mois ouvert aussi 18h à 22h; 1625 N. Central Ave., 602-257-1222, www.phxart.org) se trouve à quelques rues au sud du Heard Museum. Les panneaux extérieurs saisissants, faits de quartz vert, font miroiter le bâtiment sous le soleil omniprésent de l’Arizona. La vaste collection permanente du musée est présentée dans des salles dédiées à des œuvres classiques et contemporaines provenant de l’Asie, des Amériques et de l’Europe, ainsi que des expositions portant sur le design, la mode et la photo. Les enfants adoreront sans doute l’espace interactif PhxArtKids, où ils sont invités à toucher et à manipuler les objets. Enfants comme adultes aimeront les pièces d’appartement miniatures Thorne. Différentes expositions temporaires d’envergure, un jardin de sculptures, un café et une boutique complètent l’offre du musée.

Papago Park et ses environs [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

Depuis 400 av.
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