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Comprendre le Costa Rica
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Singe-écureuil.
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Pays aux mille richesses, le Costa Rica porte un nom qui parle de lui-même : « côte riche ». Côte d’abord, parce que ce pays d’Amérique centrale est bordé de deux longues côtes sinueuses dont l’une baigne à l’est dans la fougueuse mer des Caraïbes, avec ses coraux, et l’autre, à l’ouest, dans le calme et vaste océan Pacifique. Des bords de mer qui déroulent des kilomètres de plages idylliques.

Riche sous tant d’aspects encore, depuis ses côtes jusqu’au cœur de la Vallée centrale. Situé au centre des Amériques, le territoire costaricien a le privilège d’accueillir une bonne partie de la faune et de la flore qui couvre le reste du continent, au nord comme au sud. Ses multiples écosystèmes abritent ainsi une vie aussi variée que la nature le permet, c’est-à-dire sans limites! Ses montagnes et ses rivières, ses vallées et ses plaines, ses forêts tropicales sèches ou humides sont reconnues pour receler l’une des plus grandes diversités fauniques et floristiques du monde. Des fleurs qui embaument l’air, une végétation luxuriante, des oiseaux aux chants aussi jolis que leur plumage, des papillons multicolores, des espèces peu connues : le Costa Rica est riche d’envoûtantes beautés naturelles qui ne cessent de fasciner. Mais il est riche aussi de ses habitants, les Ticos, chaleureux et accueillants, et de leur culture, partie prenante de la latinité des Amériques. Grâce à ses hautes montagnes, à une politique stable et à son côté pacifiste en tant que pays neutre, le Costa Rica fut baptisé du nom plutôt flatteur de « Suisse de l’Amérique centrale ».

Abordez donc cette côte riche et attardez-vous un instant ou un long moment : à coup sûr vous serez charmé...

Géographie

D’une superficie de 51 100 km2, le Costa Rica fait 380 km de longueur et sa portion la plus étroite entre la mer des Caraïbes (Atlantique) et le Pacifique fait 120 km. Peu importe la région où l’on se trouve, la mer est souvent à moins d’une heure de route, et rarement à plus de trois. Avec de nombreuses baies, des anses et deux péninsules (Nicoya et Osa), la côte Pacifique s’étend sur 1 016 km. Celle de l’Atlantique, beaucoup plus petite, se déploie sur 212 km seulement. Traversé par la route Interamericana, le Costa Rica voisine avec, au nord, le Nicaragua et, au sud, le Panamá. Le pays se divise en sept provinces : San José, Heredia, Alajuela, Cartago, Limón, Puntarenas et Guanacaste. 

Montagnes et volcans

Les montagnes, qui s’étirent du nord-ouest au sud-est du pays, se composent de quatre chaînes : la cordillère de Guanacaste, la cordillère de Tilarán, la Cordillère centrale et la cordillère de Talamanca. Au nord se trouvent plusieurs volcans dont Orosí (1 487 m, endormi), Rincón de la Vieja (1 895 m, actif, accès interdit), Santa María (1 916 m, actif) et Miravalles (2 028 m, actif). Un peu plus au sud, près du lac Arenal, la cordillère de Tilarán abrite le volcan Arenal (1 720 m, endormi), l’un des volcans les plus actifs au monde jusqu’en décembre 2010, dernier moment où il s’est manifesté. 
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Volcan Arenal
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Au centre du pays, la Cordillère centrale, qui entoure la Vallée centrale, renferme les plus hauts volcans du pays.
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