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Restaurants de Toronto




Toronto est une ville où abondent les occasions d’expériences culinaires. En effet, comme il s’agit d’une métropole cosmopolite aux très nombreuses cultures et aux quartiers ethniques voisins les uns des autres, ses restaurants, qui proposent des cuisines du monde entier, s’avèrent aussi diversifiés que sa population. Il va sans dire que les découvertes peuvent être assorties d’additions salées, quoique les voyageurs les plus soucieux de leur budget seront à même de dénicher de petits restaurants uniques et intéressants à souhait.

Comme dans plusieurs grandes villes, les restaurants chics et à la page ouvrent et ferment rapidement à Toronto, comme ces bars et boîtes de nuit qui vibrent au rythme des modes et des tendances. Notre guide tâche de présenter des valeurs sûres, soit des restaurants qui passent avec succès l’épreuve du temps.

Le quartier de West Queen West est émaillé de restaurants originaux couvrant une gamme variée de cuisines et son effervescence est particulièrement tangible sur Ossington Avenue et Queen Street West. 

Vous ne serez guère étonné d’apprendre qu’on retrouve beaucoup de restaurants chinois, vietnamiens et japonais dans le Chinatown, et plus particulièrement le long de Spadina Avenue entre les rues Queen et College, de même que dans Dundas Street entre Spadina et University. Koreatown, dans la rue Bloor entre les rues Christie et Bathurst, présente une proposition rare en Occident : une longue série de restos coréens.

Bien que la rue College (à l’ouest de Bathurst) fasse partie de la Petite Italie, et regorge de culture italienne sous l’impulsion de plusieurs générations d’immigrants, ce secteur a, ces dernières années, été transformé en un carrefour branché, ponctué de douzaines de restaurants aux horizons culinaires les plus variés, et d’un nombre comparable de bars (certains établissements sont même devenus des restos-bars). Par conséquent, cette zone attire une foule d’étudiants et demeure animée jusqu’à une heure très avancée de la nuit.

Les deux grands pôles de restauration de l’extrémité est de la ville sont Queen Street East, qui traverse les quartiers de Riverside, Leslieville et The Beach, aux trottoirs bondés de piétons l’été, et Danforth Avenue, qui sillonne Greektown (mieux connu sous l’appellation « The Danforth »), dont l’éventail de cuisines internationales s’est grandement élargi au fil des ans. Enfin, Little India, un peu au nord du quartier The Beach, dans la rue Gerrard entre Coxwell et Greenwood, est un quartier parfumé aux effluves de New Delhi et jalonné de boutiques aux couleurs et tissus exotiques. Ses restaurants proposent souvent la formule buffet à prix populaire, mais certains sont voués à une authentique cuisine indienne. Excentré, le quartier de Little India mérite un détour, car c’est le plus grand quartier représentant le sous-continent indien au Canada (voir Cliquez ici).

Prix et symboles

Les tarifs indiqués dans ce guide s’appliquent à un repas complet pour une personne, avant boissons, taxes et pourboire.

$	moins de 15$

$$	de 15$ à 25$

$$$	de 26$ à 50$

$$$$	plus de 50$

Les restaurants par types de cuisine

Pour choisir un restaurant selon sa spécialité, consultez l’index Cliquez ici.



Pourboire

Le pourboire s’applique à tous les services rendus à table, c’est-à-dire dans les restaurants et autres établissements où l’on vous sert à table (la restauration rapide n’entre donc pas dans cette catégorie). Il est aussi de rigueur dans les bars, les boîtes de nuit et les taxis.

Selon la qualité du service rendu, il faut compter entre 15% et 20% de pourboire sur le montant avant les taxes. Il n’est pas, comme en Europe, inclus dans l’addition, et le client doit le calculer lui-même et le remettre à la serveuse ou au serveur. Les bagagistes dans les aéroports et les hôtels reçoivent généralement 2$ par valise. Les femmes de chambre, quant à elles, s’attendent à recevoir 2$ à 5$ par jour. Ne pas donner de pourboire est très mal vu!

Taxes

Contrairement à l’Europe, les prix affichés le sont hors taxes dans la majorité des cas. Les taxes fédérale et provinciale ont été « harmonisées » en 2010 pour créer l’Harmonized Sales Tax (HST) de 13% (en français : TVH, taxe de vente harmonisée), qu’il faut ajouter aux prix affichés pour la majorité des produits, ainsi qu’au restaurant et dans les lieux d’hébergement. Elle est toutefois incluse dans les prix de certains services, comme les courses en taxi.




Le Waterfront



Restaurants

Grenadier Cafe $-$$

High Park, 200 Parkside Dr., 416-769-9870,
www.grenadiercafe.net

Ce restaurant de style cafétéria, avec une section salle à manger et une grande terrasse, constitue une belle halte au centre de High Park. Menu de plats simples pour tous les goûts.

[image: Label Ulysse] Against the Grain $$

Corus Quay, 25 Dockside Dr., 647-344-1562, www.fabrestaurants.ca

L’attrait principal de ce restaurant au décor agréable demeure sa terrasse, la seule à donner sur la superbe Water’s Edge Promenade. Le menu éclectique (hamburgers, salades, plats d’inspiration indienne, jamaïcaine ou indonésienne) saura plaire à tous. Une balade autour du Sherbourne Common et de Sugar Beach pour admirer les lumières de la ville complètera parfaitement une soirée passée dans ce restaurant.

[image: Label Ulysse] Boxcar Social $$

Harbourfront Centre, 235 Queens Quay W., 
844-726-9227, www.boxcarsocial.ca

Le très branché Boxcar Social sert de l’excellent café que l’on peut déguster sur sa terrasse surplombant le Natrel Pond, avec le lac Ontario en toile de fond. On peut aussi y prendre une bouchée simple, mais toujours délectable (poulet jerk, salades, pâtes, brunch le week-end).

Joe Bird $$

Queen’s Quay Terminal, 207 Queens Quay W., 647-977-2767, www.joebird.ca

Ce restaurant au décor amusant est situé dans le Queen’s Quay Terminal, et sa belle terrasse fait face au lac Ontario. On y trouve du poulet frit, sa spécialité, mais aussi des mets végétariens et un comptoir de crème glacée aux créations décadentes.

[image: Label Ulysse] Pearl Harbourfront $$

Queen’s Quay Terminal, 207 Queens Quay W., 416-203-1233, www.pearlharbourfront.ca

Le Pearl Harbourfront, situé au deuxième étage du Queen’s Quay Terminal, est un restaurant chinois plutôt classe dont les larges fenêtres offrent une très belle vue sur le lac Ontario. Son personnel est avenant et ses dim sum sont recommandés par les gastronomes chinois de la ville.

Amsterdam BrewHouse $$-$$$

South Building, 245 Queens Quay W.,
416-504-1020, www.amsterdambeer.com 

Dans un ancien entrepôt historique, on déguste hamburgers, pizzas et sandwichs qui s’accordent avec les bières produites par cette microbrasserie ontarienne. Cela vaut la peine d’attendre en file l’été pour profiter de la terrasse sur deux niveaux au bord de l’eau. Attention toutefois aux goélands!




Les îles de Toronto



Restaurants

The Island Café $-$$

20 Withrow St., Ward’s Island, près du quai du traversier, 416-203-6460, www.islandcafeto.com

L’Island Café propose une panoplie de mets réconfortants et goûteux (porc jerk, quesadillas, fish and chips) et un menu abordable pour les enfants. Les cocktails, la crème glacée et le brunch du week-end sont servis dans un joli jardin, souvent animé par des spectacles ou des soirées de jeux.

[image: Label Ulysse] The Riviera $$

102 Lakeshore Ave., Ward’s Island, 416-203-2152, www.islandriviera.com

Le bien-aimé Rectory Café sous un nouveau nom! Le Riviera occupe toujours la même demeure insulaire avec une grande terrasse, parfaite pour savourer un cocktail ou un verre de vin en admirant l’eau du lac Ontario qui se pointe entre les arbres. Le menu varié de cette nouvelle version du restaurant affiche entre autres des sandwichs, des hamburgers gourmets, des tacos et des bols de poke. Un incontournable aux îles de Toronto. 




Le quartier des affaires et du spectacle



Restaurants

Balzac’s Ryerson Image Arts $

122 Bond St. (entrée dans Gould St.), 416-597-1700, www.balzacs.com

Dans ce beau café doté d’un magnifique plancher en céramique, on prend place à de grandes tables communes pour siroter un espresso ou un latté. À deux pas de Ryerson Community Park.
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Le label Ulysse " &

Chacun des établissements décrits dans ce guide s’y retrouve en raison de ses
qualités et particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce
groupe déja sélect.

Classification des restaurants

Léchelle utilisée dans ce guide donne des indications de prix pour un repas complet pour une personne,
avant les boissons, les taxes et le pourboire.

S moins de 155
$$ de 155 a 255
$$$ de 265 4 50$
$8s$ plus de 50$

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en dollars canadiens.
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