
        
            [image: cover]
        

    


Portrait de Cape Cod, Nantucket, Martha's Vineyard




Surnommée affectueusement The Cape, la presqu’île de Cape Cod compte parmi les plus belles destinations estivales de la Nouvelle-Angleterre. Le seul nom de Cape Cod évoque un lieu quasi mythique; avec les histoires du clan Kennedy qui bercent Hyannis, la bohème artistique de Provincetown, le charme bourgeois de Chatham et les demeures historiques qui bordent les villages longeant l’Old King’s Highway (route 6A), cette étrange péninsule en forme de bras replié exerce une fascination à laquelle il est difficile de résister.

Les amateurs de plein air peuvent compter sur une diversité d’activités dignes des plus grands lieux de villégiature. Le summum du charme naturel de Cape Cod se dessine sur le Cape Cod National Seashore, qui abrite de nombreuses plages immaculées, des phares majestueux, ainsi qu’une faune et une flore diversifiées.

Les îles de Martha’s Vineyard et de Nantucket n’échappent pas à cet engouement, et leurs beautés naturelles côtoient les vestiges d’un passé faste aux effluves de commerce maritime florissant qui se reflète dans l’architecture locale. Ces lieux de villégiature très prisés cachent plusieurs célébrités venues se reposer sur un bout de plage privée ou encore se délecter de la clam chowder locale.

Géographie

La presqu’île de Cape Cod s’étend sur 105 km dans l’océan Atlantique. Elle est entourée au nord par la Cape Cod Bay, à l’ouest par la Buzzards Bay et au sud par le Vineyard Sound et le Nantucket Sound. Au nord du « coude » (Chatham), l’est de cette longue terre, nommé l’Outer Cape, est ceint par l’océan Atlantique.

La largeur de Cape Cod varie entre 1,6 km et 32 km, sa plus étroite partie, l’Outer Cape, étant bordée à l’est par les charmes naturels du Cape Cod National Seashore (CCNS), une zone récréative et naturelle créée en 1961 qui couvre 176 km2. Le CCNS est protégé par des lois visant à limiter le développement le long du littoral.


Cape Cod Canal

Le Cape Cod Canal est né du besoin de réduire les dangers liés à la navigation dans les eaux agitées qui ceinturent le cap. La construction débuta en 1909, mais ce n’est qu’en 1914 qu’il devint opérationnel. D’une longueur de 28 km, il a également réduit de 120 km le trajet navigable reliant New York à Boston. En plus d’être pratique, ce canal, avec ses rives aujourd’hui aménagées pour les promenades à pied ou à vélo, fait le bonheur des résidents comme des visiteurs.



Le Cape Cod Canal sépare la Buzzards Bay de la Cape Cod Bay. La presqu’île, ainsi détachée de la terre ferme, y est reliée par deux ponts, soit le Sagamore Bridge et le Bourne Bridge. Le cap est sablonneux, mais abrite quelques zones forestières. Son territoire est parsemé de plusieurs lacs, d’étangs d’eau fraîche et de marais d’eau salée.

L’île de Martha’s Vineyard est située à 6 km des côtes de Cape Cod. Elle mesure 32 km de long et entre 3 km et 16 km de large. La Martha’s Vineyard State Forest occupe le centre de l’île, tandis que de nombreux étangs isolés par des dunes accentuent sa côte.

L’île de Nantucket est séparée de Cape Cod par le Nantucket Sound et de Martha’s Vineyard par le Muskeget Channel. Elle est située à 48 km au sud de Cape Cod et à 24 km à l’est de Martha’s Vineyard. Nantucket mesure 24 km de long et entre 5 km et 10 km de large.

Les îles de Martha’s Vineyard et de Nantucket possèdent chacune leur aéroport et sont desservies par un service de traversier efficace. Cape Cod compte deux aéroports, l’un à Hyannis et l’autre à Provincetown. Le Cape dispose d’un excellent réseau routier.

Géologie

Il y a environ 22 000 ans, à cause d’un réchauffement climatique soudain, les glaciers se retirèrent de la Nouvelle-Angleterre, laissant sur leur passage les débris qui allaient former Cape Cod et les îles de Martha’s Vineyard et de Nantucket. Au cours des derniers 9 000 ans, la mer se gonfla à la suite de la fonte des glaciers, ce qui donna naissance au Nantucket Sound qui sépara Cape Cod des îles. Les vagues continuèrent à sculpter le littoral du cap, et les îles n’atteignirent leur forme actuelle il n’y a de cela que 2 000 ans. Depuis la déglaciation, le visage de Cape Cod a énormément changé. L’érosion a joué un rôle important dans la formation de cette nouvelle presqu’île.

L’effritement des falaises glaciaires amena la formation des plages.
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