
        
            
                
            
        

    


Les Laurentides en bref

Laurentides

Contrée de villégiature des plus réputées au Québec, la belle région des Laurentides attire de nombreux visiteurs en toute saison. Depuis longtemps, les Montréalais «montent dans le Nord» pour s’y détendre et apprécier la beauté de ses paysages. Ses lacs, montagnes et forêts sont particulièrement propices à la pratique d’activités sportives diverses et aux balades. Comme les Laurentides possèdent la plus grande concentration de stations de ski en Amérique du Nord, lorsque l’hiver se pointe, ce sport y devient roi. Au pied de ces montagnes, on trouve quelques villages souvent coquets et agréables.

Le sud de la région, appelé les Basses-Laurentides, fut très tôt occupé par des colons français, venus en cultiver les riches terres arables. Plusieurs localités des Basses-Laurentides rappellent toujours l’histoire du pays par leur patrimoine architectural ou simplement par l’évocation d’événements s’y étant déroulés.

Inspirée par un personnage désormais légendaire, le curé Labelle, l’occupation des terres du plateau laurentien commença beaucoup plus tard, vers le milieu du XIXe siècle. La mise en valeur des «Pays-d’en-Haut» faisait alors partie d’un vaste plan de colonisation des régions périphériques du Québec visant à contrer l’exode des Canadiens français vers les villes industrielles du Nord-Est américain. Malgré le peu de rentabilité des fermes, en raison de la pauvreté du sol, le curé Labelle parvint à y fonder une vingtaine de villages et à y attirer un bon nombre de colons canadiens-français.

1. Oka [image: etoile-titre.jpg]

Les sulpiciens, tout comme les jésuites, ont établi des missions d’évangélisation des Amérindiens autour de Montréal.
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