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RESTAURATION ET CUISINE

Notez bien qu’au Québec les trois repas de la journée sont presque invariablement désignés par les mots « déjeuner » (petit déjeuner), « dîner » (déjeuner) et « souper » (dîner).

S’y ajoute le « brunch » [contraction de breakfast (petit déjeuner) et lunch (déjeuner) qui se prononce « bronn’che »]. Il s’agit d’un repas faisant à la fois office de petit déjeuner et de déjeuner qu’on prend généralement le samedi ou le dimanche entre 11h et 14h.
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