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Le Mid-Cape et le Lower Cape [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

Le Mid-Cape et le Lower Cape se confondent souvent. Leurs villes et villages se répartissent sur les deux côtes de la presqu’île, côté baie et côté océan, de Barnstable à Orleans. Ce qu’on appelle le Mid-Cape est bordé par l’Upper Cape et le Lower Cape. Le Lower Cape est situé plus à l’est, dans le « coude » de la presqu’île juste avant le début de l’Outer Cape.

Dans cette partie du Cape, c’est le royaume du meilleur et du pire. Alors que l’historique Old King’s Highway (route 6A) est toujours belle avec ses grands arbres, ses coquettes maisons fleuries entourées de clôtures proprettes, aux abords d’Hyannis les autres routes se font beaucoup plus commerciales. La route 28 n’est pas aussi bucolique que l’Old King’s Highway, bordée de boutiques d’antiquaires et d’artisans. Par endroits, on pourrait se croire au royaume du kitsch. Pourtant, en s’aventurant à l’intérieur du Cape, à quelques kilomètres d’une côte bondée où les motels rétro sont rois, on découvre de charmants villages anciens comme Barnstable, Brewster, Harwich et Chatham, où les belles demeures sont légion et les édifices publics ont été superbement conservés. 
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Barnstable [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

Attraits

La municipalité de Barnstable (45 000 hab.) est complexe puisqu’elle comprend en fait sept villages : West Barnstable et Barnstable Village, Marstons Mills, Cotuit, Osterville, Centerville, où se trouve le Cape Cod Welcome Center, et la vibrante Hyannis (voir plus loin), où est situé l’aéroport municipal de Barnstable.

L’élégance de Barnstable Village et de West Barnstable vaut que l’on sillonne leur territoire qui rappelle le faste de jadis. L’Old King’s Highway, étroite et sinueuse, prend ici tout son sens. L’architecture extraordinaire des demeures colorées de style fédéral qui se cachent sous de grands arbres mérite nettement un détour.

À Barnstable, le long de la route 6A se trouvent plusieurs sites historiques d’importance comme la Barnstable County Courthouse (3195 Main St.), un palais de justice toujours en activité, et la Sturgis Library (tlj horaire variable; 3090 Main St., 508-362-6636, www.sturgislibrary.org), le plus vieux bâtiment abritant une bibliothèque publique aux États-Unis. À l’intérieur de la bibliothèque, la Lothrop Room, du nom du fondateur de Barnstable, a su conserver un caractère authentique fidèle à l’architecture de Cape Cod au XVIIe siècle. De nombreux visiteurs y viennent chaque année pour fouiller dans leur généalogie et rendre hommage à leurs ancêtres natifs de Cape Cod.

Seul attrait du genre à Cape Cod, le Cape Codder Water Park (adultes 40$, enfants 30$; lun-jeu 10h à 20h, ven 10h à 22h, sam 9h à 22h et dim 9h à 20h; Cape Codder Resort & Spa, 1225 Iyannough Rd., 855-861-4370, www.capecodderresort.com) a ouvert ses portes en 2016. Glissades d’eau, rapides, chutes d’eau et autres piscines à vagues font le bonheur des petits et grands. Comme le parc aquatique intérieur est situé sur le terrain d’un hôtel, seul un nombre limité de visiteurs de l’extérieur peuvent y accéder quotidiennement. Les clients de l’hôtel y ont accès gratuitement.

Restaurants

The Blue Plate Diner $

tlj 6h30 à 14h; 3226 Main St., 508-362-3302

Rien de bien sophistiqué ici, mais on s’y rend en grand nombre pour les petits déjeuners servis jusqu’en après-midi et les hamburgers à bon prix. Service amical.

Hébergement

[image: Label Ulysse] Lamb and Lion Inn $$$$ [image: Croissant]

2504 Main St. (route 6A), 508-362-6823 ou 800-909-6923, www.lambandlion.com

On vous accueille à bras ouverts au havre de paix qu’est le Lamb and Lion Inn. Mi-hôtel, mi-bed and breakfast, il n’est pas une seule de ses chambres qui ait été négligée par de bons soins. La cour intérieure, organisée autour d’une piscine et d’un bain à remous, séduira les vacanciers en quête d’intimité. L’auberge compte huit chambres, et la Barnstable, une étable datant de 1740, entièrement restaurée, peut accueillir jusqu’à cinq personnes. Inoubliable expérience. 

Hyannis [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

Attraits

En réalité, la vivante Hyannis n’est pas une ville. Son territoire constitue l’un des sept villages qui forment Barnstable. Mais ne vous y trompez pas, car ce titre de village ne reflète pas du tout l’animation qui règne en permanence dans Main Street, bordée de boutiques et de restaurants, ni la vie culturelle trépidante et sa vie nocturne à en rendre jalouse... n’importe quelle ville!
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Hyannis Port.
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Le front de mer de la belle Hyannis, et plus particulièrement Hyannis Port, attisent la curiosité avec leurs immenses résidences et leurs plages magnifiques. Les échos remplis des histoires des Kennedy, qui y ont établi leurs quartiers d’été, attirent plusieurs visiteurs désireux d’apercevoir les lieux désormais liés à cette famille légendaire.

[image: Direction]	Commencez la visite d’Hyannis dans Main Street. Il est recommandé de laisser sa voiture à l’un des parcomètres de cette rue.

Le John F. Kennedy Hyannis Museum [image: Etoile Ulysse] (10$; juin à oct lun-sam 9h à 17h, dim 12h à 17h, mi-avr à mai lun-sam 10h à 16h, dim 12h à 16h; 397 Main St., 508-790-3077, www.jfkhyannismuseum.org) est un incontournable pour les mordus de cette figure présidentielle mythique. À travers une exposition de photos et une vidéo, les visiteurs revivent les grands moments de la vie de cet homme et de sa famille ainsi que le lien qui l’unissait à Cape Cod, et plus particulièrement à Hyannis.

[image: Direction]	Prenez votre voiture ou votre vélo et dirigez-vous vers South Street, puis tournez à droite dans Ocean Street. 

Dans South Street et Ocean Street, vous trouverez les traversiers en partance pour les îles de Martha’s Vineyard et Nantucket. Ce secteur d’Hyannis devient très animé le soir.

Dans le port d’Hyannis, Kalmus Beach (stationnement 15$ à 20$/jour; Ocean St.) attire les amateurs de planche à voile. En plus d’offrir une aire réservée aux véliplanchistes, elle est sous la protection de sauveteurs. Les familles apprécieront les aires d’amusement et de pique-nique de Veterans Beach [image: Etoile Ulysse] (stationnement 15$ à 20$/jour; Ocean St.), située juste à côté du John F. Kennedy Memorial. Orrin Keyes Beach [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (stationnement 15$ à 20$/jour; Sea St.) est également très agréable.

Cape Cod Potato Chips (entrée libre; lun-ven 9h à 17h; 100 Breed’s Hill Rd., 888-881-2447, www.capecodchips.com). En 1980, deux résidents de Cape Cod décidèrent de mettre sur le marché leurs croustilles maison particulièrement épaisses et goûteuses. Leur réputation dépassa rapidement les limites d’Hyannis et de Cape Cod, et on les retrouve aujourd’hui à travers les États-Unis et le Canada. Une baie vitrée permet aux visiteurs d’observer le parcours de la croustille dans la chaîne de production. Les amateurs ont ensuite le plaisir de faire une petite dégustation du produit final.

Les vieux trains du Cape Cod Central Railroad (à compter de 20$; mai à oct plusieurs départs; 252 Main St., 508-771-3800 ou 888-797-7245, www.capetrain.com) font la navette entre Hyannis et le Cape Cod Canal via Sandwich. Plusieurs types de forfaits sont proposés, depuis la simple découverte panoramique commentée jusqu’à l’excursion avec dîner gastronomique.

Avant de quitter Hyannis, faites un crochet par Yarmouth (env. 7 km à l’est) pour visiter le tout nouveau et fascinant Whydah Pirate Museum [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (adultes 18,50$, enfants 14,50$; mi-mai à fin oct tlj 10h à 17h, reste de l’année horaire variable; 674 route 28, 508-534-9571, www.discoverpirates.com), qui présente certains vestiges trouvés dans l’épave du navire Whydah, qui coula en 1717. Il avait été capturé par le pirate anglais Samuel « Black Sam » Bellamy, qui, en un peu plus d’un an, avait réussi à s’emparer de plus d’une cinquantaine de vaisseaux britanniques. L’exposition, très intéressante, raconte le mode de vie fascinant des pirates (partage du butin, hiérarchie, etc.).
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Concord (MA)  355/220 250/155 30/19  275/171
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Symboles utilisés dans ce guide

»

Petit déjeuner inclus dans le prix
de la chambre

1/
72D Demi-pension
(diner, nuitée et petit déjeuner)

Le label Ulysse &

PC  Ppension complete
tC  Toutcompris

Y Apportez votre vin

Chacun des établissements décrits dans ce guide s’y retrouve en raison de ses qualités et
particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce groupe déja sélect.

Classification des attraits touristiques

% ¥ Ane pas manquer

Classification de Fhébergement

Lechelle utilisée donne des indications de prix pour
une chambre standard pour deux personnes, avant
taxe, en vigueur durant la houte soison.

s moins de 1005
$5 de1015 21495
$58 de150$ 82495

$588
$555%

de 2505 2 350$
plus de 3503

ok Vaut le détour

* Intéressant

Classification des restaurants

Léchelle utilisée dons ce guide donne des indica-
tions de prix pour un regos complet pour une per
sonne, avant les baissons, les toxes et le pourboire.

§ mains de 155
$ de 1553 255
$88 de 265 3 405
$$85  plusde 40$

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en dollars américoins.

Légende des cartes

+ Aéroport international H Gare routiére & port
-1- Aéroport régional A Glacier Réserve faunique
Autoroute ) Hopital Route
A Camping © Information oo Ruines
touristique i
& Capitale de pays % sentier pédestre
O Marchs )
@ Capitale régionale A O station de métro
Maontagne
== Chemin de fer 3 Station
M Musée de ski alpin
Cimetiere
) ® parcouréserve @ stationnement
L cgise ¥
) A Phare ¢ Terrain de golf
Frontiére :
internationale £ Plage Traversier (ferry)
" Frontitre régionale 3¢ Point de vue Traversier (navette)
B care ferroviaire _J Point dintérat Volcan

Tous les symboles ne sont pos nécessoirement ulilisés dans ce guide.
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