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Le sud du pays

Destination de plus en plus recherchée par les vacanciers, le sud du Costa Rica a beaucoup à leur offrir. En effet, il compte un grand nombre de zones géographiques différentes, certaines encore relativement peu développées, ce qui favorise un contact plus direct avec la nature qu’en bien d’autres endroits du pays.

Le territoire dont il est question dans ce chapitre s’étend de la cordillère de Talamanca, au centre du pays, jusqu’à la frontière avec le Panamá, puis de cette même cordillère jusqu’à la côte Pacifique. Cette région bien desservie en infrastructures routières (l’Interamericana, la route 2, traverse toute la région) compte bon nombre des « extrêmes » du Costa Rica : la plus haute montagne du pays (le Cerro Chirripó), le plus grand parc naturel (La Amistad) de même que la chaleur... la plus humide de toute la côte Pacifique! Ajoutez à cela les zones de climat froid les plus grandes du pays, et cela vous donne un territoire riche et varié. On comprendra donc que les paysages y soient diversifiés : alors qu’une végétation de quasi-toundra domine les sommets montagneux du centre, les forêts tropicales chaudes et humides parsèment la côte. Les cascades cristallines, les plages de surf, les rivières d’eau vive et le quetzal y sont bien connus. Pour sa part, la péninsule d’Osa est réputée pour sa biodiversité prodigieuse. Elle abrite la plus vaste étendue de forêt tropicale humide de la côte Pacifique.
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Mais ce n’est pas tout : le sud du Costa Rica, c’est également un territoire d’intérêt culturel et archéologique (peuples autochtones et vestiges précolombiens sont là pour témoigner du lointain passé du pays), et un endroit propice à d’innombrables activités de plein air, dont le surf, la pêche et la plongée sous-marine.

Il n’en tient qu’à vous de visiter et de découvrir cette région : vous verrez que les possibilités de s’y reposer, de s’y récréer – et de s’y instruire – ne manquent pas.

Accès et déplacements

En avion

Palmar, San Vito et le Parque Internacional La Amistad

Palmar : l’aéroport se trouve à Palmar Sur, au sud du Río Grande de Térraba. Un vol quotidien de et vers San José avec Sansa (à partir de 75$ aller simple; 2290-4100, www.flysansa.com). Il y a toujours des taxis à l’arrivée des vols. Le vol dure environ 40 min.

Le Golfo Dulce et la Península de Osa

Golfito : des vols sont régulièrement effectués entre Golfito et San José avec Sansa (à partir de 80$ aller simple; 2 ou 3 vols/jour; 2775-0303) et Nature Air (à partir de 84$ aller simple; 1 vol/jour; 2775-0145, www.natureair.com). Le vol dure environ 50 min.

Bahía Drake : les compagnies aériennes Sansa (à partir de 90$ aller simple; 1 vol/jour; 2290-4100) et Nature Air (à partir de 105$ aller simple; 1 vol/jour; 2299-6000) proposent des vols quotidiens au départ de San José. Le vol dure environ 50 min.

Puerto Jiménez : les compagnies aériennes Sansa (à partir de 120$ aller simple; 3 à 6 vols/jour; 2735-5890) et Nature Air (à partir de 120$ aller simple; 3 à 5 vols/jour; 2299-6000) proposent des vols quotidiens entre San José et Puerto Jiménez. Le vol dure environ 50 min. Les réservations sont nécessaires, car ces vols sont souvent complets.

De Puerto Jiménez, la compagnie de charter Alfa Romeo Aero Taxi (à l’aéroport, 2735-5178 ou 8835-3325, www.alfaromeoair.com) offre ses services pour rejoindre Sirena dans le Parque Nacional Corcovado (vol de 15 min, comptez 390$ aller simple pour l’avion comprenant 5 passagers, ou 80$/pers. pour les vols collectifs), qui a la particularité d’être la plus petite piste d’atterrissage du pays. Sensations fortes et vues magnifiques sont au rendez-vous. Si vous ne comptez faire qu’un seul trajet en avion et marcher dans l’autre sens, mieux vaut voler à l’aller, car il est nécessaire de porter toute sa nourriture. Les réservations sont nécessaires en haute saison.

En voiture

Location de voitures

Solid Car Rental : Golfito (Hotel Marina Samoa del Sur), 2775-3333

Puerto Jiménez (devant l’aéroport), 2735-5777,

www.solidcarrental.com

Cette agence de location de voitures s’est bien implantée dans le sud du pays. En plus des bureaux cités ci-dessus, vous pouvez prendre possession de votre véhicule et le rendre à Palmar, Sierpe, Paso Canoas (frontière avec le Panamá), et plus au nord sur la côte Pacifique jusqu’à Dominical (des frais peuvent s’appliquer).

En autocar et en taxi collectif

La plupart des trajets proposés ci-dessous se font au départ de San José. Veuillez vous référer à la carte pour localiser les gares d’autocars en fonction des différentes compagnies.

La route des Saints et la région de San Isidro de El General

La route des Saints (Santa María de Dota, San Marcos de Tarrazú, San Pablo de León Cortés et San Gerardo de Dota) : la compagnie d’autocars MUSOC (2222-2422 ou 2546-6248) fait le trajet de six à huit fois par jour entre 6h et 19h30 (durée 2h).

San Isidro de El General : les compagnies d’autocars MUSOC (2222-2422 ou 2771-0414) et Tracopa (2221-4214, www.tracopacr.com) proposent des départs toutes les heures entre 5h et 18h30 (durée 3h).

San Gerardo de Dota : de San José, prenez l’autocar pour San Isidro et demandez au chauffeur de vous laisser à l’« Entrada de San Gerardo », au Km 80 de l’Interamericana (route 2). Les hôtels assurent le transport entre l’Interamericana et le village situé 8 km plus bas dans la vallée.

Parque Nacional Chirripó : de San Isidro de El General (150 m au sud du Parque Central), un autocar (lun-sam 6 départs/jour entre 5h30 et 20h, dim 3 départs entre 9h30 et 18h; durée 1h30; 2771-2314) mène directement en face de l’administration du parc Chirripó, à San Gerardo de Rivas. Pour le retour vers San Isidro, les départs ont lieu entre 5h15 et 18h45 (lun-sam) et entre 7h et 16h le dimanche.

Palmar, San Vito et le Parque Internacional La Amistad

Boruca : de Buenos Aires, il y a un autocar partant du Mercado Central qui se rend deux fois par jour à Boruca. Le trajet dure 1h30.

Palmar : de San José, les autocars de la compagnie Tracopa (2221-4214) se rendent à Palmar Norte huit fois par jour entre 5h et 16h30 (durée 6h).

San Vito : Tracopa fait la liaison depuis San José (4 départs tlj entre 6h et 16h; durée 7h30; 2221-4214) et San Isidro de El General (tlj à 5h30 et 14h; durée 5h; 2777-0468).

Le Golfo Dulce et la Península de Osa

Golfito : depuis San José, la compagnie Tracopa (2221-4214) propose deux ou trois départs par jour (à 7h et 15h30 et le vendredi aussi à 22h15; durée 8h).

Zancudo et Pavones : deux départs par jour à partir du muellecito (petit quai) de Golfito, mais les heures précises des départs peuvent changer; mieux vaut s’informer. Pour Zancudo, le bateau est une option plus rapide (voir ci-dessous).

Sierpe : de Palmar Norte, départs environ toutes les 2h entre 4h30 et 17h (durée 40 min).

Bahía Drake : des bus partent quotidiennement de La Palma à 11h30 et 17h; retour de Agujitas à 4h et 13h30 (6$ aller; durée 1h30 à 4h selon les conditions). À La Palma, les correspondances sont assurées vers Puerto Jiménez.

Puerto Jiménez : de San José, l’entreprise Transportes Blanco (tlj à 8h et 12h, retour à 5h et 9h; durée 8h; Calle 14, Av. 9-11, 2257-4121, www.terrabasur.com) mène directement à Puerto Jiménez, principale ville de la Península de Osa. Possibilité de bus en après-midi via San Isidro.

Parque Nacional Corcovado : depuis Puerto Jiménez (lieu de départ à 50 m au sud de la gare d’autocars), des taxis collectifs (9$ aller; départs tlj à 6h et 13h30; durée 2h; 2735-5189) rejoignent Carate. Le retour depuis Carate se fait tous les jours à 9h et 16h. Il est préférable d’arriver en avance pour s’assurer d’avoir une place. Il en coûte environ la moitié du prix si vous descendez plutôt à Cabo Matapalo.

En bateau

Le Golfo Dulce et la Península de Osa

Golfito : depuis le muellecito (quai principal), un bac pour passagers se rend à Puerto Jiménez (4$-6$; 4 à 6 départs par jour; durée 30 min à 1h30 selon les bateaux). On trouve également au muellecito et au muelle bananero des bateaux-taxis qui peuvent vous conduire à différents endroits. Comptez environ 8$ pour aller à Playa Cacao, 60$/bateau pour aller à San Josecito et 60$/bateau pour aller à Zancudo. Pour vous rendre à Zancudo, vous pourrez également monter à bord du bateau qui fait la navette tous les jours à midi (retour à 7h) depuis le muellecito (8$ aller; durée 20 min à 40 min selon la marée).

Sierpe–Bahía Drake (Agujitas) : Certains hôtels (les plus luxueux) incluent dans leur tarif le transport en bateau depuis Sierpe. Si tel n’est pas le cas, vous pourrez prendre un bateau-taxi collectif jusqu’à Agujitas (15$/pers. aller pour le départ à 11h30 et 20$/pers. aller pour le départ à 15h30, les retours se font à 7h15 pour 15$ et 14h30 pour 20$; durée 1h; 2788-1082 ou 2786-6534). À l’arrivée, le débarquement se fait directement sur la plage : prévoyez faire quelques pas dans l’eau. Les hôtels situés en dehors d’Agujitas viendront généralement cueillir leurs clients sur la plage. Il n’est pas nécessaire de réserver sa place sur le bateau, mais il suffit de contacter son hôtel à la Bahía Drake ou le restaurant Las Vegas (voir Cliquez ici) à Sierpe pour s’assurer d’obtenir une place et confirmer l’horaire du jour. Le restaurant Las Vegas est situé en face des quais et propose aussi un stationnement sécurisé (6$/jour).

Renseignements utiles

Argent et services financiers

La route des Saints

Dans les villes situées sur la route des Saints, on peut obtenir des services bancaires au comptoir ou aux distributeurs automatiques dans la majorité des localités, à l’exception notable de San Gerardo de Dota. Vous trouverez les banques de ce secteur près du Parque Central de chaque ville.

San Isidro de El General

Plusieurs banques (avec distributeur automatique) se trouvent autour du Parque Central. Non loin de là est située la banque Scotia (Av. 4, Calle Central). 

Sachez que vous ne trouverez aucun service financier à San Gerardo de Rivas; mieux vaut faire vos provisions d’argent à San Isidro de El General si vous vous y rendez.

Palmar Norte

Des succursales du Banco Popular, du Banco de Costa Rica et du Banco Nacional, se trouvent dans le centre, le long de l’Interamericana. Mieux vaut s’y arrêter si vous rejoignez Sierpe et la Bahía Drake, car ces endroits ne comptent aucune banque.

San Vito

Le Banco Nacional et le Banco de Costa Rica disposent chacun d’une succursale dans le centre de San Vito, avec distributeur automatique.

Golfito

Les succursales du Banco de Costa Rica et du Banco Nacional sont équipées de distributeurs automatiques.

Zancudo et Pavones

Il n’y a aucune banque dans ces deux villages et peu d’établissements acceptent les cartes. À Pavones, le supermarché permet de retirer de l’argent avec une carte de crédit MasterCard ou Visa uniquement, sur présentation du passeport et contre une commission de 5%.

Puerto Jiménez

Le Banco de Costa Rica (en face de l’église catholique) dispose d’un distributeur automatique.

Renseignements touristiques

San Isidro de El General

Le centre de réservations touristiques Selva Mar (2771-4582, www.selvamar.com) se trouve dans la Calle 1 entre l’Avenida 2 et l’Avenida 4. C’est une entreprise très importante dans la région sud pour toutes sortes d’activités de plein air, et particulièrement pour le rafting. C’est également un service de réservation pour la région tant pour l’hébergement que pour planifier une randonnée équestre ou en bateau, pour organiser une sortie ornithologique ou même pour louer une voiture.

San Gerardo de Rivas

Le site Internet www.sangerardocostarica.com regorge de renseignements pratiques sur cette petite communauté.

Golfito

Adressez-vous à Land Sea Marina Services (en face du cimetière, entre les deux marinas; 2775-1614, www.marinaservices-yachtdelivery.com), qui, en plus de fournir une assistance aux voiliers de passage, pourra vous renseigner sur les alentours. Ils proposent aussi un service d’agence de voyages et de location de maisons tout équipées (Cliquez ici). Wi-Fi gratuit sur place.

Zancudo

Le site Internet en anglais www.visitzancudo.com donne de bons renseignements sur la région.

Bahía Drake

À Agujitas, tous les hôtels et les agences d’excursions pourront vous fournir de l’information détaillée sur les activités et lieux d’intérêt dans la région.
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