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				Introduction

				En face de la ville de Vancouver, à 30 km de l’autre côté du détroit de Géorgie, la magnifique île de Vancouver attire depuis longtemps les voyageurs à la recherche de calme et de sérénité. Il faut dire que la diversité de sa vie terrestre et marine est exceptionnelle. Sa partie ouest a été fortement découpée par la mer, qui y a créé de longs et profonds fjords. À l’est, la topographie est beaucoup moins accidentée. D’ailleurs, c’est là que les villes et villages de l’île se sont surtout développés, le long du littoral en bordure du détroit de Géorgie. Les Southern Gulf Islands et de nombreuses autres îles se trouvent également dans le détroit. L’île de Vancouver compte de nombreux parcs qui valent le détour, ainsi que plusieurs jolies plages qui font le bonheur des familles. Les activités de plein air sont variées et accessibles presque à longueur d’année. L’activité phare est sans aucun doute l’observation des baleines, présentes en grand nombre dans les eaux tout autour.
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					Région de Tofino. 

					© Shutterstock.com/EB Adventure Photography

					

				

				Victoria, la capitale de la Colombie-Britannique, se trouve dans le sud de l’île sur un magnifique site en bordure de mer; elle offre un climat doux et ensoleillé et porte en son sein une vieille ville (vieux Victoria) et un port intérieur (Inner Harbour) très bien conservés. Elle connaît, depuis quelques années, un nouveau souffle avec l’arrivée d’une jeune génération qui quitte Vancouver, trop chère, pour y fonder leur famille ou mettre sur pied de petites entreprises.

			

			
				Derrière les mots
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				La mise à jour du guide Ulysse Explorez Victoria et l’île de Vancouver a été confiée à Annie Gilbert. Membre de l’équipe des Guides de voyage Ulysse depuis plus de 15 ans, Annie a aussi contribué à la rédaction des guides Ulysse Ouest canadien – 50 itinéraires de rêve, Escale à Vancouver et Explorez les Rocheuses canadiennes.

			

		

	


Le meilleur de victoria et l’île de vancouver




En 10 images emblématiques
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1. L’Empress Hotel (Cliquez ici)
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2. Les surfeurs à Tofino (Cliquez ici)
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3. Le West Coast Trail (Cliquez ici)
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4. Les nombreux jardins, dont les Butchart Gardens (Cliquez ici)
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5. Les baleines (Cliquez ici)

© iStockphoto.com/blake81





[image: dreamstime_l_253863475.tif]


6. Les sapins de Douglas (Cliquez ici)
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7. Les traversiers de BC Ferries (Cliquez ici)
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8. Les pygargues à tête blanche (Cliquez ici)
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9. L’afternoon tea (Cliquez ici)
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10. La réserve de parc national Pacific Rim, secteur de Long Beach (Cliquez ici)
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Victoria en un week-end


	Marchez dans les rues autour de l’Inner Harbour pour admirer l’architecture particulière de la capitale, rendez-vous au Royal BC Museum, qui présente plusieurs expositions, puis allez prendre le thé traditionnel au majestueux Empress Hotel. Visitez le Chinatown, faites une excursion en bateau pour explorer le port, puis allez faire le plein de victuailles au Victoria Public Market avant d’emprunter la Scenic Marine Drive, une route panoramique qui mène à des plages et au splendide Mount Tolmie Park.
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Chinatown
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L’île de Vancouver en une semaine

Ce qui précède plus...


	Explorez la Saanich Peninsula et faites une randonnée dans la magnifique réserve de parc national Pacific Rim avant de partir en croisière à bord d’un bateau ou d’un canot pneumatique à Tofino, l’un des meilleurs endroits au Canada pour observer des baleines. Profitez aussi de votre passage à Tofino pour vous initier au surf.



L’île de Vancouver en deux semaines

Ce qui précède plus...


	Un séjour de deux semaines vous permettra de prendre votre temps et de profiter de la nature environnante. Partez d’abord à la découverte des réputés vignobles de la Cowichan Valley. Faites ensuite un arrêt à Nanaimo pour arpenter son agréable promenade en bord de mer, puis rendez-vous jusque dans le nord de l’île en passant par des parcs enchanteurs, dont le Strathcona Provincial Park et le Cape Scott Provincial Park, et de charmants petits villages, comme Telegraph Cove. De là, vous pourrez faire une excursion d’observation des orques et des grizzlis, une expérience mémorable. Revenez ensuite vers le sud de l’île, à Parksville, pour flâner dans l’admirable plage de Rathtrevor avant de prendre le traversier menant aux Southern Gulf Islands, où vous terminerez votre séjour en toute tranquillité, alternant entre sorties en kayak de mer en compagnie des baleines, découvertes gourmandes et couchers de soleil à couper le souffle.

	Les randonneurs aguerris pourront pour leur part relever le défi du célèbre West Coast Trail.






En 10 repères

1	Afternoon tea 

La tradition de l’afternoon tea (le thé de l’après-midi) est l’une des diverses expressions de l’héritage britannique de Victoria. Le thé, connu des Chinois depuis plus de 5 000 ans, fut introduit à la cour anglaise au XVIIe s., mais ne devint populaire qu’environ deux siècles plus tard. Malgré le fait qu’il existe plusieurs charmants salons de thé à Victoria, aucun d’eux n’a le cachet ou l’atmosphère distinguée de l’afternoon tea du Fairmont Empress, qui en sert quelque 500 000 tasses annuellement!

2	Architecture

À Victoria, les visiteurs seront enchantés de voir les nombreux édifices victoriens élégants et bien entretenus le long de l’Inner Harbour, en plus de ceux conçus dans les styles château et Beaux-Arts par Francis Mawson Rattenbury au tournant du XXe s. Les Québécois se sentiront probablement comme chez eux dans la capitale parmi les immeubles de style Second Empire de l’Inner Harbour, tels l’ancien hôtel de ville ou la Dominion Custom House. Caractérisé par un toit en mansarde, souvent recouvert de bardeaux à motifs, et par des lucarnes, ce style est commun aux hôtels de ville et autres bâtiments importants du Québec, mais il est très rare en Colombie-Britannique.

3	Autoroute Transcanadienne

Le « kilomètre zéro » de l’autoroute Transcanadienne, la plus longue route nationale du monde, est indiqué par un monument à l’angle de Dallas Road et de Douglas Street à Victoria. Elle se termine (ou commence, c’est selon) 7 821 km à l’est, à St. John’s, capitale de la province de Terre-Neuve-et-Labrador. En fait, l’autoroute Transcanadienne n’est pas une seule route et ne traverse pas le pays en entier. Elle est complétée par le service de deux traversiers (vers Victoria et vers St. John’s), ne passe pas par tous les territoires canadiens et consiste en deux autoroutes distinctes presque d’un océan à l’autre. 

4	Baleine grise

Au printemps, des milliers de visiteurs accourent dans la région de Tofino dans l’espoir d’apercevoir près des côtes quelques baleines grises en route vers le nord. En effet, chaque année, près de 20 000 baleines grises entreprennent un voyage migratoire de quelque 20 000 km (aller-retour) à partir de la péninsule de Baja California, au Mexique, jusqu’aux mers de Béring et des Tchouktches, au large de l’Alaska et de la Sibérie. Les gros mammifères y passent tout l’été pour se nourrir des vastes bancs de krill qui pullulent dans ces régions septentrionales.

5	City of Gardens

Surnommée la « cité des jardins », Victoria jouit d’un climat exceptionnellement doux à cette latitude d’Amérique du Nord. Malgré les précipitations importantes du mois de janvier, la ville reçoit moitié moins de pluie que Vancouver et s’avère l’une des villes canadiennes ayant le plus grand nombre d’heures d’ensoleillement, ce qui explique que la ville est un grand jardin luxuriant.
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Parliament Buildings, Victoria
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6	Emily Carr

Après avoir étudié l’art à San Francisco, Londres et Paris, Emily Carr (1870-1945) revient s’établir à Victoria dans les années 1910. Elle multiplie alors les voyages sur la côte du Pacifique afin d’y peindre les paysages, et c’est finalement dans les années 1930 qu’elle réalise ses plus grands tableaux. Peintre unique et femme solitaire, Emily Carr est reconnue aujourd’hui à travers le Canada comme une grande artiste qui a marqué le monde de l’art. 

7	Forêt pluviale tempérée côtière

La forêt couvre 62% du territoire en Colombie-Britannique. Dans l’archipel Haïda Gwaii et sur l’île de Vancouver, elle est tellement luxuriante qu’on la qualifie de « forêt pluviale tempérée côtière » (coastal rainforest), en contrepartie de la forêt tropicale humide. Les thuyas géants (western red cedars) et les épinettes de Sitka (Sitka spruce) y poussent en abondance, de même que les sapins de Douglas, qui peuvent ici atteindre près de 80 m de hauteur et 4,5 m de diamètre (et même jusqu’à 9 m dans le MacMillan Provincial Park). Cette forêt, qui reçoit jusqu’à 4 000 mm de pluie par année, abrite des arbres vieux de plus de 1 000 ans.

8	Francis Mawson Rattenbury

L’architecte en chef de la division ouest du Canadian Pacific Railway a dessiné un grand nombre d’hôtels dans l’ouest du Canada, entre autres l’Empress Hotel de Victoria. Il fut aussi responsable de la conception des bâtiments législatifs provinciaux en 1893. Parmi les autres bâtiments de Victoria qui portent sa marque figurent l’immeuble de style château de la Bank of Montreal, le CPR Steamship Terminal, de style Beaux-Arts, et plusieurs hôpitaux, écoles et résidences privées. 
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Empress Hotel
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9	George Vancouver

Capitaine de la marine britannique, George Vancouver mena des expéditions de reconnaissance et de cartographie sur la côte nord-ouest des États-Unis et du Canada. On donna son nom à la ville de Vancouver au Canada, à celle du même nom aux États-Unis, dans l’État de Washington, ainsi qu’à l’île de Vancouver, qui fait face à la ville éponyme.

10	Industrie forestière

L’industrie forestière reste prédominante sur l’île de Vancouver, malgré la crise commerciale de 2020 qui a poussé plusieurs scieries et usines de pâte et papier à fermer leurs portes. Voir les derniers 3% des forêts anciennes de la Colombie-Britannique tomber sous les coupes des compagnies soulève l’ire de la population et de nombreux manifestants bloquent régulièrement l’accès aux chantiers. En 2021, l’annonce du gouvernement britanno-colombien d’un moratoire de deux ans a certes apporté un peu d’espoir, mais l’industrie du bois n’a vraisemblablement pas dit son dernier mot.






En 15 dates importantes

1	10000 à 8000 av. J.-C. : Établissement du peuple autochtone Salish dans la région.

2	1778  : L’explorateur James Cook accoste dans la baie de Nootka et est le premier Européen à établir les bases de la traite de fourrures avec les Autochtones.

3	1843 : Le poste de traite de Fort Victoria est construit par les explorateurs de la Compagnie de la Baie d’Hudson avec l’aide des Autochtones.

4	1849 : L’île de Vancouver devient une colonie de la Couronne britannique. Fort Victoria est choisie comme capitale de la colonie.

5	1858 : Établissement de la colonie de Colombie-Britannique sur le continent afin de gérer les dizaines de milliers d’immigrants attirés par la ruée vers l’or du fleuve Fraser. 

6	1862 : La ville de Victoria est officiellement fondée.

7	1866 : Les colonies de l’île de Vancouver et de la Colombie-Britannique sont réunies et deviennent la Colonie unie de Colombie-Britannique.

8	1871 : La Colombie-Britannique, avec Victoria comme capitale, se joint à la Confédération et devient la sixième province du Canada.

9	1886 : Le parachèvement du chemin de fer du Canadien Pacifique marque le déplacement du centre économique de la province depuis Victoria vers Vancouver. 

10	1911 : Le Strathcona Provincial Park est créé et devient le premier parc de l’île de Vancouver.
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Strathcona Provincial Park
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11	1917 : Les femmes acquièrent le droit de vote en Colombie-Britannique.

12	1925 : La défunte équipe de hockey des Cougars de Victoria remporte la Coupe Stanley.

13	1964 : Un tsunami causé par un tremblement de terre (magnitude de 9,2) en Alaska frappe Port Alberni et détruit quelque 300 bâtiments.

14	1994 : Victoria accueille les jeux du Commonwealth.

15	2003 : Création de la réserve de parc national des Îles-Gulf dans le but de protéger les écosystèmes et la biodiversité d’une quinzaine d’îles, d’une multitude d’îlots et des eaux du détroit de Géorgie.
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