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CROATIE

Mario Gregov

Au cours des siècles, la cuisine croate a été influencée par les différents occupants du pays. Elle est ainsi devenue un lieu de rencontre des saveurs culinaires italienne, hongroise, autrichienne et orientale. À l’intérieur du pays, on privilégie les viandes grillées ou mijotées, accompagnées de légumes cuits, alors que plus on avance vers la côte Adriatique, plus les viandes, pâtes, poissons et crustacés, servis avec des légumes frais, occupent une place importante sur les tables. J’ai le plaisir de vous proposer un repas simple mais complet, qui fait le bonheur quotidien de nombreux Croates.
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