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			« Pour les pieds nus extrêmes,

			Les écrivains du Cœur,

			Pour les élèves de la vie :

			La prière parlera au nom 
de ceux qui n’ont pas la parole,

			Et nous choisirons nos mots avec soin. »

			(inspiré par un graffiti vu à Tel Aviv)

			
				
					[image: ]
				

			

		




		
			SOMMAIRE

			TOUT COMMENCE MAINTENANT

			LES GARDIENS DE LUMIÈRE

			DE YESHOUA À JEZEUS, ET INVERSEMENT

			CE LIEU QUI EST EN RÉALITÉ UN ÉTAT D’ÊTRE

			LA FORMULE DE DIEU

			LA MÉDITATION D’OUROBOROS

			UNE GOUTTE DE L’ESSENCE DE A GUÉRIT TOUT

			CE PRÉSENT EST DESTINÉ À CHACUN

			DE LA RÉDEMPTION À LA RÉDEMPTI-A-N

			PRATIQUE

			LE SAINT-ESPRIT EST LA CLEF DU ROYAUME DES CIEUX

			PRIÈRE DU SAINT-ESPRIT

			LA CHAMBRE DES MARIÉS

			LE MIROIR DE L’ÂME

			LES HUILES SACRÉES

			EXERCICE DU CHAR DE FEU D’ÉLIE ET LE MONDE DES RÉPONSES

			RÉVÉLATION DE LA CONSCIENCE DE L’UNITÉ GRÂCE À SERAH, SADOK, SETHI, SHEM

			INSPIRATION POUR LA PRATIQUE DE LA PRIÈRE

			À PROPOS DE LA GUÉRISON

			PROGRAMME DE GUÉRISON POUR SE RECONNECTER À L’ÉTAT CÉLESTE ORIGINEL

			PRIÈRE SACERDOTALE D’AARON

			PRIÈRE DE GUÉRISON

			MOTS DE PUISSANCE

			VINGT-DEUX PAROLES SUR LE ROYAUME DES CIEUX

			CONCLUSION

			CREDO

			BÉNÉDICTION

			LISTE DES EXERCICES

			BIBLIOGRAPHIE

			








 

 

 

 

			« Ce n’est pas l’homme qui a tissé 
la trame de la vie : il en est seulement 
un fil. Tout ce qu’il fait à la trame, 
il le fait à lui-même. Toutes choses 
se tiennent comme le sang 
qui unit une même famille. 
Toutes choses se tiennent. »

			CHEF SEATTLE

			« Toute matière tire son origine 
et n’existe qu’en vertu d’une force 
qui fait vibrer les particules 
de l’atome […]. Nous devons supposer, derrière cette force, l’existence 
d’un Esprit conscient et intelligent. 
Cet Esprit est la matrice 
de toute matière. »

			MAX PLANCK

			








 

 

 

 

 

			Pour vous, avec toute ma gratitude.








 

 

 

 

 

			« Dites à votre âme

			Qu’elle doit revêtir ce soir 
sa plus belle robe.

			Dites-lui que son temps est venu :

			Les étoiles ont donné leur bénédiction.

			Ce qui advient à présent

			Nous rapproche de la Lumière. »

			HANS KRUPPA

		





TOUT COMMENCE MAINTENANT

Cher ami inconnu,

 

À l’instant où je pose mon stylo sur le papier, ce qui émerge en premier est un point. De ce point, tout peut advenir. De lui, tout commence. Qu’il devienne mot, dessin, poème, ou encore une lettre semblable à celle-ci dépend entièrement de celui qui manie la plume. Et cela est, précisément, ce que je souhaite partager avec vous. Nous sommes, nous aussi, un point à partir duquel l’histoire d’une vie peut s’écrire.

 

Voici un moment déjà qu’une voix intérieure me murmurait que je devais écrire cette lettre pour vous. Ce sera donc aujourd’hui ou jamais. De fait, où que se porte mon regard, tout semble en appeler au Ciel. Oui, en appeler au Ciel n’est certes pas une mauvaise idée. Après tout, en un temps où la confusion, la peur, l’apathie, la mégalomanie, où les sensations d’inutilité, de désespoir ou d’impuissance gouvernent nos vies, le Ciel est assurément le lieu idéal vers lequel se tourner – l’unique question étant alors : qu’entend-on par « Ciel » ?

 

Qui que vous soyez, que vous ayez été ou non initié à une religion ou une pratique spirituelle, que vous soyez ou non un·e « croyant·e », vous êtes, à n’en pas douter, une personne qui a le droit aujourd’hui de trouver sa place dans la vie et dans le monde – et d’affronter ces questions inévitables qui surgissent dans notre conscience dès lors que nous sommes prêts·es à les accueillir : Qui suis-je ? D’où viens-je ? Où vais-je ? Que fais-je dans ce monde ?

 

Dès l’instant où vous êtes né, tout un univers peuplé de personnes bien intentionnées – votre famille, vos professeurs, vos amis, vos partenaires de vie, ceux qui font l’opinion, les célébrités, les artistes, les gourous, le gouvernement et autres institutions – se sont efforcés de vous enseigner le jeu de la vie. Nous avons, chacun, été élevés selon des normes et des dogmes qui correspondent à la société à laquelle nous appartenons. Quoique nous soyons nombreux à nous rappeler avoir fait des choix conscients en ce qui concerne le temps et le but de notre incarnation, nous pouvons percevoir ces normes comme des limitations. Elles ont pu être à l’origine de plusieurs expériences douloureuses au cours de notre vie. Mais qu’advient-il si nous décidons de les considérer comme le statu quo d’un monde dans lequel nous sommes arrivés ? Un statu quo devant lequel nous n’avons pas, certes, à nous incliner et qui n’est que le point de départ du voyage de retour vers la liberté dont nous sommes originellement issus – dès l’instant où nous décidons d’écouter et de suivre la sagesse de notre Cœur. Nous cesserions alors de poser des questions telles que : quel comportement peut être considéré comme légitime ? Quel code moral, quelles visions du monde ou de l’humanité sont autorisés, attendus, acceptés, et lesquels ne le sont pas ? Imaginez que vous renonciez à toutes ces structures de pensée, imaginez une porte par laquelle vous passeriez maintenant : désormais, par le pouvoir de décision que vous détenez en cet instant même, vous vivez votre vie comme témoin de ce « jeu du monde », sans jamais plus vous y identifier.

 

Nous, les humains, nous agissons comme si nous étions les maîtres de Gaïa, la Terre-Mère, au lieu de nous comporter comme ses enfants. Nous envoyons des navettes dans l’espace, nous produisons des montres, des applis, de multiples instruments de mesures qui déterminent un profil, prennent notre pouls ou comptent tous les pas que nous effectuons chaque jour. Nous voulons surveiller et contrôler toute chose – et pourtant, il semble bien que nous ne maîtrisions absolument rien. Vous et moi avons commencé à questionner nombre de croyances et d’agissements, de normes et d’opinions ; les montres, les applis, les instruments qui nous limitent bien plus qu’ils ne nous libèrent. Vous et moi le savons : nous sommes des Êtres en quête de liberté – et nous voulons être libres !

 

Je vous écris aujourd’hui parce que j’ai découvert une chose qui, je le sais, vous aidera à parvenir à cette liberté – une chose qui vous affranchira de toutes les contraintes qui vous lient en ce moment aux conséquences provoquées par des opinions ou des actions, lesquelles ne sont pas les vôtres, mais pourraient le devenir si vous n’y prêtiez pas attention.

 

C’est là que tout commence !

Qu’est-ce qui commence ?

Votre vie !

Chaque fois que vous aboutissez à une impasse, que vous avez le sentiment de ne pouvoir continuer – lorsque vous pensez avoir tout perdu, lorsque votre cœur semble éclater en un million de morceaux, chaque fois que vous tombez, aussi dure soit la chute –, vous pouvez remonter vers le point de départ, repartir de zéro. Mais quel point de départ ? Quel est VOTRE véritable point de départ ?

Tout individu possède en lui une force créative, une essence parfaitement unique composée de la plus haute forme d’intelligence et de conscience que vous puissiez imaginer. Cette Essence qui réside en vous fait partie de la Source qui donne vie à toute chose. La plupart appellent cette Source « Dieu » et tendent à en faire un vieil homme à barbe blanche assis sur un trône, au Ciel. L’emplacement précis de ce Ciel n’est toujours pas connu, pas plus que ce que cet homme fait ou ne fait pas, là-haut, sur son trône. Rares sont ceux (s’il en existe) qui croient sérieusement en un tel Dieu – le plus souvent, nous nous en servons comme d’un portrait artificiel, dans une volonté désespérée de dissimuler le fait que nous n’avons jamais réellement posé cette question, ni tenté d’y répondre. Par conséquent, nous finissons par oublier tout ce qui concerne cette Source dont je veux, à présent, vous entretenir, laquelle est votre véritable point de départ.

« Le monde est tout oublieux 
et le cœur est une furie de directions, 
mais Ton nom unifie le cœur 
et le monde est relevé à sa place.1 »

LEONARD COHEN

Toute Âme incarnée est l’expression d’un État d’Être originel, tout à la fois universel et unique. Ce que nous pourrions appeler l’ADN de l’Âme ou Sa génétique, correspond à Sa matrice fondamentale, laquelle contient des informations qui remontent à des temps largement antérieurs à la création de toute chose, mais aussi l’intention et les possibilités spécifiques à Ses incarnations présentes. Dès le départ, l’État d’Être originel est exposé à un bombardement d’impressions, notamment produites par les normes culturelles qui prévalent durant le temps de sa présence sur Terre.

Si vous n’y prenez pas garde, le développement personnel potentiellement lié à l’Âme en sera limité. Souvent jusqu’au point de vivre, involontairement, une vie tout entière qui réponde exclusivement à des attentes ou des exigences tournées vers le succès extérieur et fondées sur les normes précédemment évoquées, sans jamais approcher des qualités intérieures qu’elle possède. L’activation de ces qualités intérieures est essentielle pour que l’humanité puisse aborder la grande étape suivante de son mouvement vers la Transfiguration et la Délivrance.

Ce savoir sur l’État d’Être véritable de chacun – et sur la voie qui Y conduit – n’est en rien un phénomène nouveau, puisque ceux qui étaient initiés aux traditions anciennes des mystères en avaient conscience, à l’exemple des Gardiens de Lumière2. De tout temps, les gardiens des mystères propres à chacune des traditions ont expérimenté différentes sortes de pratiques qui rapprochent l’élève de son État d’Être originel, mais aussi des qualités intérieures et extérieures qui se sont éveillées sur le chemin qui mène à la conscience. Atteindre à l’intérieur de soi cet État originel, et vivre ces qualités au quotidien, tel continue à être le but de tout travail spirituel aujourd’hui accompli.

« Chaque fois que la bonté cesse 
d’exister et que l’injustice prend le pouvoir, je m’incarne sur Terre sous la forme d’un Avatar.

OEBPS/Images/FB-fLogo-Blue-printpackaging.jpg





OEBPS/Images/13_-_lars_underskrift.png





OEBPS/Text/toc.xhtml

  Table of Contents


  
    		Couverture


    		Page de titre


    		Page de copyright


    		Sommaire


    		TOUT COMMENCE MAINTENANT


    		LES GARDIENS DE LUMIÈRE


    		DE YESHOUA À JEZEUS, ET INVERSEMENT


    		CE LIEU QUI EST EN RÉALITÉ UN ÉTAT D’ÊTRE


    		LA FORMULE DE DIEU


    		LA MÉDITATION D’OUROBOROS


    		UNE GOUTTE DE L’ESSENCE DE A GUÉRIT TOUT


    		CE PRÉSENT EST DESTINÉ À CHACUN


    		DE LA RÉDEMPTION À LA RÉDEMPTI-A-N


    		PRATIQUE


    		LE SAINT-ESPRIT EST LA CLEF DU ROYAUME DES CIEUX


    		PRIÈRE DU SAINT-ESPRIT


    		LA CHAMBRE DES MARIÉS


    		LE MIROIR DE L’ÂME


    		LES HUILES SACRÉES


    		EXERCICE DU CHAR DE FEU D’ÉLIE ET LE MONDE DES RÉPONSES


    		RÉVÉLATION DE LA CONSCIENCE DE L’UNITÉ GRÂCE À SERAH, SADOK, SETHI, SHEM


    		INSPIRATION POUR LA PRATIQUE DE LA PRIÈRE


    		À PROPOS DE LA GUÉRISON


    		PROGRAMME DE GUÉRISON POUR SE RECONNECTER À L’ÉTAT CÉLESTE ORIGINEL


    		PRIÈRE SACERDOTALE D’AARON


    		PRIÈRE DE GUÉRISON


    		MOTS DE PUISSANCE


    		VINGT-DEUX PAROLES SUR LE ROYAUME DES CIEUX


    		CONCLUSION


    		CREDO


    		BÉNÉDICTION


    		LISTE DES EXERCICES


    		BIBLIOGRAPHIE


  



    		1


    		2


    		3


    		4


    		5


    		6


    		7


    		8


    		9


    		10


    		11


    		12


    		13


    		14


    		15


    		16


    		17


    		18


    		19


    		20


    		21


    		22


    		23


    		24


    		25


    		26


    		27


    		28


    		29


    		30


    		31


    		32


    		33


    		34


    		35


    		36


    		37


    		38


    		39


    		40


    		41


    		42


    		43


    		44


    		45


    		46


    		47


    		48


    		49


    		50


    		51


    		52


    		53


    		54


    		55


    		56


    		57


    		58


    		59


    		60


    		61


    		62


    		63


    		64


    		65


    		66


    		67


    		68


    		69


    		70


    		71


    		72


    		73


    		74


    		75


    		76


    		77


    		78


    		79


    		80


    		81


    		82


    		83


    		84


    		85


    		86


    		87


    		88


    		89


    		90


    		91


    		92


    		93


    		94


    		95


    		96


    		97


    		98


    		99


    		100


    		101


    		102


    		103


    		104


    		105


    		106


    		107


    		108


    		109


    		110


    		111


    		112


    		113


    		114


    		115


    		116


    		117


    		118


    		119


    		120


    		121


    		122


    		123


    		124


    		125


    		126


    		127


    		128


    		129


    		130


    		131


    		132


    		133


    		134


    		135


    		136


    		137


    		138


    		139


    		140


    		141


    		142


    		143


    		144


    		145


    		146


    		147


    		148


    		149


    		150


    		151


    		152


    		153


    		154


    		155


    		156


    		157


    		158


    		159


    		160


    		161


    		162


    		163


    		164


    		165


    		166


    		167


    		168


    		169


    		170


    		171


    		172


    		173


    		174


    		175


    		176


    		177


    		178


    		179


    		180


    		181


    		182


    		183


    		184


    		185


    		186


    		187


    		188


    		189


    		190


    		191


    		192


    		193


    		194


    		195


    		196


    		197


    		198


    		199


    		200


    		201


    		202


    		203


    		204


    		205


    		206


    		207


    		208


    		209


    		210


    		211


    		212


    		213


    		214


    		215


    		216


    		217


    		218


    		219


    		220


    		221


    		222


    		223


    		224


    		225


    		226


  


  Landmarks


  
    		Cover


  




OEBPS/Images/INSTAGRAM_glyph-logo_May2016.jpg





OEBPS/Images/2.jpg
LARS MUHL

LA VRAIE FORMULE
DE DIEU

POUR LES ANGES DES VILLES
ET AUTRES ESPRITS LIBRES !

GuyTrédaniel éditeur

19, rue Saint-Séverin
75005 Parks





OEBPS/Images/978-2-8132-2397-5_Couverture_695x1074.jpeg
&

eV RATE FORNILLENR
Bl 1 el )





