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			IMAGINE

			Imagine there’s no heaven

			It’s easy if you try

			No hell below us

			Above us only sky

			Imagine all the people

			Living for today…

			 

			Imagine there’s no countries

			It isn’t hard to do

			Nothing to kill or die for

			And no religion too

			Imagine all the people

			Living life in peace…

			 

			You may say I’m a dreamer

			But I’m not the only one

			I hope someday you’ll join us

			And the world will be as one

			 

			Imagine no possessions

			I wonder if you can

			No need for greed or hunger

			A brotherhood of man

			 

			Imagine all the people

			Sharing all the world…

			You may say I’m a dreamer

			But I’m not the only one

			I hope someday you’ll join us

			And the world will live as one

			 

			JOHN LENNON







			
			
			À Gabrielle, petit ange…

			À mon ami, le très saint père Brune.

			Je l’aime tant.

			







			« Dieu n’est pas un être, il est l’Être. L’éternelle distinction entre les objets éclairés et la lumière. On aime la lumière à cause des objets qu’elle éclaire. Il faudrait arriver à aimer les objets éclairés à cause de la lumière. »

			 

			 

			« Ne demande pas à Dieu de te guérir du doute et du désespoir. Dis-toi plutôt que tu es une parcelle de Dieu qui doute et qui désespère. »

			 

			GUSTAVE THIBON

			 

			 

			« La connaissance s’acquiert par l’expérience, tout le reste n’est que de l’information. »

			« La distinction entre le passé, le présent, le futur n’est qu’une illusion, aussi tenace soit-elle. »

			 

			ALBERT EINSTEIN

		




		
			PRÉFACE

			Geneviève Delpech, que l’on présente trop souvent comme la récente veuve de l’une des plus grandes stars de la chanson française de ce dernier siècle, est aussi, et sans doute surtout, une artiste aux multiples talents.

			Elle manie la plume aussi bien que le pinceau puisque ses toiles ont déjà été exposées dans les plus prestigieuses galeries de France.

			Désolé pour le mot « plume », il peut sembler vieillot et désuet, mais c’est de cette façon que l’on désigne les véritables écrivains dans les milieux autorisés : ce sont des « plumes ». Geneviève n’en est pas à son premier opus, et cela se voit rapidement. Elle a écrit un certain nombre de romans – policiers en l’occurrence – sous différents pseudos que je ne dévoilerai évidemment pas.

			L’ouvrage que j’ai le plaisir de préfacer est un petit bijou qui se déguste avec le plaisir du gourmet.

			 

			Mais lecteur, accroche-toi, ce livre est aussi de la littérature. Prends ton temps ; savoure, ça vaut le coup. N’avale pas ; mastique et concentre-toi sur les saveurs. C’est si rare de nos jours la belle écriture, celle qui nous transporte et nous fait voyager loin… très loin. Mais vraiment très très loin pour le coup, puisqu’il est question dans cet ouvrage de l’au-delà et du monde subtil des esprits.

			Tu ne devrais ni t’ennuyer ni te perdre lors de ta lecture si tu suis bien le fil du récit.

			Par moments, tu plisseras tes yeux pour esquisser un sourire ou mieux te concentrer, puis tu les sécheras entre deux émotions. Tu seras tour à tour intrigué, étonné, amusé, bluffé, sidéré, torturé, menacé… Oui, parfaitement, torturé et menacé ! Torturé par les idées exposées car elles viendront menacer les certitudes dans lesquelles tu t’es peut-être enfermé au fil du temps.

			 

			Bref, ce texte qui fait bouger les codes de nos sociétés occidentales ne te laissera pas indifférent, et c’est bien pour cela que j’éprouve autant de joie à rédiger ces quelques lignes d’introduction. Tu vas être bousculé, crois-moi.

			 

			Que ce soit sa fameuse « Expérience du Tout » – qui mérite des initiales en majuscules tant elle semble extraterrestre – ou ses ressentis médiumniques, dont certains, et j’en suis très fier, se déroulèrent lors de deux séances d’hypnose dont je fus l’instigateur, tout porte à croire que Geneviève est un canal privilégié entre notre monde et l’invisible.

			 

			Depuis une vingtaine d’années, j’ai fréquenté beaucoup de médiums durant mes recherches sur l’après-vie et le fonctionnement de la conscience. Je l’écris ici sans aucune exagération : la médiumnité de Geneviève Delpech est l’une des plus puissantes et des plus complètes que je connaisse. Puissante par la précision des détails donnés, et complète, car Geneviève reçoit non seulement en clairvoyance ou en clairaudience des messages des défunts, mais elle est aussi saisie par des flashs impérieux. Elle travaille régulièrement avec la police pour aider à résoudre des enquêtes complexes et se déplace souvent à l’étranger pour retrouver les traces de disparus. Mais de cela elle n’en parle jamais ou presque. Qu’elle m’autorise de profiter de l’occasion pour le dire à sa place.

			Le père François Brune, qui a fréquenté toute sa vie des médiums réputés, partage mon avis, et ce n’est pas pour rien qu’il lui a demandé avec beaucoup d’insistance d’écrire il y a deux ans un premier livre sur ce sujet*.

			Alors bien sûr, on peut se demander comment vivre avec tous ces « dons d’ailleurs » ? Comment les accepter et que faut-il en faire ? La première chose est de les partager, de les livrer tels qu’ils sont sans nécessairement les expliquer, tout en y apportant une sorte de touche philosophique personnelle qui annonce autant de pistes de réflexion. C’est ce qui est fait dans ce travail avec beaucoup de rigueur, en pesant chaque mot, chaque phrase. Sans fioritures et sans concession. Une sorte de confidence introspective qui permet l’analyse d’une situation hors-norme. Point de méli-mélo ou de dramaturgie. L’auteure n’est pas préoccupée par son culte. Du brut. Oui mais du brut poétique. Avec des fleurs… Oui c’est possible. Tu verras…

			Mais sortir du lot, naviguer hors du cadre, ne pas être comme tout le monde, suscite des moqueries, de la colère, des jalousies, de méchantes attaques. Je sais. Je connais. Geneviève et moi nous avons dû encaisser pas mal de coups tordus. Et il y en aura certainement d’autres après cette publication.

			 

			Chers, très chers ennemis, sachez que nous n’en voulons à personne car la nature humaine est ainsi faite. Ceux qui nous jalousent nous font briller, ceux qui nous critiquent nous font avancer, ceux qui nous détestent nous rendent plus forts, et enfin, ceux qui nous aiment nous les font oublier.

			 

			Bonne lecture à tous.

			 

			Dr JEAN-JACQUES CHARBONIER

			







			
			
			

			
				
					* Le Don d’ailleurs, éd. Pygmalion, 2015.

				
			

		





PRÉAMBULE

La jeunesse est comme une photo Polaroid qui vient d’être prise. Tout est flou. On ne sait pas quelle va être l’image. Alors on fonce. On tente des choses, on projette, on imagine. On donne sa chance à tout ce qui passe. Le monde est beau et improbable, comme la terre bleutée vue d’un satellite. Puis les années commencent à arriver sur la pointe des pieds. L’image Polaroid révèle une forme. Pas tout à fait celle que l’on attendait mais l’on s’ajuste. Et l’image devient de plus en plus précise à mesure que les années se font de plus en plus pressantes. « Ah, je vois, c’est donc ça la vie. Elle a cette tête-là. »

On s’ajuste encore. On revoit ses ambitions à la baisse. Ou à la hausse selon que l’on a le tempérament bouteille à moitié vide ou bouteille à moitié pleine.

Et arrivé à un certain âge, on vit avec la photo bien révélée, bien définie, bien précise. Et elle est tellement crue que l’on en devient aigri. Ou empreint de sagesse. Ou que l’on décide de tirer un autre Polaroid pour se repaître du beau flou blanchâtre et mystérieux de la première minute. Porteur du champ de tous les possibles. C’est ce que j’ai choisi de faire après mon Expérience du Tout.

Mais pour bien comprendre ce qui m’est arrivé avec l’Expérience que je relate dans ce livre, il est nécessaire que je me rassemble, que je remonte au plus loin que ma mémoire me le permet, et ce, pour vous, lecteur, comme pour moi. Par cette reconstitution, je dois savoir qui je suis, enquêter sur moi-même dans ce préambule, comme un commissaire de police fait le point sur son affaire dans le dédale des informations, indices et péripéties.

Ce qui ressort tout d’abord, c’est que je suis la femme de Michel Delpech. Depuis toujours dirai-je car toute ma vie d’avant lui convergeait vers lui et toute ma vie d’après est encore étroitement liée à la sienne ; passée et « trépassée ».

Loin de me sentir « femme de », j’assume et je revendique d’avoir vécu dans l’ombre et la lumière de cet immense artiste qu’était mon mari. Malgré tout, je ne me suis jamais sentie femme de célébrité, même si j’en ai tiré beaucoup d’avantages. Il faut le noter, car mon Expérience est certainement arrivée en contrepoint à cette vie d’apparat, factice souvent, « people » encore plus souvent, que j’ai pu mener par et pour mon mari, figure marquante de la chanson française. J’ai vécu aussi intensément, en marge de lui qu’avec lui, la difficulté de son métier au niveau où la popularité l’avait porté. Particulièrement en gérant l’ingérence de sa popularité dans notre vie privée. À aucun moment nous ne pouvions nous « couper » d’avec son métier de chanteur populaire. Il se devait toujours d’être plus ou moins en représentation et de faire bonne figure, sourire à l’appui, son atout majeur, comme il le dit dans Quand j’étais chanteur. Sous peine d’une rumeur du style « il n’est pas sympa, Delpech ». Parce qu’il se devait d’être sympathique, tel un gendre idéal, comme on l’avait catalogué au début de sa carrière. Et à ce niveau-là de célébrité, on se doit d’afficher un bonheur rayonnant.

Alors, la plupart du temps, il déchargeait cette pression sur moi, quand il avait besoin de se retirer en lui-même, comme il le faisait souvent. Et, encore une fois, ces vibrations que je prenais à mon compte ne furent certainement pas étrangères à mon Expérience.

J’ai même le sentiment que tout s’est passé comme si j’avais besoin, pour Elle, de ce tourbillon de vie publique, exposée sous le regard et le jugement des autres.

J’ai toujours été un « moteur » pour mon mari. Et j’ai dès le début accepté la donne. À savoir qu’il était connu et reconnu comme une icône de la chanson française et que j’étais en quelque sorte son clown blanc. Mais depuis que je suis toute petite, j’aime les deux clowns : le drôle et le blanc, son faire-valoir. Et je ne les imaginais pas séparés, jamais. Il aurait manqué quelque chose au spectacle. Un écho, une résonance ; j’étais l’écho, la résonance de Michel. Et cela s’est affirmé d’autant plus lorsque ma médiumnité s’est intensément révélée à son contact.

Toute petite, j’avais des dons médiumniques, déjà. « La petite a le don », disait-on dans ma famille. J’avais annoncé à ma grand-mère la mort d’un jeune homme qui devait se marier et que tout le monde croyait vivant et en pleins préparatifs. Et plus tard, la mort du fils de la cuisinière de ma grand-mère dans un accident de voiture. J’ai donc, avec mon don, commencé à me familiariser très tôt avec la mort. Ce don s’est ensuite invité très fréquemment dès la naissance de mes enfants, et s’est installé définitivement quand j’ai connu Michel, donc. Cette médiumnité a alors littéralement pris possession de moi, envahissante, exigeante, lancinante, contraignante et… fabuleuse. Combien de fois, quand je voulais être une femme comme les autres, avec des envies normales et des soucis de tous les jours, ce don très cavalier est-il venu pour m’emmener ailleurs ! Un ailleurs dont je me serais bien passée. J’étais un peu comme Django Reinhardt, guitariste de génie, qui adorait jouer au billard et qui oubliait parfois qu’il avait un concert à honorer. Il envoyait promener son don phénoménal pour s’amuser normalement, sainement, dirai-je. Je comprends ce qu’il devait ressentir. Il y a quelque chose de dérangeant à bénéficier de facultés qui ne sont pas de ce monde palpable, codé, répertorié, référencé, globalement vérifié par la science.

Ce « don d’ailleurs », pour citer le titre d’un de mes livres, m’a fait vivre des choses que les scénaristes les plus déjantés auraient eu peine à imaginer. J’ai pressenti des événements complètement improbables, des scènes folles, j’ai vécu des bilocations, des synchronicités, j’ai décrit des situations qui se sont ultérieurement produites. Je me suis retrouvée en éclaireur au cœur d’événements non encore survenus ; j’ai reçu des aveux et des confessions en clairaudience. « On » m’a aussi avertie de choses inéluctables qui ont pu ainsi être détournées ou enrayées.
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