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							T’ES SÛR
							 ? 
							D’où tu sors 
							ce chiffre ? 
							Moi, j’ai entendu 
							le contraire.
							EH ! COOL… 
							On ne peut pas 
							tout changer 
							du jour au 
							lendemain.
							J’ai vu 
							qu’on avait 
							LA SOLUTION mais 
							que certains n’y 
							croient pas.
							 T’INQUIÈTE, 
							l’humanité  
							a du génie, 
							elle s’en sortira.
							ON DOIT 
							changer nos modes 
							de vie et de 
							consommation.
							Les petits 
							gestes sont 
							IMPORTANTS.
							C’est 
							surtout 
							aux 
							POLITIQUES 
							de prendre 
							des 
							mesures.
							À
							 notre 
							échelle, 
							 
							ON PEUT 
							RIEN FAIRE.
						
					
				
			
		
	



	


	
	
	
		
	
	
		
			
				
					
						
					
				
				
					
						5
						
							◆ 
							Depuis cinquante ans, 
							nous avons atteint,
							 
							dans les pays 
							les plus riches, un niveau de confort 
							inédit dans l’histoire de l’humanité. 
							◆ 
							Aujourd’hui,
							 
							nos besoins vitaux, 
							et bien plus encore, sont satisfaits. 
							Nous avons mis à notre service l’ensemble
							des ressources que la terre nous offre,
							nous avons construit un système 
							économique aussi global que complexe, 
							et les nouvelles avancées technologiques 
							nous emmènent toujours plus loin… 
							Moyennant quoi, 
							nous sommes en train 
							de dérégler le climat, 
							de faire disparaître 
							la biodiversité, de polluer l’eau, 
							l’air, les sols, de transformer les océans 
							en décharges… 
							Tout ça, on le sait.
							
							◆ 
							Mais que sait-on vraiment ? 
							◆ 
							De quoi sommes-nous sûrs ? 
							 
							◆ 
							Quelles sont les échéances ? 
							◆ 
							Et puis, en quoi est-ce que ça nous 
							concerne directement ? 
							◆ 
							Et qu’est-ce qu’on peut y faire ?
							5
							LE MOT 
							DE L’ÉDITEUR
							FAKE OR NOT
							MET LA PLANÈTE AU CLAIR
						
					
				
			
		
	



	


	
	
	
		
	
	
		
			
				
					
						
					
				
				
					
						6
						
							LE MOT
							DE L’ÉDITEUR
							LES LIVRES DE LA COLLECTION
							« FAKE OR NOT » FONT LE JOB 
							!
							« Fake or not », 
							ce sont des livres 
							d’actualité environnementale qui 
							donnent la parole aux experts 
							 
							qui s’engagent, aux chercheurs 
							qui veulent contribuer à mobiliser, 
							aux scientifiques devenus lanceurs 
							d’alerte, sur tous les sujets liés à 
							l’environnement au sens large. 
							Énergie, alimentation, décroissance, 
							climat, déchets… 
							« Fake or not »
							 
							passe la planète au crible. 
							Nous allons faire le point, partager 
							les grands indicateurs, les ordres de 
							grandeur, les courbes qui ont du sens. 
							« Fake or not » 
							s’attaque à un sujet 
							et simplifie, résume, connecte les 
							données et les chiffres fondamen
							-
							taux pour partager l’état réel du 
							monde et déconstruire les discours 
							des faux savants.
							Une fois qu’on sera débarrassés des 
							fake, on pourra commencer à débattre
							 
							sérieusement à propos de notre 
							avenir commun. C’est quand même 
							essentiel, quand on s’intéresse 
							 
							au devenir de nos démocraties… 
							 
							C’est aussi essentiel quand on a décidé 
							d’agir à son échelle, de s’engager, 
							 
							de convaincre.
							« Fake or not » 
							veut contribuer 
							 
							à ouvrir le débat sur des bases fiables 
							et sérieuses. Sans concessions. 
							 
							Mais attention, 
							ça va piquer.
							Il y a débat.
							 
							Souvent, les faux arguments des 
							uns se heurtent aux intuitions des 
							autres. Si on cherche à évaluer la 
							gravité de tel problème, la perti
							-
							nence de telle solution, on pioche 
							sur les réseaux sociaux, on repère 
							uneinfo,onécouteunexpertquien 
							contredit un autre. Car les experts 
							sonnent l’alarme. Enfin, certains, 
							pas tous. Et parfois ils se contre
							-
							disent.
							Alors, on est perdus. 
							Qui dit vrai ?
							Où sont les chiffres ?
							Les sources fiables ?
							Les scientifiques compétents ?
							Comment se faire un avis éclairé ?
							 
							À force,
							on finit par se méfier de tout et de 
							tout le monde par peur de se faire 
							manipuler, par peur d’être taxéde 
							complotiste ou d’extrémiste.
							Comment démêler 
							le vrai du faux ? 
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							DE NOTRE
							 
							GÉNÉRATION
							L’ÉNERGIE,
							C’EST LE DÉFI
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						L’ÉNERGIE, C’EST 
						LE DÉFI DE NOTRE GÉNÉRATION
						◆ 
						L’énergie est un concept qui nous est 
						familier, mais que nous avons du mal à 
						définir. De nombreuses idées viennent 
						 
						à l’esprit quand on prononce le mot 
						 
						« énergie » : l’électricité, le nucléaire, les fac
						-
						tures, les chocs pétroliers, les transports…
						 
						À leur évocation, on imagine bien que des 
						liens profonds existent entre l’énergie et notre 
						mode de vie. Pourtant, cela ne suffit pas à 
						saisir la nature du concept d’énergie. Pour 
						appréhender pleinement les enjeux portés par 
						les questions énergétiques, il faut commencer 
						par comprendre ce qu’est l’énergie et le rôle 
						majeur qu’elle joue depuis toujours dans nos 
						vies d’humains. Pour cela, il est nécessaire 
						de remonter longtemps en arrière.
						L’histoirede l’énergiese mêle à celle des 
						civilisations,maisc’est aucoursdes deux 
						derniers siècles qu’elle a littéralement changé 
						le monde et nos vies. La machine à vapeur qui 
						exploite l’énergie contenue dans le charbon 
						est àl’originedelarévolutionindustrielle. 
						Depuis,rienn’asemblépouvoirenrayerla 
						croissance économique de l’humanité, soute
						-
						nue par des ressources énergétiques toujours 
						plus abondantes. Le pétrole puis le gaz ont 
						rejoint le charbon. La machine à vapeur, puis 
						le moteur à explosion et les turbines à gaz 
						ont permis la multiplication du nombre de 
						machines travaillant pour nous, et l’humanité 
						s’est enrichie comme jamais dans l’histoire. Elle 
						a renforcé sa sécurité alimentaire, amélioré 
						ses conditions d’hygiène et sa compréhension 
						du vivant. Elle a fait progresser la médecine, 
						développé son niveau de vie, inventé de 
						nouvelles formes de confort et élaboré un 
						modèle social sophistiqué.
						L’énergie est et restera la condition de notre 
						confort. Aujourd’hui comme demain, sans 
						énergie abondante, pas d’industrie, pas 
						de consommation de masse, ni d’hôpitaux 
						modernes.
						Sans pétrole, pas de transports 
						performants et abordables. Sans charbon, 
						pas de smartphones bon marché ni de micro
						-
						processeurs pour les chaînes de production 
						industrielle. Sans énergie abondante, il ne 
						reste pas grand-chose de nos biens et de nos 
						services. Les combustibles fossiles alimentent 
						les machines de plus en plus nombreuses et 
						toujours plus sophistiquées qui ont propulsé 
						notre quotidien à un niveau de confort ini
						-
						maginable il y a ne serait-ce qu’un siècle.
						Cependant, le moteur commence à tousser. 
						Le modèle qui nous a été si favorable durant 
						les deux derniers siècles doit désormais être 
						profondément repensé. Pourquoi ? Parce que 
						les combustibles fossiles que nous brûlons, 
						jour après jour, dans des quantités colossales 
						émettent des gaz à effet de serre qui s’accu
						-
						mulent dans l’atmosphère, entraînant son 
						réchauffement. Les conséquences majeures 
						d’un climat qui se réchauffe fortement sont 
						désormais bien connues : modification des 
						régimes de précipitations qui menacent les 
						rendements agricoles, entraînant des flux 
						migratoires, voire des guerres, renforcement 
						des événements météorologiques extrêmes…
						Faceauréchauffementclimatique,nous 
						n’avons plus le choix. Nous devons, en 
						quelques décennies, nous sevrer com
						-
						plètement de charbon, de pétrole et de 
						gaz fossile, ce qui revient à inverser la 
						tendance poursuivie pendant les deux 
						derniers siècles…
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						◆ 
						Dans le même temps, un autre phénomène 
						nous contraint à réduire nos usages éner
						-
						gétiques ; les combustibles fossiles, bien 
						qu’abondants, sont limités sur la planète, et 
						nous approchons du moment où laressource 
						va commencer à se raréfier, en particulier 
						pour le pétrole. 
						Paradoxalement, il reste trop 
						de combustibles fossiles disponibles pour que 
						leur raréfaction progressive suffise à éviter un 
						réchauffement climatique catastrophique, 
						mais il n’en reste plus suffisammentpour 
						que nous puissions continuer, année après 
						année et pendant longtemps, à en consommer 
						toujours plus. Or, c’est encore largement sur 
						les combustiblesfossiles, et notamment sur le 
						pétrole, système sanguin de la mondialisation 
						économique, que reposent notre système de 
						production et notre modèle social.
						Nous ne parviendrons pas à assurer l’en
						-
						semble des services rendus actuellement à 
						nos sociétés par le pétrole, le charbon et le 
						gaz grâce aux seules énergies bas-carbone, 
						même si ces dernières auront un rôle central 
						à jouer. Pour nous sevrer des combustibles 
						fossiles, il est nécessaire d’ouvrir un débat 
						sur la sobriété énergétique. 
						La transition 
						énergétique impose de réduire nos consom
						-
						mations, et la recherche de la sobriété 
						énergétique interroge tous nos modes de 
						vie. C’est pourquoi il serait salutaire que 
						ces questions soient placées au cœur du 
						débat public, car il en va, pour une part, 
						de l’avenir de nos démocraties.
						
							Nous devons commencer par bien défi
							-
							nir le problème. C’est l’une des grandes 
							faiblessesdesprises depositionautour 
							des questions énergétiques et climatiques 
							en France. 
							Alors que la priorité absolue est 
							de réduire rapidement notre dépendance 
							aux combustibles fossiles, le débat est le 
							plus souvent réduit à une opposition entre 
							énergie nucléaire et énergies renouvelables, 
							pourtant toutes deux bas-carbone… Pour 
							sortirdecettevoiesansissue,laformationdes 
							citoyens et de leurs représentants politiques 
							aux questions climatiques et énergétiques 
							est primordiale. Personne n’acceptera de 
							faire évoluer ses habitudes et son rapport à 
							l’énergie sans mesurer les risques majeurs 
							portés par le réchauffement climatique. 
							On ne sortira pas de notre dépendance au 
							pétrole si on sous-estime le rôle central 
							qu’il joue dans nos vies. L’énergieest un 
							sujet qui concerne tout le monde. Il est en 
							bonne partie chiffrable, et souvent concret. 
							On peut donc facilement se l’approprier dans 
							les grandes lignes. L’énergie est une clef 
							de lecture puissante pour comprendre les 
							rouages du monde actuel, ainsi qu’un certain 
							nombre d’événements d’actualité. C’est la 
							raison pour laquelle il est primordial que nous 
							montions collectivement en compétence sur 
							ces sujets, de façon à accroître notre niveau 
							d’exigence vis-à-vis de la classe politique. 
							 
							Du fait de l’inertie des systèmes, les 
							conséquences des décisions, bonnes ou 
							mauvaises, que nous prendrons dans les 
							prochaines années détermineront notre 
							avenir. Nous devrons les assumer.
							L’énergie et les choix
							que nous allons faire
							en la matière conditionnent
							notre avenir commun.
							
								
									
										
											
												
											
											
												
												
											
										
									
									
										
											
												
											
											
												
												
											
										
									
									
										
											
												
											
											
												
												
											
										
									
								
							
						
					
				
			
		
	



	


	
	
	
		
	
	
		
			
				
					
						
					
				
				
					
						10
					
				
				
					
						« La transition énergétique 
						 
						ne vise pas à restreindre 
						nos libertés, mais à les préserver 
						 
						face au réchauffement climatique 
						et à l’épuisement 
						des combustibles fossiles. »
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