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 hic,  il  pleut  !  Pas  de  foot,  pas
 de  balançoire  ni  de  sortie
 au  parc.  Les  petits  monstres
 sont  sous  cloche.  Il  pleut,  il  mouille,
 c'est  la  fête  à  la  bidouille  !  Avec
 trois  bouts  de  ficelles  et  un  carton,
 il  est  si  facile  d'épater  et  d'occuper
 ces  petits  êtres  charmants  et
 bouillonnants  d'énergie  dont
 vous  avez  la  garde,  vous,  parents,
 grands-parents  ou  baby-sitters.
 Non,  la  télévision  n'est  pas  la
 seule  issue  pour  vous  assurer  un
 mercredi  paisible.  Voici  cinquante
 autres  propositions  pour  leur  faire
 pousser  des  «  wouah  !  »  d'admiration
 plutôt  que  des  cris  de  disputes  ou
 de  longues  complaintes  d'ennui.
 Peinture,  modelage,  construction,
 cuisine,  tours  de  magie,  bricolage,
 art  ou  jeu,  il  y  en  a  pour  tous  les
 goûts,  pour  les  pressés  comme
 pour  les  patients,  pour  les  petits
 et  pour  les  grands  autonomes.
 La  plupart  des  activités  sont  à
 faire  ensemble,  histoire  de  passer
 un  bon  moment.  Avec,  derrière
 le  passe-temps,  un  message  à
 transmettre  :  apprendre  à  voir  l'or
 dans  l'ordinaire.  S'émerveiller  que
 des  boîtes  mises  à  l'envers  puissent
 former  une  ville  imaginaire.  Qu'on
 puisse  faire  gonfler  de  la  peinture
 en  3D  une  fois  passée  au  four.  Que
 les  bulles  de  savon  puissent  être
 fixées  sur  un  papier.  Qu'en  trempant
 la  cravate  de  papa  dans  le  vinaigre
 elle  déteigne  en  décalcomanie  sur
 une  coquille  d'œuf.  Ou  encore  qu'on
 puisse  jouer  au  foot  dans  une  boîte
 à  chaussures.
 Il  pleut,  il  mouille,  quelle  chance  !
 La  maison  toute  entière  devient
 la  caverne  d'Ali  Baba  de  trésors
 insoupçonnés.  Tout  est  à  portée  de
 mains.  Alors,  bonne  journée  !
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 Activités
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 COMMENT  FAIRE
 1
 Pi
 quer  les  punaises  sur
 le  fond  de  liège.
 2
 T
 endre  les  élastiques
 de  façon  à  tracer  des
 traits.
 3
 L
 e  jeu  est  modelable  à
 l'i
 nfini.  On  peut  jouer
 par  exemple  à  écrire  son
 nom  pour  fixer  ensuite  le
 tableau  au  mur  comme
 déco…
 Le  tableau  d'élastiques
 sur  fond  de  liege
 i
 MATÉRIEL
 UN  DESSOUS  DE  PLAT  EN  LIÈGE  (IKEA)
 DES  PUNAISES  DE  FORME  «  BOBINE  »
 DES  ÉLASTIQUES  DE  TAILLES  VARIÉES
 10
 ,
 Dessiner  en  tirant  des  droites  :
 un  exercice  ludique  de  géométrie.
 Le  résultat  transformé
 en  déco  murale.
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 L'astuce  consiste  à  détourner
 des  emballages  de  comprimés.
 Les  enfants  aiment  bien  partir  à  la
 pêche  aux  cailloux  (même  sous  la  pluie).
 COMMENT  FAIRE
 1
 D
 écouper  les  blisters  des  médicaments  vides  et
 retirer  les  restes  de  film  argenté  à  l'arrière.
 2
 L
 es  coller  sur  la  feuille  de  papier  blanc  après
 a
 voir  déposé  une  lentille  à  l'intérieur  de  chaque
 capsule.
 3
 Q
 uand  la  colle  a  séché,  découper  les  yeux  ainsi
 fabriqués.
 4
 L
 es  coller  sur  des  cailloux  (ou  des  coquillages)
 p
 our  figurer  des  yeux,  puis  réunir  tout  ce  petit
 monde  pour  faire  une  photo  de  famille.
 MATÉRIEL
 DES  CAILLOUX
 DES  LENTILLES  (DE  CUISINE)
 DES  EMBALLAGES  DE  MÉDICAMENTS
 DU  PAPIER  BLANC
 DES  CISEAUX
 DE  LA  COLLE
 La  famille  de  cailloux  myopes
 qui  portaient  des  lentilles
 r
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 COMMENT  FAIRE
 1
 É
 taler  la  pâte  à  modeler  à  l'aide  du  rou-
le
 au  sur  le  set  de  table.  Retourner  la
 galette  obtenue  afin  de  travailler  sur  une
 surface  la  plus  lisse  possible.
 2
 D
 essiner  sur  la  surface  de  la  pâte  à  l'aide
 d
 u  clou.  On  peut  aussi  pratiquer  des  em-
preintes  avec  toutes  sortes  d'objets.
 3
 R
 ecouvrir  la  pâte  à  modeler  de  peinture
 ou  d'encre,  sans  appuyer.
 4
 Poser  une  feuille  de  papier  par-dessus,
 lisser  du  plat  de  la  main  et  la  retirer  déli-
catement  :  le  dessin  apparaît  par  empreinte.
 5
 L
 co
 aver  la  pâte  à  modeler  à  l'eau  et  re-
mmencer.
 MATÉRIEL
 DE  LA  PÂTE  À  MODELER
 UN  SET  DE  TABLE  EN  PLASTIQUE
 UN  ROULEAU  À  PÂTISSERIE
 UN  CLOU
 UN  PINCEAU  OU  UN  ROULEAU
 DE  L'ENCRE  OU  DE  LA  GOUACHE
 DES  FEUILLES  DE  PAPIER
 La  gravure
 sur  pate  a  modeler
 e
 Les  traits  doivent  être  profonds  et  nets.
 Là,  le  chat  est  fait  en  pointillés  au  clou.
 La  pâte  à  modeler  supporte  bien
 la  peinture  ;  on  peut  la  laver  ensuite.
 ^
 ,
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INTRODUCTION
ClAA

hic, il pleut | Pas de foot, pas
de balancoire ni de sortie
au parc. Les petits monstres
sont sous cloche. II pleut, il mouille,
cest la féte a la bidouille | Avec
trois bouts de ficelles et un carton,
il est si facile d'épater et d'occuper
ces petits étres charmants et
bouillonnants ~ dénergie  dont
vous avez la garde, vous, parents,
grands-parents ou baby-sitters.
Non, la télévision n'est pas la
seule issue pour vous assurer un
mercredi paisible. Voici cinquante
autres propositions pour leur faire
pousser des « wouah | » d'admiration
plutdét que des cris de disputes ou
de longues complaintes d'ennui.
Peinture, modelage, construction,
cuisine, tours de magie, bricolage,
art ou jeu, il y en a pour tous les
gofits, pour les pressés comme
pour les patients, pour les petits

et pour les grands autonomes.
La plupart des activités sont a
faire ensemble, histoire de passer
un bon moment. Avec, derriere
le passe-temps, un message a
transmettre : apprendre a voir l'or
dans l'ordinaire. S'émerveiller que
des boltes mises a l'envers puissent
former une ville imaginaire. Qu'on
puisse faire gonfler de la peinture
en 3D une fois passée au four. Que
les bulles de savon puissent étre
fixées sur un papier. Qu'en trempant
la cravate de papa dans le vinaigre
elle déteigne en décalcomanie sur
une coquille d'ceuf. Ou encore qu'on
puisse jouer au foot dans une boite
a chaussures.

Il pleut, il mouille, quelle chance !
La maison toute entiére devient
la caverne d'Ali Baba de trésors
insoupconnés. Tout est a portée de
mains. Alors, bonne journée !





