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 5.
 Goûte  moi  ça  !
 L'histoire  de  Goûte  moi  ça  est  née  de  la  rencontre  entre  Caroline  et
 Laura.  Sur  les  bancs  de  l'école,  les  deux  amies  ont  eu  une  idée
 folle  :  fabriquer  du  graphisme  à  manger.  À  Paris,  dans  un  quartier  qui
 s'appelle  la  Goutte  d'Or,  elles  ont  d'abord  commencé  par  transformer
 une  bicyclette  en  cuisine  à  roulettes...  Sur  cette  Dînette,  elles  ont
 imprimé  des  crêpes  et  des  galettes  en  mélangeant  les  couleurs  et
 les  saveurs  pour  mitonner  la  culture  et  les  identités.  Parce  qu'elles
 aiment  les  voyages,  elles  ont  ensuite  élaboré  Guinguette,  une  seconde
 cuisine  mobile.  Capable  de  prendre  des  chemins  plus  lointains,
 Guinguette  les  a  suivies  jusqu'à  Berlin.  Après  d'autres  péripéties  qui
 les  ont  menées  entre  autre  en  Bulgarie,  Caroline  et  Laura  ont  posé
 les  valises  de  Goûte  moi  ça  au  6B  à  Saint-Denis.  Aujourd'hui,  les  deux
 graphistes  sont  encore  en  cuisine  et  s'amusent  toujours  autant  à
 inventer  des  ateliers  à  manger.  Ce  livre  est  une  invitation  ludique
 et  gourmande  à  faire  parler  ton  imagination.  Transforme  ta  cuisine
 en  terrain  d'aventure  et  suis  Caroline  et  Laura  dans  un  univers  de
 création  sucrée-salée  !
[image: ]
 5  INTRODUCTION
 8  FAR  WEST
 10  Lucky  Star...  C'est  toi  le  shérif.
 12  Choco  bang...  Moulage  de  pistolet  gélifié.
 14  Avocactus  !  Oublie  les  épines  et  lèche-toi  les  babines.
 16  Choco  l'affiche...  Avis  de  recherche  sur  ta  crêpe.
 18  PETITCIRQUE
 20  Macaronez...  Réveille  le  clown  qui  est  en  toi.
 22  Spice  circus...  Donne  des  couleurs  à  l'heure  de  l'apéritif.
 24  Dompte  ta  moustache...  et  fonds  de  plaisir  en  la  croquant.
 26  Choco  Fauve...  Dresse  un  lion  au  cœur  d'une  crêpe.
 28  SUPER-HÉROS
 30  Super  miam...  Un  logo  dessiné  en  pancake  coloré.
 32  Bat  banane...  pour  tatouer  des  fruits  à  l'infini.
 34  Flash  masqué...  pour  créer  ton  masque  en  cuir  de  fruit.
 36  BouDoir...  pour  jouer  avec  des  bulles  et  des  onomatopées.
 SOMMAIRE
 38  FAST-FOOD
 40  Sushi  gâteau...  L'assortiment  qui  colle  aux  dents.
 42  Baby  burger...  La  tradition  USA  mini  format.
 44  Vamos  la  mousse...  T'as  une  tâche  !  Pistache.
 46  Salade  tomate  goûtons...  un  döner  qui  ne  fait  pas  peur.
 48  ABRACADABRA
 50  As  de  fraise...  Des  cartes  à  jouer  en  pâte  sablée.
 52  Magie  stick...  Une  baguette  en  chocolat.
 54  Tartoupie...  L'hypnotique  ronde  des  tartelettes.
 56  Sablé  3D...  Des  lunettes  pour  voir  la  vie  en  sucré.
 58  GAMEOVER
 60  Champixel...  pixel-art  sur  gaufrette.
 62  Pac  citron...  fantôme  en  robe  trois  chocolats.
 64  Cook'invader...  des  carrés  sablés  à  composer.
 66  Play  Gaufre...  brique  au  cacao.

[image: ]
 7.
 68  INVASION  DE  L'ESPACE
 70  Corn  star...  Les  tortillas  croustillent  et  scintillent.
 72  Objectif  choco...  fusée,  moulage  et  décollage.
 74  Jelly  planète...  atmsophère  gelée  en  demi-sphères.
 76  Apérobot...  rondelles  de  crudité  à  partager.
 78  CHASSE  AU  TRÉSOR
 80  Pompon  bonbon...  Ta  toque  gourmande.
 82  Zoom  à  croquer...  Ta  longue  vue  dorée.
 84  Crêpe  de  mort...  Mille  sabords.
 86  Lingots  sucrés...  Ton  trésor  aux  amandes.
 88  BÊTESDEZOO
 90  Vanillo-dino...  le  jurassique  tient  sur  ses  pattes.
 92  Perrocake...  partie  de  morpion  sur  marbré  plumé.
 94  Grrr...  typo-cacao  en  peau  de  girafe.
 96  Macacao...  une  horde  de  singes  part  en  sucette.
 98  MINIMONSTRE
 100  Le  râpé  de  carotte...Des  potes  qui  râpent  et  qui  dérapent.
 102  Marshmalloeil...  Des  yeux  moulés  prêts  à  être  léchés.
 104  Croque  à  dents...  Un  quartier  de  pomme  se  déguise  en  dentier.
 106  Cyclœuf...  L'œil  dur  de  la  bande.
 108  ANNEXES  RECETTES
 124  ANNEXES  PATRONS
 138  INDEX  THÉMATIQUE
 140  USTENSILES

[image: ]
 LE  BON,  LA  BRUTE  OU  LE  GOURMAND,  IL  Y  EN  A  POUR
 TOUS  LES  GOÛTS.  L'HEURE  DU  GOÛTER  VIENT  DE  SONNER,
 TOUS  LES  BANDITS  PEUVENT  TREMBLER.
 Lucky  Star...  C'est  toi  le  shérif.
 Choco  bang...  Moulage  de  pistolet  gélifié.
 À  vos  cactus  !  Oublie  les  épines  et  lèche-toi  les  babines.
 Choco  l'affiche...  Avis  de  recherche  sur  ta  crêpe.
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 10.
 LES  ATELIERS
 3.
 DÉTAILLE  AUTANT  D'ÉTOILES  QUE  TU  LE  VEUX
 ET  DÉPOSE-LES  SUR  UNE  PLAQUE  DE  CUISSON
 TAPISSÉE  DE  PAPIER  SULFURISÉ.
 1.
 PRÉCHAUFFE  LE  FOUR  À  180  °C.  ÉTALE
 LA  PÂTE  SABLÉE  AU  ROULEAU  SUR  0,5  CM
 D'ÉPAISSEUR.  POSE  TON  MODÈLE  LUCKY  STAR
 SUR  LA  PÂTE  ET  DÉCOUPE  SON  CONTOUR  AU
 COUTEAU.
 2.
 À  L'AIDE  DU  CURE-DENT,  ÉCRIS  SHÉRIF  SUR
 TES  SABLÉS.  ENFOURNE  POUR  10  MINUTES.
 4.
 LORSQUE  TES  SABLÉS  SONT  FROIDS,  COLORE-
LES  AVEC  LA  BOMBE  DE  PEINTURE  DORÉE.
 GOÛTE  MOI  ÇA  !
 CE  QU'IL  TE  FAUT  :
 –
 Le  modèle  Étoile  de  shérif*  p.124
 –
 De  la  pâte  sablée  vanille  *P.123
 –
 Un  rouleau  à  pâtisserie
 –
 Un  couteau  fin
 –
 Une  feuille  de  papier  sulfurisé
 –
 Un  cure-dent
 –
 Une  bombe  de  peinture
 alimentaire  dorée
 -  FAR  WEST  -
 C'est  toi  le  shérif.
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 LES  ATELIERS
 1.
 VERSE  1  CM  DE  GÉLATINE  DANS  LA  BOÎTE  EN
 PLASTIQUE  ET  LAISSE  REPOSER  PENDANT
 30  MINUTES  AU  FRAIS.
 4.
 DÉMOULE  DÉLICATEMENT  LE  PISTOLET.
 LAISSE  REPOSER  PENDANT  UNE  NUIT  AU  FRAIS.
 5.
 VERSE  LE  CHOCOLAT  FONDU  ET  REFROIDI  À
 31  °C  DANS  LE  MOULE,  LAISSE  FIGER  AU  FRAIS
 PENDANT  2  HEURES.
 6.
 DÉMOULE  DÉLICATEMENT  LE  PISTOLET.
 GOÛTE  MOI  ÇA  !
 2.
 AVEC  DE  LA  GÉLATINE  FONDUE,  COLLE  LE  PIS-
TOLET  SUR  LA  COUCHE  DE  GÉLATINE  REFROIDIE.
 3.
 VERSE  LE  RESTE  DE  GÉLATINE  DANS  LE
 RÉCIPIENT  À  HAUTEUR  DU  PISTOLET.  LAISSE
 PRENDRE  PENDANT  1  HEURE  AU  FRAIS.
 CE  QU'IL  TE  FAUT  :
 –
 Gélatine  fondue*  p.121
 –
 De  l'eau
 –
 Du  chocolat  noir
 –
 Une  boîte  en  plastique
 –
 Un  pistolet  en  plastique
 -  FAR  WEST  -
 Moulage  de  pistolet  gélifié.
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GodTEMoI A !

["HISTOIRE DE GODTE MOI A EST NEE DE LA RENCONTRE ENTRE CAROLINE ET
LAURA. SUR LES BANCS DE L'ECOLE, LES DEUX AMIES ONT EL UNE IDEE

FOLLE : FABRIQUER DU GRAPHISHME A MANGER. A PARIS, DANS UN QUARTIER QUI
SAPPELLE LA GOUTTE D'0R, ELLES ONT 'ABORD COMMENCE PAR TRANSFORMER
UNE BICYCLETTE EN CUISINE A ROULETTES... SUR CETTE DINETTE, ELLES ONT
IMPRIME DES CREPES ET DES GALETTES EN MELANGEANT LES COULEURS ET

LES SAVEURS POUR MITONNER LA CULTURE ET LES IDENTITES. PARCE QU'ELLES
AIMENT LES VOYAGES, ELLES ONT ENSUITE ELABORE GUINGUETTE, UNE SECONDE
CUISINE MOBILE. CAPABLE DE PRENDRE DES CHEMINS PLUS LOINTAINS,
GUINGUETTE LES A SUIVIES JUSQU'A BERLIN. APRES D'AUTRES PERIPETIES QUI
LES ONT MENEES ENTRE AUTRE EN BULGARIE, CAROLINE ET LAURA ONT POSE
LES VALISES DE GOOTE MOi CA AU 6B A SAINT-DENIS. AUJOURD HUI, LES DEUX
GRAPHISTES SONT ENCORE EN CUISINE ET SAMUSENT TOUJOURS AUTANT A
INVENTER DES ATELIERS A MANGER. CE LIVRE EST UNE INVITATION LUDIQUE

ET GOURMANDE A FAIRE PARLER TON IMAGINATION. TRANSFORME TA CUISINE
EN TERRAIN D'AVENTURE ET SUIS CAROLINE ET LAURA DANS UN UNIVERS DE
CREATION SUCREE-SALEE |
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