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INTRODUCTION
Qu’est-ce qui peut rendre heureuse une 
amoureuse des livres et des carnets ? Dans 
le mille : un carnet de lecture. Car quand on 
termine un ouvrage, il est indéniable qu’on 
a envie d’en garder une trace quelque part, 
ou de rester dans son univers encore un 
moment.
Ce carnet est parfait pour prolonger l’expé-
rience réconfortante de la lecture. Il vous 
permettra d’écrire vos avis, vos citations 
favorites, ou encore de planifier vos lec
-
tures :  à  travers  les  pages  « organisation », 
vous allez pouvoir regrouper toutes vos 
futures envies de livres, vos piles à lire ainsi 
que les prochaines sorties à garder à l’œil.
Mais ce n’est pas qu’un carnet pour s’orga-
niser. Vous y trouverez également des pages 
de DIY regroupant recettes cocon, idées de 
bricolages ou marque-pages à créer pour 
accentuer cette sensation cosy de la lecture.
Et pour finir, vous pourrez questionner votre 
personnalité, vos goûts, vos envies, vos habi-
tudes de lectrice.
Bref,  ce  cahier  c’est  100 %  vous,  à  travers 
des livres qui vous représentent et que vous 
avez envie de garder tout près de vous.
Je l’ai concocté à partir du meilleur de mon 
organisation livresque. Et en tant qu’adepte 
du Bullet journal, fana de latté et de tri-
cot, ancienne libraire et booktubeuse depuis 
plus de dix ans, j’ai un peu d’expérience en 
la  matière !  À  vous  maintenant  d’entretenir 
votre univers et le bonheur de lire dans ces 
pages. Faites-en bon usage !
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 [image: ]Aimer lire, c’est aimer avoir des livres… qui peuvent vite s’accumuler. 
Mais,soyons honnête, les collectionner fait aussi partie de notre petit plaisir. 
Toutefois restons organisée : dans cette jolie bibliothèque, vous allez pouvoir 
inscrire toutes les belles histoires qu’il vous reste à lire.
MA PILE À LIRE
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 [image: ]Aimer lire, c’est aimer avoir des livres… qui peuvent vite s’accumuler. 
Mais,soyons honnête, les collectionner fait aussi partie de notre petit plaisir. 
Toutefois restons organisée : dans cette jolie bibliothèque, vous allez pouvoir 
inscrire toutes les belles histoires qu’il vous reste à lire.
1. Écrivez le titre de chaque livre qui entre dans votre pile sur le dos d’une couverture.
2.  Petit bonus : faites votre suivi de lecture en colorisant l’ouvrage dès qu’il est terminé! 
Créez une légende des couleurs, par exemple bleu pour janvier, rose pour février... Àla 
fin, vous aurez un bel arc-en-ciel dans votre bibliothèque ! 
MA PILE À LIRE
Janvier
Février
Mars
Avril
Mai
Juin
Juillet
Août
Septembre
Octobre
Novembre
Décembre
Légende
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 [image: ]La lecture est un plaisir et doit le rester: il n’y a rien de mal à abandonner. 
Pour autant, ces livres ne sont pas arrivés par hasard dans votre bibliothèque 
même si l’alchimie ne s’est pas faite. Inscrivez-les sur les pierres 
tombales pour en faire le deuil… 
MON CIMETIÈRE DES ABANDONS
R.I.P.
.................................
.................................
Je me 
souviendrai de
.................................
..............................
Mais .......................
.................................
................................
R.I.P.
.................................
.................................
Je me 
souviendrai de
.................................
..............................
Mais .......................
.................................
R.I.P.
  ........................  
............................
 Je me    
souviendrai de
...........................
...........................
Mais .................
..........................
  ......................
 ............................
   Je me 
souviendrai de
................................
...............................  
Mais  ......................      
 ...........................
R.I.P.
......................... 
...........................
Je me 
souviendrai de
..........................
.......................
Mais .................
..........................
R.I.P.
............................
..........................
Je me 
souviendrai de
.......................
  ......................
      Mais 
       ...........
        .........
R.I.P.
......................... 
...........................
Je me 
souviendrai de
 ..........................
  .......................
  Mais .................
. 
R.I.P.
   .......................
  ..........................
 Je me          
 souviendrai de
. ..........................
. ..........................  
 Mais .................
  .........................
R.I.P.
  ...............................................
Je me souviendrai de ........
....................................................
Mais ...........................................
R.I.P.
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 [image: ]La lecture est un plaisir et doit le rester: il n’y a rien de mal à abandonner. 
Pour autant, ces livres ne sont pas arrivés par hasard dans votre bibliothèque 
même si l’alchimie ne s’est pas faite. Inscrivez-les sur les pierres 
tombales pour en faire le deuil… 
MON CIMETIÈRE DES ABANDONS
R.I.P.
.................................
.................................
Je me 
souviendrai de
.................................
..............................
Mais .......................
.................................
R.I.P.
.................................
.................................
Je me 
souviendrai de
.................................
................................
Mais .........
..............
R.I.P.
.................................
.................................
Je me 
souviendrai de
................................. 
...............................
  Mais .................
  .........................
. 
R.I.P.
   ............................
.................................
Je me 
souviendrai de
.................................
................................. 
Mais .......................
.................................
......................... 
...........................
 Je me          
souviendrai de
...........................
...........................
Mais ..................
 ...........................
R.I.P.
......................... 
.......................
Je me   
souviendrai de
............................    
..........................
 Mais .......... 
 ..............
R.I.P.
  R.I.P.
       .......................
     ...........................
   Je me souviendrai    
  de ..............................
 ....................................
  Mais ........................  
    ..........................
    ..........................
  ...............................................
Je me souviendrai de ........
....................................................
Mais ...........................................
 .............................
..................................
Je me souviendrai 
de................................. 
......................................   
  Mais  ............................        
    ............................... 
    
......................... 
...........................
  Je  me                 
 souviendrai de
 ...........................
 ...........................    
 Mais ..................
 ..........................
R.I.P.
R.I.P.
R.I.P.
.................................
.................................
Je me 
souviendrai de
................................. 
.................................
Mais ........................
 ................................
 ................................
R.I.P.
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 [image: ]LIVRES MINIATURES EN PÂTE 
AUTODURCISSANTE
Certainement l’un des DIY que je fais le plus en fin d’année… mais onpeut 
réaliser ces miniatures pour toutes sortes d’occasions, que ce soit pour créer 
des guirlandes, décorer une table, suspendre dans le sapin. Perso, j’en fais des 
ornements pourmespaquets cadeaux.
 Matériel 
2 doses de bicarbonate de soude
1 dose de fécule de maïs
1 dose d’eau
Des outils de modelage (facultatif)
De la peinture
Une sous-couche et un vernis glassificateur (facultatif)
Un gabarit rectangulaire (facultatif)
1. Mélangez le bicarbonate, la fécule de 
maïs et l’eau dans une casserole jusqu’à 
ce que ce soit homogène.
2. 
Faites  chauffer  à  feu  doux  tout  en 
mélangeant :  petit  à  petit  la  pâte  va 
commencer à  se  former  et à se déta-
cher des bords.
3. 
Transvasez  dans  un  récipient  pour 
faire refroidir.
4. 
Créez  les  livres :  abaissez  la  pâte 
au  rouleau  à  pâtisserie  (pour  un  effet 
bien  égal  et  plat,  utilisez  2 tasseaux 
de bois de l’épaisseur voulue pour vos 
livres, placez-les de part et d’autre de 
la pâte et passez votre rouleau dessus). 
Découpez des rectangles puis modelez 
la  tranche  des  pages.  Laissez  parler 
votre créativité ! Humidifiez vos doigts 
pour  adoucir  les  reliefs  si  nécessaire 
ou pour coller des morceaux de pâte.
DIY
10
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 [image: ]5. 
Si  vos  créations  sont  à  suspendre, 
n’oubliez  pas  de  faire  un  petit  trou 
avant  qu’elles  ne  durcissent.  Si  elles 
doivent comporter un anneau ou un 
ruban,  incorporez  ces  éléments  avant 
séchage.  Comptez  24 heures  avant  de 
décorer.
6. 
Avant de peindre, vous pouvez passer 
une sous-couche blanche pour que vos 
couleurs soient encore plus belles. Ter-
minez par un vernis glassificateur pour 
un effet wouahou!
D’autres inspirations cosy: des petits 
fantômes pour Halloween, des belles 
fleurs pour accueillir le printemps, 
des aliments ou de la vaisselle 
(tasses, théières) miniature à placer 
dans votre coin lecture, des «biscuits 
de Noël» pour l’extrémité de vos 
marque-pages en ruban (la partie 
ruban marque la page, le biscuit pend 
depuis le dessus du livre).
DIY
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  1. ……………………………………...................…… (titre) de …….......…….………. (auteur·ice)
2. ……………………………………...................……...........................................................................
3. ……………………………………...................……...........................................................................
4. ……………………………………...................……...........................................................................
5. ……………………………………...................……...........................................................................
6. ……………………………………...................……...........................................................................
7. ……………………………………...................……...........................................................................
 8. ……………………………………...................……...........................................................................
9. ……………………………………...................……...........................................................................
10. ……………………………………...................……...........................................................................
                    11. ………………......…..……............................................................................
                    12. ………………......…..……...........................................................................
                    13. ………………......…..……...........................................................................
                    14. ………………......…..……...........................................................................
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Il ne faut pas regarder trop sévèrement notre pile à lire. Elle n’y peut rien si elle est 
toujours là, à nous narguer un peu (surtout quand on la charge davantage ou qu’on 
fait poireauter certains livres très longtemps). Alors voici une petite astuce pour 
se décider plus simplement dans ses futures lectures : restreindre un peu le choix, 
encréant des sélections selon un thème en particulier, un genre qu’on aimerait 
dévorer ou toute autre idée... 
  1. ……………………………………...................…… (titre) de …….......…….………. (auteur·ice)
2. ……………………………………...................……...........................................................................
3. ……………………………………...................……...........................................................................
4. ……………………………………...................……...........................................................................
5. ……………………………………...................……...........................................................................
6. ……………………………………...................……...........................................................................
7. ……………………………………...................……...........................................................................
 8. ……………………………………...................……...........................................................................
9. ……………………………………...................……...........................................................................
10. ……………………………………...................……...........................................................................
11. ……………………………………...................……...........................................................................
12. ……………………………………...................……...........................................................................
13. ……………………………………...................……...........................................................................
14. ……………………………………...................……........................................................................
15. ……………………………………...................……......................................................................
16. ……………………………………...................……...................................................................
17. ……………………………………...................……...............................................................
18. ……………………………………...................…….........................................
19. ……………………………………...................…….........................................
20. ……………………………………...................…….......................................
MA PILE À LIRE THÉMATIQUE :
.....................................
Un nouveau coffre ! Il suffit de le remplir selon vos envies et, pourquoi pas, 
devenir y piocher quelques idées lecture pour les prochains jours !
MA PILE À LIRE THÉMATIQUE :
.....................................
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 [image: ]MON TRACKER DES GENRES
Quels genres littéraires lisez-vous ? Tout au long de l’année, coloriez les fenêtres 
de ces maisons pour voir en un coup d’œil celui qui aura eu votre préférence. 
Çapeut vous conforter dans vos choix de lecture ou au contraire vous donner 
envie d’en découvrir d’autres !
Littérature 
étrangère
BD 
Manga 
Roman graphique
Poésie Romance 
Feel good
Historique
Thriller 
Livre noir, polar
Cosy mystery
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