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ai grandi dans une famille formidable, quoique légerement dysfonctionnelle, qui respectait a la lettre les regles tacites de
Iéducation a la frangaise. J’¢tais tres correctement habillée, ce qui signifiec que ma mére a choisi mes tenues jusqu’a ce que
jatteigne Iadolescence — sauf pour la plage, bien entendu, oti I'on m’a laissée toute nue pendant. ... assez longtemps, ¢’est-a-dire
plus longtemps qu’on ne I'aurait fait dans la plupart des pays en dehors de I’Europe. On ne me donnait pas grand choix et assez
peu d’explications.

J’avais bien I'intention de reproduire le méme schéma avec mes enfants, afin qu’ils apprennent a s’habiller ¢légamment, a
manger de tout, a se conduire comme il faut. Et puis nous avons déménagé a Brooklyn en 2010, et la j’ai découvert une tout
autre maniére d’étre parents.

Lejour delarentrée, nous sommes allés déposer les enfants aleur nouvelle école, moi déguisée en parfaite Parisienne —petite
robe noire, chapeau et Louboutin — et mon mari en pull marin, avec une baguette sous le bras (cadeau de bienvenue de notre
nouvelle voisine, redoutablement accueillante). Nos enfants en Bonpoint de pied en cap. Nous avions I'air d’extraterrestres
au milicu d"un océan de leggings a motifs, de T-shirts fluo, de baskets (certaines clignotantes) et, a mon grand étonnement, de
tutus de danse. Au moment de venir les chercher aprés la classe, j’ai également noté qu’aucun parent ne fumait dans la cour
de récré et que le snack américain n’avait rien a voir avec notre golter.

Ce soir-la, tandis que je faisais rotir un poulet pour le diner en dégustant un troisieme verre de vin, j’ai décidé d’essayer
d’adapter notre famille. Un minimum, au moins. La tiche semblait ardue, sinon impossible — a I’époque, aucun de nous ne
possédait de véritables chaussures de sport. Pourtant, avant méme de m’en apercevoir, je demandais aux enfants de mettre
un casque pour faire du vélo et expliquais longuement a notre fille de six ans pourquoi il n’était pas approprié¢ de mettre du
vernis rouge a son dge — alors que je savais tres bien que la seule et unique chose a dire, en tant que Frangaise, ¢était « Non, un
point ¢’est tout ».

Quelle est la meilleure des deux éducations ? J’ai conservé la plupart des principes éducatifs dont j’ai hérité, mais
je suis certaine que I'approche idéale se trouve dans ce subtil mélange de notre bonne vicille autorité frangaise et de
I’enthousiasme américain. Nos enfants sont tres chics, ¢’est un fait, mais reconnaissons que les petits Américains ont I"air
plus a l'aise dans leur vie quotidienne.

—FLORENCE





OEBPS/images/9782232129841-8.jpg
)

ai grandi dans une famille aimante. Artiste peintre, mon pere a toujours été obsédé par la beauté des choses — méme si tout
le monde s’accorde a dire que son regard était parfois trop ¢litiste, surtout pour une petite fille de dix ans. Toute mon enfance,
j’ai eu une coupe a la Louise Brooks, et aujourd’hui encore la longueur de mes cheveux reste un sujet délicat entre mon peére
et moi. Je n’ai pu décider de ma fagon de m’habiller qu’a dix-huit ans, apres avoir quitté le toit familial. Mes parents m’ont
Elevée selon les préceptes d’une éducation frangaise bourgeoise et rigourcuse, o les enfants n’édictent pas les regles mais s’y
soumettent. Toute ma jeunesse, j’ai ¢té bercée d’une litanie de rappels a I'ordre : « Ne parle pas la bouche pleine », « Pas de
coudes sur la table », «Tiens-toi droite ! »... Je n’en veux pas a mes parents et, au contraire, je leur suis reconnaissante de
m’avoir ouvert les portes d’un autre mode d’¢éducation aux Etats-Unis.

Ma grand-mere était d’origine amérindienne, de la tribu des Hurons. J’avais douze ans quand ma mére m’a envoyée durant
Iét¢ dans une famille du Connecticut, afin que j’apprenne I'anglais et, peut-étre, que je me rapproche de mes racines. Loin
des miens, j’ai découvert que je pouvais m’habiller comme bon me semblait, écouter la musique que j’aimais et me coucher
quand je voulais : j"étais libre ! Apres de nombreux étés passés en compagnie de cette extraordinaire famille d’accueil, il n”est
pas surprenant que j’aie fini par m’installer & New York avec mon mari. Mes deux enfants sont nés aux Etats-Unis et suivent
leur scolarité dans des écoles américaines.

L4, j"ai choqué toute ma famille, en enfreignant la régle numéro un de I'éducation a la frangaise, laquelle stipule que la vie
des enfants se déroule dans I’ombre de leurs parents. Celle des miens est au premier plan, ils sont le centre de mon univers. Pire
encore, jai la terrible habitude de tout leur expliquer, de justifier mes moindres décisions et de préter une oreille attentive a
chacune de leurs opinions. Les journées de Georges sont remplies d’activités, de réunions avec ses copains, et il a un emploi du
temps parfois plus chargé que le mien —je pourrais presque jalouser sa vie sociale. Et comme si cela ne suffisait pas, il m’arrive

de le laisser diner devant la télévision, ce qui a failli provoquer une crise d’apoplexie chez ma mére la derniére fois qu’elle est

venue nous rendre visite. Aprés dix ans passés a New York, j’assume méme que des jouets envahissent le salon, convaincue que
nos souvenirs de désordre seront joyeux. Aucune de mes amies frangaises n’avouerait une telle chose.

Quand Florence et moi nous nous retrouvons, nous comparons souvent nos principes d’éducation. Si notre vision
differe — elle est fidele a un modele plus strict, 1a ot j’ai adopté la mani¢re de faire des Américains —, nous sommes toutes
deux d’accord sur un point : si nous avions ¢levé nos enfants ensemble, ils seraient peut-étre parfaits !

—PAurLINE





OEBPS/images/9782232129841-11.jpg
La politesse n’est pas une option.
Des le plus jeune age, I'enfant apprend
qu’il faut toujours dire
« Bonjour madame »
ou « Bonjour monsieur » A‘
C

lorsqu’il rencontre un adulte*.
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* Cela vaut pour I'ami de ses parents comme pour la caissiére du supermarché ou le chauffeur du bus.

Un simple « salut » lorsqu’il s'adresse a un adulte, « ¢a ne se fait pas ».
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Pas de formalités.
Lenfant américain interpelle aisément
les adultes par leur prénom. C’est un signe

qu’il est bien dans ses baskets.
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