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			« L'héritage ne se transmet pas, il se conquiert. »

			ANDRÉ MALRAUX







         

         

         

         

         

         


         




			LE JEUNE HOMME PARFAIT

			 

		


		

         

         

         


			B

ien que le sujet soit sérieux,

c'est en m'amusant que j'écris pour toi, ô jeunesse que j'adore, ces quelques aphorismes dont tu feras ce que tu veux. La tâche est pour moi d'autant plus facile que ma mémoire se souvient sans peine du jeune homme parfait que je n'ai pas été. Mais rien n'est moins grave, car on ne dit bien que nos rêves et nos espoirs. Et puis, pourquoi ne pas l'avouer ? Il m'a toujours semblé que le passé le plus réussi n'arrivait pas à la cheville de l'avenir le plus incertain. Aussi, je n'hésite pas à te présenter aujourd'hui un jeune homme idéal qui n'existe pas, mais qui pourrait bien devenir toi si tu estimais ses pensées, ses gestes et ses intentions, louables et dignes d'être suivis. 

			Cela dit, soyons clair et ne prenons aucun risque : la stricte imitation de cet être imaginaire n'est pas la raison de ces pages. Unique, ton cœur, unique, ton âme, uniques leurs couleurs ou leurs notes appelées à s'étendre ou s'entendre sur la portée ou la toile de ta vie. Toutefois, instruments et pinceaux étant les mêmes pour tous, leur maniement s'apprend quoi qu'on en pense. Des constantes s'observent, des lois souterraines règnent en surface malgré la liberté qui demeure, ce qui revient à penser que l'expérience d'un seul, et en l'occurrence de mon jeune homme épris de bonheur comme un sculpteur de son argile, pourrait bien éclairer le plus grand nombre. Je te laisse donc en sa compagnie. Vois-le blond, brun, grand, petit, qu'importe, mais vois-le surtout comme un amoureux de la vie, aussi faible et volontaire que toi et moi. 

			Mon jeune homme parfait deviendra-t-il ton ami ? Qui le sait ? En tout cas, souviens-toi que l'on a toujours besoin d'un plus grand que soi.

		



 

 

 

Quand le réveil sonne, le jeune homme parfait évite de l'éteindre, de se tourner de l'autre côté, et d'attendre en chien de fusil, le visage écrasé sur un oreiller, on ne sait quoi ou qui. 

*

Le jeune homme parfait se lève de bon poil et, s'il est malgré lui de mauvais poil, il se brosse dans le sens du poil en s'écriant : « Encore vivant, mais quelle chance ! » 

*

Le jeune homme parfait prend immédiatement sa douche, si possible en chantonnant, puis se rase dans la foulée, sans musique, c'est plus sûr, surtout s'il est mélomane. 

*

Le jeune homme parfait consacre un temps raisonnable à son miroir et le quitte pour toute la journée. Son visage n'est pas un nombril et il tient à avoir les yeux en face de bons trous. 

*

Si le jeune homme parfait vit chez ses parents, dès qu'il les croise dans le couloir ou dans la cuisine, il les embrasse à pleines joues et leur offre un bonjour de fou qui les étonne et les réveille.

*

Le jeune homme parfait prépare lui-même son petit déjeuner même si sa mère a déjà la main sur la casserole. Maintenant, si elle insiste, il se laisse faire... N'est pas pacha qui veut !

*

Si ses parents déjeunent avec lui, le jeune homme parfait saisit la cafetière, les sert sans leur accord, et même tartine une biscotte, un jour pour son père, un jour pour sa mère. Que voulez-vous, le non convenu réjouit plus qu'on ne le croit, et il le sait.

*

Le jeune homme parfait questionne ses parents sur la journée qui les attend et ne parle de lui-même que si l'un d'entre eux lui tend une perche.

*

Le jeune homme parfait évite de mentir en répondant aux questions qui lui sont posées, mais ne se croit pas obligé de tout dire pour autant. C'est par là qu'il imite le mieux ses parents.

*

Le jeune homme parfait ne dépose pas son bol dans l'évier en filant vers sa vie. Il le lave, le bichonne, et fait couler la même eau sur les jumeaux qui traînent, surtout s'il est pressé. 

*

 

Si le jeune homme parfait vit seul, il accepte le silence du matin et déjeune sans allumer la radio qui vomit les drames à la chaîne. Le beurre sera plus tendre et le miel plus coulant.

*

Le jeune homme parfait garde du service militaire qu'il n'a pas fait la joie de faire son lit au carré. La preuve en est que le soir, en se faufilant sous les draps, il salue avec reconnaissance le règlement du matin.

*

Le jeune homme parfait préfère la chemise au tee-shirt, le pantalon au jogging, les chaussures qui le surélèvent aux baskets qui le laissent au ras des pâquerettes. Et je vous assure qu'il est bien dans ses baskets ! 

*

Le jeune homme parfait change tous les jours de chaussettes en évitant de se demander si elles ne pourraient pas servir encore une journée.
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