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    Si tu veux m’écrire, fais-le par le biais de mon éditeur.

      Si tu savais comme tu m’aides en me critiquant ou en m’engueulant. Ma plume alors s’enrichit.

      Merci.

    Ton frère
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Introduction
Des étoiles pour nous repérer
Dans la vie, il y a des héros superbes, des gens exceptionnels, qui sortent du lot et… des saints. Le héros est une lumière aveuglante. Le saint, c’est une lumière qui éclaire et qui guide. Le héros brille pour lui-même, le saint envoie la lumière aux autres.
Pour devenir saint, il n’y a pas trente-six mille chemins : il suffit de répondre pleinement à l’Amour de Dieu en vivant l’Évangile. C’est tout. Mais il y a des saints différents, aux dons variés. Il n’existe pas un seul modèle de sainteté.
Sportif de Dieu
Le héros parle de son époque, de ses aspirations, de ses craintes, de ses fantasmes. Mandela, de Gaulle sont pour nous des héros formidables. Des hommes remarquables. Mais ces héros-là sont éphémères, à la différence des saints, qui nous font grimper l’échelle de la spiritualité avec une très grande force.
Les saints nous amènent quelque chose d’inimitable, d’indéﬁnissable, de chaleureux. On essaie de les imiter parce qu’ils ressemblent au Christ. Le saint est celui qui vit sa vie avec le Christ – et le Christ le nourrit de valeurs et le transforme. Le saint, c’est celui qui prie, celui qui aime.

Qu’est-ce qu’un saint ?
C’est un mec ou une gonzesse tout(e) simple, mais un modèle pour nous. Chaque matin, je lis le texte d’un saint et je l’invoque. C’est le saint du jour. Nous en avons de tous les genres. Personne n’est devenu saint du jour au lendemain. Charles de Foucauld, par exemple, avait une vie trépidante, il s’égarait. Et puis, d’un seul coup, la grâce de Dieu est arrivée, et il s’est converti après une confession. Sa vie a changé à ce moment-là.
La sainteté n’est pas réservée aux contemplatifs. On pense qu’en dehors des vierges consacrées, des évêques, des papes et des prêtres (tous forcément très âgés), nul ne peut accéder à la sainteté. Mais Dominique Savio n’est-il pas devenu saint à l’âge de quinze ans ?
Comment devenir un saint ? L’évangile du dimanche de la Toussaint nous indique le chemin : « Heureux les pauvres de cœur. Heureux les doux. Heureux ceux qui pleurent. Heureux ceux qui ont soif et faim de justice. Heureux les miséricordieux. Heureux les cœurs purs. Heureux les artisans de paix. »

Chaque saint a son charisme
Chaque saint a un charisme personnel. Saint François d’Assise est parti d’une phrase du Christ : « Soyez doux et humbles de cœur. » Il fut le fervent adepte de l’harmonie entre les bêtes, la terre, l’univers et les humains.
Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, enfermée dans un couvent pendant près de dix ans, était concentrée sur l’amour de Dieu : « Ma vocation, c’est l’amour. »
Mère Teresa, une des dernières saintes de notre temps, n’était pas enfermée entre quatre murs. Elle était de plain-pied avec les rejetés. Son œuvre extraordinaire a fait exploser le monde.
Charles de Foucauld était tout seul au milieu des Touaregs. Il n’avait pas le moindre équipier. Il était au cœur d’une population complètement étrangère à sa religion.
Les sept moines de Tibhirine étaient également isolés. Ils vivaient seuls dans un couvent. Ils seront un jour canonisés. Je me souviens encore des dizaines de personnes qui attendaient que frère Luc les soigne. Les jardiniers arabes musulmans travaillaient en silence avec les moines.
Madeleine Delbrêl vivait à Ivry, dans un milieu ouvrier complètement athée et marxiste.
Ces quelques exemples montrent que l’Église est toujours incroyablement féconde. Des tas de gens de toutes conditions vivent une grande sainteté au cœur du monde.
Soyez donc parfaits, comme votre Père céleste est parfait.

Matthieu V, 48


La sainteté nous appelle
Le Christ est le chemin, la vérité et la vie. Les saints sont portés par ces trois mots. Du plus humble au plus puissant. De Donald Trump à Vladimir Poutine, en passant par le milliardaire, la victime et le clochard, la sainteté nous appelle. Tous.
Nous vivons chaque jour auprès de saints que l’on ignore. Les saints « stars » sont des signes, d’accord, mais ils sont si loin. Découvrons dans la foule des humains inconnus, ceux et celles qui nous appellent au plus haut.

La sainteté à chaque instant
Aimer à tout casser pendant vingt-quatre heures, vivre pleinement ces moments, s’investir. Hier n’est pas meilleur, demain on ne sait pas. Dieu nous a bâtis pour une journée.
Passé un certain âge, on regrette le passé… Quant aux jeunes et aux moins jeunes, ils ont peur de l’avenir. Pour avoir une confiance absolue en ce qui vient, il faut vivre pleinement le moment présent. Le pire, c’est de vivre hier ou demain.
J’appelle ça la « théologie des vingt-quatre heures » : vingt-quatre heures pour aimer et être aimé ; vingt-quatre heures pour les autres et pour Dieu.
Notre vie est faite de déchirures, de joies, de souffrances, de paresse et de labeur. La grâce de Dieu passe uniquement par le temps présent. Si nous acceptons tout avec amour, c’est un chemin formidable et privilégié de sainteté.
J’aime l’enseignement de saint François de Sales et de sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus qui donne au moment présent une puissance extraordinaire.
Tout faire par amour.

Des points de repère indispensables
Au début de l’histoire de l’Église, étaient saints les persécutés qui se faisaient couper la tête ou écorcher vifs. Il fallait être martyr pour être saint. Devenaient saints ceux qui donnaient leur peau pour leur foi, c’est-à-dire ceux qui voulaient ressembler au Christ et lui rester attachés jusqu’au bout.
Et puis les temps ont évolué… Jean-Paul II a fait quatre cent soixante-quatre saints ! C’est le pape qui détient le record des sanctifications.
De l’Église on dit qu’elle est vieille, ringarde, démodée, alors qu’elle rajeunit sans cesse. Ce qui est merveilleux dans l’Église, c’est que d’année en année naissent de nouveaux saints !
Ils sont des points de repère indispensables, ils apportent l’eau vive comme celle qu’on découvre en plein désert.
La vie des saints vaut tous les romans possibles. Lisez leur extraordinaire pauvreté ! Dans ce livre, je vous parlerai de ceux qui m’ont inspiré. Certains d’entre eux ne sont pas encore reconnus comme saints par l’Église, mais moi je les ai canonisés dans mon cœur. J’en ai connu personnellement, ils m’ont guidé par leurs paroles, leurs conseils, l’exemple de leur vie.
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