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CHAPITRE 1
Quand j’étais petite, je détestais mon anniversaire. À quoi bon fêter un anniversaire deux semaines après Noël ? Mais à présent que je fonçais tête baissée vers la trentaine avec M. Parfait contre qui me blottir, l’idée ne me semblait plus aussi mauvaise. Non, maintenant ce n’était pas si mal du tout. Je soupirai et m’étirai dans un lit aux dimensions luxueuses, puis me retournai pour me pelotonner quelques minutes de plus contre son torse à la tonicité idéale… et découvrir qu’il n’était pas là.
Peu importe, me dis-je en souriant toute seule. Je l’imaginai revenant d’un pas nonchalant dans la chambre, avec un plateau de petit déjeuner bien garni, sans autre vêtement que son sourire le plus charmeur. Je ne pouvais m’empêcher de me demander ce qu’il avait prévu pour mon anniversaire qui, belle coïncidence, tombait le même jour que l’anniversaire de notre rencontre. Deux années heureuses depuis que le destin lui avait fait franchir les portes du pub de La Sirène pour atterrir dans mes bras qui n’attendaient que lui.
Je m’ennuyais dans la vie que je menais à Wynbridge, la petite ville d’Est-Anglie où j’avais grandi, et je cherchais une distraction, n’importe quoi pour rompre la monotonie des pintes que je servais et justifier le fait d’habiter encore chez mes parents, quand Giles Worthington était entré. Il s’était présenté comme un fiancé délaissé, une âme brisée qui avait besoin d’un peu de repos, ce que j’étais plus que prête à lui offrir. Je l’avais remis sur pieds en un rien de temps et, en retour, il m’avait fait perdre la tête et emmenée dans son château, ou plutôt dans son appartement de standing.
Il m’avait fallu quelques semaines pour découvrir qu’il était en fait largement responsable de la rupture, mais sa fiancée était déjà partie depuis longtemps, elle voyait quelqu’un d’autre (c’était du moins ce qu’il affirmait) et, depuis, je menais la vie d’une princesse, même si aucun de ces éléments n’avait vraiment d’importance à mes yeux. Tout ce qui m’importait, c’était l’amour, l’amour fou, l’amour qui faisait tambouriner mon cœur contre ma cage thoracique. Je croyais fermement au destin, à la fatalité et à toutes ces foutaises et je savais que Giles Worthington et moi étions faits pour être ensemble, jusqu’à ce que la mort nous sépare.
– Giles, ronronnai-je d’une voix lascive, dépêche-toi, le lit refroidit.
Pas de réponse. Je m’assis, secouai mes boucles rousses pour les écarter de mon visage, enroulai le drap autour de moi et gagnai la porte sur la pointe des pieds pour l’appeler à nouveau. Toujours rien. Je retournai d’un pas traînant jusqu’au lit, quand j’avisai une enveloppe calée contre le téléphone.
 
Ma journée se déroula exactement comme Giles l’avait prévu. Cette année, pas de câlins sur le canapé à siroter du Prosecco en regardant de vieux films. Au lieu de quoi, je fus pomponnée dans le spa d’une somptueuse demeure campagnarde, soins dont je tentai de profiter autant que faire se pouvait, malgré le sentiment de ne pas être à ma place parmi les déesses à la toilette rutilante qui, contrairement à moi, étaient à l’évidence accoutumées à un traitement aussi complaisant.
D’une générosité jamais démentie, Giles aimait me couvrir de surprises : bouquets somptueux qui ornaient mon bureau au travail, bijoux raffinés nichés dans des boîtes de chocolats et miniséjours de dernière minute, mais ce que je préférais, c’étaient les heures que nous passions ensemble, juste tous les deux, blottis sous la couette, téléphones éteints, à nous manger du regard. Ce spa d’anniversaire, bien que plaisant, ne me correspondait pas. Cependant, pour ne pas paraître ingrate, j’avais affiché mon plus beau sourire et remercié ma bonne étoile d’être au moins tombé sur un homme qui se souvenait bel et bien de mon anniversaire.
J’avais passé toute la journée enveloppée dans un peignoir moelleux, à voir le moindre de mes désirs satisfait, avant de me rendre au salon de coiffure où mes boucles furent lissées, tandis qu’un taxi m’attendait pour me conduire ensuite à mon restaurant préféré, sur un toit-terrasse, où j’allais dîner avec l’homme de mes rêves.
Au cours des semaines qui avaient précédé le grand jour, j’avais fini par me convaincre, sans cesse avec plus de fermeté, que Giles était sur le point de me faire sa demande en mariage et ces heures de bichonnage intensif n’avaient fait que renforcer ce fantasme que des conversations aussi interminables que clandestines avec Jemma, ma meilleure amie, avaient alimenté. J’étais si près de voir notre histoire se conclure par une fin heureuse que j’en avais presque le goût sur la langue.
– Bonsoir, mademoiselle Dixon.
Le directeur du restaurant s’inclina pour me saluer.
– Bonsoir, James, répondis-je, piquant un fard.
Je ne m’étais toujours pas habituée à la façon dont les gens me traitaient maintenant que j’étais la petite amie de Giles. Où que nous allions, tout le monde connaissait mon nom. Ma mère aurait été aux anges de voir des gens se jeter sur elle, mais, pour ma part, je trouvais ces réactions bizarres. Sans doute, au fond de moi, me sentais-je toujours un peu dans la peau d’une usurpatrice, à vivre la grande vie à la capitale.
Avant que Giles ne m’embarque, je n’étais que barmaid dans une petite ville, qui n’avait aucune idée de la façon dont vivait « l’autre moitié », mais, désormais, j’étais traitée comme la reine de Saba du simple fait d’avoir la chance d’être au bras de Giles Worthington. En parlant de lui, où était-il ?
– M. Worthington ne va pas tarder, annonça James, le maître d’hôtel, en voyant que je regardais autour de moi d’un œil inquiet. Voulez-vous me suivre à votre table ?
Je venais à peine de m’asseoir quand je vis Giles arriver. Je souris intérieurement au spectacle de toutes les femmes du restaurant qui se retournaient discrètement sur leur siège histoire d’avoir la meilleure vue sur l’épaisse chevelure brune, les yeux acajou et le costume impeccablement coupé qui se dirigeaient vers ma table.
– Lizzie, me souffla-t-il en se penchant pour effleurer ma joue d’un bref baiser, tu es magnifique. Comment s’est passée ta journée ?
Il prit le siège en face du mien et gratifia consciencieusement d’un petit signe de reconnaissance les dîneuses qui attendaient toujours un mot de sa part. Je humai l’odeur persistante de son après-rasage, tout en m’efforçant de refouler l’envie de le ramener à l’appartement, de desserrer sa cravate et d’arracher sans ménagement les boutons de sa chemise de marque.
– Ma journée a été tout à fait sublime, soufflai-je, mais je pense que cette soirée va la surpasser.
D’ordinaire, quand je lançais une remarque de ce genre, Giles m’adressait un clin d’œil ou me caressait la jambe sous la table et je savais qu’il n’était pas question d’attendre notre retour à l’appartement pour qu’il se jette sur moi, mais il se contenta cette fois d’un petit sourire fugace avant de s’emparer de son menu.
– Tout va bien ? hasardai-je.
Ce n’était pas son genre de ne pas jouer le jeu.
– Oui, désolé. J’ai juste passé une journée sans, tu vois ?
– En fait, je ne peux pas dire que je vois, non, tentai-je à nouveau. Parce que grâce à toi, j’ai passé pour ma part la meilleure journée possible.
Je savais que je forçais un peu la note et que Jemma secouerait la tête devant un tel mensonge, mais je voulais que Giles sache à quel point j’appréciais la journée qu’il avait organisée pour moi. Cependant, il se contenta de hocher vaguement la tête et de claquer des doigts pour attirer l’attention du maître d’hôtel.
Deux plats plus tard, j’avais du mal à rester calme et à maîtriser ma frustration.
– Tu ne peux pas laisser tomber cette fois ? le suppliai-je.
C’était la troisième fois que le téléphone portable de Giles perturbait notre repas et il semblait de moins en moins probable à chaque bouchée qu’il me fasse sa demande et, même s’il s’y résolvait, je n’étais pas sûre d’avoir l’amabilité d’accepter, étant donné l’humeur détestable où m’avaient mise ces interruptions constantes.
– Je ne sais pas de quoi il s’agit, mais je suis certaine que ça peut attendre la fin de notre dessert, murmurai-je.
– Ce n’est pas un « dessert », rétorqua Giles, qui leva et fit tomber bruyamment sa cuillère. On appelle ça un entremets ou une pâtisserie, mais pas un « dessert » et non, cet appel ne peut pas attendre.
Je sentis des larmes me monter soudain aux yeux pendant que je le regardais traverser le restaurant. Je tentai énergiquement de les ravaler et d’ignorer la pointe de gêne qu’avaient fait naître ces paroles brutales. Il n’avait jamais corrigé mon langage auparavant. Les « frères Grimm », comme Jemma avait appelé Edward et Charlie, les frères de Giles, l’auraient peut-être fait, mais pas Giles. Depuis deux ans que je le connaissais, il ne s’était jamais montré cruel.
Je repensai à toutes les fois où il s’était assis à la table de mes parents pour savourer son « dessert ». Mais qu’est-ce qui n’allait pas chez lui ? Je n’arrivais pas à croire qu’il se soit donné tant de mal pour organiser un spa et un repas somptueux à l’occasion de mon anniversaire, et de notre anniversaire de rencontre, pour ensuite tout saboter avec des appels téléphoniques professionnels.
– Il faut qu’on parle, murmura-t-il quand il revint enfin à la table, l’expression grave.
– Qu’est-ce qu’il y a ? demandai-je en prenant sa main, bien déterminée à tout arranger. Je sais qu’il y a un problème, Giles. On ne s’est jamais disputés comme ça, et encore moins par une journée pareille.
Je m’efforçai de lui pardonner sa remarque acerbe et d’aplanir les difficultés de ce qui était censé être les plus beaux instants de ma vie, mais quelque chose dans son expression me suggérait que cette journée ne différait en rien des autres pour lui, qu’elle ne recelait rien de spécial. Il n’avait quand même pas oublié ? Ou bien si ?
– Je suis désolé, Lizzie, bafouilla-t-il. Je ne me sens pas dans mon assiette. La journée a été très longue.
– C’est bon, le réconfortai-je.
Il me dévisagea une seconde puis retira sa main et prit une profonde inspiration.
– Écoute, reprit-il, il y a quelque chose que je dois te dire.
Je me redressai sur ma chaise, puis, passant une main parfaitement manucurée sur mes boucles lissées, je tâchai de lui rendre son regard. On y était. C’était le moment où il allait enfin me demander en mariage. Il était juste nerveux et ennuyé que nous ayons été interrompus.
– Qu’est-ce que c’est ? demandai-je en souriant. Je suis sûre que cette nouvelle ne peut pas être si terrible que ça.
Pendant une seconde, prise de panique devant son expression insondable, je baissai les yeux vers la table, puis je me rendis compte qu’il fouillait dans sa poche pour trouver ce que je présumais être l’écrin d’une bague. Je pris une profonde inspiration afin de calmer mes nerfs et je relevai la tête. Il poussait quelque chose vers moi sur la table. Je tendis une main hésitante pour m’en saisir, mais ce n’était ni un écrin ni une bague. C’était une clé. La clé de l’appartement de Giles. Je la laissai maladroitement tomber sur la table comme si son contact m’avait brûlé la peau.
Il fronça les sourcils, avant de balbutier, d’une voix à peine audible :
– Lizzie, je suis désolé. Mais il faut que je te le dise : j’ai décidé d’épouser Natasha finalement.
Je ne me souviens pas vraiment des détails de ce qui suivit. Je restai assise à regarder, abasourdie, la bouche de Giles qui s’ouvrait et se refermait sur des bribes qui me parvenaient par-delà des années-lumière semblait-il.
– Je n’ai jamais vraiment cessé de l’aimer, l’entendis-je m’avouer. Je sais maintenant que, lorsque je t’ai rencontrée, j’avais juste peur de l’engagement qu’elle et moi étions sur le point de prendre.
La bile me remontait à la gorge, mais je refusais d’écouter la voix dans ma tête qui me prévenait que l’univers se préparait à me jouer un tour exceptionnellement cruel.
– Mais et moi, Giles ? bredouillai-je. Quand on s’est mis ensemble, tu m’as dit que Natasha et toi n’étiez pas faits l’un pour l’autre. Tu as dit que tu te sentais chanceux d’en être sorti au bon moment et que tes sentiments pour moi n’avaient rien à voir avec ce que tu avais ressenti pour elle. Tu m’as dit être amoureux de moi !
– Non, répliqua-t-il en haussant les épaules. Je pensais l’être, mais je ne l’étais pas. Avec le recul, je crois que j’ai juste eu peur à l’idée de vivre avec une seule personne pour le restant de mes jours et j’ai paniqué. Je n’aurais jamais dû me séparer de Natasha et encore moins te demander d’emménager avec moi. Je me suis emballé et, soyons honnêtes, Lizzie, même toi, tu dois bien admettre que notre relation n’a jamais vraiment fonctionné, n’est-ce pas ? Je veux dire, tu ne t’es jamais totalement acclimatée à la vie dans cette ville, pas vrai ?
Je demeurai bouche bée, trop hébétée pour bouger et trop choquée pour répondre. J’avais quitté mon travail, ma famille et tous mes amis à Wynbridge pour déménager à Londres afin de pouvoir être avec cet homme. J’étais folle de lui, prête à traverser le feu pour lui et je pensais qu’il ressentait la même chose à mon égard. Il m’avait répété un nombre incalculable de fois qu’il m’aimait, que j’étais une bouffée d’air frais, qu’il n’avait jamais rencontré quelqu’un comme moi…
– Excuse-moi, murmurai-je en repoussant ma chaise et en priant pour arriver aux toilettes pour dames avant de déverser partout le contenu de mon estomac.
Je fixai mon reflet dans les miroirs qui tapissaient le mur, sans reconnaître la personne qui me regardait. Où était passée Lizzie Dixon ? Libérant quelques-unes de mes boucles torturées et domptées, je sentis de grosses larmes couler. Je déglutis, pris une grande inspiration et m’aspergeai le visage d’eau froide pour essayer de tempérer le feu de mes joues rougies.
 
– Je sais que ça doit être un sacré choc, murmura Giles quand je regagnai notre table d’un pas chancelant, mais je ne pouvais pas laisser la situation s’éterniser encore. Quand j’ai remarqué que tu lorgnais sur les bagues avant Noël, j’ai dit à Natasha… Quoi ?
– Depuis combien de temps exactement tu t’es remis avec elle ? m’écriai-je, horrifiée.
Giles secoua la tête.
– Je ne sais pas, quelques mois peut-être.
Je ne pouvais supporter d’en entendre davantage. La voix de Jemma me hurlait de lui renverser son verre sur la tête et son « dessert » sur les genoux, mais je ne pouvais m’y résoudre. Je compris soudain que ce repas n’était qu’une mascarade, que Giles espérait qu’ainsi je m’en irais tranquillement et sans faire d’histoires. Or c’était à l’évidence ce que j’allais faire, mais juste parce que j’étais trop choquée pour réagir autrement.
– On peut y aller, s’il te plaît ? lâchai-je. On en parlera à l’appartement.
Et je me levai en repoussant maladroitement ma chaise.
– Je ne reviendrai pas à l’appartement, Lizzie.
– Quoi ?
– J’ai déménagé mes affaires aujourd’hui.
– Quel méprisable menteur tu fais !
Je m’étranglai, la colère menaçant de prendre le pas sur le choc.
– Je me suis juste dit que ça pourrait nous épargner une scène. Tu peux y rester aussi longtemps que tu veux. Je ferai même faire inscrire le bail à ton nom si tu le souhaites.
– Oh merci ! m’esclaffai-je en me rasseyant dans un bruit sourd. Tu es vraiment un amour !
– Ne le prends pas comme ça. Je fais de mon mieux pour que ce soit le moins douloureux possible.
– Pour qui, Giles ? Tu sais que je ne pourrai pas payer le loyer toute seule. Je vais devoir déménager. Et mon poste ? Tu m’as piégée avec ce poste. Tu crois vraiment que je vais pouvoir retourner au bureau et continuer comme si de rien n’était ? Je croyais que tu m’aimais.
– Je suis désolé.
– Moi aussi. Je suis désolée d’avoir posé les yeux sur toi, mais il faut reconnaître que c’est un anniversaire que je n’oublierai jamais !
Et apparemment, Giles non plus. Un bref coup d’œil à son beau visage me confirma ce que j’avais pressenti : il avait complètement oublié que c’était mon anniversaire ou celui de notre rencontre.


CHAPITRE 2
Jemma commença à m’appeler peu après huit heures le lendemain matin. Giles jouait soi-disant au squash avec un collègue à cette heure-là et elle savait que je serais seule à la maison. Je m’allongeai pour écouter ses messages enjoués qui, pour moi, sa plus vieille amie, démentaient le désespoir qu’elle disait ressentir devant mon silence. J’imaginais aisément que les textos qui s’accumulaient sur mon portable étaient loin d’être aussi polis.
« Salut vous autres ! C’est encore moi. Je suppose que vous n’êtes pas là, parce que si c’était le cas, vous auriez déjà décroché, non ? »
Si la situation n’avait pas été aussi tragique, j’en aurais ri. À mesure que la matinée avançait, son ton manifestait une frustration de plus en plus prononcée, pourtant je ne trouvais toujours pas le courage de répondre.
« Bon, je sors juste pour emmener Ella à son cours de danse et vérifier comment ça se passe au Café. Je vais essayer de te joindre plus tard sur ton portable, Lizzie. J’espère que vous allez bien, tous les deux, et que vous avez passé une excellente soirée. Je vous embrasse… Bye. » Le ton faussement détaché ne me trompait pas.
Je m’enfouis sous la couette, bien décidée à ne pas affronter le monde réel pendant quelque temps encore. Je songeai aux journées trépidantes que Jemma et Tom, son mari, étaient en train de vivre. Contrairement à moi, ils n’avaient jamais eu envie de quitter Wynbridge. Cet endroit était leur passé, leur présent et maintenant leur avenir. Ils avaient récemment acheté un commerce, le Café du Cerisier, qu’ils avaient entrepris de remettre en état et de rénover entièrement.
Le Café avait été une véritable aubaine, selon Jemma. Cherchant à redynamiser le centre-ville, le conseil municipal était prêt à laisser partir certaines boutiques pour une bouchée de pain. Ils mettaient le paquet afin d’éloigner la population de la zone commerciale excentrée (qui était apparue comme une idée si judicieuse, des années plus tôt) et de ramener les gens sur la place du marché avant que l’endroit ne perde son charme et ne soit envahi par des chaînes de magasins à prix cassés. Selon Jemma, « commerce de proximité » était l’expression à la mode sur toutes les lèvres.
Le Café était l’endroit où il fallait être vu quand nous étions jeunes et il était désormais prêt à renaître et à fournir à Jemma l’espace parfait pour développer son empire pâtissier.
Je m’enveloppai encore plus étroitement dans mes couvertures, mortifiée par le sentiment de jalousie que j’éprouvais en pensant à la vie parfaite et à la chance de Jemma. Elle avait un mari qui l’aimait, une fillette adorable et, à présent, l’entreprise de ses rêves. Le Café allait être la cerise sur son gâteau.
 
Je réussis à traverser le reste de cet atroce week-end grâce au réconfort que m’apportèrent mes deux autres meilleurs amis, Ben & Jerry, et je peux dire, la main sur le cœur, que je n’avais aucunement l’intention de me faire porter pâle au travail la semaine suivante. Pourtant ma consommation de crème glacée atteignit des proportions si démesurées que je risquais de succomber à une grave overdose de sucre.
Jemma avait fini par arrêter d’appeler, supposant sans doute que Giles et moi étions fiancés et donc en train de nous adonner à un week-end marathon de jeux érotiques. Ce qui n’était malheureusement pas le cas, enfin, sans doute que si, mais pour la virginale Natasha plutôt que pour moi dont l’éclat s’était considérablement terni.
Ma mère avait appelé elle aussi à plusieurs reprises, ce qui était déconcertant. Ses messages, elle les avait laissés de la voix qu’elle réservait à ses échanges avec Giles et sa famille, veillant à prononcer minutieusement chaque syllabe. À ces intonations écœurantes venait s’ajouter le fait qu’elle n’appelait presque jamais. Sa vie se résumait à des réunions du Women’s Institute de Wynbridge et à des rencontres autour d’un café pour la défense des orangs-outans orphelins. J’espérais que Jemma ne l’avait pas croisée et ne lui avait pas raconté qu’elle n’arrivait pas à me joindre, mais cette éventualité était très peu probable. Toutes les deux ne fréquentaient pas les mêmes cercles.
Je réussis finalement à m’endormir le dimanche soir et, malheureusement, je ne me réveillais pas. Le message astucieux, mais salvateur, que j’avais passé des heures à concocter dans le plus pur style Ferris Bueller1 ne fonctionna pas vraiment. En m’octroyant audacieusement quelques jours de congé maladie, j’aurais eu le temps de me ressaisir et de retourner au travail l’air confiant, l’affront de Giles digéré et le monde à mes pieds, mais le destin ne semblait malheureusement pas en avoir fini avec ma personne.
– Il ne s’agit pas juste de moi, gémissais-je, de plus en plus convaincue que les tortures que j’endurais étaient destinées à me punir d’avoir pardonné aussi facilement à Giles quand j’avais découvert que c’était lui qui avait abandonné Natasha devant l’autel, et non l’inverse.
Je m’étais glissée sous la couette lorsque la voix de Henry Glover, mon patron habituellement calme et bienveillant, retentit entre les murs de l’appartement.
« Elizabeth Dixon ! Où diable es-tu ? Au cas où tu l’aurais oublié, tu es censée diriger la réunion de vente de ce matin ! Tu as toutes les données sur ton ordinateur et personne d’autre ne peut y accéder ! Dépêche-toi, bon sang, tout le monde t’attend ! »
À contrecœur, je sortis de mon lit, sachant que je ne pouvais pas différer plus longtemps.
– Sally, lâchai-je en reniflant dans le combiné. (Je m’efforçai d’avoir l’air plus grippée que victime d’un cœur brisé.) Bonjour, je ne vais pas pouvoir venir avant quelques jours. Tu peux transmettre l’information à Henry pour moi ? Je n’ai pas l’impression qu’il ait eu mon message d’hier.
D’accord, c’était un mensonge, mais vu les circonstances, j’y avais bien droit, pour une fois, non ?
– Oh, Lizzie, Dieu soit loué ! J’espérais ton appel.
Je tentai de m’éclaircir la gorge, mais je n’arrivai pas à déloger la boule qui s’y était récemment formée. Sally, la secrétaire de Henry, savait tout. Je l’entendais dans sa voix. Si j’avais été vraiment malade, elle se serait montrée compatissante, mais ferme. C’était insupportable. Si elle savait, alors tous les autres aussi. Tous ceux que j’avais mis des mois à rallier à ma cause, quand j’avais emménagé avec Giles, changeraient à nouveau d’allégeance, n’est-ce pas ? Je ne peux pas dire que nous avions jamais été proches, mais je détestais l’idée de retourner au travail sans avoir personne à qui parler.
– Peux-tu dire à Henry que je suis désolée ? Je pense que c’est juste un virus, mentis-je en faisant des efforts désespérés pour empêcher ma voix de se briser. Je pense que j’ai dû l’attraper pendant le week-end.
Sally soupira.
– Si ça peut te consoler, ma chérie, personne ne te blâme. C’est Giles, le petit traître : il a toujours voulu ce qu’il ne devait pas avoir.
La tension dans mes épaules commençait à peine à se relâcher, quand le téléphone sonna de nouveau. Cette fois, c’était Jemma, et je ne pouvais plus repousser notre conversation, je le savais. Ce n’était pas juste. Prenant une profonde inspiration, je me préparai à la tempête qui menaçait et je répondis.
– Enfin ! s’esclaffa-t-elle. Je commençais à croire que tu avais quitté le pays ! Ne me dis pas que Giles t’a emmenée dans un hôtel de charme pour le week-end, qu’il t’a gâtée et que tu portes maintenant un diamant de taille princesse, gros comme ta main !
– Pas exactement, murmurai-je.
– Oh, c’est un saphir Lady Di, alors ?
– Écoute Jemma, si tu pouvais te taire deux secondes…
– Qu’est-ce qu’il y a ? Oh, mon Dieu, ne me dis pas que tu t’es enfuie ! Ella ne te pardonnera jamais de la priver d’une occasion de parader en demoiselle d’honneur ! Donne-moi tous les détails, et vite !
– Eh bien, répliquai-je en grimaçant, la journée a débuté par un voyage dans un spa campagnard.
– Un spa campagnard ! ironisa Jemma. Qu’est-ce qui lui est passé par la tête ? Tu détestes ce genre de choses ! Et ensuite ?
– Ensuite, retour en ville pour dîner.
– Bon, d’accord, fit-elle avec impatience, je me doutais qu’il y aurait de la nourriture à un moment donné. Bon sang, Lizzie, viens-en au fait, tu veux ?
Je pris une profonde inspiration et j’obligeai les trois petits mots que je redoutais tant à sortir de ma bouche.
– Et puis… il m’a larguée.
– Quoi ?
– Il a profité de ce que j’étais au spa pour déménager et il s’est remis en ménage avec Natasha. Ils vont se marier.
Je me tus, puis des sanglots silencieux remplirent l’espace qui, quelques secondes plus tôt, était occupé par ma meilleure amie détaillant mes perspectives d’avenir d’une voix guillerette.
– Oh, mon Dieu, ne pleure pas ! la suppliai-je. Je n’ai pas l’énergie pour essayer de te remonter le moral.
– Je ne pleure pas. Je suis désolée. C’est tellement horrible.
– Je sais. J’ai failli dégobiller sur la table quand il m’a annoncé la nouvelle.
Je ne sais pas pourquoi j’essayais de traiter la situation sur un ton humoristique. La plaisanterie n’atténuait certainement pas la douleur ni l’embarras. Pendant des semaines, Jemma et moi avions fantasmé sur le jour où Giles me demanderait en mariage et je devais maintenant lui expliquer que ce que j’avais pris pour de la nervosité liée à l’imminence de sa demande était en fait une tactique de désertion massive.
– Tu n’es pas sérieusement en train de me dire que ce traître t’a tout déballé pendant le dîner ? s’insurgea Jemma.
– Si, confirmai-je, incapable de m’arrêter maintenant que j’étais sur ma lancée. Mais pour sa défense, c’était un très bon dîner, même si j’ai failli le revoir à l’envers !
– Comment peux-tu blaguer, Lizzie ? C’est affreux !
– Parce que si j’arrête, je crois que je vais sombrer complètement, avouai-je. Et c’est hors de question. Je ne lui donnerai pas la satisfaction de voir à quel point je souffre.
– Que vas-tu faire ?
– Comment ça ?
– Tu ne peux pas rester dans cet appartement, si ? Tu imagines comme ça va être atroce de retourner au travail ?
– Oui, l’idée m’a traversé l’esprit.
– Et pour le loyer ? Tu ne peux pas l’assumer toute seule.
– Oui, c’est bon, merci, Jemma, grommelai-je.
Depuis que j’avais prévu d’appeler en prétendant que j’étais malade, je ne pensais plus qu’aux difficultés qui m’attendaient, mais je n’avais pas besoin que quelqu’un, surtout quelqu’un que j’aimais, me dise que ma vie allait être difficile à partir de maintenant. J’avais besoin du soutien de Jemma ainsi que de sa compassion.
– Je suis désolée, bégaya-t-elle entre deux reniflements, avant de redevenir la jeune femme pratique qu’elle avait toujours été. C’est juste un gros choc, c’est tout. Peut-être que tu devrais rentrer à Wynbridge pour un moment.
– Quoi ?!
– Juste le temps d’une pause, que tu te sois bien remis les idées en place. Viens chez nous, si tu ne peux pas affronter ta mère… Oh…
– Quoi ?
– Rien.
– Ne me mens pas, Jemma. Qu’est-ce qu’il y a ?
– Je suis plus ou moins tombée sur ta mère en ville, vendredi dernier.
Je m’effondrai sur le canapé et dis au revoir à ma dernière once de courage.
– Et ? demandai-je en espérant paraître indifférente.
Nouvelles secondes de silence.
– Jemma, tu ne lui as rien dit à propos de vendredi soir, n’est-ce pas ?
Mais les messages du répondeur me soufflaient déjà la réponse.
– Il se peut que j’aie évoqué l’anniversaire de votre rencontre et suggéré que Giles avait sans doute une surprise en réserve dans sa manche.
– Oh, mon Dieu ! gémis-je.
– Je suis vraiment désolée, bredouilla Jemma qui se remit à pleurer.
– Écoute, répliquai-je en haussant les épaules, ne t’inquiète pas pour ça. Au moins tu n’as pas menti.
– Qu’est-ce que tu veux dire ?
– Eh bien, il avait en effet une surprise dans sa manche, non ? Pas celle à laquelle nous nous attendions, c’est tout.
Je raccrochai, sachant que je ne pourrais endiguer la marée plus longtemps. J’allais devoir téléphoner à la maison et croiser les doigts pour que ce soit papa, et non maman, qui décroche. Je me forçai à avaler un bol de céréales, puis je pris une douche et me lavai les cheveux. Il n’y avait aucune raison d’aller au combat dans un état pitoyable. Quand ma mère était impliquée, il fallait une armure intacte avant d’oser avancer.
– Allô, papa ?
– Bonjour, ma chérie… Oh, tiens, ta mère veut te parler.
– Non, papa, attends !
Le soulagement que j’avais momentanément ressenti en entendant la voix de mon père s’évanouit lorsque j’entendis ma mère lui arracher le téléphone des mains et s’installer sur le canapé pour une conversation qu’elle s’imaginait des plus agréables.
– Lizzie ! s’exclama-t-elle. Où diable étais-tu passée ? J’essaie de te joindre depuis des jours !
– Maman…
– Alors dis-moi : où cet homme magnifique t’a-t-il emmenée pour ton anniversaire ? Je suis tombée sur Jemma en ville qui m’a raconté qu’il avait prévu quelque chose de spécial. C’est pour cette raison que je ne t’ai pas appelée, le jour J. Tu sais qu’elle avait Ella avec elle et que la petite s’est comportée de façon épouvantable ?
Je bénis ma filleule et sa capacité à choquer ma mère. En fait, tout ce qui pouvait la distraire de son interrogatoire recevait mes remerciements les plus sincères.
– Bref, s’esclaffa-t-elle, ça n’a pas grande importance. Quand regagnez-vous vos quartiers ? On peut s’attendre à une grande annonce ?
J’entendais papa en arrière-plan, qui essayait frénétiquement de la faire taire et, aux interruptions répétées de sa voix, je devinai qu’elle l’éloignait avec un plumeau comme si elle avait eu affaire à une mouche.
– Non, répondis-je d’une voix ferme, carrant les épaules en prévision de l’impact. Et non.
– Pardon ? hoqueta-t-elle.
– Nous ne regagnons pas nos quartiers et non, il n’y aura pas d’annonce, à part celle de notre séparation : Giles et moi ne sommes plus en couple.
– Désolée, Lizzie, murmura-t-elle d’une voix à peine audible. Je ne comprends pas.
– Alors laisse-moi t’expliquer, soupirai-je. Le jour de mon anniversaire, Giles a déménagé toutes ses affaires de notre appartement pendant que j’étais au spa et, le soir, il m’a emmenée dîner pour m’annoncer qu’il ne m’aimait pas, qu’il allait se remettre avec Natasha, son ancienne fiancée, et l’épouser.
Je m’arrêtai pour reprendre mon souffle. C’était la première fois que j’exposais la situation aussi clairement et les mots me déchirèrent le cœur. Je n’arrivais toujours pas à y croire.
– Oh, Lizzie ! sanglota ma mère. Tu en es absolument sûre ? (Je pris une autre grande inspiration.) Comment diable est-ce arrivé ? demanda-t-elle en reniflant.
– Comment ça ?
– Eh bien, vous vous êtes disputés ? Tu t’es fâchée avec sa mère ou l’un de ses frères ?
Parfois, me disais-je en écoutant le bavardage désapprobateur de ma mère, ce serait cool d’avoir un frère ou une sœur. Quelqu’un d’autre avec qui conspirer, partager chaleur et tracas. Mais je réalisais ensuite que, vu ma chance, j’aurais fini par jouer les seconds rôles : j’aurais été Monica Geller et non Ross2 et ce serait sans aucun doute pire, n’est-ce pas ? L’idée d’être comparée en permanence à un frère ou une sœur dotés de toutes les perfections n’avait rien de réconfortant. Peut-être devrais-je commencer à placer mes espoirs dans mon père : qu’il échange la mère qui m’était échue contre un modèle plus gentil et moins tranchant.
– Lizzie !
– Quoi ? Je veux dire : pardon ?
– Je t’ai demandé si tu m’écoutais.
– Bien sûr que je t’écoute !
– Alors raconte-moi : qu’est-ce que tu as fait ?
– Que veux-tu dire par là ?
– Tu as bien dû faire quelque chose ? Giles n’aurait pas décidé que c’était la seule manière d’agir si vos relations avaient été au beau fixe, n’est-ce pas ?
– Pourquoi tout serait toujours de ma faute ? répliquai-je.
– Et qui est cette Natasha ? Je ne savais pas que Giles avait été fiancé avant !
Ah oui, j’avais oublié ce détail. Papa et moi avions jugé qu’il valait mieux que maman reste dans l’ignorance quant à la précédente liaison de Giles. Au début de notre relation, nous trouvions préférable de garder le silence sur cet épisode. Dommage que je ne me sois pas souvenue de notre petit plan avant d’appeler à la maison ! Pour être honnête, c’était une honte que j’aie suivi son petit plan minable. Ma grand-mère avait toujours affirmé qu’on récoltait ce qu’on semait dans la vie et je commençais tout juste à comprendre ce qu’elle voulait dire par là.

1. Protagoniste du film La Folle Journée de Ferris Bueller, qui décide justement de se faire porter pâle et de profiter d’une journée d’école buissonnière. (N.d.T.)
2. Personnages de la série américaine Friends, Monica étant la sœur cadette de Ross. (N.d.T.)

CHAPITRE 3
Il fallut attendre la fin du mois de décembre pour que la ville connaisse ses premières gelées sévères, mais, depuis lors, un souffle arctique implacable refusait de relâcher son emprise sur Londres. La capitale se calfeutrait, à l’instar de mon cœur, et la faible luminosité ainsi que l’amertume de ces journées ne firent rien pour me remonter le moral.
Si seulement un indice m’avait alertée sur les véritables sentiments de Giles, j’aurais pu me préparer à ce qu’il mette fin à notre relation. Après avoir survécu à la paranoïa qui avait accompagné les premiers mois tourbillonnants de notre relation passionnée, j’avais bêtement cru que tout suivrait ensuite son cours sans encombre.
Au bout de dix-huit mois, j’avais fini par convaincre Jemma de mettre de côté ses réserves sur l’homme de mes rêves et son passé douteux en matière de relations. Pendant six mois, j’avais encouragé nos deux esprits à aller joyeusement de l’avant, jusqu’à l’autel et au-delà.
*
Je me traînai tant bien que mal jusqu’au bureau, embarrassée dans ce monde des ventes publicitaires, où je dus affronter la compassion, les chuchotements et l’éloignement progressif du groupe de personnes que j’avais récemment été presque tentée d’appeler mes « amis ». Cependant, plus inquiétant que mon manque de relations amicales, il y avait le fait qu’un peu plus de quatorze jours s’étaient écoulés depuis mon anniversaire et que mon solde bancaire commençait déjà à se parer d’une teinte aussi sombre que le temps hivernal.
– Lizzie, m’accueillit Henry, mon patron, après m’avoir convoquée dans son bureau, entre, assieds-toi.
Il referma discrètement la porte, pendant que j’obtempérai. J’étais tendue au point d’en avoir les épaules remontées jusqu’aux oreilles. J’attendais que sonne le glas de ma vie professionnelle.
– Je comprends que le moment est difficile pour toi, commença-t-il en prenant place en face de moi.
Je secouai la tête, prête à lui servir le discours : « Ce qui se passe dans ma vie privée n’a absolument rien à voir avec mon travail », mais il me coupa l’herbe sous le pied avant même que je ne me lance. « Épargne-moi tes protestations, disait son expression, j’ai déjà entendu tout ce charabia. »
– Et je sais que les résultats de tout le monde en prennent un petit coup pendant la période creuse. Cependant, poursuivit-il en faisant pivoter son ordinateur portable pour que je puisse en voir l’écran, ces résultats-là ne sont tout simplement pas assez bons, Lizzie, et tu ne peux pas prétendre que c’est une tendance récente.
Il désigna la courbe fortement descendante du graphique au code couleur impeccable qu’il avait créé pour bien mettre en évidence mon incompétence.
Inutile de jeter un œil aux preuves graphiques, je savais qu’il avait raison. J’avais commencé à décrocher vers la fin du mois d’octobre après avoir entendu deux autres filles, Philippa et Sasha, bavarder dans les toilettes pour savoir qui fêterait la nouvelle année avec un nouveau bijou. À partir de ce jour, mon esprit n’avait tout simplement plus été à la vente d’espaces publicitaires : j’étais trop occupée à fantasmer compositions florales pour centre de table, petits cadeaux de mariage, beaux bébés et polices d’assurance destinées à couvrir de gigantesques frais de scolarité.
Henry ferma son ordinateur portable et me dévisagea, l’air compatissant. Je savais ce qui allait suivre.
– Je suis vraiment désolé, Lizzie, reprit-il.
– Non, c’est moi qui suis désolée, le coupai-je, désireuse de le ménager. Je comprends. Tu penses que je ferais mieux d’aller travailler ailleurs…
– Non, m’interrompit à son tour Henry. Ce n’est pas du tout ce que j’allais dire, mais si tu as décidé d’aller de l’avant, ce n’est pas moi qui vais te blâmer. Tu dois avoir du mal à travailler ici quand tu risques tous les jours de tomber sur Giles.
– En effet, convins-je avec un sourire faiblard.
– Ce que j’allais dire – et que cela demeure strictement entre nous –, c’est que le pouvoir en place a décidé qu’il était temps d’effectuer des changements. Ils vont procéder à des coupes sombres dans tout le département de la publicité.
Je sentis mon visage rougir. Voilà ce qui s’appelait « se tirer une balle dans le pied ».
– Il s’agit simplement d’un avertissement, d’un petit clin d’œil avant l’heure pour te prévenir que les résultats de chacun seront examinés à la loupe au printemps et que tu as le temps de reprendre les choses en main avant que les plans de restructuration ne soient rendus publics.
– Oh, je vois. Merci.
– Je n’ai vraiment pas envie de te perdre, Lizzie, ajouta Henry avec un sourire. Tu travailles dur et les clients t’apprécient. Il suffit que tu le veuilles, les possibilités de promotion sont nombreuses. Il faut juste que tu redresses ces résultats, d’accord ?
– D’accord, confirmai-je avec un sourire. Merci, Henry. J’apprécie ta mise en garde.
Henry rougit et je me demandai pour la énième fois comment un homme aussi doux pouvait tenir le coup dans le monde impitoyable de la gestion publicitaire. Lorsque j’étais revenue au travail, il s’était excusé pour le message si peu conforme à son caractère qu’il avait laissé sur mon répondeur. Henry n’était pas du genre à crier ni à jurer, aussi son niveau de stress avait-il dû atteindre des sommets, ce matin-là, à cause de moi.
Je savais que j’aurais dû lui être reconnaissante de m’avoir prévenue, mais, à dire vrai, je détestais mon travail. J’avais accepté le poste parce que c’était le premier qui s’était présenté quand j’avais déménagé à Londres. Giles avait paru ravi à la perspective de travailler dans le même immeuble que moi et s’était enthousiasmé sur les longs déjeuners paresseux que nous allions pouvoir partager, bien qu’en y repensant ils n’aient jamais eu lieu. Non, la vente d’espaces publicitaires ne me correspondait pas. Je ne me souciais pas assez de prévisions de ventes et de résultats financiers. J’avais juste la chance de bien m’entendre avec mes clients et de pouvoir les convaincre d’acheter un espace sur une page.
Cependant, même si je le détestais, c’était un travail et, en raison des contraintes qu’il impliquait, je me trouvais maintenant face à un grand dilemme. Rester ou partir ? Devais-je sauter le pas avant d’être poussée dehors ou m’accrocher et me battre pour rendre la vie aussi malaisée que possible au serpent qui m’avait privée de ma fin heureuse en provoquant l’effondrement de ma vie autour de moi ?
 
– Qu’est-ce que tu as répondu ? demanda Jemma, après que je lui eus raconté mon entrevue avec Henry. Tu lui as dit d’aller se faire voir ?
Je ne pus m’empêcher de sourire devant l’attitude militante de mon amie.
– Non, bien sûr que non ! Henry fait partie des gentils, tu te souviens ?
– Sans doute, mais sérieusement, Lizzie, que vas-tu faire ?
– Je ne sais pas, soupirai-je. Je ne suis pas encore prête à prendre une décision.
– Je suis désolée, ma belle, mais si tu ne te dépêches pas, tu pourrais découvrir que quelqu’un d’autre, comme le directeur de la banque, a pris la décision pour toi.
– J’ai encore du temps devant moi pour infléchir la tendance, marmonnai-je sans enthousiasme, sachant que ce que je désirais vraiment, c’était remplir un sac et m’enfuir, mais où ?
– Oui, mais il ne s’agit pas seulement de ton travail, que tu détestais – ce que tu sembles entre parenthèses avoir soudain oublié. Qu’en est-il de tes finances à l’heure actuelle ?
Je me laissai tomber sur le canapé et ôtai mes chaussures. Je détestais quand Jemma me parlait avec la voix patiente qu’elle réservait d’ordinaire à Ella, sa fille en quête d’attention. Je n’avais pas besoin qu’on me serve un argumentaire bien ficelé au téléphone, je voulais juste une sorte d’échappatoire.
– Tu n’as certainement pas envie de t’endetter en effectuant un travail que tu détestes, en vivant dans un appartement au loyer exorbitant, qui grouille de souvenirs d’ébats torrides et d’un mode de vie plein d’excès !
Elle avait raison, bien sûr : la simple vue de la douche me faisait encore rougir et désirer ardemment ce que je n’avais plus. Si seulement j’avais pu mettre au point une vengeance et tourner la page : couper les manches de ses chemises de marque, frotter ses slips Calvin Klein au piment, mais Giles avait été trop malin. Il était parti des mois avant que je ne me rende compte de son départ.
– Alors qu’est-ce que tu suggères, ô grande sage ? répliquai-je, sarcastique, tout en me creusant les méninges pour trouver comment déverser ma fureur.
– Rentre à la maison.
Je levai les yeux et m’emparai de la bouteille de vin que j’avais eu la prévoyance d’ouvrir avant de passer l’appel.
– Tu sais que je ne peux pas rentrer. Ce serait comme capituler et je ne peux pas admettre la défaite, Jemma ! Maman ne me laisserait jamais l’oublier. Il ne me reste peut-être qu’une toute petite once de respect de moi-même, mais je ne suis pas prête à l’abandonner sans me battre.
– Bon, alors laisse-moi formuler les choses autrement. Reviens à Wynbridge, comme je te l’avais suggéré. Reviens vers Tom, Ella et moi, jusqu’à ce que tu décides ce que tu veux vraiment.
Ce que je voulais vraiment, c’était que rien de tout cela ne se soit produit, que j’aie le sentiment d’avoir ma vie encore toute tracée avec l’homme de mes rêves et que si je devais aller où que ce soit, ce serait avec lui.
– Et où je vivrais, le temps de faire ces choix de vie si déterminants ? demandai-je, sans oser éclairer Jemma sur les désirs les plus profonds et les plus sombres de mon cœur.
– Tu pourrais t’installer au Café, répondit-elle simplement.
– Quoi, parmi les vieilles tables et les chaises branlantes, avec mon lit sur le comptoir et mon linge à laver dans l’évier ?
– Il y a un appartement indépendant au-dessus, poursuivit Jemma, ignorant mon sarcasme. J’admets qu’il a connu des jours meilleurs, mais tu aurais deux chambres, une salle de bains, une cuisine et un salon à ta disposition, si ça te tente.
Je repensai à tous les après-midi que nous avions passés à paresser dans les jardins et la boutique du Café. Je n’avais jamais réalisé que quelqu’un y vivait vraiment.
– L’appartement a toujours été là ?
– Oui, tu ne te souviens pas ? La vieille Mme Taylor avait vendu sa maison et emménagé là pour pouvoir injecter ses dernières économies dans le Café. Ça n’a pas marché, bien sûr, pas avec les restaurants de hamburgers qui ouvraient à chaque coin de rue, mais elle a vécu là jusqu’à ce que l’endroit ferme et il est toujours dans un état correct. Nous envisageons de le louer à un moment donné, Dieu sait tout ce que nous pourrions faire avec cet argent, mais il est à toi si tu veux.
Je me souvenais de Mme Taylor, de son chignon serré, de son tablier impeccable et de ses toasts épais, dégoulinants de beurre. Je ressentis une pointe de culpabilité en songeant avec quelle facilité nous avions troqué son service simple et familial pour les files d’attente interminables et les burgers hors de prix et mal assaisonnés qui étaient synonymes de « nouveauté ».
– Alors, qu’est-ce que tu en penses ?
Je ne savais pas trop quoi dire, faute d’avoir eu le temps de réfléchir.
– C’est très gentil à toi de me faire cette proposition, Jemma.
– Proposition que tu serais stupide de refuser, m’interrompit-elle.
– Je ne la rejette pas, protestai-je. J’ai juste besoin de temps pour faire le point. J’ai des tas de choses à prendre en compte.
– Tu trouves ? Tu fais un travail que tu détestes, tu dors dans un appartement que tu ne peux pas te payer et tu vis dans une ville où tu ne connais personne !
– Oui, merci pour ce résumé, marmonnai-je entre deux reniflements. Moi qui pensais que la vie pouvait être pire ailleurs !
– Je m’en fiche, répliqua Jemma sans ménagement. Il faut que tu entendes raison et si on doit se brouiller, toi et moi, pour que tu y parviennes, le jeu en aura valu la chandelle parce que je t’aime, Lizzie Dixon, et que je ne laisserai pas ce petit saligaud l’emporter.
– Laisse-moi du temps pour y réfléchir, m’entêtai-je, sans contredire pour une fois ses amabilités sur Giles. Accorde-moi le week-end et je te promets de te donner ma réponse la semaine prochaine.
*
Comme on pouvait s’y attendre, je ne fermai pas l’œil de la nuit, mais, pour une fois, je ne fixais pas le plafond en pensant à Giles et à tous les moyens qu’il avait trouvés pour me priver de mes huit heures de sommeil. Je soupesai l’offre de Jemma, pensai à mon travail tant redouté et à toutes les heures supplémentaires que je devrais y consacrer pour compenser la baisse de mes ventes.
Bref, je n’en avais pas envie, cependant le prix à payer pour déménager au Café était atrocement élevé. Et l’idée de croiser ma mère à tout bout de champ n’avait rien qui puisse me séduire.
J’avais passé au lit les deux précédents week-ends de l’après-Giles, sauf lorsque quelque chose de distrayant était diffusé à la télévision, mais ce samedi-là, je me levai et je quittai l’appartement, dans l’espoir qu’une promenade venteuse sous un froid vif m’aiderait à éclaircir mes idées et à prendre une décision.
Le vent soufflait fort et je ne m’étais pas aventurée bien loin quand des bourrasques de neige fondue vinrent me piquer le visage par-dessus le marché. Je me réfugiai dans la boutique la plus proche et percutai une femme à l’air impatient, munie d’un porte-bloc.
– Oh, ma pauvre chérie ! s’écria-t-elle, les yeux écarquillés. Vous êtes trempée. Allez, donnez-moi votre manteau et je vais vous guider.
– Non, balbutiai-je en claquant des dents, ça va. Je vais juste attendre ici que ça se calme un peu, si vous n’avez rien contre.
– Vous n’êtes pas Jenny Hudson ?
La femme fronça les sourcils, non sans force coups d’œil frénétiques à son bloc-notes.
Je secouai la tête alors qu’une autre femme traversait la boutique en courant pour venir se planter à côté d’elle.
– Oh, bon sang, Heather ! s’écria la femme au bloc-notes. Je crois que nous allons devoir commencer sans elle !
– Elle ne vient pas, couina la dénommée Heather. Elle vient d’appeler. Sa voiture a crevé sur le périphérique. Le temps qu’elle arrive, il sera trop tard.
– Bon, prends ça. (Le bloc-notes fut brutalement fourré dans les minuscules bras de Heather.) Je savais bien qu’un incident du genre allait se produire. Chaque fois qu’on lui réserve une place, un drame survient et elle se décommande ! Je vais devoir la remplacer, visiblement.
Soudain, ses yeux se tournèrent vers moi et elle sourit, affichant un air tout à fait différent.
– Vous aviez quelque chose de prévu, ce matin ? demanda-t-elle. Des projets ?
– Je vous demande pardon ?
– Ce matin, vous êtes occupée ? Parce que nous avons une place dans notre cours de couture. C’est gratuit. Avoir une femme en moins, pour ainsi dire, laisse l’une d’entre nous sans partenaire et la salle est installée pour que nous puissions travailler par deux à des tables individuelles aujourd’hui. Vous me rendriez vraiment service.
Une heure et demie plus tard, je me retrouvai plongée jusqu’aux coudes dans des chutes de tissu triangulaires, à discuter avec une femme appelée Fiona. Nous fabriquions des guirlandes sur le thème du printemps et travaillions main dans la main pendant que des bourrasques de neige fondue s’abattaient contre la vitrine du magasin. Nous bûmes d’impressionnantes quantités de café pour faire passer les quantités de gâteau encore plus impressionnantes que nous consommions.
La fabrication de guirlandes ne présentait pas de difficultés particulières pour moi, même si cela faisait des mois que je n’avais plus fréquenté machine à coudre et paire de ciseaux. Je terminai donc avant les autres et commençai à embellir les miennes d’une broderie florale, toute simple, que j’effectuai à la main.
La femme au bloc-notes, autrement dit Deborah, jeta un coup d’œil par-dessus mon épaule, haussa les sourcils et afficha un large sourire.
– Je suppose que vous avez déjà fait ce genre de choses, commenta-t-elle, en se penchant pour examiner l’envers et l’endroit de mes efforts. Votre technique est extrêmement raffinée, ajouta-t-elle tout en guettant un nœud ou un fil mal placé.
– C’est ma grand-mère qui m’a tout appris, expliquai-je, ravie. Non seulement à coudre, mais aussi à tricoter, à crocheter, à coudre en application, bref, des tas de choses. C’était un vrai génie de la couture.
– Vous ne vous en sortez pas mal non plus, répliqua Deborah en me rendant mon sourire.
Elle assortit son compliment d’une petite tape sur l’épaule avant de se précipiter au secours d’une des apprenties couturières, deux tables plus loin, qui avait réussi à coudre sa manche avec ses guirlandes.
– Je pense qu’elle a été impressionnée, me chuchota Fiona avec des airs de conspiratrice. Je viens presque toutes les semaines et elle ne fait presque aucun compliment à qui que ce soit !
En début d’après-midi, le grésil se transforma en de fortes chutes de neige et ces dames quittèrent le City Crafting Café munies de différentes longueurs de banderoles soigneusement rangées dans leurs sacs réutilisables. Je m’attardai pour aider Deborah et Heather à ranger. C’était le moins que je puisse faire après une matinée qui m’avait autant ouvert les yeux.
Pendant que je vivais avec Giles, immergée dans la vie de citadine, pressée d’aller au travail et d’en revenir, de sortir dîner et d’aller à des fêtes apparemment sans fin, j’avais oublié à quel point j’aimais coudre et créer de mes mains. Je crois d’ailleurs que Giles n’avait jamais rien su de ma passion pour l’artisanat.
Lorsque j’avais quitté l’école, j’avais étudié les textiles à l’université dans le but de fabriquer et de vendre mes propres créations. Le plan initial était de commencer petit : Jemma vendrait les pâtisseries pour lesquelles elle commençait à se faire une réputation et je proposerais mes sacs en patchwork, mes guirlandes et ainsi de suite sur un étal de marché avant de prendre une boutique et, bien sûr, la conquête du monde était censée suivre de près.
En renouant avec ma passion de manière inattendue, je regrettai amèrement d’avoir oublié tant de choses que j’aimais même si Jemma au moins s’était accrochée à son rêve. Le Café serait l’exutoire parfait à ses talents de pâtissière et de cuisinière. Mon intelligente amie avait vraiment tout pour elle, alors que j’avais apparemment passé ces dernières années à la dérive.
Je me dirigeai vers les étagères chargées de rouleaux de tissu et j’en tirai un petit faisceau dans le bac contenant les chutes de cotonnades et autres satins. C’était bientôt l’anniversaire d’Ella. Cette année, j’allais lui fabriquer quelque chose moi-même plutôt que de compter sur Internet pour le lui livrer.
– J’espère que vous avez souvent l’occasion de vous adonner à votre passion pour la couture, Lizzie ?
Je sursautai. Deborah m’observait. Je secouai la tête.
– Non, pas en ce moment, répondis-je. C’est la première fois que je m’y remets depuis des mois.
Elle s’approcha et commença à sortir les bobines de coton coloré qui correspondraient le mieux aux tissus que j’avais choisis.
– Dommage, commenta-t-elle avec tristesse. Vous habitez loin ?
– Pas vraiment. Enfin, pas si loin que ça en ce moment. Il se peut que je déménage bientôt, ajoutai-je, rougissant à cette perspective.
Je ne mentais pas : la matinée que j’avais passée au Crafting Café m’avait aidée à me rapprocher d’une décision que je ne m’étais pas imaginé prendre avant plusieurs semaines.
– Vous n’avez pas envie de donner des cours ici le week-end, alors ? me demanda-t-elle avec un sourire.
Je secouai la tête. L’idée même d’enseigner la couture était absurde.
– Non, je ne pense pas, mais merci.
J’emportai ma pile de tissus et de fils jusqu’au comptoir.
Heather enregistra mes achats et déduisit la généreuse réduction que Deborah avait griffonnée sur son bloc-notes.
– Waouh, fis-je, ravie. Merci beaucoup.
– Considérez mon geste comme une petite incitation, dit-elle, sans cesser de sourire. Pour le cas où vous changeriez d’avis sur le travail que je vous propose. Et, au fait, ajouta-t-elle en inclinant la tête, on vous a déjà dit que vous aviez de très beaux cheveux ?
Instinctivement, je touchai ma tête pour m’assurer que mes boucles étaient toujours lisses, mais bien sûr que non. Je m’étais battue contre la pire météo que l’hiver ait jetée sur la ville jusqu’à présent. Mes cheveux, laissés à l’état naturel, étaient maintenant une émeute de boucles rousses indisciplinées, dont la vue aurait fait grimacer Giles. Au début de notre relation, il avait adoré mes cheveux. Il n’arrêtait pas de répéter que c’était la première chose qui l’avait attiré chez moi.
– Quand je suis entré et que je t’ai vue derrière ce bar, murmurait-il pendant que nous faisions l’amour, ses mains plongées dans mes boucles, j’ai su que tu étais celle qu’il me fallait. Je devais t’avoir, Lizzie.
Mais après mon emménagement en ville, les choses avaient peu à peu changé. Giles avait commencé à effectuer de subtiles tentatives pour me rendre plus élégante et m’aider « à m’intégrer et à trouver mes marques », comme il disait. Il m’avait suggéré d’atténuer mes taches de rousseur avec un fond de teint bien assorti et m’avait acheté le fer à lisser le plus cher de la planète. À partir de quand avait-il oublié la fille qu’il avait aimée, au départ ?
– Quelqu’un me répétait souvent à quel point il aimait mes cheveux, confiai-je à Deborah, les larmes aux yeux. Mais il a arrêté il y a longtemps.


CHAPITRE 4
– D’accord, je viens.
– Quoi ?
– J’ai dit que je venais.
– Sérieusement ?
– Sérieusement. Croix de bois, croix de fer, je parle sérieusement !
Je me demandai combien de temps cette conversation allait durer. Mais je pouvais difficilement reprocher à Jemma de vouloir une confirmation. J’avais évité de l’appeler et de répondre à ses appels pendant des jours, seulement parce que je voulais être tout à fait sûre de ma décision avant de la lui annoncer.
– Et tu ne changeras pas d’avis ?
– Je ne pourrais pas, même si je le voulais, répondis-je en effleurant les guirlandes de fleurs que j’avais drapées au hasard dans la cuisine. J’ai donné mon préavis ce matin. Je suis censée rester un mois, mais Henry a dit que, vu les circonstances, je pouvais partir quand je voulais. Je lui ai fait promettre de n’en souffler mot à personne. Je vais juste m’éclipser à la fin de la semaine et ne pas revenir.
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ou il lui annonce qu'il va en épouser une autre ! Pour Lizzie
c’est un choc, elle est anéantie... Elle quitte Londres et retourne
dans son village natal de Wynbridge auprés de sa meilleure amie,
Jemma.

Pour oublier sa peine, elle décide de se replonger dans ce qui
était sa passion : la couture, et de s'investir a fond dans le projet
de Jemma de rouvrir le Café du Cerisier, au cceur de Wynbridge.
Lizzie lance alors dans ce lieu emblématique un atelier de loisirs
créatifs pour réunir les habitants de la ville. Avec le mari de
Jemma, Tom et son meilleur ami Ben, tous les quatre vont se
lancer le défi un peu fou de redonner un coup de jeune au Café du
Cerisier. Mais les cupcakes de Jemma et les dons de couturiére
de Lizzie suffiront-ils a faire revivre le café de leur enfance ?

« Un feel good réconfortant
a déguster au coin du feu »

Femme Actuelle

Nommée par le Sunday Times « Autrice de best-sellers », Heidi Swain
vit @ Norfolk avec son mari et leurs deux enfants, ainsi que leur chat noir
Storm. Passionnée par le jardinage et la campagne, elle collectionne
les accessoires vintage. Autrice de pas moins de dix livres, elle signe
ici son troisiéme roman aux Editions Prisma.
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