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    On qualifie d’impossibles les choses que l’on n’a pas vraiment envie de faire.

    Mike Horn,

      Conquérant de l’impossible (2005)
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      Et si je commençais par vous dévoiler un secret très important ? Un secret que je veux partager avec vous et que vous devez promettre de conserver précieusement en lisant ce roman mais aussi tout au long de votre vie. Promis ?

      Alors lisez ceci attentivement et répétez-le à vos amis, à celles et ceux que vous aimez : VOUS êtes les acteurs de votre vie. VOUS avez le pouvoir de changer le monde. Ne vous sous-estimez JAMAIS.

      Quand j’étais enfant, mes parents m’offraient de précieuses leçons, que j’ai ensuite décidé de transmettre à mes filles. Et maintenant toute la famille voudrait vous les donner. Si vous les gardez précieusement et les suivez autant que possible, nous vous promettons que vous pourrez réaliser vos rêves les plus grands sans vous laisser intimider par les obstacles qui se dresseront sur votre route.

      Si notre famille a rêvé de créer Le Club des Aventuriers, c’est parce nous croyons en VOUS.

      Dans un monde où le futur de notre planète est en péril, vous avez le pouvoir de changer les choses. Avec une énergie sans limite.

      Ce roman va vous emmener dans un voyage à travers la nature sauvage, face à des défis immenses aux côtés de jeunes héros qui se battent pour un avenir meilleur.

      Mais avant de rejoindre Le Club des Aventuriers et d’embarquer pour cette aventure haletante, surtout gardez ceci en tête : ce qui compte, ce n’est pas la destination, c’est le chemin pour y arriver. Et ce chemin ne sera pas toujours un long fleuve tranquille. Il y aura des obstacles, des dangers, des gens qui tenteront de vous ralentir. Vous devrez vous adapter, trouver des solutions, croire en vous et faire confiance aux autres.

      Vous en êtes capables !

      Bienvenue au club !
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      Le ciel est d’un bleu presque irréel, comme Annika et Jessica n’en ont jamais vu, en Suisse, en Afrique du Sud, ou ailleurs sur cette planète que leur père arpente avec ou sans elles.

      Les deux sœurs ajustent leurs bonnets et vérifient que leurs gros anoraks rouges sont bien fermés.

      — Vous êtes prêtes ? demande Mike.

      Son ton reflète une impatience bienveillante.

      Annika et Jessica échangent un regard avec Cathy, leur maman.

      — Prêtes ! lancent-elles toutes les trois en chœur.

      C’est le début du mois d’août. À la fin du mois, Annika et Jessica feront leur rentrée avec leurs camarades de classe, comme chaque année. Mais d’ici là, elles vont fouler le Grand Nord canadien en pionnières. Mike est formel à ce sujet : aucun enfant de onze et douze ans n’a participé à une telle expédition, pour remonter jusqu’au détroit de Lancaster et atteindre le « 118, rue des Glaçons » !

      Skis aux pieds, bâtons dans les mains, les voilà parés pour l’aventure. La famille Horn doit tracter trois traîneaux contenant leur tente, leurs sacs de couchage, leurs vêtements et leur nourriture. Annika et Jessica sont harnachées ensemble et doivent traîner plus de trente kilos. Cathy, soixante-dix et Mike, qui emmène le fuel qui servira à les chauffer, plus de cent !

      Pour rester reliés à la « civilisation », l’aventurier a emporté un téléphone satellitaire.

      Et les voilà en chemin dans les grandes étendues blanches, infinies, couvertes de neige et de glace ! Le paysage est lunaire, escarpé, semé d’énormes roches.

      Le silence cristallin les impressionne. Bientôt, un corbeau noir passe à vingt mètres au-dessus de leurs têtes, dans un battement d’ailes et un froissement soyeux de plumes. Des phoques montrent le bout de leurs moustaches entre deux blocs de glace.

      Plus loin, Mike pointe avec l’extrémité de son bâton une trace laissée sur le sol.

      — Ça doit être une bête énorme ! s’écrie Annika.

      — Oui, un ours.

      Les sœurs frissonnent en se disant que c’est le froid, et non la peur, qui les envahit. Cathy ne cache pas son inquiétude : elle a une peur panique des ours. Mais Mike se veut rassurant.

      — Ils peuvent être attirés par la nourriture, il faudra faire attention à bien la ranger, le soir, au bivouac.

      Annika et Jessica se rappellent le contenu d’un dépliant distribué par les rangers aux futurs explorateurs de l’Arctique. « Ne faites aucun mouvement brusque. Évitez de regarder le plantigrade dans les yeux. Et, en cas d’attaque, défendez-vous ! » Bien. Mais concrètement, que faire face à une créature d’une demi-tonne, haute de trois mètres, avec des griffes énormes et des dents gigantesques ?

      — La meilleure défense, conclut Mike, c’est de les éviter à tout prix !

      La fatigue les submerge après une première journée de marche harassante et il est l’heure de camper. Ils avisent un terrain plat, près d’une rivière où ils pourront se désaltérer et laver les bols.

      Mike déballe la tente pendant que Cathy et Jessica sortent les matelas et les sacs de couchage. Annika fixe la tente avec des skis, des vis à glace et des piolets.

      L’aventurier fait bouillir de l’eau et commence à préparer le repas. Après un bol de soupe chaude, ce soir, ce sera du riz indonésien. Un plat solide, qui tient au corps pour affronter la journée de demain dans les meilleures conditions.

      La famille se régale.

      — Un jour, raconte Mike, lors de ma première expédition ici, un Inuit qui s’appelait Makabi m’a offert un poisson. Je n’étais pas parti avec autant de rations qu’avec vous. Bref. Il l’a posé devant lui sur la glace, puis il a reculé en me faisant signe d’avancer pour le ramasser moi-même.

      — Pourquoi ? demandent Annika et Jessica, étonnées.

      — C’était sa manière de me faire comprendre que la nature elle-même me faisait cadeau de ce poisson. Lui n’était qu’un passeur, un intermédiaire.

      Cathy devine là où son compagnon veut en venir.

      — C’est ce que je veux être pour vous, dans cette expédition : un passeur !

      Après le dîner, chacun y va de ses commentaires et remarques sur la journée qui se clôture. La famille est un peu serrée, à quatre, dans cette tente prévue pour trois personnes. Mais tant mieux ! Les rires n’en sont que plus communicatifs ! Des éclats qui résonnent, sous le soleil de minuit, bien au-delà de leur abri, dans ce désert glacé où le moindre son porte à des kilomètres.

       

      Le lendemain, il faut reprendre la route. Devant eux se dressent des collines de glace. Là, on abandonne les skis pour chausser les crampons. Ces reliefs semblent se prolonger à l’infini, mais personne ne ressent le moindre découragement. Pourtant, à peine ont-ils franchi une colline qu’une autre se révèle. Annika dit que cela lui fait penser à une succession de vagues d’écume, comme sur un océan, mais immobiles.

      Le relief est difficile : la surface se dérobe sous leurs pieds. Mais ils s’entraident et dès qu’un traîneau déséquilibré se retourne et part en tonneaux, quelqu’un est là pour le remettre à plat ! Heureusement que Cathy a rempli les poches des anoraks de ses filles de gâteaux et de chocolat !

      Et puis il faut faire attention aux crevasses. Mike apprend à ses filles à les repérer. Certaines se voient de loin, mais celles recouvertes de neige durcie sont plus difficiles à distinguer. Souvent, cette couverture est d’une couleur plus claire que la glace.

      Si la crevasse est trop large et qu’il est impossible de sauter par-dessus, Mike encorde ses filles et descend le premier dans le trou. Là, ils prennent leur élan et sautent pour atteindre l’autre côté, en enfonçant leurs piolets dans la glace pour ne pas tomber plus bas.

      Par-delà les crevasses, la famille Horn avance !

      Il faut traverser les glaciers qui surgissent de toutes les directions, entre les collines et les montagnes. Grâce à la force du cours d’eau qui l’accompagne, Mike est en mesure de connaître le point le plus favorable pour traverser le glacier. Il transmet à Annika et Jessica son précieux savoir. Dans l’Arctique, comme dans la jungle ou le désert, l’observation est à la base de tout.

      
       

      Après plusieurs jours de marche, une fois l’horizon blanc dépassé, le paysage change d’une manière spectaculaire. La vallée devient subitement étroite, le soleil est aveuglant. La glace semble parcourue de veines bleu cobalt qui, en réalité, sont des torrents furieux ! La lumière est si forte qu’elle fait briller l’eau. Annika et Jessica s’amusent à sauter par-dessus les torrents les plus étroits. Mais Mike les prévient sans les gronder : leurs eaux bouillonnantes plongent dans des grottes sans fond.

      C’est l’heure de lever le camp. Il faut traverser les rivières les plus larges le plus tôt possible dans la matinée, avant que le soleil ne réchauffe les glaces et fasse grimper le niveau de l’eau.

      Le lendemain, le pied d’Annika dérape alors qu’elle passe une large rivière et elle tombe à l’eau.

      — Annika ! hurle sa sœur.

      Mike conserve tout son sang-froid. Sa fille a encore pied mais l’eau glacée lui cisaille littéralement les jambes. Elle crie :

      — Ça brûle !

      Mike tire Annika de l’eau. Plus de peur que de mal…

      — Enlève vite tes chaussettes et tes chaussures, on va les faire sécher. Le plus dangereux dans le Grand Nord, ce n’est pas de tomber à l’eau, c’est de rester mouillé après. On peut en mourir.

      Toutes ces épreuves amènent les aventuriers près du plateau du glacier. Le décor est spectaculaire. Les pics rocheux sortent de la neige comme de grands icebergs sombres. La lumière aveuglante semble jaillir de la glace même, éclairant la famille par en dessous. L’air vif et glacé leur brûle les poumons.

      La famille Horn est réunie pour le clou de leur épopée.

      — Pour moi, dit Mike, l’aventure ne vaut que par les leçons qu’on en tire. Elle doit faire de nous un meilleur être humain.

      Annika et Jessica viennent enlacer leur père et leur mère.

      Cathy est fière de ses filles qui ont affronté les épreuves et les dangers sans se plaindre, avec une grande soif de connaissances et une vive curiosité.

      — Et si on s’autorisait à voir plus large, plus grand ? s’enthousiasme Mike.

      — Toi, dit Cathy, tu as une idée derrière la tête…

      — Plutôt devant ! Ces jours merveilleux passés avec vous m’ont donné envie de relancer mon projet de Club des Aventuriers. Vous vous rappelez ? J’aimerais monter un centre consacré à l’aventure, ouvert aux enfants et aux adolescents de toutes les nationalités. Pour leur ouvrir les yeux sur notre planète puisque ce sont eux qui l’habiteront demain.

      — Une école, dont tu serais le directeur ? demande Jessica.

      Mike ne dit rien. Lui ou un autre, peu lui importe ! Il souhaite créer un lieu pour tous ceux qui ont le goût de l’aventure, comme lui !

      — Les jeunes y apprendront tout de mes propres expéditions et surtout pourront lancer les leurs : imaginer et organiser des aventures, mettre sur pied de véritables projets. Les élèves devront comprendre, comme vous l’avez fait, qu’il faut vivre sans craindre de perdre ou d’échouer.

      Cathy hoche la tête avant de citer son compagnon :

      — L’envie de réussir doit être plus forte que la crainte de perdre !

      — Cela prendra le temps qu’il faudra, mais nous monterons ce Club des Aventuriers ! lance Mike.

      Ses deux filles sautent littéralement de joie.

      Puis ils reprennent leur marche, en direction de l’horizon. Le soleil décline mais, pour la famille Horn, la nuit ne tombe jamais vraiment.

      Ils continuent leur chemin en confiance. Ici et là. Maintenant et ensuite.

      Avec l’amour et l’aventure pour seules boussoles.
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      Tozeur, Tunisie

      On était seulement au début du mois de juin et il faisait quarante degrés à l’ombre. Impossible de se tenir au soleil sous peine de s’embraser !

      Nouria épongea son front à l’aide d’une petite serviette. L’horloge numérique de la pharmacie indiquait neuf heures du matin passées, elle était en retard. La ville aux portes du désert du Sud tunisien était quasi déserte. Lors de sa sortie, la jeune fille n’avait croisé qu’une demi-douzaine de passants, vêtus de djellabas blanches ou beiges, qui rasaient les murs en briques jaunes, à la recherche de l’ombre. Au coin de la rue, plus loin, sur sa droite, un vendeur avait installé une grande caisse en bois sur deux tréteaux, qui contenait de beaux pains ronds et dorés.

      Nouria avait rendez-vous avec une journaliste dans un hôtel de l’autre côté de la rue, dont la façade orangée était ornée d’arabesques blanches et vertes.

      La jeune fille traversa la rue mais, avant d’entrer, elle marqua une pause devant la vitre pour discipliner ses cheveux bouclés bruns, qui lui descendaient jusqu’au milieu du dos. Elle les rassembla en chignon d’un geste expert.

      — Nouria ? demanda la journaliste, en l’apercevant.

      Elles s’inclinèrent pour échanger un salut amical avant de s’installer autour d’une table.

      — Je suis ravie de faire ta connaissance. On peut se tutoyer ? Je m’appelle Samia.

      — Oui, bien sûr, répondit la jeune fille. Avec plaisir.

      Samia avait une quarantaine d’années, à peu près l’âge du père de Nouria. Son sourire était lumineux. La journaliste enchaîna :

      — Tu sais que je ne suis pas ici en tant que journaliste pour le journal La Presse mais comme blogueuse…
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      — Bien sûr ! Et c’est une bonne chose pour moi. Je parie que ton blog est bien plus visité que le journal de Tunis.

      — C’est probable, oui, s’esclaffa Samia. Mais il compte moins d’abonnés que ton compte TikTok.

      La jeune fille en aurait presque rougi.

      — Nouria, pourquoi te trouves-tu à Tozeur aujourd’hui ?

      — Je vais partir avec mon père dans le désert. Nous allons nous rendre à l’ancien fort de Sabria, au sud de Tozeur, puis faire une boucle à travers les dunes en direction du parc national de Jbil. Cette région s’assèche d’année en année, les palmeraies des villages de Sabria et de Ksar Ghilane qui fournissent des figues, des oranges et des dattes ne produisent plus comme avant. Les agriculteurs quittent cette région et sont remplacés par de riches touristes qui ne font pas attention à l’environnement. Le réchauffement climatique est très visible, là-bas. C’est pour cette raison que j’ai choisi de faire mon deuxième trek de l’année près de Tozeur. Si je montre le problème très clairement, une communauté de jeunes va se former autour de ces problématiques, et on peut espérer que les autorités réagiront et qu’elles arrêteront de laisser construire n’importe quoi.

      Nouria, de sa voix douce, s’exprimait d’un ton posé, clair, mais aussi chaleureux. Samia en était impressionnée. La journaliste griffonnait à toute vitesse sur un carnet à la couverture sable, à l’ancienne.

      — Ton compte TikTok « HediaTrek » compte plus de cinquante mille abonnés dispersés dans le monde entier. Cela doit être une fierté pour toi de savoir que tes aventures sont suivies d’un bout à l’autre du globe…

      Nouria sourit.

      — Je ne pense pas trop à ça, Samia. Ce qui m’intéresse, c’est que d’autres jeunes s’inspirent de mes projets. Pour mon premier trek de l’année, j’ai gravi le Djebel Chambi, le point culminant de la Tunisie. Bon, seulement mille cinq cents mètres, ce n’est pas l’Everest, c’est sûr, mais l’ascension n’est pas facile, il y a très peu de sentiers balisés. Tous les soirs, je faisais des vidéos en direct avec les jeunes qui me suivaient sur les réseaux. L’un d’eux, Hassen, n’en a pas manqué une seule. C’est le fils d’un riche industriel de la région de Sfax. Son père est entré à son tour dans l’aventure et, à la fin de l’expédition, il s’est engagé à donner vingt mille dinars pour initier le grand nettoyage des plages de la côte de Sfax par des jeunes au chômage.

      Samia griffonna sur son carnet : impressionnante maturité pour son âge.

      — Et puis j’ai aussi reçu un message de Kathleen, qui vit à Auckland, en Nouvelle-Zélande. Elle me suivait depuis le début et elle s’est décidée à lancer sa propre chaîne pour relayer des treks qu’elle va organiser dans son pays. Il s’agit de petites initiatives, mais si on parvient à les multiplier un peu partout, alors on pourrait rêver plus grand. On peut certainement arriver à faire changer les gens. Moi, je pense que les enfants ont plus d’influence sur leurs parents que l’inverse !

      La journaliste ne put s’empêcher de sourire. Elle avait deux filles et un garçon, et elle partageait l’avis de Nouria.

      — Si j’ai bien regardé toutes les vidéos sur ton compte TikTok, poursuivit-elle, ton père t’accompagne dans tes expéditions ?

      Là, Nouria marqua une pause. Elle laissa errer son regard par-delà la vitre dans les rues de Tozeur.

      — Oui, d’ailleurs, il ne va pas tarder. Vous pourrez le rencontrer. Il s’occupe de la logistique et il me soutient à fond. Au début, il restait à la maison. C’est avec ma mère, Hedia, que je partais en trek. C’est elle qui m’a initiée à la randonnée, et qui m’a fait prendre conscience que l’humain mettait la nature en danger. Elle était botaniste à l’INRAT, l’Institut national de la recherche agronomique de Tunisie. Elle est morte d’un cancer lorsque j’avais dix ans. On a fait notre dernière randonnée ensemble deux mois avant sa mort. C’est Maman qui m’a donné l’idée d’ouvrir ce compte, alors je lui ai donné son prénom…

      Samia se figea, le stylo en l’air, étreinte par l’émotion. Puis un « bong » sonore leur parvint depuis la porte d’entrée de l’hôtel, qui la fit sursauter.

      Elles se retournèrent. C’était Moncef, qui venait de se cogner sur la double porte vitrée !

      — Mon père est un peu maladroit, dit Nouria en souriant.

      Samia ne put retenir un éclat de rire. Oui, elle s’en était aperçue. Souvent, Nouria postait, entre deux témoignages sérieux, une vidéo pleine d’humour mettant en scène son père en pleine mésaventure !

      Moncef débarqua dans le hall et salua la journaliste en s’inclinant. Il portait un pack de bouteilles d’eau d’une main et un pochon en papier kraft de l’autre.

      — Des dattes ? Elles viennent juste d’être cueillies, elles sont succulentes. Je les ai achetées directement à un producteur qui avait arrêté son chariot dans une rue. Il faut prendre des forces !

      Il se tourna pour s’éponger le front à l’aide d’un mouchoir.

      — Et ne me fais pas les gros yeux, ma fille. Ces bouteilles d’eau sont constituées de plastique recyclé et recyclable, reprit-il.

      Nouria et Samia piochèrent dans le sac et en sortirent chacune un fruit. Elles le dégustèrent. Leur saveur, à la fois sucrée et astringente, était divine.

      — C’est exigeant, vous savez, chère madame, de vivre avec Nouria, continua le père. Mais, en vérité, c’est surtout gratifiant.

      — On n’aura pas besoin de tant d’eau, Papa. Tu sais bien qu’on part seulement dans le désert avec une gourde pleine. Ça fait partie du défi puisqu’on veut mettre l’accent sur la pénurie d’eau qui guette la Tunisie tout entière…

      Moncef se tapa le front.

      — Mais oui, tu me l’as dit…

      — Le désert avec seulement deux litres d’eau ? s’étonna la journaliste. N’est-ce pas dangereux ?

      — Il existe des techniques pour recueillir de l’eau, la nuit, dans le désert…, répondit Nouria.

      Habituellement, la journaliste aurait été inquiète d’une telle décision. Mais Nouria était une randonneuse aguerrie, elle avait pensé à tout.

      — J’ai hâte de découvrir tout ça sur « HediaTrek », s’enthousiasma Samia.

      Ils discutèrent encore quelques minutes avant que la journaliste ne prenne congé.

      — Je ne veux pas vous retarder. Accepteriez-vous que je prenne une photo de vous deux ensemble, pour illustrer mon article ?

      Moncef bondit auprès de sa jeune aventurière et lui enlaça aussitôt les épaules. Samia prit plusieurs clichés. Sur chacun d’eux le père et la fille, complices, rayonnaient de bonheur. Elle leur promit de les leur envoyer avec le lien de l’article qu’elle rédigerait dans la semaine.

       

      Une demi-heure plus tard, Nouria et son père se trouvaient à l’avant du 4 × 4 qui allait les conduire à Sabria. Moncef se trouvait au volant. Il étouffa un bâillement et étendit ses grandes jambes. Avant de partir, Nouria vérifia le contenu de leurs deux gros sacs à dos. Le plus important : leurs gourdes pleines, ainsi que le téléphone portable de Nouria et une batterie externe rechargeable à l’énergie solaire.

      Le trajet dura deux bonnes heures. Ils longèrent le Chott El-Jérid, un vaste lac salé impossible à traverser. L’eau, rosée, formait par endroits de véritables croûtes. Ils passèrent plusieurs villages. En prenant vers le sud, la route se rétrécissait un peu mais restait bitumée. À l’intérieur de l’habitacle, climatisation éteinte, la température montait en flèche.

      — J’ai hâte d’arriver, dit Moncef, qui suait à grosses gouttes.

      — On risque d’avoir encore plus chaud à pied ! dit Nouria.

      La petite ville de Sabria apparut à l’horizon. Tout autour d’elle, les dunes scintillaient au soleil, comme si elles étaient constituées de milliards de cristaux d’or.

      Un panneau indicateur signalait qu’on devait continuer tout droit mais une route, tracée dans le sable, partait sur la gauche en plein désert. Nouria avait étudié le plan et savait que le chemin menait à l’ancien fort.

      — Passe par là, Papa, dit-elle, je ferai une vidéo sur les dunes pour annoncer notre arrivée, ça sera plus percutant que la ville.

      Moncef donna un coup de volant. Le 4 × 4 coupa la route et s’engagea dans le sable. Ils avançaient toujours, mais plus lentement.

      La jeune aventurière sortit son téléphone de son sac à dos et l’alluma.

      — Tu pourras ralentir là-bas, dès que tu apercevras le fort.

      Elle jeta un coup d’œil à son père tandis que la voiture escaladait une dune plus haute que les autres. Moncef avait les yeux mi-clos.

      — Baba ? Ça va, Baba ?

      Alors, le front de son père heurta le volant.

      Le véhicule allait basculer de l’autre côté de la dune à vive allure. S’il bondissait trop haut, il allait se retourner sur lui-même.

      — Baba ! cria Nouria.
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La jeune fille devait agir. Elle écarta vivement la jambe droite de son père, bloquée sur l’accélérateur. Aussitôt, le bruit du moteur diminua. Mais la crête était à quelques mètres seulement ! Nouria donna un violent coup de volant sur la droite, ce qui eut pour effet de ralentir encore le 4 × 4.
— Baba ! cria à nouveau Nouria.
Moncef se mit à cligner des yeux. Il releva la tête et ses mains serrèrent à nouveau le volant. Il lança un juron et reprit le contrôle de la voiture tandis que l’avant basculait au-dessus de la dune.
Par réflexe, Nouria s’agrippa à son siège. Ils firent un court vol plané puis les roues avant du véhicule tout-terrain léchèrent une première fois le sable. Le véhicule rebondit à deux reprises.
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