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      Le guide indispensable pour une année de plaisirs
 
      Un week-end en amoureux reste la meilleure occasion de batifoler en toute liberté, sans rien qui vienne brider votre imagination… En voyage en France, à l’étranger, ou sans jamais sortir de votre chambre, vous allez pouvoir vivre tous vos fantasmes : passer deux jours à faire l’amour dans une obscurité totale, adopter la vie débridée d’une star du porno, vous dissimuler derrière un masque pour fricoter au carnaval, découvrir les plages désertes à minuit, jouer à la maîtresse d’école, visiter les clubs libertins parisiens et les bars à strip-tease londoniens… le tout en l’espace de deux jours de liberté totale !
 
      Marc Dannam est directeur de la collection « Osez… », au sein de laquelle il prodigue ses bons conseils en matière d’épanouissement et de diversité sexuels, tant auprès des auteurs de la collection que dans ses propres ouvrages : Osez faire l’amour partout sauf dans un lit, Osez le Kama Sutra, Osez pimenter la sexualité de votre couple, Osez faire l’amour au bureau, 669 gages érotiques, etc.
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         introduction
  
         Le pire ennemi d’un couple a l’aspect anodin d’une simple et douce habitude, cette
            routine qui tue lentement le désir en l’émoussant jour après jour, nuit après nuit.
            Il faut la briser cette vilaine, revenir aux délices des débuts de votre aventure,
            à ces nuits passées en étreintes sauvages, suivies de matins délicieux… Oui, mais
            durant la semaine, vous devez vous lever tôt, parfois après vous être couchés tard,
            aller « travailler le lendemain », gérer la présence et les exigences des enfants.
            Bref c’est difficile.
         
 
         Il reste le week-end.
 
         Deux journées, et au moins une nuit, où tout est possible. Retrouvez-vous, revivez,
            ou vivez enfin les plus spectaculaires de vos fantasmes.
         
 
          
 
         Nous allons vous donner des idées pour cinquante-deux week-ends de sexe.
 
         Avec des pistes de scénarios de fantasmes ou de simples jeux adaptés à la saison,
            d’objets à utiliser, de manières de décorer momentanément votre chambre, de lieux
            à visiter, de suggestions de lectures, de vidéos à regarder à deux, voire des positions
            sexuelles à mettre en œuvre. Tout étant organisé autour du thème central du week-end.
         
 
         Cette liste ne tient pas compte du calendrier réel d’une année particulière, mais
            reprend les grandes dates prévisibles de chaque année (saisons, fêtes fixes et mobiles,
            etc.). Nous resterons le plus souvent « à la maison », mais nous irons également à
            Paris, en Normandie, au Cap d’Agde, à Londres, à Venise… et partout où il serait agréable
            de se détendre à deux.
         
 
         Quelques week-ends seront l’occasion de vous donner des idées pour organiser des jeux
            de pistes amoureux dans votre ville, de jouer à vous perdre et à vous retrouver, d’autres
            seront de simples propositions abruptes : attachez-vous, plongez la maison dans le
            noir absolu, échangez vos personnalités et vos vêtements… D’autres encore seront de
            simples suggestions que vous devrez nourrir de votre propre imagination : « Et si
            on se comportait comme des animaux » ; « Et si on était les vedettes d’un film porno
            ou d’une émission de téléréalité »…
         
 
         Nous n’allons évidemment pas vous prendre par la main pour organiser chacun des moments
            de ces week-ends. Ce ne sont que des propositions, à vous de les enrichir. Nous vous
            indiquons de temps à autre des adresses d’hôtels, de clubs libertins ou de boutiques,
            à vous de compléter votre carnet d’adresses en fonction de votre lieu de résidence.
         
 
         À vous de jouer !
 
         M.D.
 
          
 
          REPAS EN AMOUREUX 
         
 
         Nous vous conseillons de préparer les repas la veille, d’avoir tout sous la main pour
            ne pas interrompre vos plaisirs par une corvée d’épluchures ou la cuisson interminable
            d’un bœuf bourguignon, et puis – surtout – vous pouvez aussi vous rendre au restaurant,
            en choisissant un établissement dont le décor, les menus ou l’ambiance ont un rapport
            avec le thème de vos deux journées.
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         DES POSITIONS
 
         Pour vous distraire – encore –, nous vous proposons un petit Kama Sutra thématique
            des positions adaptées le plus souvent au thème de vos week-ends.
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         EN DVD
 
         Et comme on ne peut pas passer deux journées entières à faire l’amour, nous vous conseillons
            également de visionner quelques DVD, généralement pornographiques mais pas toujours,
            disponibles pour leur quasi-totalité sur les principaux sites de ventes par correspondance.
            Ces films viendront vous donner quelques idées complémentaires.
         
 
      

   

le printemps

Les beaux jours ne vont plus tarder, et avec eux cette fameuse « montée de sève »
            qui pousse toute la nature à célébrer l’amour. Il est temps de sortir, d’aller goûter
            aux joies du plein air, de se promener un peu en ville et à la campagne.
         

 

 Voici 13 suggestions de week-ends érotiques printaniers.


Nous allons fêter Pâques, avant de passer le 1er mai au lit toute la journée, puis défiler le 8 mai pour une fantaisie militaire. Nous
            célébrerons la Fête des Mères, nous irons en Normandie, nous nous plongerons dans
            l’ambiance des seventies avant de vivre notre première nuit de folie parisienne… Nous
            découvrirons les joies de l’attachement avec un jeu intitulé « Le lien », puis nous
            ferons l’amour en cuir et vinyle avant de goûter aux plaisirs troubles de l’inversion,
            des ferias du Sud, de nous inspirer de la vie des bêtes avant de finir cette belle
            saison à Londres.
         


1 • Pâques

Ou comment transformer une fête religieuse en aimable prétexte à des divertissements
               érotiques impliquant un peu d’imagination et beaucoup de travail manuel…
            

C’est un grand jeu de piste auquel nous vous invitons. Vous n’aurez besoin pour cela
               que de quelques accessoires : des œufs durs et des feutres de couleur… Mais aussi
               du chocolat en abondance, et quelques cloches.
            

Mais il va surtout falloir trouver le lieu adapté à votre grande aventure. Une belle
               maison avec un jardin serait le terrain de chasse idéal. À moins que vous ne connaissiez
               un petit bois ou une clairière près de chez vous dans laquelle vous pourrez organisez
               votre jeu… Il faut de la place !
            

 

Vous faites donc cuire une grande quantité d’œufs durs. Il vous en faut une bonne
               vingtaine par personne.
            

Dans un second temps, vous allez – chacun de votre côté – décorer et annoter vos œufs,
               en les barbouillant de couleur puis en écrivant des mots sur leur coquille au gros
               feutre noir – de préférence non toxique, puisque vous risquez de réutiliser certains
               de ces œufs en salade.
            

LES ŒUFS DE PÂQUES

Qu’allez-vous écrire sur ces œufs ?

Des sujets ou des pronoms personnels : Je, tu, nous, moi, toi – de couleur verte.

Des verbes : manger ton sein, sucer, attacher, faire une fellation, sodomiser, embrasser,
               faire l’amour, caresser, etc. À vous de choisir les verbes qui correspondrons à vos
               désir – de couleur rouge.
            

Des situations correspondant à votre environnement : « à minuit », « dans la grange »,
               « dans la cuisine », « demain matin », « dans la voiture », « au sex-shop de la rue
               de Paris », etc. – de couleur jaune. Vous devez composer avec les lieux où se déroule
               votre week-end.
            

Vous pouvez aussi utilisez des œufs en plastique vides, comme ceux qui contiennent
               des petits jouets, dans lesquels vous glisserez des petites feuilles de papier sur
               lesquelles vous aurez écrit vos petits messages.
            

La suite, vous la devinez : durant l’après-midi du samedi, vous allez cacher vos œufs !
               Soit vous cachez chacun les vôtres dans deux lieux différents, soit un seul d’entre
               vous, le maître du jeu, cachera tous les œufs, à charge pour l’autre de les trouver…
            

Vous passerez la journée à poursuivre la promenade entamée lors de la dissimulation
               des œufs de Pâques. Peut-être irez-vous visiter un Musée de la Cloche, ce n’est pas
               ça qui manque en France.
            

 

 Musée de la Cloche Paccard à Sevrier-Lac-d’Annecy en Savoie
            

 Musée de la Cloche et du carillon à Tellin dans les Ardennes belges
            

 Musée de la Cloche et de la Sonnaille, à Hérépian dans l’Hérault
            

 Musée de l’Art campanaire dans le Gers
            

 

Vous profiterez de votre visite pour acquérir une petite clochette qui vous servira
               cette nuit.
            

Faites également vos emplettes dans les rayons des chocolatiers de votre ville. Il
               faudra bien se nourrir durant cette longue nuit.
            

À LA NUIT TOMBÉE, LA CHASSE COMMENCE…

Le drelin-drelin d’une cloche ou un coup de clairon sonne le début de la chasse aux
               œufs. Armés d’une lampe de poche, vous allez visiter votre jardin ou le terrain où
               vous avez caché vos trésors. Vous pouvez décider – si le jeu se passe dans votre jardin
               et si il est à l’abri des regards – de procéder à la chasse en petite tenue ou déguisés
               de manière à commencer à vous amuser un peu.
            

 

Le joueur devra trouver trois œufs de chaque couleur, trois « œufs sujet » verts,
               trois « œufs verbe » rouges et trois « œufs situation » jaunes. Il les glisse dans
               son panier.
            

Les autres œufs resteront sur place, et bien des années plus tard, il se trouvera
               des chasseurs de champignons ou des randonneurs pour découvrir des œufs durs portant
               de mystérieuses inscriptions – « caresser le clito », « fist-fucker », « dans la cabane
               à outils »…
            

LA NUIT DE PÂQUES

Une fois rentrés chez vous, vos œufs de Pâques vont décider de ce que vous allez faire
               cette nuit.
            

À partir des œufs collectés par Madame, Monsieur composera la phrase ou les phrases
               qui correspondent à ce qu’il désire le plus – et vice versa.
            

« Moi » « sodomiser » « dans la cuisine »

« Toi » « faire fellation » « à minuit »

« Nous » « tout nus » « jardin »

Etc.

Il ne faudra pas tricher et accepter les situations les plus folles et les plus compromettantes.
               Ce sera amusant vous verrez. Et quand le jeu sera terminé vous pourrez faire une orgie
               de chocolat, après des œufs durs mimosas bien sûr.
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LA POSITION DE LA SEMAINE

 La cloche, la femme offre son sexe, dans la position qu’elle voudra, l’homme vient agiter son
               gros bourdon dans la cloche, de droite à gauche puis de gauche à droite, comme pour
               y sonner le tocsin.
            

 

Au petit matin du dimanche, vous irez jeter un œil sur votre terrain de chasse de
               la veille. Peut-être trouverez-vous encore un œuf ou deux, mais attention, car quel
               que soit le verbe inscrit sur les œufs rouges vous devrez vous exécuter immédiatement…
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EN DVD

 Joyeuses Pâques, avec Jean-Paul Belmondo, un éloge du mensonge conjugal…
            




2 • 1er mai au lit tout le week-end

Ou comment transformer une activité évidente – glander ! c’est la fête du travail
               on ne fait rien de rien – en grande fête érotique et amusante.
            

Pendant deux jours, de vendredi soir minuit à dimanche soir minuit vous ne quitterez
               pas votre lit où vous resterez, le plus souvent allongés, intégralement nus.
            

Rien de plus simple en apparence, ce n’est pas une punition. Mais ça se prépare. Car
               vous devrez avoir à portée de main des plats qui supportent d’être consommés froids,
               et des boissons fraîches. L’idéal serait d’avoir un petit frigo au pied du lit, ainsi
               qu’une machine à café, de la lecture, des jouets, peut-être un lecteur portable de
               DVD, mais pas de téléviseur…
            

Vous pourrez évidemment rompre cette situation pour vous rendre aux toilettes. Mais
               vous n’aurez pas le droit de dévier du chemin qui vous y amène et ne devrez pas musarder
               sur le chemin du retour. Vous pourrez également procéder à une ou deux petites toilettes
               rapides.
            

OUI, MAIS POUR QUOI FAIRE ?

Deux jours tout nus au lit, mais vous en rêviez ! Ce n’est donc même pas la peine
               de vous dire à quoi vous allez occuper vos quarante-huit heures de repos forcé. Vous
               allez dormir évidemment, faire deux grasses matinées. Et puis l’amour, le plus souvent
               possible. Et quoi d’autres ? Mais rien, rien de fatigant en tout cas, vous allez traîner,
               regarder des vieux films, lire les journaux que vous avez à peine parcourus durant
               la semaine, prendre le petit déjeuner au lit, vous en rêviez, et puis le repas de
               midi, et même celui du soir. Quand vous en aurez assez d’être allongés, vous ferez
               une petite bataille d’oreillers pour vous détendre ou de la gym, mais sans sortir
               du lit, et puis vous referez l’amour…
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LA POSITION DE LA SEMAINE

 La O’Murphy : le peintre Boucher a représenté cette courtisane allongée nue sur un sofa, son délicieux
               petit cul tendu. La femme l’imitera, l’homme s’allongera sur elle.
            

 

Ce sera peut-être un peu lassant sur la fin, mais si le temps vous paraît trop long
               vous avez toujours une chose à faire, ce qui vous manque le plus depuis toutes ces
               années que vous travaillez trop, que vous êtes surmenés et fatigués : dormir…
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EN DVD

 Les confidences érotiques d’un lit trop accueillant, Michel Lemoine, 1973, un classique du film érotique égrillard des années 1970.
            




3 • 8 mai, fantaisie militaire

Ou comment vous comporter comme des soudards en uniforme durant tout ce week-end de
               commémoration de l’armistice sans renier pour autant vos convictions antimilitaristes.
            

« Garde-à-vous » !

Vous êtes deux, il y aura un chef et un soldat de troisième classe. Et le lendemain
               on change…
            

Votre week-end, comme il fait beau, pourra se diviser en deux journées aux activités
               bien différentes : une journée à la caserne et l’autre en mission. Sans oublier une
               belle nuit dans un lieu adapté à la réalisation de tous vos fantasmes en uniforme.
            

EN UNIFORME

Il va falloir s’habiller. Un fantasme militaire doit se préparer de longue date. Vous
               devez acquérir des pièces d’uniforme, à votre taille Monsieur, mais aussi à la vôtre,
               Madame. N’hésitez pas à pousser le souci du réalisme assez loin, mais faites attention
               à ne pas encourir le risque de vous faire arrêter pour port illégal d’uniforme. Vous
               éviterez donc de porter des écussons de régiments, des grades et encore moins des
               médailles militaires – le port illégal de décoration peut coûter fort cher.
            

Vous devrez aussi acquérir ou posséder de quoi partir en « expédition », un petit
               matériel de camping ou des simulacres de matériel d’opération. Vous aurez également
               fait l’acquisition d’une toile kaki ou de camouflage pour décorer éventuellement votre
               appartement si vous n’avez pas dans votre ville une boîte fétichiste accueillant les
               délires militaristes.
            

Pour se documenter un peu :

 Le musée de l’Armée • Hôtel des Invalides • 129, rue de Grenelle, 75007 Paris, France • Tél. : 08 10 11 33 99
            

LA JOURNÉE COMMENCE PAR UN RÉVEIL AU CLAIRON…

Le principe de nos petits jeux militaires est simple. L’un d’entre vous commande,
               l’autre obéit, et parfois pour varier les plaisirs vous pouvez jouer aux soldats de
               nations ennemies n’ayant pas exclu le viol du rang des techniques de combats autorisées
               en cas de conflit.
            

Nous sommes dans une armée fantoche. Les gradés considèrent qu’ils ont tous les droits,
               les simples soldats acceptent la discipline, mais n’hésitent pas à se révolter. Le
               gradé pourra exiger de la soldate qu’elle fasse les corvées les plus humiliantes quasiment
               nue, il pourra la condamner à passer quelques heures « au trou » et venir l’y narguer
               voire tenter d’abuser d’elle.
            

L’adjudante pourra exiger que son subordonné se mette au garde-à-vous dès qu’elle
               l’exigera, qu’il lui présente les armes, qu’il lève le drapeau, qu’il soit prêt au
               combat… Qu’il bande à la commande donc, à « sa » commande. Elle lui ordonnera de satisfaire
               tous ses caprices, sans jamais oublier qu’il est là pour servir et obéir.
            

On installera un lit de camp ou une sorte de « tente de campagne » dans un coin de
               l’appartement pour goûter au plaisir du sexe en uniforme, avec les rangers qui pèsent
               aux pieds, les jambes entravées par le pantalon de grosse toile tombé sur les chevilles.
            

EN MISSION

Redevenus tous les deux de simples soldats, vous allez passer le nuit en mission,
               équipés et harnachés comme pour aller ré-envahir l’Irak.
            

Plusieurs solutions amusantes :

Vous passez réellement la nuit dehors. À vous de trouver l’endroit. Vous pourrez jouer
               alors à la sentinelle agressée et violée par un commando, à l’amour dans les buissons
               durant une mission de reconnaissance, à faire l’amour au garde-à-vous contre un arbre…
            

AU MESS DES OFFICIERS

Il existe heureusement un peu partout en France des boîtes de nuit fétichistes ou
               des soirées où votre accoutrement passera quasiment inaperçu. Vous pourrez même l’enjoliver
               en lui donnant un petit air plus ouvertement « armée d’exception ». Une bonne part
               des fantasmes militaristes dont on peut voir l’accomplissement dans des soirées sont
               le fait de jeunes gens déguisés en grands uniformes de cuir et de tissu s’inspirant
               des pires crapules de la SS. Ce ne sont pas moins de gentils garçons et de braves
               filles, qui redeviennent de parfaits démocrates dès qu’ils se défont de leur grande
               tenue d’Himmler sur le front russe.
            

Vous pourrez alors vous livrer à tous les jeux de soumission et de domination que
               vous inspire le port d’un bel uniforme, personne ne vous en voudra, la soirée est
               faite pour ça.
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LA POSITION DE LA SEMAINE

 La sentinelle : l’homme doit rester à son poste quasiment au garde-à-vous. La femme vient d’abord
               réveiller ses ardeurs avant de se plaquer debout contre lui, une jambe relevée pour
               faciliter la pénétration.
            

À LA CASERNE

À moins que vous ne vous retrouviez simplement chez vous, dans une belle pièce transformée
               en dortoir pour la troupe. L’officier de garde – vous – n’hésitera pas à faire se
               lever ses troupes – l’autre – en pleine nuit pour mener quelques missions dangereuses :
               fellation, massage body-body et autres fantaisies militaires.
            

LE CONSEIL DE RÉVISION

L’un des petits scénarii militaires préférés des coquines rappelle le temps de la
               conscription, du service militaire obligatoire et des « trois jours » durant lesquels
               les jeunes appelés étaient examinés sous toutes les coutures. Madame sera tour à tour
               sergent recruteur, infirmière militaire, voire appelée à son tour. L’examen sera mené
               en profondeur pour savoir si Monsieur est « apte ».
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EN DVD

 M.A.S.H. de Robert Altman (1970)
            

« De jeunes chirurgiens antimilitaristes aimant l’alcool et les femmes se retrouvent
                  en pleine guerre de Corée à l’hôpital militaire mobile où ils sèment la pagaille. » Madame jouera à merveille le rôle de Hot Lips, lèvres en feu.
            




4 • Fête des Mères

Ou comment faire réellement plaisir à une mère de famille en ce week-end qui d’ordinaire
               lui rappelle le poids de sa charge de maman parfaite…
            

 

Rien de plus simple : virer les enfants !

Eh oui, ce sera le « week-end érotique » le plus simple à organiser de notre série.
               Pour faire plaisir à une maman le jour de sa prétendue fête, nous allons la soulager
               de la charge émotionnelle et laborieuse que représente d’ordinaire l’obligation de
               s’occuper de ses chers petits.
            

Les bambins, après avoir offert le samedi matin à maman leur petit collier de nouilles
               et leur boîte à bijoux en emballage de camembert, feront un gros bisou à leur génitrice
               avant de filer chez mamie. Mamie comprendra, ce que vous faites ce week-end elle en
               a rêvé toute sa vie.
            

Libérée de ses obligations maternelles, maman pourra donner libre court à tous ses
               plus bas instincts. Ce week-end ne sera pas seulement érotique, il sera transgressif,
               agité, souvent de mauvais goût.
            

Dans le diptyque « la maman et la putain », elle choisira l’autre, la vilaine, celle
               qui aime faire l’amour comme une monstresse et ordonnance tout autour d’elle au service
               exclusif de ses seuls plaisirs. Et papa obéira.
            

OÙ, QUAND ET COMMENT ?

C’est le jour ou jamais. Monsieur, le « papa », offrira d’abord à sa chère compagne
               une bonne journée de glandouille dans un spa, au bord de la mer si le temps et le
               lieu le permettent ou dans une piscine, de préférence naturiste pour que ce soit encore
               plus drôle. Maman passera le samedi à s’avachir, à se laisser aller, à se faire masser,
               cajoler, éventuellement nourrir.
            

PUIS VIENDRA L’HEURE DES CADEAUX

Est-ce qu’on a le droit d’offrir un vibromasseur à billes rotatives et à petites oreilles
               vibrantes spéciales clito le jour de la Fête des Mères ? Oui, mais aussi un petit
               vibro double fonction spécial point G, et même pourquoi pas un plug anal. Oui, on
               a le droit, c’est même un devoir.
            

De même que ce jour particulier devrait être, pour vous les papas, l’occasion de renouveler
               le contenu de la bibliothèque de bandes dessinées de votre chère compagne. Offrez-lui
               donc la trilogie des Ménagères du dessinateur espagnol Ramon Armas. Ces histoires de jolies mères de famille qui
               se tapent tout ce qui passe à leur portée la mettront en joie.
            

Armas, Ménagère en chaleur, Éd. Dynamite
            

Armas, Le Retour des ménagères, Éd. Dynamite
            

Armas, À poêle les ménagères, Éd. Dynamite
            

Et puis ne lésinez pas, Monsieur, car c’est aujourd’hui réellement la fête de votre
               compagne. Emmenez-la au restaurant, et payez, pour une fois ! Puis viendra l’heure
               de satisfaire tous ses désirs érotiques qu’elle vous aura longuement énoncés durant
               le repas.
            

LA NUIT

Vous avez quasiment tout prévu.

Si elle désire faire l’amour toute la nuit avec un amant aussi fougueux qu’il y a
               bien des années, avant la naissance des enfants, vous aurez pris ce qu’il faut pour
               « assurer », les petites pilules bleues ne sont pas faites uniquement pour les vieillards…
            

Si elle fantasme sur un petit plan plus coquin – exhibitionnisme, mélangisme et autres
               pratiques en « isme » –, à vous de déterminer les limites que vous vous autorisez
               – vous avez également repéré la boîte libertine la plus élégante de la région, en
               quelques minutes vous y serez…
            

Si elle désire expérimenter quelques jeux plus pimentés, vous pourrez également la
               satisfaire, car vous avez dissimulé quelque part dans la maison des gadgets pour improviser
               une soirée un peu SM, et tant pis si c’est elle qui désire jouer le rôle de la maîtresse…
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LA POSITION DE LA SEMAINE

 La paresseuse : la femme ne fait rien, c’est sa fête, elle est allongée sur le côté, alanguie, l’homme
               la pénètre, lui caresse les seins, lui branle le clitoris, la sodomise s’il le faut,
               elle se laisse faire bien calée sur des coussins où elle risquerait bien à la longue
               de s’endormir.
            

ET LE LENDEMAIN MATIN…

Comme vous vous serez endormis fort tard, vous ne verrez guère ce dimanche, véritable
               jour de la fête des Mères, mais il faudra qu’il soit pour Madame une succession de
               purs délices : un petit déjeuner copieux, des câlins à la demande. Si Monsieur doit
               bander toute la journée, il bandera !
            

Vous irez enfin prendre l’air, vous détendre encore, ou simplement rester au lit.
               Madame ne devra faire aucun effort, aucun ! Les enfants reviendront dans la soirée,
               leurs affaires scolaires et leurs vêtements pour la semaine qui commence seront prêts,
               Monsieur s’en sera chargé.
            

 

Madame sera satisfaite, ce week-end aura été la plus belle « fête des Mères » de sa
               jeune vie.
            

 

 [image: ]


EN DVD

 Maman, ses copains et moi, un cas un peu extrême : « Vous êtes-vous déjà posé la question : quelle est la plus salope, la mère ou la fille ?
                  Alors visionnez DVD X Maman, ses copains et moi ou maman et sa fillette sont plus putes l’une que l’autre. » Vous voyez le genre… en vente sur tous les sites de DVD X.
            




5 • Normandie

Ou comment passer deux jours face à la Manche en profitant des spécialités locales,
               gastronomiques et érotiques.
            

Un week-end en Normandie ? C’est un grand classique de la fugue amoureuse, nous ne
               vous apprendrons rien que vous ne pratiquiez déjà : le dîner en tête à tête, la chambre
               d’hôtel avec ses poutres apparentes et sa décoration de toile de Jouy, les petits
               matins un peu brumeux, la promenade mélancolique au bord de la mer…
            

Nous allons simplement vous suggérer d’ajouter un peu de piment à ce parcours balisé
               sur les plages de galets.
            

UNE ESCALE À ROUEN

Cette ville apparemment austère dissimule quelques petits trésors affriolants. Le
               nez en l’air dans les rues de Rouen, partez à la recherche des statues étranges. La
               tour sud de la cathédrale de Rouen est bizarrement baptisée la Tour de Beurre à cause
               de la couleur beurre normand de sa pierre. Adam et Ève vous y attendent, très occupés
               à dissimuler leurs parties désormais honteuses. Le portail de Saint-Jean, au nord,
               présente Salomé qui danse pour émoustiller son beau-père afin d’obtenir la tête de
               saint Jean-Baptiste. Et dans la cathédrale, sainte Agathese fait arracher un sein
               d’un coup de tenaille. C’est un début !
            

Nous allons également faire quelques courses, enrichir notre collection de gadgets
               vibrants ou de DVD pornographiques.
            

 

 Espace Carré Blanc, 13, rue Champmeslé • 
Tél. : 02 35 15 07 97 • 
http://www.espace-carreblanc.com/

Une belle adresse, vous y trouverez tout ce qu’il vous faut pour agrémenter vos jeux
               durant la nuit qui va suivre.
            

NUS DANS L’EAU FRAÎCHE

Vous irez évidemment vous baigner nus. Les plages naturistes de cette région de falaises
               et de galets sont difficilement accessibles, il va falloir crapahuter…
            

 

 Plage d’Étretat • Le Tilleul • 76790
            

Paris-Étretat par l’A13, le Pont de Tancarville, puis la D910.

La plage naturiste d’Étretat se trouve en vérité sur le territoire de la commune du
               Tilleul, à l’ouest de la ville par la D940. Au Tilleul, suivre la direction du centre
               équestre puis celle du phare du cap d’Antifer. À droite du phare, un chemin descend
               vers le parking de la Valleuse du Fourquet. Qui dit Valleuse, dit falaise et donc
               escalier. Il va falloir se descendre 140 marches pour accéder à une plage de galets.
               Et, pire encore, les remonter à marée haute. Soyez prudents !
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LA POSITION DE LA SEMAINE

 Le flux et le reflux : l’homme joue à la vague sur la femme allongée sur le dos, jambes très écartées, il
               va et vient en elle, sort un instant, revient, d’abord rapidement, puis lentement,
               puis à nouveau rapidement.
            

DANS LES CHÂTEAUX ET LES FERMES NORMANDES

Une escapade amoureuse comporte évidemment quelques escales gastronomiques.
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