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TOP / BOTTOM : c’est quoi ?

Au fil du livre, nous vous parlerons de «top » et de « bot-
tom » pour vous guider dans la réalisation des positions
sexuelles. Mais que signifient ces mots ? C'est tres simple,
le « top » désigne la personne qui pénétre I'autre, et le « bot-
tom » celle qui est pénétrée. Attention : le « bottom » n’est
pas nécessairement la personne passive, tout dépend de la
position !
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