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Chapitre I
Premiers décibels
Chez Zoé, la musique est partout ! Partout et depuis toujours.
Elle est née en chantant. Et si la nature avait permis qu’à peine venue au monde, elle danse et joue du piano, elle l’aurait fait. À la maison, on écoute de tout : Charles Aznavour et Jacques Brel, du rock et du jazz en passant par Mozart et Beethoven, des classiques ou des morceaux plus confidentiels et même la radio, beaucoup. C’est surtout Olivier, son papa, qui est mélomane, tandis que Sophie, sa maman, aime aussi le silence. Entendre sa sœur gazouiller, même bébé, fait rire son grand frère Titouan.
— Maman, on dirait que Zoé est en train de chanter, remarque Titouan.
Les premières années de Zoé ressemblent à un refrain de France Gall :
 
Musique
Et que chacun se mette à chanter
Et que chacun se laisse emporter
[…]
Que les orchestres se mettent à jouer
Que nos mémoires se mettent à rêver
Et laissons voyager nos pensées
Laissons aller nos corps et flotter.
 
La musique est magie, la musique élève, Zoé le sent et le sait depuis sa naissance.
Âgée d’à peine cinq ans, dans sa chambre, elle fait le show, elle se déguise, et hurle à tue-tête : « Libéréeee, délivréeeeee ! ». La Reine des neiges, Disney. Ce morceau est dans la bouche de tous les enfants de son âge. Elle s’imagine alors elle aussi dans un décor de glace et d’arabesques gelées, transformant tour à tour son lit, son placard, son bureau ou sa commode en magnifique palais blanc d’un geste de la main.
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Un mercredi après-midi, Zoé déboule dans la chambre de Titouan.
— Titi, on fait une cabane dans ton lit ?
— Ouaiiis !
Ils empilent aussitôt des oreillers pour en faire les piliers de leur abri et les recouvrent de la grande couette. La cabane a fière allure !
— Prends aussi ta radio, demande Zoé.
Titouan possède une petite chaîne Hi-fi sur laquelle on peut passer des CD. Puis tous deux se glissent dans la cabane. Isolés du monde, ils se racontent leurs secrets sur fond musical.
— C’était bien, ton cours de tennis ? lui demande Zoé.
— Génial, mais trop court. Le tennis, ça me défoule et ça me détend, j’aimerais en faire plus, ne faire que ça même.
— T’aimes plus l’école ?
— Si, j’adore, mais je préfère le tennis.
— Peut-être que tu seras un grand champion un jour, rit Zoé.
— Je ne sais pas, mais en tout cas, ça me plairait de devenir joueur professionnel quand je serai grand.
— Moi, je voudrais apprendre à chanter.
— Tu chantes super bien déjà, répond Titouan.
— Suivre des cours avec de vrais professeurs, ce serait chouette. Et devenir une chanteuse, une vraie, comme à la télé.
— Demande aux parents. Je suis sûr qu’ils seront d’accord.
Le frère et la sœur sont très complices, même dans les bêtises. Entre eux, pas de jalousie et peu de disputes.
Un soir, à l’heure du dîner, Sophie, leur maman, demande à Zoé :
— Quelle activité tu voudrais faire en dehors de l’école ?
— Je veux chanter, répond Zoé du tac au tac.
— Tu ne veux pas faire du sport ?
— Non, je veux chanter, répète la fillette.
Zoé insiste et insiste encore. Elle ne lâche pas, elle ne lâche jamais rien. Quand elle a une idée en tête, elle n’en démord pas.
— OK, OK, Zoé, on va se renseigner, finit par répondre un jour Sophie.
Près de chez eux, il y a L’École des Talents, une école explorant les arts du spectacle et de la scène : cirque, théâtre, danse, musique et chant. Un espace où peuvent s’exprimer à la fois le corps et la voix. À la fin de l’été, Sophie et Zoé décident d’aller visiter ce lieu à part et ouvert sur les autres. Tout de suite, Zoé l’adore. Avec ses six classes, dont une grande salle pour la danse, le théâtre, les concerts et les auditions, le tout encadré par des professeurs, il semble réunir les conditions idéales pour que Zoé exprime sa passion.
— Alors, qu’est-ce que tu en penses ? demande Sophie à Zoé.
— Si c’était possible, je commencerais tout de suite ! répond la petite fille avec enthousiasme.
 
C’est la rentrée, la directrice reçoit Zoé et sa maman dans son bureau.
— Bienvenue, Zoé, alors ça te plaît, ici ?
— Beaucoup, répond Zoé.
La directrice échange un regard avec Sophie qui acquiesce.
— Alors, c’est parti pour le dossier d’inscription ! Le voici, Madame, vous pourrez le remplir tranquillement chez vous et nous le rapporter au premier cours. Ça commence la semaine prochaine.
— Merci beaucoup, répond Sophie.
— Tu vas apprendre plein de choses avec nous et dans la bienveillance ! ajoute la directrice à l’adresse de Zoé.
— J’ai trop hâte !
— Alors, à la semaine prochaine ?
— Ouiiiii ! répond Zoé qui prend la main de Sophie et sort en sautillant de L’École des Talents.
Zoé est inscrite en comédie musicale. Elle va apprendre à bien poser sa voix, danser ou jouer d’un instrument de musique en même temps, le rêve !
Mais la veille du premier cours, le téléphone sonne. La directrice de L’École des Talents a une mauvaise nouvelle.
— Bonjour, madame Clauzure, je suis très embêtée. Le cours de comédie musicale dans lequel est inscrite Zoé va accueillir trop peu d’élèves. Je suis obligée de le fermer.
— Oh non ! répond Sophie qui a mis le téléphone sur haut-parleur pour que Zoé puisse entendre.
L’estomac soudain noué, la petite fille est déçue. Elle attendait tellement son premier cours…
— Cependant, je peux vous proposer une autre formule, poursuit la directrice. Nos professeurs donnent aussi des cours à domicile. Maï, qui enseigne le chant à L’École des Talents, serait disposée à venir chez vous.
— Moi, je suis d’accord, mais attendez, je demande à Zoé, dit Sophie. Zoé, des cours particuliers, ça te dit ?
Le visage de Zoé s’éclaire aussitôt et ses jolis yeux noisette se remettent à pétiller.
— Oui, maman, dis-lui oui !!!
Dans le téléphone, la directrice se met à rire.
— Une telle joie, ça fait plaisir à entendre. C’est parfait. Je vous envoie les coordonnées de Maï afin que vous puissiez prendre contact et vous organiser ensemble. Je suis ravie qu’on ait pu trouver une solution.
— Et nous aussi ! répondent en chœur Sophie et Zoé.
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Le soir même, Sophie et Olivier sortent chez des amis.
— C’est Sarah qui va venir vous garder ce soir. Vous serez sages ?
— Comme des images, évidemment ! répond Titouan tandis que Zoé se réjouit à l’idée de suivre enfin des cours de chant.
Sarah est une jeune étudiante anglaise. Pour gagner un peu d’argent de poche, elle fait du baby-sitting et vient parfois garder Titouan et Zoé.
Ding ! Dong ! Justement, la voilà !
— Hello, les enfants ! leur dit-elle. Vous allez bien ?
— Salut, Sarah ! répond Titouan. Tout roule, merci.
— Hello, hello ! ajoute Zoé en gesticulant et en mimant quelques pirouettes.
Sophie et Olivier terminent de se préparer. Sophie a enfilé la petite robe noire que Zoé adore. Elle s’est parfumée et un peu maquillée.
— T’es belle, maman ! lui dit Zoé au moment où Sophie l’embrasse avant de partir. Et tu sens trop bon.
— Passez une bonne soirée, les enfants, et amusez-vous bien ! leur dit Olivier en refermant la porte d’entrée.
— Bon, les kids, annonce Sarah, j’ai un programme pour nous trois : jeux de société, douche, dîner, une histoire et au lit.
— Parfait, répond Titouan.
— Non, moi, je voudrais plutôt vous faire un spectacle, répond Zoé.
 
— Hum… Je crois, Zoé, qu’on est en majorité avec Titouan. Deux voix contre une, alors ce sera jeux de société, lui dit Sarah.
Zoé soupire. D’habitude, elle adore les jeux de société, mais ce soir, ce n’est pas son truc. Pourtant, elle se résigne et accepte de faire deux parties de Monopoly et une partie de Uno.
— Ppppfff ! Je perds à chaque fois, s’agace-t-elle. J’arrête, je ne joue plus.
— OK, OK… Alors à la douche ! leur dit Sarah. Pendant ce temps-là, je prépare le dîner. Je crois qu’il y a des pâtes bolo.
— Moi, j’ai pas envie de prendre ma douche maintenant, prévient Zoé. Je préfère chanter. Tu comprends, Sarah, il faut que je m’entraîne pour mon premier cours avec Maï.
La fillette se dirige vers la chaîne Hi-fi pour mettre Jardin d’hiver d’Henri Salvador, sa chanson préférée du moment. Mais Sarah se fâche gentiment.
— Listen, Zoé, tu vas prendre ta douche. C’est l’heure.
— Non, je veux écouter de la musique et chanter, insiste Zoé. C’est plus important.
— Alors, je vais devoir appeler tes parents si tu ne veux pas faire ce que je te demande, suggère doucement Sarah.
Zoé fait la grimace. « Rapporteuse ! », pense-t-elle.
— Bon, OK… finit-elle par dire.
Titouan, lui, est déjà dans la salle de bains, il a pris sa douche et enfile son pyjama. Il ne remarque pas que sa sœur fait une drôle de tête et qu’elle a glissé une clé dans la poche de son jean. Car… Zoé a un plan.
— Saraaaaah ! appelle-t-elle. J’ai oublié ma serviette de bain dans ma chambre, tu peux me l’apporter, s’il te plaît ?
Pour ne pas décourager la petite fille qui accepte enfin d’aller se laver, Sarah lui rapporte sa serviette.
 
Soudain, tandis que Titouan et Sarah sont tous les deux dans la salle de bains, Zoé s’empare de la clé et ferme la porte. Les voici bloqués !
— Ouvre cette porte ! ordonne Sarah.
— Oui, le temps de deux chansons et je reviens vous libéreeeeeer, délivreeeeeer ! s’écrie Zoé en chantant.
 
Dans le salon, elle met la musique à fond et n’entend même plus la baby-sitter et Titouan, énervés, lui crier de venir ouvrir. Par chance, Sarah a gardé son téléphone portable dans sa poche. Elle va pouvoir prévenir Olivier et Sophie.
Oui, il faut le savoir, avec Zoé, la musique est partout !
Partout et tout le temps.
C’est ça, le plus important.
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Chapitre II
Un rêve en musique
— Tu sais, Zoé, lui explique Maï lors de son premier cours, je ne vais pas t’apprendre à chanter.
Les yeux de la petite fille s’arrondissent de surprise devant la jeune femme brune au sourire pétillant.
— Comment ça ? demande-t-elle.
— Je vais t’apprendre à poser ta voix. Tout le monde possède un grain de voix, et moi, je vais t’apprendre à développer le tien. Ensemble, on va travailler à partir d’échauffements, faire des gammes, te faire interpréter toutes sortes de chansons dans des registres différents.
— Oui, ça me va très bien, répond Zoé. J’écoute de tout comme musique, donc c’est super !
Maï se révèle être une professeure de chant formidable. Zoé apprend vite avec elle et à l’âge de sept ans, pour son anniversaire, elle reçoit même son premier piano pour accompagner sa voix.
— Zoé, elle a vraiment un truc spécial, dit un jour la professeure à Sophie. Elle pourrait commencer à faire des petits concerts.
— Tu crois, Maï ? lui demande Sophie, qui est devenue très proche de la professeure de chant.
— Oui, d’ailleurs, il y a bientôt un concours de chant organisé par la ville, celui des jeunes talents. Ce serait une super occasion pour elle de se lancer. Les enjeux ne sont pas importants, le tout est qu’elle s’amuse. Je peux me charger de l’inscrire.
— J’en parle avec Zoé et je te dis ça rapidement.
Sophie et Olivier ne font jamais rien sans l’accord de leur fille. Ils la consultent et l’accompagnent au quotidien tout en lui transmettant de belles valeurs, notamment le respect, le travail et l’humilité, comme ils le font avec Titouan. Évidemment, Zoé est partante pour participer au concours. Comme elle s’accompagnera au piano, elle répète. Beaucoup.
Ce premier concert est un succès. Elle termine deuxième et reçoit les applaudissements du public, des bouquets de fleurs ainsi que de nombreux cadeaux, comme les vraies stars ! Ses yeux brillent de joie et de fierté.
Parmi les spectateurs, un homme s’avance vers Sophie.
— Vous êtes la maman de Zoé ? demande-t-il.
— Oui.
— Votre fille a un talent fou, vous savez ? Je peux vous le dire, je suis l’ancien manager de Patricia Kaas1.
— Oh ! Merci pour vos compliments, Monsieur, répond Sophie, fière elle aussi.
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Avec le temps, Zoé prend goût à la scène et enchaîne les petits concerts de quartier, les fêtes de la musique et même le mannequinat.
Mais il y a un rendez-vous qu’elle ne manque jamais le samedi soir, le nez collé à l’écran de la télévision, c’est l’émission « The Voice Kids ». Elle connaît tous les morceaux que les candidats interprètent, elle chante par-dessus et danse en inventant ses propres chorégraphies.
— Éloigne-toi, on ne voit rien ! ronchonne Titouan.
— Je voudrais tellement y aller ! ne cesse-t-elle de répéter. C’est mon rêve !
C’est une bonne idée, mais ses parents trouvent que c’est un peu trop tôt et qu’elle peut encore gagner en maturité vocale.
Zoé adore la scène, elle aime partager ses chansons avec le public. Il lui donne des ailes.
— D’accord, alors, je vais travailler encore plus dur ! dit-elle.
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Et puis un jour, elle est prête à devenir candidate. Alors, avec sa professeure de chant et Sophie, elle se renseigne : pour les premières sélections, elle va devoir se filmer. Olivier tourne la vidéo, Sophie s’occupe du montage et l’envoie. Entre espoir et doute d’être retenue, Zoé ne tient plus en place.
Enfin, par une belle journée de juin, alors que Zoé est à l’école, Sophie reçoit un appel.
— Bonjour, je suis Mylène de l’émission « The Voice Kids ».
— Bonjour, enchantée, répond Sophie qui retient son souffle.
— Je voulais vous annoncer une bonne nouvelle : nous avons sélectionné Zoé pour passer les castings pour les auditions à l’aveugle. Bienvenue dans la septième saison et félicitations !
— Oooh ! Ça alors !
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