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À vous, mes amours,
qui me donnez tellement d’amour
et de soutien au quotidien !

À ma famille,
mon père, ma mère, Marine et Maëva.
Trop de love pour vous !

À ma team qui m’a toujours soutenue.
Amaury, Alicia, Lucile, Charlène,
Marine, Antoine… #BFF !

À Maxence, évidemment,
qui m’accompagne dans ma vie de tous les jours
depuis cinq ans maintenant…


Le mot de Margot
Je me souviens du premier message de fan que j’ai reçu. C’était il y a quatre ans. Je tournais dans les clips de Maxence et je m’étais mise à écrire des chroniques sur ma page Facebook. Je pensais qu’elles amuseraient mes amis, mes proches… Mais un jour, j’ai reçu sur Facebook un message de quelqu’un que je ne connaissais pas ! J’étais super émue. En plus, la personne me faisait plein de compliments ! Je lui ai répondu, et ça a été génial parce qu’on s’est rendu compte qu’on avait plein de points communs. Ce jour-là, je me suis promis de répondre personnellement à tous les messages que je recevrais. Mais au bout d’une semaine j’avais… 13 000 [image: image] sur Facebook, ce qui est énorme ! Et des centaines de messages sur les réseaux sociaux.
Chaque jour, il en arrivait de nouveaux, c’était un truc de fou ! J’ai réalisé que ce que j’avais écrit dans ma chambre, ces petits textes qui racontaient la vie d’une lycéenne banale, avait touché des milliers de gens. J’étais heureuse, fière ! Vous vous reconnaissiez en moi et moi, je me reconnaissais dans vos messages. C’est comme si on avait une connexion particulière, au-delà des kilomètres qui nous séparent. Depuis, il y a eu les livres, les dédicaces, et je reçois parfois tellement de lettres que je n’arrive pas à y répondre comme je voudrais.
 
Alors, j’ai écrit ce livre pour vous. Pour vous remercier. Pour vous rendre tout l’amour que vous m’avez envoyé depuis ces quatre années. Et pour vous dire, à TOUS, que je vous adore !!! Vous dites que mon histoire vous fait rêver, que dans vos moments de galère ça vous aide de penser à moi et à Maxence… mais en réalité, c’est vous qui m’aidez ! C’est vous qui êtes toujours là pour moi, à me soutenir, à me féliciter, à liker et commenter mes photos. Quand je n’ai pas le moral, je lis vos messages et, direct, ça me donne le sourire ! Savoir que vous êtes là, à mes côtés, toujours prêts à m’accompagner, c’est du pur bonheur !!!
Pour moi, vous êtes ma deuxième famille. Et je ne dis pas ça en l’air ! Parce que, grâce à vos lettres, j’ai l’impression de vous connaître. Vous me racontez vos petites histoires, vos grands chagrins (d’amour !), et parfois même vous me demandez mon avis, comme si j’étais votre amie, votre confidente, votre grande sœur… Ça me touche énormément. Vos lettres m’ont toutes émue. Souvent, je les lis le soir, avant d’aller me coucher, et j’adore ce moment-là de ma journée ! Parfois aussi, vous réussissez à me faire pleurer parce que vous traversez des périodes difficiles et que vous avez besoin de vider votre sac. Vous dites que vous vous sentez seuls, que vous ne savez plus à qui parler, alors c’est à moi que vous vous confiez, dans des messages si beaux, si émouvants que je fonds en larmes en vous lisant. À vous, je voudrais dire que je suis fière d’avoir votre confiance et que je serai toujours là pour vous écouter, sans jamais, JAMAIS, vous juger.
[image: image]

Mais la plupart du temps, vous me faites bien rigoler avec vos aventures de collégiens ! Ça me rappelle des souvenirs !!! Les prises de tête entre copines, les questions sans fin sur l’amour, l’amitié (et le sexe !), les embrouilles avec les parents… je connais aussi ! Quand je vous lis, c’est comme si je me revoyais, moi, la petite Margot qui allait au collège, qui traînait avec ses copines à l’arrêt de bus et qui se demandait si, un jour, elle sortirait avec Maxence…
Comme vous connaissez mon histoire, vous voulez souvent que je vous donne des conseils pour savoir si entre vous et votre meilleur pote c’est plus que de l’amitié. Et pour plein d’autres choses d’ailleurs ! C’est comme si j’étais votre grande sœur et qu’on papotait dans votre chambre, avant d’aller dormir. J’adore !
 
Ce lien qu’on a créé, vous et moi, c’est quelque chose de très fort. C’est drôle parce que je savais que le premier clip de Maxence avait été vu par des millions de personnes, mais j’avais du mal à réaliser. C’étaient juste des chiffres en bas de la vidéo sur Youtube. C’est quand j’ai reçu vos messages que c’est devenu réel. Là, j’ai compris qu’il y avait VRAIMENT des millions de gens qui me connaissaient !
Mais le mieux, ça a été de vous rencontrer en vrai au cours des dédicaces. La première fois, j’ai halluciné ! Je ne pensais pas qu’il y aurait autant de monde et, quand je me suis retrouvée au milieu de toute cette foule, j’avoue, j’ai un peu paniqué. J’étais super timide, à l’époque, alors c’était… presque trop. J’étais incapable de parler tellement j’étais émue. Mais vous étiez là, vous aviez fait le déplacement pour venir me voir, vous aviez mon livre à la main et plein de choses à me dire… Je n’avais pas le droit de vous décevoir !
 
Alors, pour vous, pour être à la hauteur de votre confiance, j’ai décidé de sortir de ma coquille. Pour ça aussi, je tenais à vous dire merci. J’ai longtemps lutté contre ma timidité, c’était un gros problème pour moi de parler, sans rougir et sans bafouiller, à des gens que je ne connaissais pas. Et si j’y suis arrivée, c’est grâce à VOUS !
Maintenant, je suis plus à l’aise avec les gens… et je n’ai plus peur des dédicaces, au contraire ! J’aime vous rencontrer, savoir qui vous êtes, à quoi ressemble votre vie. Ce moment d’échange avec vous, c’est ce qu’il y a de plus beau dans ma vie ! Souvent, on n’a pas assez de temps pour parler vraiment. Après les séances de dédicaces, je repense à tout ce que vous m’avez dit et j’aimerais qu’on continue de discuter ensemble. Que vous preniez le train de retour avec moi et qu’on passe le voyage à parler, à refaire le monde, à chercher des solutions à ce qui nous prend la tête…
 
Si j’ai écrit ce livre, c’est pour continuer cette conversation avec vous. Pour que le lien qui nous unit, vous et moi, ne s’arrête pas à la fin de la dédicace mais vous accompagne dans votre vie de tous les jours. Dans ce livre, il y a vos lettres, et ma réponse. Vos questions, et une série de conseils que je vous donnerais si on en parlait devant un café à la sortie du lycée ! J’ai sélectionné des lettres parmi les centaines que j’ai reçues et que je garde précieusement dans une « boîte à trésors » sous mon lit. Je les ai choisies parce qu’elles parlent de thèmes qui me tiennent vraiment à cœur.
Évidemment, on parlera beaucoup d’AMOUR ! Parce que c’est le grand sujet de conversation des filles, pas vrai ? De côté-là, je n’ai pas à me plaindre parce que ça se passe toujours aussi bien avec Maxence.
 
Vous avez vu qu’on s’est mariés, tous les deux ? Il y a eu des photos dans les magazines, donc peut-être que vous êtes au courant… C’était un moment tellement magique que je ne résiste pas au plaisir de vous le raconter ! En août dernier, j’ai décidé de faire une surprise à Maxence en le rejoignant à Las Vegas sur le tournage de son clip. Il dormait quand j’ai débarqué dans sa chambre et il était trop mignon avec sa tête mal réveillée et son beau sourire tout étonné ! Deux jours plus tard, on s’est dit « I do » dans une chapelle en plein désert à 23 heures ! Quand la musique a démarré, c’était comme dans les films et j’ai ressenti une telle émotion que j’ai fondu en larmes, direct ! Heureusement que je n’étais pas trop maquillée ! Bien sûr, c’est un mariage qui n’est pas valable en France, donc pour nous c’était juste un délire, une façon super romantique de se prouver notre amour.
 
Dans ce livre, je ne vais pas parler que des garçons. Parce qu’il n’y a pas que ça dans la vie, non plus ! Les copines, la famille, les complexes, les études… J’ai essayé de vous apporter mon aide sur tous les sujets qui touchent les ados. Si j’en ai oublié, dites-le-moi : ça me donnera des idées pour le prochain livre… LOL !
Il y a des situations que j’ai vécues personnellement, comme le fait d’être dans un nouveau lycée et de devoir se faire de nouveaux potes. Là, je me suis servie de ma propre expérience pour vous aider à faire les bons choix (et à ne pas commettre les mêmes erreurs que moi, parfois !).
Pour d’autres situations qui ne me sont pas arrivées, comme le divorce des parents par exemple, j’ai demandé à mes copines qui ont connu ça. Et elles m’ont expliqué ce qu’elles auraient aimé que leurs copines leur disent, à l’époque, pour leur remonter le moral. C’est donc mon livre mais aussi celui de mes copines : on s’est bien pris la tête, toutes ensemble, pour vous donner le top du top des conseils !
 
Je voulais aussi parler dans ce livre de sujets très graves ou très sérieux, comme le harcèlement ou l’homophobie. C’était très important pour moi. D’abord parce que ce sont des problèmes qui concernent beaucoup de gens, y compris des amis à moi. Et aussi parce que le fait d’être connue me permet de toucher un grand nombre de personnes, et donc de faire passer des messages. L’homophobie, par exemple, me met en rage et je suis fière d’avoir écrit, dans ce livre, tout le mal que je pense de ces gens qui jugent les autres sur leur sexualité ! Il faut le dire, le répéter, le crier sur tous les toits… jusqu’à ce qu’ils comprennent qu’ils ont tort ! Je parle aussi bien à ceux qui en sont victimes qu’à ceux qui tiennent des propos homophobes ou harcèlent une fille du collège. Parfois sans s’en rendre compte ! J’en sais quelque chose parce que, moi aussi, ça m’est arrivé et c’est une expérience que j’ai voulu partager avec vous. J’espère que vous ne me jugerez pas trop vite et que mon histoire vous fera réfléchir à la façon dont on se comporte parfois, même sans le faire exprès…
 
Attention, je ne vous dis pas comment vous devez vivre votre vie ! Jamais je n’oserais faire ça ! J’essaie simplement de vous aider à prendre du recul et à prendre les bonnes décisions qui vous aideront à sortir de ces situations qui vous prennent la tête. Comme le ferait une grande sœur ! Je n’ai pas la science infuse, comme on dit. Ni de recette miracle pour devenir la fille la plus populaire du lycée ou réussir sa vie amoureuse.
 
Bien sûr, on est super heureux avec Maxence mais, vous savez, tout n’est pas toujours rose non plus. C’est la vie ! On a des hauts et des bas, comme dans tous les couples. On a traversé beaucoup d’épreuves, lui et moi, et avec l’incroyable succès que connaît Maxence (et moi), notre relation évolue chaque jour. On bouge beaucoup tous les deux pour le boulot ; parfois on ne se voit pas assez, on se manque, et ça crée des tensions entre nous. On a tous les deux un fort caractère donc quand ça pète… ça s’entend ! LOL ! Moi, vous me connaissez, je monte vite en pression et Maxence a la mauvaise habitude de parler trop vite, de dire des choses blessantes qu’il ne pense pas du tout. Après, on regrette et on s’excuse. Il sèche mes larmes et me fait son sourire qui me fait craquer, alors on s’embrasse et on se dit qu’on est vraiment débiles de se disputer alors qu’on s’aime si fort ! J’ai confiance en lui, en notre amour. Lui comme moi, on sait qu’on a beaucoup de choses à vivre ensemble.
D’ailleurs, on a plein de projets tous les deux. Un nouveau clip, un calendrier, un livre et peut-être même… chut ! c’est encore top secret ! Ha ha !
Promis, dès que j’en saurai plus, vous serez les premiers au courant. Parce que, entre vous et moi, c’est une histoire qui ne fait que commencer.
 
Avec ce livre, on va encore mieux se connaître parce que je vous raconte plein d’anecdotes de ma vie ! Et même des choses dont je ne suis pas fière. Des moments de ma vie où j’ai fait les mauvais choix par exemple. Je n’ai pas hésité une seconde avant de vous les confier parce que vous, vous m’avez parlé avec beaucoup de liberté et d’honnêteté. Votre confiance me touche et, même, me bouleverse. Je tenais à être aussi franche que vous l’êtes avec moi parce que… c’est ça, l’amitié, non ?
 
J’espère que vous aurez autant de plaisir à lire ce livre que j’ai eu à l’écrire. Surtout, dites-moi ce que vous en avez pensé. Si mes conseils vous ont aidés, tenez-moi au courant ; racontez-moi ce que ça a changé pour vous, je serai très heureuse d’avoir de vos nouvelles ! Et si vous n’êtes pas d’accord avec certaines choses que j’ai écrites, dites-le-moi aussi ! On continuera cette conversation sur les réseaux, avant de se voir, pour de vrai, lors d’une prochaine dédicace !
 
Trop d’[image: image] pour vous !
Xoxo
# TeamMargot
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Chapitre 1
Amour ou amitié ?
Hello Margot,

Je suis en troisième et j’ai le même meilleur ami depuis la sixième. On s’entend super bien, tous les deux. On se parle de tout, et parfois on se comprend sans même avoir besoin de se parler ! Tout le monde nous dit qu’on devrait sortir ensemble. Ses copains le charrient tellement avec ça qu’ils se sont mis à l’appeler « l’amoureux de Leïla » pour rigoler. LOL. Lui, il se marre mais il ne dit jamais rien… Donc je ne sais pas s’il est vraiment amoureux de moi ou si c’est juste une blague. Et moi non plus, je ne sais pas quoi penser. Je l’adore, c’est sûr. J’aime être avec lui, lui raconter mes histoires, le faire rire… Mais est-ce que c’est ça, l’amour ?
Dis-moi, Margot, comment as-tu compris que Maxence était plus qu’un ami pour toi ?
J’attends ta réponse !
 
Big kiss
xxx
Leïla

Entre l’amour et l’amitié, il est parfois difficile de faire la différence. Moi, ça m’a pris des mois pour me rendre compte qu’en réalité j’étais amoureuse de Maxence ! Au départ, c’était mon meilleur ami. C’est vrai qu’on était tout le temps ensemble, qu’on s’envoyait plein de messages, qu’on se racontait des choses très intimes… Mais pour moi, c’était de l’amitié. Une amitié forte, fusionnelle, mais seulement de l’amitié. D’ailleurs, je n’étais pas jalouse quand il avait une copine. Cela ne changeait rien entre nous : il cherchait toujours autant à me voir, il continuait à liker toutes mes photos sur Facebook, à m’envoyer des messages le soir pour me dire « bonne nuit »… J’adorais notre relation !
C’est quand il s’est mis avec Priscilla que tout a basculé. Pour la première fois, ça m’a fait mal de le voir embrasser une autre fille. Mais surtout, ce qui a changé, c’est qu’il ne répondait plus à mes messages, qu’il ne venait plus sonner chez moi le soir pour qu’on aille faire un tour, et qu’il se contentait de me dire bonjour de loin quand on se croisait au collège. C’était ça qui était le plus difficile à vivre ! Alors j’ai réalisé une chose : tant qu’il n’avait que des petites histoires avec d’autres filles, il continuait d’être le même avec moi. Mais là, il commençait à tomber amoureux de Priscilla et donc à avoir moins besoin de moi. Quel choc ! J’ai compris que j’étais en train de le perdre et que j’allais devoir me battre pour le garder.
 
Au fond, Maxence et moi avons perdu beaucoup de temps. On aurait pu se mettre ensemble bien plus tôt si on avait accepté de s’avouer nos sentiments, mais au final le destin fait bien les choses. Dans vos lettres, vous me demandez souvent comment savoir si c’est de l’amour ou de l’amitié, entre vous et votre meilleur ami. Chaque histoire est différente, bien sûr, mais je crois qu’il y a quand même des signes qui ne trompent pas… Et quelques petites choses à faire pour comprendre ce que votre [image: image] essaie de vous dire.
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