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Prologue
θο (mûthos), nom masculin : mot, conversation, narration, his-
toire, légende.
Le mythe classique a été en dialogue constant avec auteurs et artistes 
depuis des milliers d’années. Depuis les textes fondamentaux d’au-
teurs tels qu’Homère, Hésiode et Euripide, ou encore Virgile, Ovide 
et Catulle, les thèmes autour de la Grèce antique et de Rome sont 
présents dans tous types d’écrits littéraires. L’œuvre de Carlota 
Santos nous emmène encore plus loin, car elle montre l’influence 
indéniable des mythes classiques dans le monde qui nous entoure, 
en mettant en parallèle le géographique et le mythique, le religieux et 
l’architectural, et en reliant les individus à l’origine de leurs propres 
légendes.
Cet ouvrage –rempli de magnifiques et captivantes illustra-
tions– explore et compare des noms très célèbres comme ceux de 
Zeus, Méduse ou Jason, parmi de nombreux autres. C’est une mul-
titude de cartes, de dessins, d’arbres généalogiques, de chronologies, 
d’explications concises et de récits compilés avec soin, de manière 
méthodique et ordonnée, an d’éviter de possibles confusions.
Au cours de mes études, j’ai moi-même pu apprécier le carac-
tère atemporel des grands mythes classiques, bien souvent plongés 
dans une atmosphère obscure et éthérée alors qu’ils contiennent des 
messages tout autant d’actualité de nos jours qu’il y a deux mille 
ans. Les personnalités des dieux et des héros sont pures et entières, 
et leurs histoires, souvent compliquées, sont curieusement liées les 
unes aux autres. En tout cas, les faire descendre du plan céleste et 
mythologique permet au lecteur contemporain de pouvoir établir 
des comparaisons avec le présent. Au l de ces pages, nous appré-
cierons à nouveau leur charisme inégalable et leurs prouesses 
physiques, attributs associés généralement à de grands héros comme 
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Ulysse, Agamemnon ou Achille, mais cette fois y seront intégrés 
leurs défauts, tels que l’hypocrisie, l’égoïsme et la cruauté. Zeus se 
voit octroyer sa place suprême face aux dieux de l’Olympe, mais son 
rayonnement est terni par ses conquêtes amoureuses soumises à 
l’exploitation sexuelle et à la sourance. Sont soulignées également 
l’indiérence et l’abjecte cruauté avec lesquelles les dieux traitent 
la vie humaine. Cet ouvrage accessible nous ore ainsi une riche 
tapisserie de relations entre personnages immortels, semi-divins et 
mortels, nous invitant à faire une innité de connexions et à appro-
fondir l’intérêt spécique que nous leur portons.
Les mondes de la Grèce et de la Rome antiques se sont entre-
mêlés avec de nombreuses autres nations et cultures. Carlota nous 
guide à travers cette aventure avec une œuvre qui redonne vie à des 
récits anciens. Elle nous rappelle que notre époque n’est pas unique 
en matière de diversité et d’interconnexions, car les sentiments et 
lesémotions fondamentales restent les mêmes. Dans ces temps 
de changement, il est rassurant de se tourner vers le passé pour 
ytrouver des explications étiologiques à nos questions complexes.
Puisse ce voyage à travers ces pages vous inspirer et vous donner 
envie de regarder autour de vous avec un regard nouveau ; vous 
permettre de tirer des conclusions et d’établir des liens avec les événe-
ments de votre propre vie, les livres que vous avez lus ou les pensées 
que vous portez en vous. Vous pouvez vous plonger dans cette épopée 
sans connaissances en mythologie, sans que cela ne soit un obstacle ; 
au contraire, c’est une parfaite introduction à ce monde si intrigant et 
fascinant. Carlota parvient à synthétiser une bonne partie de la poésie 
et du théâtre antiques à travers une plume agréable et accessible. Elle 
nous conduira –comme une sorte de Virgile qui guide le Dante-
lecteur– à travers ce monde de mythes et de légendes helléniques 
aussi bien que romaines, et nous refermerons ce livre avec un extraor-
dinaire niveau de connaissances et de compréhension des fondements 
culturels du monde antique.
T MC, spécialiste en littérature classique  
à l’université d’Oxford





 [image: ]Invocation 
aux Muses
Parle-moi, Muse, des 
dieux et héros immor-
tels de la Grèce antique. 
Partage avec moi les 
chroniques de Zeus, le roi 
des dieux, et d’Athéna, 
perspicace déesse de la 
guerre et de la sagesse. 
Lève le voile sur les 
énigmes habitant les pro-
fondeurs troubles de la 
mer, entre royaumes et 
hautes montagnes, où 
monstres et créatures 
mythologiques sont aux 
aguets.





 [image: ]Illumine mon che-
min avec d’éternelles 
sagas d’amour, de tra-
hison et de vengeance 
ayant résisté aux ravages 
du temps, et donne-moi 
l’inspiration pour les res-
susciter à travers les arts de 
 l’illustration et de la prose. 
Concède-moi ta voix, 
ôMuse, et octroie-nous le 
privilège de nous plonger 
dans le captivant royaume 
de la mythologie grecque 
à travers l’enchantement 
de Mythes.
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Introduction
Avant de plonger dans le monde fascinant de la mythologie grecque, il 
est recommandé que le lecteur se familiarise avec certains concepts clés 
afin de mieux comprendre la perspective hellénique de la mythologie et 
la perception de la vie et de l’univers qui en découle. Les concepts essen-
tiels à prendre en compte sont les suivants :
 – Mythes : les mythes sont des histoires narrant les origines du cosmos, 
des dieux et des êtres humains. Chaque culture possède ses propres 
mythes, étroitement liés à la religion, à la tradition et à la magie. Ils 
sont essentiels pour comprendre une société et une culture, et sont 
généralement transmis oralement de génération en génération.
 – Les dieux de l’Olympe : les Grecs pratiquaient un culte polythéiste 
et, bien qu’ils eussent de nombreuses divinités, le panthéon principal 
était constitué des dieux qui habitaient le mont Olympe. Les dieux et 
déesses olympiques sont les figures centrales de la mythologie grecque. 
On en compte quatorze, dirigés par Zeus, le roi des dieux. Chaque 
dieu et déesse a sa propre personnalité, ses attributs et ses pouvoirs, et 
tous ensemble forment une complexe hiérarchie divine.
 – Héros : les héros sont des figures mortelles qui ont été élevées au statut 
de demi-dieux grâce à leurs exploits spectaculaires. Parmi les héros 
les plus célèbres de la mythologie, on nommera Persée, Thésée et 
 Héraclès (Hercule pour les Romains), tous trois issus d’unions entre un 
dieu et une mortelle.
 – Créatures mythiques : la mythologie grecque regorge de créatures fan-
tastiques et monstrueuses, depuis les terribles Gorgones jusqu’au savant 
centaure Chiron. Ces créatures possèdent généralement un symbolisme 
fort et incarnent la férocité ainsi que la puissance de la nature.
 – Enseignement : la mythologie grecque a notamment une fonction 
didactique. Par exemple, le mythe d’Écho et Narcisse illustre les 
 dangers du narcissisme et de l’égoïsme, ou encore celui d’Icare, qui 
met en garde contre l’arrogance et la désobéissance.
 – Destin et tragédie : la mythologie grecque est également imprégnée 
des notions de destin et de tragédie inéluctable. Les histoires d’Œdipe, 
de Jason, de Médée et d’Achille, pour ne citer que quelques exemples, 
illustrent comment les volontés divines peuvent mener à la chute et à 
la mort, malgré les tentatives répétées des mortels pour modifier leur 
destin. C’est ce que nous découvrirons à travers plusieurs mythes au fil 
de cette lecture.
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entre montagnes célestes  
et mers innies
Dans ce premier chapitre, nous partirons  
à la rencontre des Grecs anciens : qui ils  
étaient, le contexte dans lequel ils vivaient  
et l’importance de la mer dans leur  
civilisation et leurs mythes.
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Carte de la Grèce antique
détroit de  
Messine
Apulie
péninsule  
italique/italienne
mer Adriatique
mer Méditerranée 
Mont
Cité
Temple
Grotte 
Oracle
mont Etna
Syracuse
Corcyre
mer Ionienne
Malte
Crotone
Dodone
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Thrace
Propontis
Mysie
Péloponnèse
Arcadie
Thessalie
Sporades
Lydie
Carie
Milet
Lesbos
Chios
Dodécanèse
Cyclades
Théra/Santorin
Béotie
èbes
Attique
mont Ida
mont Parnasse
mont Othrys
mont Hélicon
mont Olympe
mont Ossa
mont Pélion
Sparte
Olympe
Argos
Némée Corinthe
Mycènes
Athènes
Calydon
Troie
Crète
Halicarnasse
Éphèse
Smyrne
Iolcos
Achaïe
mer Égée
Cnossos
mont Lycée
mont Ida
Dikteon
Delphes
Sounion
Éleusis
Lemnos
Samothrace
Délos
Ithaque
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La vision grecque  
du monde et son influence  
sur la culture occidentale
Pour entrer dans la mythologie grecque, nous nous familiariserons 
d’abord avec la culture et le contexte dans lesquels elle s’est déroulée, 
afin de comprendre à quel point les Grecs attachaient de l’impor-
tance à leurs dieux, mythes et héros.
La Grèce, située au carrefour de l’Europe, de l’Asie et de l’Afrique, 
a, du fait de son contexte géographique, donné naissance à une civili-
sation essentiellement maritime, qui a établi de nombreuses relations 
commerciales avec d’autres peuples. Sa géographie fragmentée en 
petites îles a également contribué à la formation de cités-États auto-
nomes (polis), qui furent les principaux centres de pouvoir et de 
culture. Nous pouvons donc dire que les Grecs, ou Hellènes, étaient 
un peuple rassemblé autour d’une langue, d’une religion et, en dé-
nitive, d’une culture, mais entretenaient aussi des désaccords entre 
les polis, en tant que territoires indépendants. Chaque polis possédait 
ses propres caractéristiques ainsi que son dieu-patron. Par exemple, 
Athéna était la déesse-patronne d’Athènes, comme nous le verrons 
dans le mythe de la fondation de cette ville.
L’histoire de la civilisation grecque se divise en quatre périodes :
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 – Les siècles obscurs (xii
e
-
viii
e
 siècles av. J.-C.) est une 
période caractérisée par le 
manque d’informations et 
de preuves concrètes, com-
parée à des périodes posté-
rieures dans l’histoire de la 
Grèce.
 – Durant la période archaïque 
(
viii
e
-vi
e
 siècles av. J.-C.), 
des cités-États (polis) com-
mencèrent à émerger et à 
fonder des colonies dans la 
Méditerranée. Il y eut un 
grand essor culturel et les 
fondements de la démo-
cratie athénienne furent 
établis. Artistiquement, 
cette période vit le déve-
loppement des kouros et 
des  kórai, des sculptures 
archaïques reconnaissables 
à leur rigidité et à leur sou-
rire du même nom (sourire 
archaïque). En architecture 
surgit l’ordre architectural 
le plus simple : le dorique.
 – La période classique (
v
e
- 
iv
e
 siècles av. J.-C.) est mar-
quée par l’apogée de la 
culture grecque. Athènes 
devient un centre culturel et 
politique de premier plan, et 
des figures notables comme 
Socrate, Platon et Aristote 
firent leur apparition dans 
le champ de la philosophie. 
La guerre du Péloponnèse 
entre Athènes et Sparte, 
deux des principales polis, 
eut également lieu à cette 
époque. En art et en archi-
tecture, la période clas-
sique vit se développer des 
techniques et des styles 
qui prétendaient refléter 
la beauté et la proportion, 
avec les ordres architectu-
raux ionique et corinthien 
qui s’installèrent aux côtés 
du style dorique dans divers 
temples et palais, dont 
beaucoup survivent encore 
aujourd’hui.
 – La période hellénistique 
(
iv
e
-i
er
 siècles av. J.-C.) fit suite 
aux conquêtes d’Alexandre 
le Grand et marqua l’expan-
sion de la culture grecque à 
travers les vastes territoires 
de l’Empire. Cette époque 
fut témoin d’un mélange 
des cultures grecque, per-
sane, égyptienne et autres, 
qui donnera lieu à une riche 
synthèse artistique et intel-
lectuelle dont les Romains 
s’empareront à leur tour 
pour fonder leur propre 
empire par la suite.
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Les 
polis
 grecques
Dans la Grèce antique, les polis (cités-États) étaient des commu-
nautés politiquement et socialement autonomes, fonctionnant 
indépendamment. Chacune avait son propre gouvernement, ses lois 
et ses institutions. Elles étaient le centre de la vie politique, sociale et 
culturelle.
Elles se situaient souvent sur des collines ou près des côtes, pour 
mieux assurer leur défense. Chaque polis possédait une zone urbaine 
centrale avec des bâtiments publics, des places, marchés et temples, 
entourés de terres agricoles et, parfois, de murailles défensives. Nous 
nous pencherons sur quelques-unes des plus inuentes d’entre elles 
–reportées sur la carte pages16-17– à travers ces pages.
Athènes : elle fut une des polis les plus inuentes et puissantes de la 
Grèce antique. Elle est connue pour être le berceau de la démocratie, 
autant pour avoir mis l’accent sur l’éducation et la philosophie que 
pour sa production artistique et culturelle. Athènes est célèbre éga-
lement à travers les gures de Socrate, Platon et Aristote, et pour 
certains de ses monuments iconiques comme le Parthénon. Sa déesse-
patronne est Athéna, comme nous le verrons dans le mythe sur la 
fondation de la ville. La splendeur d’Athènes atteignit son apogée au 

e
siècle av.J.-C., renommée l’« Athènes de Périclès ». Cécrops, selon 
la mythologie, fut le premier roi d’Athènes.
Sparte : elle était une polis militarisée centrée sur la discipline et 
l’entraînement des hommes. La loyauté et l’obéissance y étaient exces-
sivement valorisées, et la société était hautement hiérarchique et très 
stricte. Sparte était connue pour son habileté militaire et ses soldats 
d’élite, les Spartiates.
èbes : cette polis, située en Béotie, se détacha à l’époque classique 
par son importance politique et militaire. èbes joua un rôle signi-
catif dans la guerre contre les Perses. De plus, elle est connue pour 
être le lieu de naissance de célèbres personnages de la mythologie 
grecque, comme Œdipe. èbes était célèbre également pour ses sept 
portes, mentionnées par des auteurs tels qu’Homère et Hésiode. Selon 
la mythologie, Cadmos en fut le fondateur.
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Mycènes : une ancienne ville fortiée dans la région du Péloponnèse, 
qui fut le centre de la puissante civilisation mycénienne. Selon la 
mythologie, le roi Agamemnon, chef des Grecs pendant la guerre de 
Troie, gouvernait depuis Mycènes. Persée est considéré comme son 
fondateur et premier roi.
Éphèse : cité grecque sur la côte d’Asie Mineure (faisant actuelle-
ment partie de la Turquie). Elle était connue pour son impressionnant 
temple dédié à la déesse Artémis, une des sept merveilles du monde 
antique. Androclos fut son premier monarque selon la mythologie. 
Éphèse apparaît dans divers mythes, et l’on peut voir, sur l’angle supé-
rieur droit de la couverture de ce livre, la représentation de l’Artémis 
éphésienne, dite polymastos.
Corinthe : cette ville importante était située sur l’isthme de Corinthe, 
ce qui en t un lieu stratégique, un centre de commerce prospère et un 
port maritime signicatif. De plus, Corinthe est mentionnée dansplu-
sieurs tragédies grecques et sa fondation fait l’objet d’un mythe, associé 
au roi Sisyphe, ls d’Éole et d’Énarété, célèbre pour avoir été condamné 
à pousser éternellement un rocher jusqu’au sommet d’une colline. 
Corinthe fut d’abord connue sous le nom d’Éphyra ou Éphyre.
Milet : une ancienne ville de l’Asie Mineure, connue pour son rôle dans 
le développement de la philosophie et des sciences. alès de Milet, l’un 
des sept savants de la Grèce antique, en était originaire. L’explication 
mythologique de sa fondation est en lien avec Milétos, héros ayant fui 
l’île de Crète.
Troie : elle se situait sur la côte nord-est de l’Asie Mineure (actuelle 
Turquie) et fut la scène de la légendaire guerre de Troie : dans la 
mythologie, la ville fut assiégée pendant dix ans par les Grecs en raison 
de l’enlèvement d’Hélène par le prince troyen Pâris. Ilos en fut le fon-
dateur.
Argos : située dans la partie nord-est du Péloponnèse, elle possède 
une riche histoire mythologique et est considérée comme l’une des 
villes les plus anciennes de Grèce. Les héros de la tragédie Les Sept 
contre èbes en étaient originaires. Le premier roi d’Argos se nom-
mait Inacos.
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Les temples
Les temples étaient des cons-
tructions religieuses dédiées 
aux différents dieux. Voici cer-
tains des principaux temples 
de la Grèce antique :
Parthénon : situé sur les hau-
teurs de l’acropole d’Athènes, 
le Parthénon était dédié à la 
déesse Athéna, patronne de 
laville. Il est considéré comme 
le temple le plus emblématique 
de la Grèce antique et comme 
un symbole de l’architecture 
grecque classique. Lieu de 
culte et symbole du pouvoir et 
des chefs-d’œuvre artistiques 
d’Athènes, le Parthénon avait 
valeur de trésor.
Temple d’Apollon : situé à 
Delphes, le temple d’Apollon 
était connu comme le centre 
du monde grec ancien. Il 
avait une fonction d’oracle : 
la Pythie, prêtresse, y livrait 
ses prophéties aux personnes 
perdues. Des pèlerins de toute 
la Grèce venaient consulter 
cet oracle et y déposaient des 
orandes votives. Le temple 
d’Apollon était un des sites 
religieux et culturels les plus 
importants.
Temple de Zeus : érigé à 
Olympie, le temple de Zeus 
était, comme son nom l’in-
dique, dédié au roi des dieux. 
Il abritait l’une des sept mer-
veilles du monde antique, la 
fameuse statue de Zeus réa-
lisée par le sculpteur Phidias.
Temple d’Héra : situé sur l’île 
de Samos, le temple d’Héra, 
connu sous le nom  d’Héraion 
de Samos, honorait la déesse 
éponyme, épouse de Zeus. 
Il fut considéré comme 
l’un des sanctuaires les plus 
grands et les plus importants 
de la Grèce antique. Il joua 
un rôle fondamental dans le 
culte d’Héra et fut la scène de 
diverses festivités et cérémo-
nies religieuses. Il fut décrit 
par Hérodote, historien et 
géographe grec, comme 
le « plus grand de tous les 
temples ».
Temple de Poséidon : situé 
au cap Sounion, ce temple 
était dédié au dieu de la 
mer, Poséidon. Il fit office 
de lieu de culte et de sym-
bole du pouvoir maritime. 
Du fait de sa localisation 
stratégique, il était une étape 
importante pour les marins. 
Le temple originel fut pro-
bablement détruit par le roi 
perse Xerxès. Celui qui est 
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actuellement conservé date 
du 
e
siècle av.J.-C., caracté-
risé par l’ordre dorique.
Temple  d’Artémis : situé 
à Éphèse (dans l’actuelle 
Turquie), le temple d’Artémis 
fut une des sept merveilles du 
monde antique. Il honorait 
la déesse Artémis, patronne 
de la ville. Ce temple était 
célèbre pour sa grandeur et 
hébergeait la représentation 
d’Artémis Polymastos*.
Temple  d’Héphaïstos : 
situé à Athènes, le temple 
 d’Héphaïstos, également connu 
sous le nom  d’Héphaïstéion, 
était dédié au dieu du feu et 
de l’artisanat. C’est l’un des 
temples grecs antiques les 
mieux conservés, véritable 
témoignage des richesses 
architecturales et artistiques de 
l’époque. Le temple était étroi-
tement associé au travail du 
métal et à l’artisanat. Mais on 
le reliait également à Athéna, 
patronne de la ville d’Athènes.
*  Artémis, également déesse de la 
nature sauvage et de la chasteté, est 
parfois représentée comme poly-
mastos (« aux multiples seins ») 
pour symboliser la fertilité.
Les oracles
Les oracles sont un élé-
ment clé pour comprendre 
la culture grecque. Dans la 
Grèce antique, ils étaient 
des centres sacrés, des sanc-
tuaires où, selon la croyance, 
les dieux transmettaient 
des messages et révélaient 
l’avenir par l’intermédiaire 
de prêtresses (ou oracles). 
Les gens visitaient ces lieux 
en quête d’un signe divin, 
de réponses à des questions 
importantes ou de prédic-
tions sur les événements à 
venir. Les oracles étaient 
considérés comme des inter-
médiaires entre les dieux et 
les mortels.
L’oracle de Delphes, situé 
dans le sanctuaire d’Apollon, 
dans la ville du même nom, 
était le plus célèbre et le plus 
vénéré de toute la Grèce 
antique. La prêtresse de 
Delphes, appelée la Pythie, 
entrait en transe et orait des 
réponses et des prophéties à 
ceux qui venaient demander 
conseil. L’oracle était consulté 
par des rois, des hommes 
politiques et des citoyens.
La figure centrale de 
l’oracle de Delphes était ladite 
Pythie. Les pythies étaient des 
femmes choisies pour être les 
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messagères du dieu Apollon, 
transmettant ses réponses et 
prophéties. On disait que la 
Pythie entrait en transe (ou 
possession divine) tandis 
qu’elle répondait aux visiteurs. 
Pendant cet état de conscience 
modifié, elle pouvait pro-
noncer des mots incohérents 
ou faire des gestes étranges, 
qu’un prêtre du temple inter-
prétait afin de fournir une 
réponse à la personne venue 
consulter l’oracle.
La Pythie s’asseyait sur un 
trépied installé dans l’adyton, 
une chambre souterraine 
du temple d’Apollon consi-
dérée comme le lieu où le 
dieu transmettait sa sagesse et 
son savoir. Les consultations 
se déroulaient selon des rites 
bien précis supervisés par les 
prêtres et prêtresses du temple.
L’oracle de Delphes joua 
un rôle significatif dans la 
prise de décisions politiques 
et militaires dans la Grèce 
antique. Les visiteurs inter-
prétaient personnellement ses 
réponses souvent ambiguës, et 
les laissaient inuer sur leurs 
actions. L’oracle était consi-
déré comme une autorité 
sacrée et on le consultait pour 
prendre les décisions les plus 
cruciales.
L’influence de l’oracle de 
Delphes s’est étendue des 
siècles durant, plus précisé-
ment du 
e
siècle av.J.-C. 
jusqu’au 
e
siècle apr.J.-C., 
quand le christianisme fut 
déclaré religion officielle de 
l’Empire romain et que les 
oracles païens furent interdits.
L’oracle de Dodone –le 
plus prestigieux après celui 
deDelphes–, situé près du 
fleuve Achéloos, était dédié 
au dieu Zeus et associé à 
son arbre sacré, le chêne. 
Homère le cite dans l’Iliade. 
Dans cet oracle, les réponses 
s’obtenaient à travers l’in-
terprétation des sons et des 
mouvements des arbres sacrés 
et du vol des oiseaux. Son 
mythe d’origine mentionne 
deux colombes qui s’envo-
lèrent depuis Thèbes. L’une 
se dirigea vers la Libye, et 
l’autre à Dodone. La seconde 
portait le message qu’il fal-
lait construire un oracle du 
dieu Zeus. Ce mythe explique 
l’union entre les deux grands 
oracles de ce dieu, celui de 
Dodone et celui de Siwa en 
Libye.
L’oracle d’Olympe se trouve 
dans la ville grecque
 d’Olympe, 
à l’est du Péloponnèse. 
Également dédié à Zeus, c’est 
l’ancien lieu de célébration 
des Jeux olympiques. À l’ori-
gine, cet oracle était attribué à 
la déesse Gaïa, bien qu’il soit 
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plus tard consacré à Zeus ; 
mais notons que sa renommée 
en tant que sanctuaire fut tou-
jours plus grande qu’en tant 
qu’oracle.
Monts et montagnes
De nombreux accidents géo-
graphiques ont également 
servi de décor à des mythes, 
leur conférant ainsi une 
dimension mythologique et 
religieuse.
Mont Olympe : c’est la mon-
tagne la plus célèbre et la 
plus sacrée de la mythologie 
grecque. Elle est considérée 
comme le foyer des dieux 
olympiens, dirigés par Zeus. 
Selon la légende, les dieux 
résidaient au sommet de cette 
montagne et c’est là qu’avaient 
lieu leurs conseils et réunions.
Mont Ida : située sur l’île de 
Crète, cette montagne fut 
vénérée en tant que lieu de 
naissance de Zeus. La légende 
dit que le roi des dieux a été 
élevé là, en cachette de son 
père Cronos, sous la protection 
de nymphes. C’est le théâtre de 
nombreux autres mythes.
Mont Othrys : c’est là que 
se déroula la Titanomachie, 
combat entre les Titans et 
les dieux olympiens, comme 
nous le verrons dans le cha-
pitre à propos des mythes sur 
l’origine du monde grec.
L’Inframonde
La conception de la vie des 
Grecs de l’Antiquité est pro-
fondément ancrée dans leur 
religion et leur mythologie. 
La vie et la mort faisaient 
partie d’un cycle naturel, et 
l’on croyait que chaque per-
sonne avait un destin écrit dès 
le moment de sa naissance. 
Pour les Grecs antiques, la vie 
a une signification sacrée ; ils 
pensaient que chacun avait 
un objectif dans la vie, qu’ils 
nommaient  « destin ».  La 
mort, quant à elle, était consi-
dérée comme un passage vers 
une autre forme d’existence et 
non comme la fin absolue de 
la vie.
La mort était associée à 
l’Inframonde –les Enfers–, 
gouverné par le dieu Hadès 
et son épouse Perséphone. 
Selon la croyance, lorsque 
quelqu’un mourait, son âme 
voyageait dans l’Inframonde 
et se confrontait au jugement 
des actes effectués dans sa 
vie. Si l’on estimait que son 
âme avait mené une vie juste, 
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onlui permettait l’entrée dans 
les champs Élysées, un lieu de 
repos et de paix éternels. Si 
l’âme était jugée mauvaise, elle 
était condamnée au Tartare, 
un lieu de tourmente innie.
Les Moires sont les déesses 
du destin dans la mytho-
logie grecque ; celles, donc, 
qui contrôlent la destinée de 
chacun. Chaque individu était 
relié à un l, le l de sa vie, 
que les Moires tissaient puis 
coupaient lorsque le dernier 
moment était venu. Le destin 
était considéré comme iné-
vitable, inéluctable, façonné 
par les choix et les actes de 
chacun, lesquels les menaient 
irrémédiablement vers ce que 
les dieux avaient déjà décidé à 
l’avance.
Le concept d’Inframonde 
et le rôle du destin comptent, 
de manière générale, parmi 
les croyances majeures de la 
Grèce antique, particulière-
ment reétées dans l’art et la 
littérature, et avec une grande 
influence sur la vie quoti-
dienne.
L’Inframonde grec, royaume
 
d’Hadès, était divisé en plu-
sieurs parties, chacune étant 
dirigée par une divinité dif-
férente, bien qu’Hadès, frère 
de Zeus, était le dieu suprême 
des Enfers où il gouver-
nait aux côtés de son épouse 
Perséphone. Tous deux 
contrô laient et protégeaient le 
royaume des morts. Le long de 
ce dernier coulait le Styx, que 
les esprits des défunts devaient 
traverser pour entrer dans 
 l’Inframonde. La croyance 
disait que ce fleuve – ou 
lagune, selon les sources– pos-
sédait des pouvoirs magiques, 
et qu’en buvant de son eau on 
oubliait tout ce qui s’était passé 
dans sa vie antérieure. Dans 
la mythologie, les dieux prê-
taient souvent serment face au 
Styx, car la légende disait que 
rompre un serment prononcé 
devant ces eaux entraînait un 
terrible châtiment.
D’autres fleuves s’écou-
laient au cœur de l’Infra-
monde : l’Achéron, le Cocyte, 
le Léthé et le Phlégéthon. 
Il existait également plu-
sieurs régions, comme nous 
l’avons déjà mentionné, 
comme celle du Tartare, dans 
laquelle étaient emprison-
nés les pires criminels et les 
Titans. Charon, le passeur 
des Enfers, était chargé de 
conduire les morts à travers 
le Styx, contre des pièces d’or, 
jusqu’au royaume des morts. 
Si quelqu’un ne pouvait pas 
payer, on lui en interdisait 
l’accès et il était condamné 
à errer le long du fleuve 
pendant cent ans. Le rituel 
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funéraire le plus pratiqué en 
Grèce antique était la créma-
tion. Le corps du défunt était 
déposé sur une pile funéraire 
avec quelques pièces d’or 
pour pouvoir payer Charon. 
Cerbère, chien à trois têtes, 
était le gardien de l’entrée 
des Enfers. Il empêchait les 
morts de s’échapper de l’In-
framonde, et les vivants d’y 
entrer. C’était un monstre 
féroce, souvent représenté 
comme une créature terri-
ante avec un serpent en guise 
de queue ; mais sa représen-
tation la plus commune est 
l’image du chien à trois têtes.
Le Tartare, où furent 
emprisonnés les Titans après 
la Titanomachie, est la région 
la plus profonde de l’Infra-
monde ; elle était gouvernée 
par le dieu du même nom.
L’Érèbe est la partie de 
l’Inframonde où étaient 
envoyées les âmes errantes 
n’ayant pas reçu de sépul-
ture ; elle était régie par Nyx, 
la déesse de la nuit.
Les champs Élysées sont 
la zone occupée par les âmes 
vertueuses et héroïques. 
C’était un lieu de repos et de 
bonheur éternels, gouverné 
par le dieu Kratos. À l’in-
verse, le Pré de l’Asphodèle 
est le lieu destiné aux âmes 
du commun des mortels.
Les sources
La mythologie classique est 
un thème récurrent en lit-
térature depuis des siècles ; 
Homère, Virgile et Hésiode 
comptent parmi les auteurs 
les plus importants. Tous 
ont écrit sur la mythologie 
à différents moments et en 
divers lieux, et leurs œuvres 
présentent de nombreuses 
similitudes, mais offrent 
aussi des versions différentes 
de certains mythes. Àla fin 
de ce livre est donnée une 
large bibliographie pour 
approfondir le sujet.
Homère est l’un des écri-
vains classiques les plus 
connus et son œuvre la plus 
célèbre est l’Iliade, qui relate 
les derniers événements de la 
guerre de Troie.
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