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  Pour Alex 

  Tu as donné son titre à ce livre – et tu m’as appris à structurer 

  une intrigue comme par magie à l’aide de Post-it multicolores –, 

  aussi cette dédicace te revient-elle de plein droit
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      Chers et formidables lecteurs de Gardiens des Cités perdues,

       

      Je sais, vous devez sûrement vous demander : « Bon, qu’est-ce que je m’apprête à lire, au juste ? » Eh bien, je vous le donne en mille : « Un ouvrage un peu à part, destiné à être lu entre Héritages (le volume 8) et l’opus 9, qui n’a toujours pas de titre. » Voilà pourquoi nous parlons de « tome 8.5 ». Rien de plus logique, donc, de commencer par un bon vieil avertissement : ATTENTION, SPOILERS !

      
        
          SI VOUS N’AVEZ PAS LU LES HUIT PREMIERS TOMES DE GARDIENS DES CITÉS PERDUES – ET QUE VOUS NE TENEZ PAS À EN VOIR DÉVOILÉS LES SECRETS –, ALLEZ VITE RATTRAPER VOTRE RETARD !

        

      

      (Un petit conseil : vous feriez mieux de lire Gardiens des Cités perdues, Exil, Le Grand Brasier, Les Invisibles, Projet Polaris, Nocturna, Réminiscences et Héritages, dans cet ordre, avant d’attaquer Le Livre des secrets !)

       

      La première partie de ce livre est une sorte de guide de la série, qui regorge de détails sur vos personnages préférés et le monde des Cités perdues – ainsi qu’un certain nombre d’informations inédites disséminées un peu partout entre ces pages mais, surtout, introuvables ailleurs ! Vous y découvrirez également des bonus amusants, tels qu’une magnifique carte des Cités perdues, des quiz et des recettes, un portrait d’Iggy à colorier et quantité d’illustrations extraordinaires, dont certaines commentées par Keefe en personne !

       

      Cette section, qui en ravira plus d’un, est suivie d’un court roman exclusif de 223 pages, à lire dans la continuité de la série, après Héritages… mais j’y reviendrai le moment venu.

       

      Pour l’heure, préparez-vous à un aperçu plein de surprises des coulisses de Gardiens des Cités perdues – et n’oubliez pas d’ouvrir l’œil pour débusquer le moindre secret !

       

      BONNE LECTURE !
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      Un des premiers artefacts que reçoit Sophie après que Fitz l’a conduite dans les Cités perdues est un pendentif d’identification – un simple collier orné d’un cristal permettant au Conseil de suivre ses déplacements. Si j’ai imaginé ce petit objet, c’est parce qu’il me semblait logique qu’il existe des mesures de sécurité permettant de localiser n’importe quel citoyen en difficulté dans un monde où tout un chacun peut voyager d’un bout à l’autre de la planète à l’aide d’un rai de lumière (et où, surtout, les sauts lumineux ratés peuvent avoir des conséquences tragiques).

      Mais le Conseil ne se contente pas de suivre les déplacements des elfes à l’aide de leurs pendentifs. En réalité, le Service des identités répertorie tout individu présent dans les Cités perdues, en surveillant toutes sortes de paramètres divers et variés. (Voilà pourquoi les membres du Cygne Noir et des Invisibles préfèrent couvrir leurs traces en modifiant parfois leur journal d’activité.)

      Et si je vous annonçais que vous allez pouvoir jeter un coup d’œil aux dossiers de vos personnages préférés ? Quelque chose me dit que certains détails devraient vous surprendre ! Et n’oubliez pas : il s’agit là des archives officielles du Conseil, ce qui signifie qu’il y a sans doute des informations dont vous avez connaissance, mais dont les Conseillers ne sont pas encore au courant. Ne tombez pas dans le panneau et réjouissez-vous plutôt d’avoir une longueur d’avance sur les dirigeants du monde des elfes ! 

      (Dans un murmure.) Ouvrez l’œil : il se peut que certains dossiers aient été censurés non seulement par le Service des identités, mais aussi par un puissant Technopathe que vous connaissez bien. Mais il y a aussi d’autres dossiers auxquels il est tout simplement impossible d’avoir accès… Il faut dire que les elfes ne plaisantent pas avec la sécurité !

    
        

      
    

  




  
    
      
        AVERTISSEMENT :

        
          Vous êtes sur le point d’accéder à des dossiers classés TOP SECRET par le Service des identités. Toute consultation non autorisée est punissable d’une audience devant le Conseil.
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    FICHE D’IDENTITÉ DE

  Sophie Elizabeth Foster
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    Pouvoir(s) connu(s) : Télépathe, Polyglotte, Instillatrice, Téléporteuse, Optimisatrice

    Résidence : Havenfield

    Parents proches : inconnus

    Adoptée par : Grady et Edaline Ruewen

    Statut matrimonial : ne peut pas être assortie

    Formation : actuellement prodige à Foxfire

    Nexus : plus nécessaire

    Attribution d’un éclaireur : non (cantonnée, pour l’instant, aux luminateurs et aux cristaux de foyer)

    Usage d’une omnisciente : non autorisé

    Membre de la noblesse : oui

    Titre : Lady

    Mission(s) : Régente, cheffe de la Brigade intrépide, intermédiaire avec les alicornes

    Entourage et fréquentations notoires : Apparentée de Fitz Vacker, membre assermentée du Cygne Noir, anciennement indocile à Exillium, sa famille humaine a été placée sous la protection du Conseil

    Garde(s) du corps : Sandor (gobelin), Flori (gnomide), Bo (ogre, temporairement réaffecté), Tarina (trollesse, en congé à durée indéterminée) et Nubiti (naine, en congé à durée indéterminée)

     

    Des origines peu orthodoxes :

    C’est dans une zone des Cités interdites appelée San Diego, en Californie, que Sophie a été mise au monde et élevée par un couple d’humains (autrefois connus sous les noms de Will et Emma Foster, relocalisés une première fois sous les identités de Connor et Kate Freeman, puis une deuxième sous celles de [ NOM CENSURÉ POUR DES RAISONS DE SÉCURITÉ ] ) – ce qui constitue un événement inédit (et, espérons-le, isolé) pour notre monde ! Elle avait une sœur humaine (Amy Foster, relocalisée une première fois sous l’identité de Natalie Freeman, puis une deuxième sous celle de [ NOM CENSURÉ POUR DES RAISONS DE SÉCURITÉ ]), qui a résidé dans les Cités perdues pour une courte période dont elle fut autorisée à garder le souvenir.

    Notons qu’il n’existe cependant aucun lien génétique entre Sophie et sa famille humaine. C’est à partir de matériaux génétiques fournis par deux elfes anonymes que fut créé l’embryon implanté dans l’organisme de sa mère humaine par un membre du Cygne Noir connu sous le pseudonyme de M. Forkle. Ce dernier se faisait passer à la fois pour un médecin humain spécialiste de la fertilité et pour le voisin des Foster afin de surveiller le développement de la fillette, mais aussi pour assurer sa sécurité. On présume qu’il est également responsable d’avoir déclenché la télépathie de Sophie à l’âge de cinq années humaines et d’avoir implanté des informations classées secrètes dans sa mémoire, ainsi que d’avoir révélé sa localisation à Alden Vacker alors qu’elle avait douze ans (âge humain).

    L’existence même de Sophie fut mise au jour par Quinlin Sonden et Alden Vacker après que le nom de code « Projet Colibri » et un brin d’ADN elfique non répertorié furent récupérés lors d’un brise-mémoire effectué sur Prentice Endal – rien de plus qu’un canular monté de toutes pièces, selon le Conseil. Après des années passées à écumer en secret les Cités interdites à la recherche de la fillette (souvent avec l’aide de ses fils, Alvar et Fitz Vacker), Alden reçut un jour une coupure de presse humaine qui le mit enfin sur la bonne piste.

    Une fois retrouvée, Sophie fut emmenée dans les Cités perdues par Fitz Vacker, qui lui expliqua qui elle était réellement, avant de lui révéler qu’elle devrait abandonner sa vie d’humaine. La jeune fille reçut une épargne personnelle, un pendentif d’identification, un nexus et un transmetteur – ainsi qu’un accès à quelques autres artefacts et services de première nécessité. Plus tard, on lui confia un cristal de foyer relié à Havenfield. D’abord provisoire, son installation sur la propriété des Ruewen se fit permanente, lorsque Sophie obtint la citoyenneté elfique. La jeune fille poursuit depuis des études à Foxfire.

     

    Des iris d’une couleur insolite :

    Sophie a les yeux marron (parés de reflets dorés) et non bleus, comme le reste de nos congénères. Personne, ses créateurs y compris, ne semble en connaître la raison avec certitude, même si beaucoup soupçonnent que cette caractéristique est liée à certaines des modifications génétiques opérées par le Cygne Noir au cours de ses expérimentations et basées, pour la plupart, sur de l’ADN d’alicorne.
 

    Une bien curieuse habitude :

    Dans ce qui semble être une sorte de tic nerveux, Sophie a tendance à s’arracher les cils. Elle a beau assurer à qui veut l’entendre que ça ne lui fait pas mal, elle semble néanmoins tenter de se défaire de cette mauvaise habitude – sans beaucoup de succès, pour l’heure. Mais qui pourrait lui en vouloir quand on pense au grand nombre d’événements stressants qu’elle a traversés et auxquels elle est confrontée, encore aujourd’hui ?

     

    Une requête inhabituelle :

    À l’origine, le Conseil voulait faire croire à la famille humaine de Sophie que leur aînée était décédée, dans une tentative pour « rayer de la carte » l’identité humaine de la jeune fille. Mais, inquiète des lourdes conséquences psychologiques qu’un tel deuil pourrait avoir sur ses proches, Sophie convainquit Alden Vacker non seulement de simplement « effacer » son existence de leur mémoire, mais aussi de les relocaliser dans un lieu où leurs souvenirs ne risqueraient pas de refaire surface.

    Le couple Vacker supervisa le déplacement des parents de Sophie, de leur fille cadette et de leur animal de compagnie (un gros chat gris prénommé Marty) vers une destination sans aucun lien avec leur vie passée. Della Vacker prit soin de s’assurer qu’ils mènent dès lors ce que les humains considéreraient comme une vie « très confortable ». Sophie ayant par ailleurs insisté pour que leur nouvelle demeure dispose d’un jardin assez vaste pour y accueillir un chien, Lady Vacker offrit à la famille un chiot – un beagle nommé Watson, selon nos archives.

     

    Possessions issues de la culture humaine :

    Des Cités interdites, Sophie rapporta un petit sac à dos violet, principalement rempli de vêtements humains. Il comprenait également un album de photos de famille, un gadget appelé iPod (que Dex Dizznee a considérablement modifié depuis), ainsi qu’un éléphant bleu électrique, prénommé Ella, sans lequel Sophie ne peut dormir, semble-t-il.

    Tous les autres artefacts provenant de son foyer humain furent empaquetés et soigneusement répertoriés avant d’être stockés dans [ LIEU CENSURÉ POUR DES RAISONS DE SÉCURITÉ ], à Mystérium, où Sophie s’est rendue une seule fois, en compagnie du Conseiller Terik, afin d’y récupérer un journal tenu dans son enfance, qu’elle avait oublié dans sa fuite et dont elle venait soudain de se rendre compte de l’importance. (Lorsque le Conseiller Terik lui demanda ce qu’il contenait de si précieux, la jeune fille se garda bien de répondre.)

     

    Un potentiel méconnu :

    L’enfance peu conventionnelle de Sophie (sans parler des circonstances suspectes entourant son existence) poussa le Conseil à ordonner une évaluation par Discerneur au cours de sa première année dans les Cités perdues. Alden Vacker conduisit donc Sophie dans le bureau privé du Conseiller Terik, à Éternalia, où la jeune fille se montra tout à fait coopérative. Les résultats furent cependant peu concluants. Si le Conseiller Terik rapporta plus tard avoir indéniablement perçu chez Sophie « quelque chose… de fort », le sens exact de cette remarque demeure, encore à ce jour, entouré de mystère.

     

    Une adoption compliquée :

    Après avoir découvert l’existence de Sophie, Alden et Della Vacker se portèrent candidats à son adoption – mais leur demande fut rejetée au motif que les recherches menées par l’Émissaire n’avaient pas été autorisées au préalable par le Conseil. Sophie fut donc placée d’office à Havenfield, auprès de Grady et Edaline Ruewen, qui lancèrent peu après une procédure d’adoption. Plusieurs mois plus tard, cependant, ils firent machine arrière, évoquant des troubles émotionnels causés par le deuil prolongé de leur fille, Jolie Ruewen, décédée seize ans plus tôt.

    Le couple Vacker renouvela alors sa candidature, à laquelle, cette fois, le Conseil ne s’opposa pas. Mais l’enlèvement de Sophie – et sa mort un temps présumée – interrompit de nouveau la procédure. Une fois la jeune fille retrouvée saine et sauve et mise en sécurité, les Ruewen et les Vacker se portèrent de nouveau candidats à son adoption. Le Conseil prit le parti de laisser Sophie prendre la décision finale. Elle fit le choix de retourner vivre de façon permanente à Havenfield, avec les Ruewen.

     

    L’ombre omniprésente du deuil :

    La finalisation de son adoption fut, à n’en pas douter, un soulagement pour Sophie. Malgré tout, il reste qu’il est toujours difficile de se faire une place au sein d’une nouvelle famille – il faut s’attendre à une période d’ajustement. Aussi n’y a-t-il rien d’étonnant à ce que la jeune fille, dans un premier temps, ait eu du mal à employer des termes tels que « maman » ou « papa ».

    Notons que la famille Ruewen-Foster (à supposer qu’eux-mêmes se nomment ainsi) se trouvait confrontée à une difficulté supplémentaire : le deuil de Jolie Ruewen. Selon nos rapports, Sophie craignait que ses parents adoptifs lui reprochent de ne pas être à la hauteur de leur fille perdue. Voilà pourquoi elle tentait autant que possible de ne pas prononcer son nom à voix haute, tout comme elle évitait de pénétrer dans l’ancienne chambre de la fille aînée des Ruewen, redoutant de ne pas y être autorisée. La situation changea du tout au tout lorsque la jeune elfe découvrit que Jolie avait eu maille à partir avec le Cygne Noir.

     

    Un miroir (un peu trop) honnête :

    Né de l’esprit ô combien fertile de Lady Iskra, le miroir spectral jouit d’une certaine popularité lors de sa mise en vente, même si d’aucuns ne tardèrent pas à trouver ses « conseils » vestimentaires pour le moins agaçants, pour ne pas dire, par moments, profondément insultants.

    Si le gadget est depuis tombé dans une quasi-obsolescence, il semblerait que Jolie Ruewen en ait conservé un exemplaire dans sa chambre, à Havenfield, et qu’elle se soit même liée d’amitié avec Vertina, la minuscule « jeune fille » programmée pour apparaître au coin de la glace.

    Quand Sophie voulut en savoir plus sur la défunte fille de Grady et Edaline, elle choisit d’installer le miroir de Jolie dans sa propre chambre – une décision qu’elle regrette sans doute parfois, étant donné son manque général d’intérêt pour la mode et le maquillage. Nos rapports indiquent cependant que Vertina a su se montrer utile à maintes reprises, puisqu’elle aida même la jeune elfe à retrouver le journal secret de Jolie, lui permettant de ce fait d’identifier le meurtrier de la fille de ses parents adoptifs.

     

    Un esprit mystérieux :

    Aussi puissante que soit la mémoire photographique dont dispose Sophie, elle était, à son arrivée dans les Cités perdues, entachée de deux angles morts, liés à des traumatismes d’enfance à la suite desquels la fillette s’était réveillée dans des hôpitaux des Cités interdites (respectivement à l’âge humain de cinq et neuf ans). Selon les résultats de notre enquête, ces deux souvenirs auraient été effacés par le Cygne Noir « pour la sécurité de Sophie » et lui auraient été restitués depuis.

    Son esprit semble aussi rempli d’informations diverses sur les Cités perdues (dont une grande partie est classée top secret, telle que par exemple la localisation exacte des étoiles non répertoriées). Ces données auraient été implantées dans sa mémoire dans le cadre de sa « préparation » au rôle de Colibri lunaire. Notons que la jeune fille a également du mal à déchiffrer les mots écrits dans l’alphabet runique primaire, car son cerveau serait entraîné à les reconnaître instinctivement comme des runes cryptées par le Cygne Noir.

     

    Le Colibri lunaire du Cygne Noir :

    Les détails de ce qu’on appelle le « Projet Colibri » demeurent, au mieux, vagues. Ce qui est certain, néanmoins, c’est que cette expérience génétique secrète (et ô combien illégale), menée par le Cygne Noir, aboutit à la création de Sophie, qui fut dotée d’un éventail de capacités spécialement conçues pour faire d’elle un atout de taille face à une organisation rebelle connue à présent sous le nom d’Invisibles.

    La jeune elfe fut élevée sans avoir la moindre idée de sa véritable identité ni de sa place dans notre monde, afin qu’elle puisse considérer les Cités perdues avec un œil neuf. Le fait de cacher Sophie au sein des Cités interdites servait une double finalité : non seulement garantir sa sécurité jusqu’à ce qu’elle manifeste ses pouvoirs, mais aussi lui fournir une compréhension inégalée de l’espèce humaine – peut-être dans le but de trouver, un jour, des solutions aux problèmes posés par le comportement destructeur de l’humanité.

    D’aucuns estiment que la véritable raison d’être du Colibri n’a pas encore été découverte. Seul le temps nous le dira – à supposer que Sophie continue de sortir indemne des nombreuses attaques portées contre elle.

     

    Une jeune fille bourrée de talents :

    Sophie est la seule elfe à avoir jamais manifesté cinq talents – et on ne saurait dire avec certitude si elle doit encore en manifester d’autres. Elle est également la plus précoce, puisqu’elle est devenue Télépathe dès ses cinq ans (âge humain). C’est le mystérieux M. Forkle qui déclencha son pouvoir télépathique, tout comme ses talents d’Instillatrice et de Polyglotte, qui se manifestèrent après qu’elle et Dex échappèrent à leurs ravisseurs. (M. Forkle laissa les deux amis regagner les Cités perdues par leurs propres moyens afin de protéger le secret de son identité – et tout porte à croire qu’il activa les nouveaux talents de la jeune fille pour l’aider à surmonter ce défi.) L’agent du Cygne Noir débloqua par ailleurs l’optimisation de Sophie une fois qu’elle eut décidé d’accepter ce pouvoir. Sa capacité à la téléportation, en revanche, se révéla d’elle-même, sans doute sous le coup d’une décharge d’adrénaline causée par une chute dans le vide.

     

    De grands pouvoirs impliquant autant d’épreuves que de responsabilités :

    Enfant, Sophie considérait sa télépathie comme une source d’angoisse permanente, car son don l’exposait souvent à des situations cruelles et provoquait chez elle de violentes migraines. Il faut dire qu’à l’époque, elle ne savait pas comment protéger son esprit des pensées humaines qui la bombardaient en permanence. Il lui fallait par ailleurs dissimuler son talent aux yeux de tous, de peur qu’on ne la croie folle ou qu’on ne lui fasse subir une batterie de tests pour l’examiner comme une curiosité scientifique, voire les deux.

    La singularité de Sophie ne fit qu’accroître ses tourments à son arrivée dans les Cités perdues : elle dut faire face à la suspicion, au jugement et aux rumeurs en tous genres en raison non seulement de son passé parmi les hommes, mais aussi de sa puissance et de son abondance de talents. Sa réputation déjà sulfureuse pâtit également de ses nombreuses entorses aux règles d’éthique de la télépathie : une tentative de tricherie lors d’un examen d’alchimie en Niveau 2 ou encore une infiltration illégale dans l’esprit du roi Dimitar (liste non exhaustive).

    Sa télékinésie s’avéra également capricieuse lorsque le Conseiller Bronte l’évalua en vue de son admission à Foxfire. Il convient aussi de signaler un incident des plus douteux impliquant Fitz Vacker lors du Grand Championnat d’éclaboussures organisé par l’académie.

    Lorsque Sophie manqua de s’évaporer, ses pouvoirs commencèrent à lui échapper, nécessitant une dangereuse « réinitialisation » effectuée par le Cygne Noir. Opération qui dut être renouvelée plus tard, afin d’ajuster encore la puissance de son instillation.

    Quant à sa téléportation, elle nécessitait à l’origine que Sophie se lance dans le vide à partir d’une certaine hauteur, en espérant que l’élan ainsi créé lui permette de se glisser dans le néant juste avant qu’elle ne s’écrase au sol.

    En dépit de ces difficultés, les talents et les compétences de Sophie sont, en un mot, tout simplement extraordinaires – et ce, malgré son manque d’entraînement à proprement parler. Sa maîtrise sans pareille de la télépathie lui permet de transmettre à des distances ahurissantes, de localiser avec précision une personne en remontant le fil de ses pensées, de communiquer avec les animaux et de soigner les esprits brisés, mais aussi de franchir n’importe quel barrage mental, alors même que ses propres défenses demeurent pour ainsi dire impénétrables. (Selon nos rapports, seuls Fitz Vacker, M. Forkle et les alicornes ont été capables de contourner son bouclier mental.) Comme si ça ne suffisait pas, Fitz Vacker et elle sont désormais Apparentés. Ensemble, les deux jeunes gens sont capables d’exploits que d’aucuns considèrent comme impossibles.

    Si l’instillation de Sophie a longtemps été moins fiable, sa récente réinitialisation lui en a donné un bien meilleur contrôle. Son exemple a par ailleurs prouvé qu’on pouvait instiller des émotions aussi bien positives que négatives, ce que son Mentor, le Conseiller Bronte, ignorait jusqu’à présent.

    Bien que sa Mentor de linguistique, Lady Cadence, trouve les imitations de Sophie pour le moins médiocres, la Polyglotte a néanmoins remarqué que la jeune fille possédait une maîtrise parfaite des langues et de leur prononciation.

    Le dernier talent que la jeune elfe a dû apprendre à maîtriser est l’optimisation. Grâce à l’aide de la Conseillère Oralie, Sophie n’a plus besoin de gants – ni de ces gadgets spéciaux conçus pour elle par la mystérieuse Technopathe du Cygne Noir – pour « désactiver » ce pouvoir.

    Quant à sa téléportation, qui lui permettait déjà de se rendre où bon lui semblait sans utiliser de cristal de saut, elle est devenue bien plus puissante, ces derniers temps. Les rapports indiquent qu’il suffit désormais à Sophie de courir pour atteindre le néant, sans avoir besoin de chuter au préalable.

     

    Une prodige aux résultats en dents de scie :

    En dépit de l’avance qu’elle avait sur ses camarades humains (ses dossiers scolaires indiquent qu’elle a « sauté plusieurs classes »), Sophie n’a pas les mêmes facilités à Foxfire. Les matières qui lui posent le plus problème incluent l’éducation physique, l’élémentalisme et l’alchimie. (Elle n’a techniquement pas validé sa session dans cette dernière discipline – les notes de sa Mentor font état de nombreux incendies et explosions.)

    Dans les faits, si Sophie a pu passer en Niveau 3, c’est uniquement parce que le Conseil a accepté de remplacer l’alchimie par une session d’instillation dirigée par le Conseiller Bronte. Un cours de linguistique fut également ajouté à son programme de Niveau 3 après qu’elle eut manifesté le talent de Polyglotte. Lady Cadence fut rappelée dans les Cités perdues (quoique à son corps défendant) pour lui servir de Mentor. Ces deux nouvelles matières ajoutées à son cursus nécessitèrent de donner à Sophie l’accès à la Tour d’Argent – autorisation qui n’avait encore jamais été accordée à un prodige de Niveau 3.

    Mais la jeune fille excelle par ailleurs en cours de télépathie (dispensé par Sir Tiergan et auquel participe à présent Fitz Vacker), ainsi qu’en histoire elfique et en Univers, où sa mémoire photographique lui est d’un grand secours.

    La jeune elfe semble également plutôt douée pour se faire des amis et s’adapter de façon générale à son nouvel environnement, même s’il est à signaler qu’elle a écopé d’un nombre non négligeable de retenues. Notons aussi que ses fréquentes rencontres avec la mort, ainsi que certains incidents en rapport avec le Conseil, ont eu tendance à la tenir éloignée de Foxfire et à lui faire manquer des examens importants.

     

    Des accidents à la chaîne :

    Alors qu’elle vivait parmi les humains, Sophie fut hospitalisée à deux reprises au moins. La première, lorsqu’elle avait cinq années humaines, après qu’elle eut chuté et se fut cogné la tête (c’est à cette occasion que M. Forkle déclencha sa télépathie). Son deuxième séjour à l’hôpital, elle le fit à neuf ans (âge humain), à la suite d’une violente réaction allergique à une substance que les médecins des Cités interdites n’ont pas su identifier – et qui, comme on le découvrit plus tard, n’était autre que du limbium administré par le Cygne Noir.

    Depuis son arrivée dans les Cités perdues, Sophie a battu tous les records de fréquentation du Centre de soins : elle y fit soigner un paquet de blessures, dont bon nombre ont failli lui être fatales et qui – à sa décharge – résultaient dans la plupart des cas d’attaques commises directement contre elle par les Invisibles.

    (Pour plus d’informations, voir le dossier médical de Sophie.)

     

    L’amie des alicornes :

    Sa maîtrise unique de la télépathie permit à Sophie de pister les pensées d’un animal qui se révéla être d’une véritable rareté : une alicorne femelle, seule créature capable de réinitialiser la Chronologie de l’extinction, que la jeune fille ramena saine et sauve à Havenfield. Constatant que Sophie pouvait communiquer avec l’alicorne (qui lui révéla s’appeler Silveny), le Conseil décida de laisser l’animal sous sa responsabilité, ce qui permit à la jeune elfe de découvrir la capacité de Silveny à se téléporter.

    Après avoir suivi les instructions du Cygne Noir, elle conduisit la créature dans une de leurs planques, où – hélas ! – les Invisibles parvinrent à retrouver leur trace et à leur tendre une embuscade. Dans l’attaque, l’alicorne femelle eut une aile fracturée, mais la jeune fille usa de sa téléportation pour transporter leur petit groupe (dont faisait partie Keefe Sencen) à Havenfield, où la blessure de l’animal finit par guérir complètement, au grand soulagement de tous.

    Sophie convainquit ensuite Silveny de rejoindre le Sanctuaire, aussi bien pour sa protection que pour opérer un rapprochement avec un de ses congénères mâles, Greyfell. Peu après quoi la jeune elfe découvrit qu’elle pouvait garder le contact avec l’alicorne par le biais de sa télépathie, en dépit de la distance qui les séparait, ce qui s’avéra plus que bénéfique.

    Par la suite, les Invisibles tentèrent plusieurs fois de kidnapper les deux créatures logées au Sanctuaire et, lorsque Sophie apprit que Silveny était enceinte (information qui ne pourrait qu’attiser plus encore la convoitise des Invisibles), elle persuada le Conseil de libérer les alicornes, afin que personne ne connaisse leur localisation exacte. La jeune fille promit de maintenir un contact régulier avec les deux créatures et de fournir des rapports détaillés sur leur sécurité et leur bien-être.

    Mais c’était compter sans Silveny elle-même, qui ne lui facilita guère la tâche en se mettant à ignorer ses transmissions et en refusant de rejoindre Havenfield pour se laisser ausculter – autant de caprices en réalité motivés par une forme d’instinct maternel : l’alicorne attendait des jumeaux. Néanmoins, elle appela Sophie à la rescousse au moment du déclenchement prématuré de la mise-bas. La jeune elfe dut s’en remettre à Vika et Stina Heks, ainsi qu’aux trolls, pour sauver les deux poulains, un petit Félix et une petite Luna, et s’assurer que la mère survivait à leur naissance.

    La famille alicorne réside actuellement à Havenfield, mais est libre de se rendre partout où elle souhaite, quand bon lui semble. Sophie leur sert d’intermédiaire.

     

    Un aimant à problèmes :

    Depuis son arrivée dans les Cités perdues, Sophie a eu de nombreuses fois affaire au Conseil – parfois non sans heurts. Après avoir été évaluée par un comité restreint (constitué des Conseillers Oralie, Bronte et Kenric), elle fut provisoirement inscrite à Foxfire – où elle faillit perdre son statut de prodige en raison de ses résultats médiocres dans plusieurs matières. À l’heure actuelle, cependant, elle tient son rang parmi les autres élèves au sein de notre prestigieuse académie.

    Sophie a également dû comparaître à plusieurs audiences pour avoir accidentellement mis en bouteille de la quintessence – substance dangereuse qu’elle ramena dans l’enceinte de Foxfire –, ainsi que pour avoir illégalement sauté vers le monde des humains dans le but d’y récolter un échantillon de feu et de prouver que les flammes étaient en réalité celles du Grand Brasier (chef d’accusation pour lequel elle fut condamnée à une peine de détention, considérée comme déjà purgée à la lueur de son enlèvement).

    Plusieurs membres du Conseil la soupçonnent par ailleurs de garder en sa possession une omnisciente non répertoriée, sans qu’aucune preuve ne soit venue étayer cette hypothèse.

    Après la réinitialisation de ses talents, Sophie demanda au Conseil l’autorisation d’essayer de « guérir » l’esprit brisé d’Alden Vacker, dans une tentative qui fut couronnée de succès. Elle reçut par conséquent l’ordre de soigner un ancien Conseiller, Fintan Pyren, dans l’espoir qu’elle puisse recouvrer les secrets qu’il avait protégés durant son brise-mémoire. Malheureusement, cette guérison se solda par le décès du Conseiller Kenric, la fuite de Fintan et le départ d’un incendie de Grand Brasier qui détruisit la moitié d’Éternalia.

    Pour couronner le tout, lors de la plantation de l’Errant de Kenric, Sophie tenta de lire l’esprit du roi Dimitar (qu’elle considérait, à l’évidence, comme un suspect) et manqua d’être envoyée dans un camp de travail ogre pour avoir violé le traité entre nos deux espèces. La nature de sa punition fut finalement laissée à la discrétion du Conseil, qui décida, par vote, de restreindre ses capacités à l’aide d’un « inhibiteur de pouvoir » (prototype conçu par Dex Dizznee). Le gadget, s’il semblait causer un certain inconfort à Sophie, parvint néanmoins à limiter la puissance de ses talents. La jeune fille se montra coopérative – jusqu’au moment où elle « égara » son inhibiteur dans des circonstances des plus douteuses, juste avant de se téléporter illégalement vers le monde des humains.

    Accompagnée de ses amis, elle déserta les Cités perdues peu de temps après pour aller se cacher auprès du Cygne Noir, mais tous furent capturés lorsqu’ils tentèrent de libérer Prentice Endal, incarcéré à Exil. Durant la confrontation, Sophie révéla détenir la cache du Conseiller Kenric et obtint sa liberté ainsi que celle de ses camarades en négociant un accord dont une des clauses prévoyait leur bannissement officiel et leur inscription à Exillium. Toutefois, il est à noter que le rôle joué par le petit groupe dans la découverte d’un traitement contre l’épidémie qui terrassait les gnomes leur permit de regagner leur citoyenneté et leur place à Foxfire. Sophie en profita pour convaincre le Conseil de libérer Prentice, dont elle soigna l’esprit – même si elle ne put lui faire recouvrer ses souvenirs perdus.

    Après qu’elle fut choisie pour participer à la renégociation du traité ogre à Lumenaria, c’est grâce à ses avertissements au sujet des attaques perpétrées par les Invisibles contre le château qu’on parvint à sauver de nombreuses vies, y compris celles des Conseillers. Sa relation avec le Conseil demeure cependant tendue, Sophie ayant la fâcheuse tendance de remettre en cause l’autorité de ses membres et de refuser de se plier à leurs règles, en particulier depuis la capture de ses parents humains par Lady Vespéra. La mission de sauvetage désespérée organisée par la jeune fille entraîna la mise au jour d’un des plus dangereux secrets des Cités perdues – information qu’elle insiste pour rendre publique, en dépit du chaos que sa révélation pourrait provoquer.

    Sophie et ses amis devinrent les « visages » de la révolution, aussi bien pour avoir sauvé l’Atlantide de la submersion que pour avoir tenu tête aux Invisibles au cours d’une attaque trolle, dans un affrontement diffusé en direct lors du plus récent Festival Céleste. Eu égard au soutien grandissant dont bénéficie la jeune elfe, le Conseil fit le choix de s’allier avec elle et alla même jusqu’à la nommer Régente de la noblesse – une même faveur fut accordée à plusieurs de ses amis, avec qui elle forma la Brigade intrépide, placée sous son commandement.

    L’équipe fut envoyée à Loamnore afin de mener à bien des négociations avec le roi Enki, pour un résultat des plus mitigés. À leur décharge, il s’avéra toutefois que le monarque des nains était un traître, aussi l’échec de ces pourparlers n’est-il pas directement imputable à la Brigade intrépide.

    À l’heure où nous écrivons ces lignes, le Conseil croit encore fermement à ce projet, mais seul le temps nous dira s’il sera couronné de succès ou si Sophie, retrouvant son habituelle indiscipline, devra finalement être exilée pour de bon.

     

    Décédée mais pas morte :

    Sophie fut enlevée par les Invisibles en compagnie de son meilleur ami, Dex Dizznee. Leur disparition sembla de prime abord n’être qu’un tragique accident. Les preuves retrouvées là où on les avait vus pour la dernière fois, de même que la découverte de leurs pendentifs d’identification au fond de l’océan, portèrent le Conseil à croire que les deux jeunes elfes avaient été emportés par la marée. Sans aucun indice pour suggérer une autre éventualité, on déclara Sophie et Dex « décédés », et des plantations furent organisées en leur mémoire. À ce jour, leurs arbres demeurent à leur place dans le Bois des Errants, car il ne serait pas convenable de détruire des arbrisseaux innocents pour la seule raison qu’ils auraient été plantés prématurément.

     

    Une multitude de gardes du corps :

    Après que Sophie eut faussé compagnie à ses ravisseurs et regagné les Cités perdues, le Conseil entra en contact avec la reine Hylda pour lui demander qu’un garde du corps gobelin vienne protéger la jeune fille. La souveraine accéda à cette requête et affecta un de ses meilleurs guerriers, Sandor, à la protection de Sophie – mission que l’intéressé prend très, très au sérieux. « Où vous irez, j’irai » semble être sa devise, si bien qu’il se donne le plus grand mal pour ne jamais quitter sa protégée d’une semelle. On prétend qu’il aurait par ailleurs dissimulé des mouchards dans les vêtements de la jeune elfe, pour parer à l’éventualité où elle serait de nouveau enlevée… ou tenterait de lui fausser compagnie !

    Si Sophie n’apprécie pas toujours d’être suivie comme son ombre par un gobelin de deux mètres de haut excessivement zélé (en particulier depuis que ses « investigations » sur les Invisibles l’amènent à prendre des risques considérables), ça ne les a pas empêchés de nouer une amitié assez unique en son genre. D’ailleurs, tout récemment, Sandor eut beau envisager de démissionner après ce qu’il considérait comme un « échec » de sa part lors d’une attaque brutale des Invisibles, Sophie l’implora de rester à ses côtés. Elle alla même jusqu’à accepter d’accroître sa garde rapprochée de membres supplémentaires dans le but de rassurer le gobelin sur l’efficacité de sa protection.

    Sandor surprit donc tout le monde en optant pour une brigade multiespèces. C’est ainsi que Sophie se retrouva avec un ogre (Botros), une gnomide (Flori), une naine (Nubiti) et une trollesse (Tarina) pour assurer sa sécurité. (À la suite de certaines péripéties survenues dans les mondes des trolls et des nains, et parce qu’une de ses amies avait besoin d’un garde du corps, le service de protection de Sophie se limite actuellement aux seuls Sandor et Flori.) Le spectacle de tous ses protecteurs rassemblés avait de quoi forcer l’admiration, il faut bien l’admettre. Preuve que notre monde serait bien plus fort si toutes les espèces intelligentes trouvaient le moyen de travailler main dans la main.

     

    Incidents liés à son nexus, mais aussi à son pendentif d’identification :

    À son arrivée dans les Cités perdues, Sophie reçut l’ancien nexus de Fitz Vacker, qu’elle conserva comme bracelet principal de saut jusqu’à ce qu’il lui soit volé lors de son enlèvement – incident au cours duquel son premier pendentif d’identification lui fut également retiré par les Invisibles (dans une tentative partiellement réussie de mettre en scène sa mort).

    Après son évasion et sa convalescence, Sophie obtint un pendentif mis à jour, équipé de mesures de sécurité supplémentaires afin d’empêcher qu’il ne soit altéré ou retiré – même si Alden Vacker parvint à arracher le bijou peu de temps avant que Sophie ne fuie les Cités perdues pour rejoindre le Cygne Noir. Un troisième pendentif d’identification fut donc confié à la jeune fille lorsque le Conseil suspendit son bannissement. Il semble que ce bracelet-ci soit toujours en place (même si son journal d’activité semble parfois entaché de quelques irrégularités).

    Après son kidnapping, Sophie, bien qu’ayant désormais une concentration accrue lors de ses sauts, reçut un autre nexus des mains de Della Vacker, qui lui ordonna de le porter afin d’éviter tout nouveau risque d’évaporation. Malgré ces précautions, ses problèmes lors des sauts persistèrent, ce qui conduisit à l’addition d’un second nexus à son poignet, mais ni l’un ni l’autre ne lui fut plus nécessaire une fois ses pouvoirs réinitialisés. Notons que lorsqu’elle rejoignit le Cygne Noir, Alden Vacker lui retira les deux bracelets pour éviter qu’on ne la localise.

     

    Un assortiment impossible :

    À en croire les bruits de couloir, Sophie aurait « eut le béguin » pour un certain nombre de prodiges différents et serait même « sortie » (ou sortirait actuellement) avec quelques-uns d’entre eux – même si aucune de ces rumeurs n’a, à ce jour, été confirmée.

    Ce qui est sûr, en revanche, d’après un rapport du Bureau des unions, c’est que la tentative de Sophie pour se faire enregistrer en vue d’un assortiment s’est soldée par le rejet de sa demande. Sans trace de sa lignée génétique, la jeune elfe risque d’être assortie à un parent biologique – ce qui est tout bonnement impensable.

    Une seconde enquête fut récemment menée par le Conseil afin de déterminer l’identité de ses parents (en plus de celle menée à l’arrivée de Sophie dans les Cités perdues). Sans succès, là aussi. Donc, à moins que ses parents biologiques se présentent spontanément – ou que Sophie découvre leur identité par ses propres moyens –, il sera impossible pour la jeune fille d’être assortie.

     

    « La confusion fosterienne » :

    S’il y a certes bien peu de faits à rapporter à ce sujet, étant donné la fréquence avec laquelle ce terme est utilisé (en particulier par la garde du corps ogre de Keefe Sencen), il nous semblait nécessaire d’en faire brièvement la mention ici. Il s’agirait de pointer du doigt la façon dont Sophie peut parfois manquer de discernement par rapport aux sentiments des autres – mais aussi des siens propres. Ce qui soulève une question : pourquoi le Cygne Noir n’a-t-il pas fait d’elle une Empathe ? Là encore, le mystère reste entier.

     

    Conclusion :

    Le journal du pendentif d’identification de Sophie a déjà subi des modifications par le passé (et continue peut-être d’en subir), aussi bien pour assurer sa protection que pour dissimuler certaines activités auxquelles elle aurait participé. Pour cette raison – une parmi tant d’autres, il faut bien l’admettre –, le Conseil hésite encore à lui accorder sa pleine confiance.

  




  

  DOSSIER MEDICAL DE

    Sophie Elizabeth Foster

  
    Incident : Consultation d’urgence à Everglen

     

    Détails :

    Appelé pour ausculter une patiente qu’Alden a trouvée cachée dans les Cités interdites, j’ai d’abord cru, pour être tout à fait honnête, à une plaisanterie. Mais... force est de constater que je viens de rencontrer une jeune fille aux yeux marron dont l’ADN correspondait bien à celui des elfes !

     

    Symptômes/blessures :

    Pauvre petite... Impossible d’imaginer devoir ainsi abandonner ma vie du jour au lendemain ! Mais elle m’a tout l’air d’être une coriace, pas du genre à se laisser abattre. Et en bonne santé, étonnamment, en dépit de tous les produits chimiques avec lesquels elle a grandi. Elle a besoin d’une sacrée détox !

     

    Traitement :

    Je lui ai administré ce que j’avais sur moi et j’ai établi une liste d’élixirs à se procurer chez Slurp & Burp. Je lui ai aussi prescrit deux flacons de jouvence par jour.

     

    Notes :

    Je vais devoir l’ausculter de nouveau dans quelques semaines, ce qui n’a pas du tout l’air de lui faire plaisir. Difficile de lui en vouloir, avec ce que je sais de la médecine humaine. J’espère réussir à lui prouver qu’ici, c’est différent.
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    Incident : Consultation n˚ 1 au Centre de soins

     

    Détails :

    Visiblement, la première expérience d’alchimie de Sophie n’a pas été de tout repos. (Ah, qu’est-ce que j’aurais aimé être là pour voir l’explosion !)

     

    Symptômes/blessures :

    Une brûlure à l’acide, plutôt vilaine, au poignet.

     

    Traitement :

    J’ai utilisé mon baume préféré, qui a parfaitement fait son œuvre. J’ai aussi vérifié où Sophie en était de la détox : ses cellules ont l’air d’aller beaucoup, beaucoup mieux.

     

    Notes :

    Je commence à me dire que je n’ai pas fini de voir cette petite, ce qui risque d’être une gageure vu la peur que je lui inspire. Une chance que Keefe ait été là pour la distraire, cette fois.
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    Incident : Consultation n˚ 2 au Centre de soins

     

    Détails :

    Le Grand Championnat d’éclaboussures a pris un tour curieux : Sophie et Fitz ont été violemment projetés en arrière pour finir leur course contre le mur, après un vol plané qui les a fait traverser l’amphithéâtre.

     

    Symptômes/blessures :

    Rien de grave à signaler — ce qui est d’autant plus étonnant que Sophie était inconsciente quand on me l’a amenée. À n’en pas douter, elle sera percluse de courbatures demain.

     

    Traitement :

    Compresses froides et antidouleur, ainsi qu’un repos complet pour le reste de la journée.

     

    Notes :

    Je doute que Sophie ait idée de sa puissance. J’ai l’impression qu’elle a tenté une poussée cérébrale. Si c’est le cas, je parie qu’on n’a encore rien vu de l’étendue de ses capacités.
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    Incident : Consultation d’urgence à la Clairière de la lune

     

    Détails :

    Je venais de me coucher quand Sophie m’a hélé. Elle a réussi à se blesser en embouteillant de la lumière stellaire pour son devoir d’Univers. (On ne s’ennuie jamais avec cette petite !)

     

    Symptômes/blessures :

    Brûlures sévères, cloques noirâtres et violacées. Ça doit faire un mal de chien. Je suis content qu’elle ait mis ses craintes de côté pour me héler.

     

    Traitement :

    J’ai commencé par lui appliquer mon baume le plus puissant, agrémenté d’un antidouleur et d’un bain de jouvence. Mais comme sa peau était encore à vif, j’ai couru chez moi prendre un remède un peu plus radical. (Je me suis dit que Sophie ne serait pas ravie de savoir ses mimines couvertes d’urine de yéti, aussi ai-je omis de lui préciser la composition de la pommade, même si je lui ai conseillé de bien se laver les mains après.)

     

    Notes :

    J’ai également pris l’initiative d’emballer la lumière stellaire pour éviter toute blessure supplémentaire. Le plus étrange : elle semblait froide, et non chaude. Je n’avais encore jamais vu pareille lueur — ni entendu le nom d’.

     

    Mise à jour :

    Sophie est passée tôt ce matin (sans doute ne tenait-elle pas à ce que ses amis la voient — encore ! — au Centre de soins). Ses mains étaient en parfait état ! Je lui ai quand même administré un élixir, par acquit de conscience.

     

    Notes supplémentaires :

    Dans la catégorie des « Preuves que l’univers n’en finit plus de ne pas tourner rond », un groupe de Conseillers est passé me bombarder de questions, avant de m’obliger à caviarder de ce dossier médical le nom de l’étoile embouteillée par Sophie. J’ai ma petite idée sur ce que tout ce cirque peut bien vouloir dire...
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    Incident : Consultation n˚ 3 au Centre de soins

     

    Détails :

    Sophie était inconsciente et couverte de cloques quand Fitz me l’a amenée. Selon Dex, il s’agit d’une allergie, sans doute provoquée par le limbium contenu dans le têtalaise qu’il lui a donné.

     

    Symptômes/blessures :

    Difficultés respiratoires. Prurit. Gonflements. Nausée explosive.

     

    Traitement :

    Bien que je n’aie jamais soigné d’allergie auparavant, j’ai improvisé un élixir destiné à soulager les symptômes constatés. Une réussite, heureusement ! J’ai pu nettoyer le vomi et raccompagner Sophie chez elle pour qu’elle se repose. Je lui ai aussi fourni un flacon de la solution administrée, au cas où l’incident se reproduirait.

     

    Notes :

    On ne va pas se mentir : il s’en est fallu d’un cheveu ! Quand Fitz est entré dans le Centre de soins avec elle, Bullhorn s’est mis à hurler comme un fou avant de se pelotonner contre la poitrine de Sophie pendant que je préparais le remède.
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    Incident : Consultation d’urgence à Havenfield

     

    Détails :

    Sophie s’est éclipsée dans les Cités interdites pour mettre en bouteille un échantillon de feu humain.

     

    Symptômes/blessures :

    Brûlures légères — enfin... pour Sophie ! Ses poumons montraient également des signes d’inhalation de fumée.

     

    Traitement :

    Un simple baume anti-brûlures, pour cette fois. Élixirs et fiole de jouvence pour soigner les poumons.

     

    Notes :

    Qui sait ce qui attend encore Sophie ? Ce qui est sûr, c’est qu’en cas d’audience, je ne manquerai pas de témoigner en sa faveur. Bien sûr, ce qu’elle a fait était illégal — mais aussi incroyablement courageux. D’autant plus qu’elle avait raison, semble-t-il : il s’agissait bel et bien du Grand Brasier.
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      CLÔTURE DU DOSSIER

      
        PATIENTE… DÉCÉDÉE

        Je n’arrive pas à croire que Sophie nous a quittés. Je n’arrête pas de consulter mon transmetteur dans l’espoir qu’on m’annonce qu’il s’agit d’une erreur. Mais... pas de doute possible, j’ai vu son pendentif d’identification inutilisable, complètement rempli d’eau.

         

        Et puis je reviens tout juste de sa plantation.

         

        Nul baume ni élixir ne peut arranger ça. Il n’y a rien que je puisse faire, si ce n’est me souvenir de ses nombreuses et incroyables qualités telles que son courage, son intelligence... et faire en sorte que personne ne l’oublie.

         

        Pousse bien, petit Errant. Tu contiens un ADN des plus précieux.

      

    

    




  
    
      RÉOUVERTURE DU DOSSIER

      Incident : Consultation d’urgence à Lumenaria

       

      Détails :

      En proie à la panique la plus totale, Fitz m’a envoyé un message qui avait tout l’air d’une affreuse blague. Malgré tout, quand j’ai sauté à Lumenaria, une trousse de secours à la main... SOPHIE ET DEX SE TENAIENT DEVANT MOI EN CHAIR ET EN OS ! Vous pouvez être sûrs que je fêterai cette bonne nouvelle comme il se doit, mais plus tard. D’abord, il me faut les remettre sur pied...

       

      Symptômes/blessures :

      Évaporation sévère — et ce n’est pas peu dire —, mais hors de question de perdre cette petite !

       

      Traitement :

      J’ai administré à Sophie un sédatif afin de m’assurer que son transfert se passe sans encombre jusqu’à Everglen.

       

      Notes :

      Maintenant, on passe aux choses sérieuses !
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      Incident : Convalescence à Everglen

       

      Détails :

      Son évaporation pose encore problème, sans parler des séquelles laissées par le traumatisme de son enlèvement.

       

      Symptômes/blessures :

      Trop nombreux pour en faire la liste (et j’ai la nausée rien qu’en pensant à ce que ces monstres lui ont fait...).

       

      Traitement :

      J’ai administré à Sophie un mélange d’élixirs plutôt agressif, ainsi que du fortifioul sans limbium. Il y a des jours où j’ai bien cru qu’elle allait y rester, mais... ELLE S’EN EST TIRÉE ! Elle s’est réveillée il y a quelques heures et, sans mentir, quand je l’ai vue ouvrir les yeux, j’ai éclaté en sanglots ! Elle est encore faible, mais sauve — et que c’est bon d’entendre de nouveau sa voix !

       

      Notes :

      Cette gamine est une battante, fort heureusement ! Mais je vais demander à ce qu’on procède à des ajustements sur son nexus, car il est clair qu’elle a encore besoin de travailler ses sauts lumineux !
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      Incident : Consultation de suivi à Havenfield

       

      Détails :

      Apparemment, Sophie aurait sauté depuis les Cités interdites vers son domicile, après avoir imaginé sa conscience lovée autour d’une alicorne (ben voyons !). Grady m’a hélé pour s’assurer qu’elle n’avait rien.

       

      Symptômes/blessures :

      Sophie prétend aller bien — et ses examens semblent normaux. Mais j’ai le sentiment qu’elle me cache quelque chose. À l’évidence, elle souffre d’un manque criant de sommeil.

       

      Traitement :

      Aucun. J’ai tenté de la convaincre de prendre un léger sédatif ou de boire une infusion de somnolente avant de se coucher, mais je me suis heurté à un mur.

       

      Notes :

      Je comprends son aversion pour les sédatifs après ce qu’elle a traversé — mais elle a vraiment besoin de dormir. Si seulement j’avais une solution miracle à lui proposer...
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      Incident : Consultation d’urgence à Everglen

       

      Détails :

      Sophie et Alden ont été envoyés à  par le Conseil, mais le voyage a tourné au vinaigre — et pas qu’un peu !

       

      Symptômes/blessures :

      Sophie s’est encore évaporée pendant le saut du retour — alors qu’elle portait un nexus à son poignet ! Heureusement, ce n’était pas aussi grave, cette fois, mais cette histoire me tracasse, quand même. Elle avait des brûlures aux mains, ainsi que quelques bleus et égratignures. Elle a admis souffrir de migraines (ce dont elle aurait dû me parler plus tôt !), mais elle semblait surtout inquiète pour Alden.

       

      Traitement :

      Nouvelle ration de mon fortifioul garanti sans limbium. J’ai traité ses brûlures avec un flacon de jouvence et des baumes, avant de bander le tout avec du tissu de soie humide. Je lui ai aussi recommandé de me laisser effectuer un suivi hebdomadaire pour contrôler l’évolution de tous les autres symptômes qu’elle m’a visiblement cachés. On verra bien si elle se montre coopérative.

       

      Notes :

      Je l’ai obligée à porter un deuxième nexus, puisque je n’ai pas la moindre idée du problème à l’origine de son évaporation.

       

      Notes supplémentaires :

      Étant donné la destination de Sophie et Alden, je ne suis guère étonné que le Conseil me pousse à caviarder cette fiche pour en effacer toute trace. J’ajouterai néanmoins — si je peux me permettre — qu’il était irresponsable de leur part d’envoyer dans un lieu aussi horrible une gamine innocente (qui en a déjà bien bavé) !
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      Incident : Consultation d’urgence à Everglen

       

      Détails :

      L’esprit d’Alden est... Je n’ai même pas le courage de l’écrire en toutes lettres.

       

      Symptômes/blessures :

      Sophie semble au bord de la crise de nerfs.

       

      Traitement :

      Je lui ai administré un remonte-moral. Du costaud.

       

      Notes :

      Je lui aurais bien donné un sédatif pour le moment où le sérum ne fera plus effet, mais elle y est toujours fermement opposée.
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      Incident : Consultation n˚ 4 au Centre de soins

       

      Détails :

      Sophie est passée pendant la pause déjeuner — et ce n’était même pas pour une urgence !

       

      Symptômes/blessures :

      Des courbatures après avoir chevauché une alicorne doublées d’un épuisement palpable.

       

      Traitement :

      Je lui ai donné du casse-bobo pour la douleur et j’ai décidé de flasher son esprit pour voir si elle ne se laissait pas ronger par la culpabilité — ce qui a eu pour effet de la mettre KO (j’aurais dû me douter que même une simple visite pour des courbatures ne se déroulerait pas sans anicroche). Comme je n’ai rien remarqué d’anormal dans ses examens, je lui ai fait avaler tout un tas d’élixirs différents et je l’ai gardée en observation le reste de la journée de cours.

       

      Notes :

      J’ai un peu honte d’avoir accroché au mur une photo d’elle et d’avoir plaisanté sur le fait de rebaptiser le Centre de soins le « Centre Foster ». Même si force est de constater qu’elle détient bel et bien le record des rencontres avec la mort... je crois qu’elle a vraiment du mal à accepter ce qui est arrivé à Alden. (Et je ne peux pas lui en vouloir.) Je pense aussi que ses migraines l’inquiètent plus qu’elle ne veut bien l’admettre. Ce qui me dépasse, en revanche, c’est la raison pour laquelle les examens ne montrent rien d’anormal.
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      Incident : Consultation n˚ 5 au Centre de soins

       

      Détails :

      La session d’instillation de Sophie avec le Conseiller Bronte ne s’est pas passée comme prévu (ou du moins est-ce mot pour mot ce que Bronte m’a ordonné d’écrire dans ce dossier... à croire que ce qui arrive à Sophie était précisément ce qu’il voulait voir arriver. Il a de la chance que je ne lui aie pas mis mon poing dans la figure !).

       

      Symptômes/blessures :

      Sophie prétendait se sentir bien, après que Grady lui eut donné un élixir spécialement conçu par les Dizznee. (Il faudra que je me renseigne sur son contenu.) Mais Maître Leto et Sandor tenaient à ce que je l’ausculte.

       

      Traitement :

      Je lui ai fait boire une fiole de jouvence, en complément d’un certain nombre d’élixirs. J’aimerais pouvoir en faire plus, mais ses examens sont une fois de plus normaux.

       

      Notes :

      Je voulais qu’elle reste se reposer pendant sa pause déjeuner, mais Keefe était là et on a fini par le mettre au courant pour Alden, alors forcément... la nouvelle a plombé l’ambiance.
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      Incident : Consultation d’urgence à Havenfield

       

      Détails :

      Flash info : les alicornes peuvent se téléporter ! Je ferais bien une plaisanterie comme quoi Sophie est décidément la seule à vivre ce genre d’aventure, mais elle a dû ramener Silveny à Havenfield par saut lumineux et...

       

      Symptômes/blessures :

      ELLE S’EST ÉVAPORÉE. ENCORE UNE FOIS ! MALGRÉ SES DEUX NEXUS ET SA CONCENTRATION DÉSORMAIS SANS FAILLE...

       

      Traitement :

      Elle a inhalé une nouvelle dose de mon fortifioul sans limbium — ça devient vraiment une habitude ! Comme je ne trouve toujours aucune anomalie dans ses examens, je lui ai donné un flacon à garder sur elle en permanence (elle commence à avoir une jolie collection autour du cou...), en lui disant d’en prendre un peu avant chaque saut lumineux, sans exception.

       

      Notes :

      JE NE COMPRENDS ABSOLUMENT PAS CE QUI SE PASSE !
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      Incident : Consultation n˚ 6 au Centre de soins

       

      Détails :

      Le Salon de l’Illumination n’est pas exactement un lieu dangereux... ce qui n’a pas empêché Sophie d’y perdre connaissance.

       

      Symptômes/blessures :

      Sur le plan physique, je n’ai rien trouvé d’anormal mais, comme le miroir qui l’a mise KO était celui de Polaris, j’ai essayé de flasher ses yeux et... au moins, maintenant, on sait quel est le problème. (Enfin, plus ou moins...) Elle a dit avoir la sensation que la lumière pénétrait dans sa tête.

       

      Traitement :

      J’ai dû me contenter de lui faire avaler différents élixirs (ainsi que de la jouvence), avant de flasher de nouveau ses yeux pour voir si mes soins faisaient effet. Hélas, son état ne s’est pas amélioré d’un pouce et sa migraine a même empiré, si bien qu’on a dû s’arrêter là.

       

      Notes :

      Je ne sais vraiment pas quoi faire, mais je finirai bien par trouver, j’en donne ma parole !
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      Incident : Consultation d’urgence à Havenfield

       

      Détails :

      Le Cygne Noir a convaincu Sophie qu’il pouvait la « soigner ». Aussi a-t-elle traversé l’océan avec Silveny (et Keefe) pour les laisser opérer une réinitialisation de ses pouvoirs. Si ça, ce n’était pas déjà une expérience assez traumatisante, il a fallu en prime qu’un groupe d’ennemis encapuchonnés les attaquent.

       

      Symptômes/blessures :

      PAR OÙ COMMENCER ? LE CYGNE NOIR LUI A DONNÉ NON PAS UNE GOUTTE, MAIS UNE ONCE DE LIMBIUM PUR AVANT DE LUI INJECTER UN MYSTÉRIEUX ANTIDOTE POUR ÉVITER QU’ELLE MEURE. PUIS LES MONSTRES QUI L’AVAIENT DÉJÀ KIDNAPPÉE UNE PREMIÈRE FOIS S’EN SONT MÊLÉS ET ONT ENCORE FAILLI LA TUER !

       

      Traitement :

      À en croire ce fameux M. Forkle (à qui je dirais bien ma façon de penser !), je n’étais autorisé à nettoyer les plaies de Sophie que vingt-quatre heures plus tard — sans même avoir le droit de lui administrer ni élixir ni sérum, sous peine d’interférer avec sa « réinitialisation ». MÊME PAS UN PETIT ANTIDOULEUR DE RIEN DU TOUT !

       

      Mise à jour :

      À peine les vingt-quatre heures écoulées, je lui ai donné tous les remèdes à ma disposition.

       

      Notes :

      Elle a un hématome au dos de la main, là où le Cygne Noir lui a injecté son « remède ». Je suis à peu près sûr qu’elle en gardera une cicatrice. Mais... je crois que la réinitialisation a résolu tous ses problèmes. Et il semble même qu’elle puisse se téléporter. (Je ne sais même pas pourquoi je m’étonne.)
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      Incident : Consultation n˚ 7 au Centre de soins

       

      Détails :

      Sophie a trouvé ce qu’elle pense être un traqueur dissimulé dans la queue de Silveny. L’appareil était couvert d’arômarque, qui s’est aussitôt répandu sur les mains de Sophie (et de Keefe).

       

      Symptômes/blessures :

      J’ai beau ne pas connaître grand-chose en biochimie ogre, selon Lady Cadence : arômarque = substance dont il faut se débarrasser au plus vite. J’ai aussi trouvé ce qui ressemble à une brûlure sur le poignet de Sophie mais, selon elle, il s’agirait d’un bleu, dont l’apparence aurait changé parce qu’elle se serait trompée d’onguent.

       

      Traitement :

      La piquantine fait fondre la couche supérieure de l’épiderme — ce qui n’est pas aussi terrible que ça en a l’air, d’autant que j’avais engourdi les mains de Sophie au préalable. Mais le processus a de quoi faire paniquer — même à regarder. J’aurais pu la mettre sous sédatifs, mais je connais son opinion sur ce genre de produit. De son côté, mon baume universel a rempli son office et soigné la brûlure-bleu.

       

      Notes :

      Je n’ai pas manqué de sermonner Sophie sur la nécessité de venir me voir en cas de blessures, au lieu de se soigner toute seule.
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      Incident : Consultation n˚ 8 au Centre de soins

       

      Détails :

      Sir Harding a envoyé Sophie se faire examiner par mes soins (même si je soupçonne cette petite d’avoir simulé pour sécher sa session d’éducation physique et d’être venue à contrecœur, forcée par Sandor : vive les gobelins qui jouent les mères poules !).

       

      Symptômes/blessures :

      J’ai vérifié la fameuse brûlure-bleu — qui avait l’air d’avoir parfaitement cicatrisé. Mais les cellules de Sophie sont épuisées. Apparemment, elle n’a pas dormi depuis que Silveny a rejoint le Sanctuaire.

       

      Traitement :

      Aucun. Elle s’en tient à sa politique anti-sédatifs.

       

      Notes :

      Comme le Magnat Leto se trouvait sur place lors de la visite de Sophie, il a profité de l’occasion pour lui suggérer d’essayer de contacter Silveny par télépathie, en dépit de la distance. Elle avait l’air sceptique — mais je parie qu’elle va y arriver.
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      Incident : Consultation d’urgence à Havenfield

       

      Détails :

      Le Cygne Noir a envoyé Sophie (et Keefe) sauter par monts et par vaux — en utilisant de la lumière d’étoiles non répertoriées pour ensuite se téléporter sous terre et sous l’océan ! (Franchement, quel est l’imbécile qui a cru que c’était une bonne idée ?) Oh, et les scélérats à capuche se sont pointés aussi, histoire de pimenter les choses.

       

      Symptômes/blessures :

      Jamais je n’avais vu des cellules aussi traumatisées ! Au moins Sophie n’était-elle pas blessée.

       

      Traitement :

      Retour à la case fortifioul sans limbium, complété par un sérum destiné à reconstruire ses cellules.

       

      Notes :

      J’ai également donné à Sophie un cataplasme, car le sérum qu’elle doit prendre risque de déclencher des démangeaisons.
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      Incident : Auscultation d’urgence dans le bureau du principal

       

      Détails :

      Dans ce qui doit être la pire décision de son histoire (et pourtant, il y en a eu !), le Conseil a contraint Sophie à porter l’inhibiteur de pouvoir que Dex n’aurait jamais dû concevoir.

       

      Symptômes/blessures :

      Évanouissements, migraine, déshydratation, nausée... Sans même parler des répercussions sur le plan psychologique que doit avoir le fait de se voir privée de ses pouvoirs.

       

      Traitement :

      Je n’ai pas pu faire grand-chose, mais je lui ai donné une fiole de jouvence et quelques élixirs à boire dès qu’elle se sentira moins nauséeuse. Elle aura aussi sans doute besoin de prendre des compléments alimentaires réguliers.

       

      Notes :

      CE QU’IL LUI FAUT, SURTOUT, C’EST QU’ON LUI RETIRE CET APPAREIL DE TORTURE !
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      Incident : Consultation d’urgence à Everglen

       

      Détails :

      Le Cygne Noir a tendu une embuscade aux félons (qui s’appellent apparemment « les Invisibles »), mais l’opération a vite tourné à l’affrontement — et ce, après que Sophie a survécu à un terrible duel enflammé (littéralement) avec Brant (qui serait donc Pyrokinésiste). Franchement, je suis complètement dépassé par les événements. Allez savoir comment Sophie a fait pour survivre à tout ça... mais qu’est-ce que je suis content qu’elle soit saine et sauve !

       

      Symptômes/blessures :

      Engelures, mal de l’altitude, inhalation de fumée et une dizaine d’autres stigmates provoqués par son aventure. J’imagine que ça aurait pu être pire (Sandor a dérouillé, lui), mais... pfiou ! Ce n’est pas passé loin.

       

      Traitement :

      La totale ! (Sérieux, je suis maintenant à sec côté élixirs et baumes.) Et puis... je l’ai serrée contre mon cœur, aussi.

       

      Notes :

      Une chance qu’elle se soit débarrassée de cet affreux inhibiteur de pouvoir ! Je ne veux pas savoir comment — et quelque chose me dit que le Conseil va piquer une crise —, mais bon débarras !
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      Incident : Consultation n˚ 9 au Centre de soins

       

      Détails :

      Sophie a été exclue de Foxfire (je ne veux même pas en parler), mais ça ne l’a pas empêchée de passer au Centre de soins. Et elle n’est pas venue seule, ah ça non ! Elle était accompagnée d’un gnome infecté par l’épidémie. (Et de Fitz.)

       

      Symptômes/blessures :

      J’ai insisté pour ausculter Sophie des pieds à la tête et j’ai pu constater des brûlures cicatrisées et les signes d’un léger empoisonnement passé. Mais il semble que le « Kit de survie spécial Sophie » et la liste intitulée « Situations délirantes dans lesquelles Sophie ne manquera pas de se fourrer » ont rempli leur office à merveille !

       

      Traitement :

      Encore TOUTE UNE PELLETÉE d’élixirs.

       

      Notes :

      J’ai eu du mal à la laisser partir, sachant qu’elle va sûrement faire face à de nouvelles urgences médicales. Au moins sait-elle qu’elle peut toujours venir me voir en cas de besoin.
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      Incident : Consultation d’urgence à Sterling Gables

       

      Détails :

      Selon Timkin Heks, qui m’a hélé, Keefe était en train de faire une espèce de crise émotionnelle (entre autres choses). J’en ai profité pour faire faire à Sophie un examen complet.

       

      Symptômes/blessures :

      Rien de visible, en dehors des signes habituels de surmenage et de stress dû aux menaces qui pèsent sur sa vie.

       

      Traitement :

      Encore une flopée d’élixirs. Et un câlin en prime !

       

      Notes :

      Sophie m’a demandé de dégoter une nouvelle peluche de réconfort pour Keefe. Je suis épaté de voir comme elle prend soin de ses amis. Si seulement elle pouvait en faire de même pour elle !
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      Incident : Consultation d’urgence à Havenfield

       

      Détails :

      Je n’arrive pas à croire que j’écris ces lignes, mais... il y a eu une violente attaque perpétrée par... LES OGRES !

       

      Symptômes/blessures :

      Sophie est physiquement indemne. (Elle m’a dit n’avoir pas été là au moment de la bataille.) Mais elle semble à deux doigts de tomber en état de choc.

       

      Traitement :

      Je lui ai administré quelques élixirs pour calmer ses nerfs.

       

      Notes :

      La garde du corps de Grady, Brielle, a été tuée. Apparemment, le bilan aurait été bien pire si Verdi ne s’était pas échappée de son enclos pour partir à la chasse à l’ogre.
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      Incident : Consultation n˚ 10 au Centre de soins

       

      Détails :

      Sophie s’est empressée de m’amener Keefe après qu’il eut décidé de provoquer le roi Dimitar en duel et de se faire Mercadir — quoi que ça puisse bien vouloir dire.

       

      Symptômes/blessures :

      J’en ai profité pour ausculter Sophie vite fait, puisqu’elle était là. Je n’ai rien trouvé d’anormal — à part une pâleur excessive.

       

      Traitement :

      Je lui ai fait ingurgiter un élixir, au cas où.

       

      Notes :

      Il semblerait que Keefe ait désormais la princesse ogre pour garde du corps... Ah, et aussi : le courant passait plutôt bien entre Sophie et Keefe. Pour ce que j’en sais, ils sont simplement amis, mais on aurait presque dit que... Vous savez quoi ? Je refuse catégoriquement de me laisser embringuer dans leurs histoires d’ados !
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      Incident : Consultation n˚ 11 au Centre de soins

       

      Détails :

      Les Invisibles ont brutalement attaqué Sophie (et Fitz). Si jamais je leur mets la main dessus, à ces affreux...

       

      Symptômes/blessures :

      Sophie n’a jamais frôlé la mort de si près. Même Bullhorn le savait. Elle ne réagissait à aucun des remèdes que je lui donnais... Jusqu’à ce que Tam rappelle les ténèbres mêlées à son sang. Son épaule et sa main droites sont les zones les plus touchées, mais il y a beaucoup d’autres fractures à soigner.

       

      Traitement :

      J’ai enveloppé son bras et sa main dans un cocon de bandages afin de les immobiliser. Même avec l’aide du régénérateur de moelle, elle ne guérit pas aussi vite que prévu.

       

      Notes :

      Sophie ne pourra ni bouger de son lit ni sauter à Havenfield tant que ses os ne se seront pas ressoudés. Soirée pyjama à Foxfire en prévision ! Et, comme il fallait s’y attendre, elle refuse tout sédatif. À noter que je n’aime pas trop l’aspect trouble de certaines zones de son corps quand je tente de les flasher.

       

      Mise à jour :

      Sophie s’est réveillée après un cauchemar, ce qui ne fait que retarder sa guérison. Elle ressent par ailleurs une douleur à la tête et à la main qui n’apparaît nulle part dans mes examens. Je lui ai donné un peu de régénérateur de moelle extra puissant (qui me restait de la fois où Sandor a été jeté du mont Everest), ainsi qu’un antidouleur.

       

      Mise à jour no 2 :

      J’ai demandé à Tam de jeter un coup d’œil aux ténèbres de Sophie. La Mentor de ténébrisme, Lady Zillah, s’est incrustée pour nous faire un laïus sur l’hydrombre et les échos. Tam a tenté de les apaiser, mais ça n’a fait qu’empirer la situation. Malheureusement, mes options étant limitées, je peux juste donner à Sophie un élixir pour lui faire faire de beaux rêves le temps que ses échos se dissipent.

       

      Mise à jour no 3 :

      Il ne s’est pas passé grand-chose (hormis des exercices pratiques organisés par Keefe — et le réveil de Fitz). Je travaille par ailleurs avec Livvy à un changement de stratégie. Les nouveaux élixirs et baumes préparés contiennent des ingrédients on ne peut plus répugnants, mais on tient le bon bout.

       

      Mise à jour no 4 :

      J’ai dû changer les pansements de Sophie, et quelle dégoulinade ! Je n’en croyais pas mes yeux... J’ai pu regarder sa main de plus près : elle est bien gonflée. Mais les fractures se sont réduites et, avec les nouveaux baumes et bandages de compression, Sophie devrait pouvoir rentrer chez elle à la fin de la semaine !

       

      Mise à jour no 5 :

      Ro et Keefe ont lourdement insisté (et je pèse mes mots) pour assister au prochain changement de pansement (rebaptisé le « Grand Festival Fitzphie du Pus »). Cette fois, l’odeur de fermentation était encore plus forte. Mais  a main de Sophie avait retrouvé une taille normale ! Il est temps de se concentrer sur la réparation des nerfs endommagés et le renforcement musculaire.

       

      Mise à jour no 6 :

      Après un bain minéral spécial et un peu d’entraînement physique, Sophie a retrouvé des sensations dans sa main et a ENFIN pu quitter son lit ! (Je n’y croyais plus !)

       

      Mise à jour no 7 :

      Après le départ de Fitz, rentré chez lui hier, le moral de Sophie semblait en berne. Heureusement, Keefe était là pour la distraire.

       

      Mise à jour no 8 :

      J’ai cru par moments ne jamais pouvoir écrire cette phrase, mais : SOPHIE VIENT DE QUITTER LE CENTRE DE SOINS ! Et, comme de bien entendu, elle doit « faire une course » avec M. Forkle avant de rentrer chez elle. Certaines choses ne changeront jamais.
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      Incident : Consultation de suivi à Havenfield

       

      Détails :

      Sophie n’en a pas fini avec la convalescence.

       

      Symptômes/blessures :

      Rien de nouveau, ouf !

       

      Traitement :

      Du repos, c’est tout.

       

      Notes :

      La Technopathe du Cygne Noir a conçu un bracelet destiné à renforcer le bras gauche de Sophie. Aussi ai-je autorisé cette petite tête brûlée à commencer l’entraînement au combat — mais interdiction d’utiliser le bras droit, ordres du médecin !
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      Incident : Consultation n˚ 12 au Centre de soins

       

      Détails :

      Sophie se montre raisonnable et honore nos rendez-vous.

       

      Symptômes/blessures :

      J’ai constaté que ses jointures étaient enflées, mais rien de sérieux. Lady Zillah a demandé à Sophie de déclencher ses échos et, s’ils n’ont provoqué aucun dégât, on ne peut pas dire que l’expérience fut une réussite totale.

       

      Traitement :

      Encore des médicaments. En espérant que Lady Zillah trouve une solution à cette histoire d’échos.

       

      Notes :

      On dirait que Sophie et Fitz sont plus que des amis. Ça alors... Elle grandit vite, cette petite !

       

      Mise à jour :

      Je n’étais pas présent sur le moment, mais Flori m’a confirmé avoir appris une chanson qui est parvenue à enfin dissiper les échos de Sophie.
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      Incident : Consultation d’urgence à Havenfield

       

      Détails :

      Sophie a accepté de réinitialiser son instillation — autrement dit, de prendre du limbium, en comptant sur Livvy et moi pour contenir l’allergie avant qu’elle ne la tue. Zéro pression...

       

       

      Symptômes/blessures :

      Sophie a choisi la dose la plus puissante et donc la plus dangereuse (tu parles d’une surprise). Sa réaction allergique a été d’une force égale, si ce n’est pire : son cœur s’est arrêté.

       

      Traitement :

      Massage cardiaque et ingestion d’un antiallergique de notre cru (ainsi qu’un fortifiant élaboré par Livvy), suivis d’une minuscule dose de sédatif.

       

      Notes :

      Ça ne s’est vraiment pas passé comme je l’espérais.

       

      Mise à jour :

      Sophie est restée dans le coma pendant trois jours. Elle ne pourra pas prendre d’élixir ni d’antidouleur avant au moins une journée. D’ici là, Flori lui a préparé une décoction à base de feuilles de panacier qui devrait lui faire du bien.

       

      Mise à jour no 2 :

      Elle a encore besoin de garder le lit, mais on a pu lui administrer des antidouleurs.

       

      Mise à jour no 3 :

      Il lui a fallu cinq jours pour quitter le lit et encore un autre avant de pouvoir prendre l’air. Bref, elle a accusé le coup. Mais le pire est passé, et les traitements semblent avoir fait leur œuvre.
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      Incident : Consultation n˚ 13 au Centre de soins

       

      Détails :

      Sophie m’a amené Keefe, inconscient, en urgence. Ses cellules traversent une sorte de « transformation ». On dirait que Lady Gisela a fini par obtenir ce qu’elle voulait en fin de compte.

       

      Symptômes/blessures :

      J’en ai profité pour ausculter Sophie : elle est épuisée et amochée par la bataille, aussi bien sur le plan physique que psychologique. Mais rien de grave à signaler.

       

      Traitement :

      Elle avait surtout besoin qu’on lui remonte le moral — ce qui n’est pas du tout mon domaine. Mais j’ai fait de mon mieux.

       

      Notes :

      Je crois qu’elle s’est découverte capable de se téléporter sans se jeter dans le vide. Elle n’en finit pas de m’épater, cette petite !
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    FICHE D’IDENTITÉ DE

Fitzroy Avery Vacker

[image: ]


Pouvoir(s) connu(s) : Télépathe

Résidence : Everglen

Parents proches : Alden Vacker (père), Della Vacker (mère), Alvar Vacker (frère), Biana Vacker (sœur)

Statut matrimonial : enregistré, zéro liste reçue

Formation : actuellement prodige à Foxfire

Nexus : plus nécessaire

Attribution d’un éclaireur : non (cantonné, pour l’instant, aux luminateurs et aux cristaux de foyer)

Usage d’une omnisciente : non autorisé

Membre de la noblesse : non

Titre : aucun

Mission(s) : aucune

Entourage et fréquentations notoires : Apparenté de Sophie Foster, membre assermenté du Cygne Noir, ancien indocile à Exillium, membre de la famille Vacker

Garde(s) du corps : Grizel (gobeline)

 

Mieux connu sous un autre nom :

Pour des raisons tenues secrètes, Fitzroy est plus couramment appelé par son surnom. D’ailleurs, peu de ses camarades ont même conscience qu’il s’agit d’un diminutif. Pour éviter toute confusion, nous nous en tiendrons donc, dans ce dossier, à l’appeler Fitz.

 

Une lignée légendaire :

Comme le laisse deviner son patronyme, Fitz est un Vacker. Il appartient donc à une des familles les plus en vue des Cités perdues. Autrement dit, son frère, sa sœur et lui ont plus de parents haut placés dans la noblesse que n’importe lequel de leurs camarades.

Il serait bien trop fastidieux de lister ici tous les Vacker de renom et leurs distinctions, mais en voici quelques-uns parmi les plus notables : Fallon Vacker, un des trois membres fondateurs du Conseil – au sein duquel il a siégé durant un millénaire –, Orem Vacker, Flasheur de grand talent, qui assure les impressionnants spectacles du Festival Céleste, sans parler de Luzia Vacker, sa mère, également Flasheuse, qui a créé nombre des illusions servant à dissimuler les Cités perdues et, sans oublier, bien sûr, le propre père de Fitz, Alden, Télépathe de renom et Émissaire auprès du Conseil, autorisé à accéder aux dossiers les plus secrets et à qui les Conseillers confient souvent leurs plus importantes missions.

 

Le « petit génie » :

Fitz s’est manifesté comme Télépathe dès l’âge de treize ans, établissant le record de précocité pour une manifestation de ce talent – jusqu’à ce que Sophie Foster révèle en avoir fait autant à l’âge de cinq années humaines. D’aucuns, confus, en déduisent que Fitz fut le plus jeune elfe à manifester un talent, quel qu’il soit, ce qui est inexact. Sa propre sœur, Biana, s’est manifestée plus jeune encore – ainsi que de nombreux autres. Néanmoins, la précocité de Fitz et la puissance de sa télépathie lui ont valu le surnom de « petit génie » (un sobriquet parfois employé avec cruauté, en particulier dans la bouche du Conseiller Bronte).

Son dossier académique à Foxfire est des plus exemplaires (si on ne tient compte ni du nombre suspect d’absences injustifiées signalées durant ses premières années à l’académie ni de son bref passage à Exillium). Il est à noter que lorsque le Conseiller Terik usa de son discernement sur lui, la lecture s’avéra des plus prometteuses. Fitz excelle dans toutes les matières scolaires et obtient souvent les meilleures notes de sa promotion. Il était le Champion en titre d’éclaboussures à Foxfire, jusqu’à ce que Sophie le batte à l’aide d’une poussée mentale dès sa première participation au tournoi – même si d’aucuns considèrent le match nul, puisque les deux concurrents perdirent connaissance, projetés l’un et l’autre contre le mur.

 

La quête non autorisée de son père :

Alden Vacker est depuis longtemps connu pour sa propension à mener des enquêtes sans l’aval du Conseil – preuve en sont les douze années qu’il a passées à chercher en secret la source d’un brin d’ADN non répertorié. Le Conseil croyait à un faux après avoir recouvré l’échantillon lors d’un brise-mémoire effectué sur Prentice Endal, condamné pour rébellion. Alden, lui, était convaincu que l’ADN appartenait à une enfant créée par le Cygne Noir (organisation à l’existence de laquelle personne ne croyait à l’époque) et cachée quelque part dans les Cités interdites.

Afin d’éviter les soupçons et l’ingérence du Conseil, Alden enrôla ses deux fils (mieux placés que lui pour aborder des enfants sans les effrayer). L’aîné, Alvar, fut le premier à l’assister dans ce projet, avant d’être remplacé par Fitz dès que celui-ci fut en âge de le faire, probablement parce qu’il était plus proche de l’âge estimé de la fillette recherchée. On en sait peu sur la façon dont Alden choisissait ses « pistes », ou bien sur sa source, ou encore sur le nombre d’endroits visités par les jeunes Vacker (même si, selon la rumeur, Fitz aurait collectionné des objets souvenirs des lieux interdits où il s’est rendu).

Leur patience finit néanmoins par payer, puisque le cadet de la fratrie localisa Sophie Foster et la ramena dans les Cités perdues – à deux reprises, techniquement. La première, le jour de leur rencontre, et ce, au mépris des instructions de son père : il était censé la repérer et rendre compte de ses observations. Mais, troublé par la couleur des iris de Sophie, il aborda la jeune fille afin d’approfondir ses investigations, confirmant au passage qu’elle était bien celle qu’il cherchait. Et lorsqu’elle refusa de le croire, il la conduisit dans les Cités perdues afin d’étayer ses propos, avant de la ramener à son domicile humain, en lui faisant promettre de n’en parler à personne. (Une chance pour lui qu’elle ait tenu parole !) Le lendemain, après avoir mis le Conseil au courant, Fitz fut envoyé récupérer Sophie pour la ramener définitivement dans les Cités perdues.

 

Un ami loyal :

Même si le sujet fait débat, d’aucuns considèrent Fitz comme le « premier ami » de Sophie Foster, puisqu’il fut celui qui la trouva et l’aida à se faire à sa nouvelle vie parmi les elfes. En dépit de leur différence de niveau scolaire, Fitz s’efforça aussi de veiller sur Sophie lorsqu’elle intégra Foxfire, et leur relation n’a fait que se renforcer depuis.

Certaines mauvaises langues ont prétendu que ce n’est que poussé par son père que Fitz s’est lié d’amitié avec elle, mais force est de constater que le lien qui unit les deux jeunes gens résiste au temps et aux épreuves. Fitz a même choisi de suivre Sophie lorsqu’elle a dû fuir les Cités perdues et rejoindre le Cygne Noir après avoir « égaré » son inhibiteur de pouvoir. Il a par ailleurs combattu à ses côtés lors de ses nombreuses confrontations avec les Invisibles.

 

Son heure de gloire :

Comme mentionné dans le dossier de Sophie Foster, tous pensaient que la jeune elfe et son meilleur ami, Dex Dizznee, avaient été emportés par la marée, après qu’on eut retrouvé leurs pendentifs d’identification au fond de l’océan. Fitz ne fit pas exception à la règle. Il assista à leurs plantations, la mort dans l’âme.

Il fut néanmoins le premier à subodorer que ses deux camarades étaient encore en vie. Il crut tout d’abord avoir imaginé les transmissions de Sophie mais, à mesure que les appels à l’aide de la jeune fille se firent plus puissants et désespérés, il décida de se confier à sa sœur, Biana Vacker, et à son meilleur ami, Keefe Sencen, qui le convainquirent d’aller inspecter le lieu que la « voix » de la jeune elfe lui indiquait.

Ensemble, le trio sauta vers l’Arbre des Quatre Saisons, à Lumenaria, où ils trouvèrent un Dex stupéfié par de multiples décharges d’atomiseur et une Sophie en train de s’évaporer sous l’effet d’un saut lumineux effectué sans nexus. Une fois sur place, Fitz parvint à maintenir son amie consciente en communiquant avec elle par télépathie, tandis que Biana et Keefe partirent chercher Elwin. Le chemin de la guérison de Sophie et Dex fut long, mais il y a fort à parier que ni l’un ni l’autre ne serait là aujourd’hui sans l’intervention du cadet des Vacker.

 

Des jours sombres :

L’enlèvement de Sophie Foster changea la face des Cités perdues à bien des égards. Mais, pour Alden Vacker, son sauvetage démontra que le Conseil et lui-même s’étaient mépris sur le Cygne Noir. Bien que techniquement constituée de rebelles, l’organisation ne se comportait pas en ennemie, comme le père de Fitz l’avait initialement supposé. Ce qui signifiait que Prentice Endal avait été injustement arrêté, soumis à un brise-mémoire, puis exilé – d’autant qu’il n’avait fait que protéger Sophie.

Si le Conseil estimait (et le revendique encore) avoir pris ces décisions sur la base des renseignements dont il disposait alors – ce pour quoi on ne peut lui adresser le moindre reproche –, Alden, en tant que source de ces informations, ne supporta pas cette révélation. Il tenta de lutter contre ses émotions mais, lors d’une mission mandatée par le Conseil à [ LIEU CENSURÉ POUR DES RAISONS DE SÉCURITÉ ], avec Sophie, il manqua de peu de s’abîmer dans les méandres de son esprit d’où il parvint pourtant à revenir. Après qu’il eut assisté à la prestation du fils de Prentice, Wylie Endal, lors de la cérémonie d’inauguration de Foxfire, la culpabilité pulvérisa l’esprit d’Alden, le laissant dans un état de conscience instable pire que la mort. Son épouse, Della Vacker, fit de son mieux pour tenir seule les rênes de leur foyer, mais leurs trois enfants, Alvar, Fitz et Biana, furent dévastés par la perte (il n’y a pas d’autre mot) de leur père.

Selon quantité de rapports, le chagrin de Fitz s’exprimait à travers la colère – une fureur principalement dirigée contre Sophie, qu’il tenait personnellement responsable du sort de son père, pour n’avoir alerté personne des signes avant-coureurs qui s’étaient emparés d’Alden et dont elle avait été témoin.

(Notons qu’Elwin Heslege, qui épaulait la famille en sa qualité de médecin, indiqua avoir observé une amélioration du tempérament de Fitz grâce à l’usage de ce qu’il appelle des « peluches de réconfort ». Le Flasheur fit don au garçon d’un dragon rouge pailleté, nommé M. Câlin, qu’il lui recommanda de serrer contre son cœur chaque fois qu’il se sentait bouleversé ou qu’il n’arrivait pas à dormir. De nombreux rapports indiquent que Fitz a toujours M. Câlin en sa possession et que sa présence lui apporte un grand réconfort.)

Même si Alden était toujours en vie, une plantation fut organisée en sa mémoire, afin d’aider sa famille (et notre monde dans son ensemble) à faire son deuil. Si son Errant continue de croître, il n’est désormais heureusement qu’un arbre de plus dans le Bois des Errants, à l’instar de ceux plantés pour Sophie Foster et Dex Dizznee. Ayant découvert que sa maîtrise unique de la télépathie lui permettait de soigner les esprits brisés, Sophie tira Alden de son état léthargique. Depuis son « réveil », l’Émissaire semble avoir retrouvé ses pleines facultés, pour la plus grande joie de sa famille et de tous les citoyens des Cités perdues. Les rapports suggèrent par ailleurs que Fitz aurait demandé pardon à Sophie avant même qu’elle ne guérisse son père, car il voulait lui montrer qu’il tenait à son amitié, qu’elle soit capable d’accomplir des miracles ou non.

 

Apparentés… et plus si affinités ?

Fitz était déjà un Télépathe d’exception, mais son talent évolua de façon exponentielle dès lors qu’il eut l’opportunité, ô combien rare, de partager une session de télépathie avec Sophie Foster et son Mentor, Sir Tiergan. Plus Fitz travaillait en étroite collaboration avec l’adolescente, plus leur Mentor pressentait l’existence d’une connexion d’un genre tout particulier entre les deux prodiges, d’autant plus que le jeune Vacker était un des rares Télépathes capables de contourner les barrières mentales de sa camarade. La raison semble en être que Sophie choisit inconsciemment de lui ouvrir son esprit, ce qui permet dès lors à Fitz de lui transmettre ses pensées, de consulter ses souvenirs et d’entendre ses réflexions. Il est également capable de lui envoyer des rafales d’énergie mentale lorsqu’elle se sent faiblir.

Ensemble, les deux amis ont su accomplir des miracles tels que guérir l’esprit brisé d’un membre exilé des Invisibles, l’ancien Conseiller Fintan Pyren, – même si cette guérison conduisit, à la surprise générale, à un incendie de Grand Brasier qui détruisit près de la moitié d’Éternalia et provoqua la mort du Conseiller Kenric. Les deux Apparentés ont également su se frayer un chemin à travers les paysages mentaux complexes d’autres espèces intelligentes, comme, par exemple, lors de cette mission à Ravagog, durant laquelle ils fouillèrent les pensées du roi Dimitar et lurent les esprits de deux gnomes. Notons aussi que c’est avec l’aide de Sophie que Fitz a pu communiquer avec les alicornes, y compris à longue distance.

Autant de raisons qui ont poussé les deux jeunes gens à entamer leur formation d’Apparentés pendant qu’ils résidaient avec le Cygne Noir. Leur bannissement terminé, ils poursuivirent les leçons avec Sir Tiergan à Foxfire (même si le Mentor travaillait déjà avec eux, techniquement, puisque de récents rapports indiquent qu’il siège au Comité du Cygne Noir, sous l’alias de Granite). Fitz offrit même à Sophie des bagues spéciales Apparentés lors de la fête de la mi-semestre en Niveau 3.

À présent que la jeune fille a manifesté un talent d’Optimisatrice, la paire est capable d’exploits plus incroyables encore, tels que recouvrer des fragments de souvenirs pulvérisés et enlisés dans les profondeurs de la conscience de Keefe Sencen.

Il a été noté que leur connexion d’Apparentés souffrait occasionnellement d’un déficit de confiance (en particulier du côté de Sophie), mais le duo semble avoir réussi à contourner ce problème – même s’il sera intéressant de voir si leur lien survivra au processus d’assortiment. Des rumeurs circulent à leur sujet, dont l’emploi des termes « Fitzphie » et « Sophitz » semble indiquer une sorte de relation amoureuse. Un des Entremetteurs en charge de Fitz s’est même demandé si le jeune homme n’avait pas délibérément orienté certaines de ses réponses dans son dossier dans le but de les influencer pour qu’on lui donne une liste de prétendantes bien précise (même si le processus est, bien évidemment, conçu pour s’assurer que les recommandations du Bureau des unions se fassent dans la plus parfaite neutralité).

 

Un Vacker banni, premier indocile de la famille :

Comme indiqué plus haut, Fitz choisit de son plein gré de suivre Sophie lorsqu’elle quitta les Cités perdues afin de rejoindre le Cygne Noir. Sa participation à une tentative d’évasion d’un prisonnier enfermé à Exil le conduisit (ainsi que sa sœur et ses amis) à être officiellement banni, exclu de Foxfire et envoyé à Exillium – une première pour sa prestigieuse famille. (Un sacré scandale, aussi, jusqu’à ce que Fitz et Biana, grâce à leur rôle dans l’éradication de l’épidémie qui terrassait les gnomes, soient autorisés à regagner leur domicile et à reprendre leurs études à l’académie.)

 

Autres scandales impliquant les Vacker :

Voilà quelque temps déjà que des bruits de couloir font mention d’un « héritage des Vacker » – le terme ayant été employé en bien comme en mal.
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