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 Le Sud

Dans ce chapitre ¨
Galle
Unawatuna et ses environs
Thalpe et Koggala
Ahangama et Midigama
Weligama
Mirissa
Matara
Tangalla et ses environs
Tissamaharama
Parc national de Yala
Kataragama

Le top des restaurants


	¨Bedspace Kitchen (Cliquez ici)

	¨Fort Printers (Cliquez ici)

	¨Jinas Vegetarian and Vegan Restaurant (Cliquez ici)

	¨Church St Social (Cliquez ici)

	¨Mango Shade (Cliquez ici)


Le top des hébergements


	¨Blue Turtle (Cliquez ici)

	¨Fort Bazaar (Cliquez ici)

	¨Mirissa Hills (Cliquez ici)

	¨Chill (Cliquez ici)

	¨Lonely Beach Resort (Cliquez ici)

	¨Pilgrim’s Hostel (Cliquez ici)


Pourquoi y aller

Le Sud est un enchantement pour les sens, à commencer par la beauté du littoral, où les croissants de sable blanc s’adossent à des collines couvertes de forêts émeraude. La visite de la région est un véritable régal. Chaque virage de la route littorale dévoile une nouvelle crique de rêve. Galle, ville fortifiée à l’histoire captivante, est indéniablement la perle culturelle du Sud. Et la spiritualité marque de son empreinte tant les grottes isolées ornées d’art d’inspiration bouddhique que le quartier sacré de Kataragama, importante ville de pèlerinage.
Quelles que soient vos envies, le Sud les comblera. Les surfeurs y reviennent chaque année en quête de la vague parfaite. On peut voir des baleines bleues jaillir hors de l’eau au large et des tortues ramper sur les plages au clair de lune, tandis que, dans les parcs nationaux, les léopards se meuvent tels des esprits dans la nuit et les éléphants barrissent dans la forêt pour saluer la lumière du jour.

Quand partir
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Décembre-avril Les baleines sillonnent l’océan, l’animation règne sur les plages, et tout est ouvert.
 

Juillet-août Des pèlerins s’infligent des mortifications lors de la fête de Kataragama.
 

Novembre Les pluies de la mousson cessent, les stations balnéaires se réveillent.
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À ne pas manquer

1Les rues évocatrices de Galle (ci-dessous), ville inscrite au patrimoine mondial.
2Le spectacle inoubliable des plus grosses créatures au monde, lors d’une excursion d’observation des baleines bleues (Cliquez ici), au départ de Mirissa.
3La plage idéale et encore préservée d’Hiriketiya (Cliquez ici).
4L’élaboration du thé dans la superbe plantation Handunugoda Tea Estate (Cliquez ici).
5Les longues promenades sur des plages désertes de Tangalla (Cliquez ici).
6Les léopards, éléphants et crocodiles du célèbre parc national de Yala (Cliquez ici).
7L’initiation au surf à Weligama (Cliquez ici), destination accueillante pour les routards.
8Les flamants, les ibis et les aigles peuplant les zones humides du parc national de Bundala (Cliquez ici).
9Le spectacle de la brume s’élevant du Tissa Wewa dans le halo rosé du couchant à Tissamaharama (Cliquez ici).


 Galle

%091 / 103 600 HABITANTS
Galle est un véritable joyau. C’est un plaisir de découvrir à pied cette ville historique inscrite au patrimoine mondial. Un exotisme puissant se dégage de ce vieux port commercial, où d’impressionnants bâtiments coloniaux hollandais voisinent avec des mosquées et églises anciennes, des demeures majestueuses et des musées. Au hasard de ses rues, on croise des cafés élégants, des boutiques excentriques et des hôtels impeccablement restaurés tenus par des artistes, écrivains, photographes et designers, sri lankais ou étrangers.
Édifié par les Hollandais à partir de 1663, le Fort, cœur de la ville, est une enclave fortifiée, bordée par l’océan sur trois côtés. L’endroit n’a rien d’un musée. Certes le tourisme domine désormais l’économie locale, mais le Fort et la ville forment une cité dynamique, avec ses administrations, ses tribunaux, ses entreprises, ses écoles et ses universités.
La plupart des voyageurs succombent au charme de Galle, sans conteste la destination incontournable au Sri Lanka.
Histoire

Certains exégètes pensent que Galle pourrait être Tarsis, la cité où le roi Salomon se procurait pierres précieuses et épices, même si la plupart des historiens l’associent à Tartessos, en Espagne. Quoi qu’il en soit, Galle n’acquit de l’importance qu’à l’arrivée des Européens. En 1505, une flotte portugaise ayant mis cap sur les Maldives fut déroutée par les vents et se réfugia dans le port. Entendant chanter un coq (galo en 
portugais), les marins auraient donné son nom à la ville. Selon une explication plus plausible, son appellation viendrait du mot cinghalais gala (rocher).
En 1589, tandis que faisait rage un des conflits sporadiques qui les opposèrent au royaume de Kandy, les Portugais bâtirent un petit fortin qu’ils appelèrent Santa Cruz. Ils l’agrandirent plus tard de bastions et de remparts, mais les Hollandais, qui s’emparèrent de Galle en 1640, détruisirent la plupart des traces de la présence portugaise.
Après la construction du Fort au XVIIe siècle, Galle devint le principal port du pays pendant plus de 200 ans, et fut une escale importante pour les navires qui circulaient entre l’Europe et l’Asie. Lorsque Galle passa aux mains des Britanniques en 1796, le commerce s’était déjà déplacé à Colombo. La construction de brise-lames dans le port de Colombo à la fin du XIXe siècle relégua définitivement Galle au rang de port secondaire, même s’il accueille toujours des cargos et des yachts.
 1À voir

Le quartier du Fort renferme quelque 400 maisons historiques, des églises, des mosquées, des temples et des édifices commerciaux et administratifs anciens. Galle se découvre à celui qui, l’esprit ouvert à tout ce qu’elle recèle, se laisse guider par l’inspiration. La ville nouvelle mérite également le détour, avec ses boutiques et marchés.
Une importante communauté musulmane vit et travaille à l’intérieur du Fort, principalement dans le sud de la cité fortifiée. Plusieurs boutiques ferment quelques heures en milieu de journée le vendredi, pour la prière.
1Remparts du Fort

Impossible de visiter Galle sans faire une balade au crépuscule sur les remparts du Fort. Alors que la chaleur se sera atténuée, vous pourrez pratiquement faire le tour du quartier en suivant le chemin de ronde durant une heure ou deux. Vous croiserez de nombreux habitants et pléthore d’enfants occupés à piquer une tête dans les eaux protégées ou à jouer au cricket.
On distingue aisément les murs édifiés par les Portugais de ceux bâtis par les Hollandais : ces derniers concevaient en effet des murailles bien plus épaisses afin d’y installer des canons.
 oFlag Rock

SITE HISTORIQUE
Plan offline GoogleMaps
(Rampart St). Le rocher du Drapeau, à l’extrémité la plus méridionale du Fort, était jadis un bastion portugais. Aujourd’hui, c’est le rendez-vous le plus prisé pour admirer le coucher du soleil. En journée, vous verrez des casse-cou sauter dans l’eau depuis les rochers. De nombreux marchands de rue vendent de bons en-cas, tels que la papaye fraîche accompagnée de piment en poudre.
Durant la période hollandaise, les dangereux récifs étaient signalés aux navires approchant du haut du bastion qui couronne Flag Rock, d’où son nom. Des salves de mousquet, tirées de Pigeon Island, près du rocher, permettaient d’aviser du péril les équipages des navires.
Par la suite, les Hollandais y érigèrent un phare, lequel a disparu depuis, mais dont la rue voisine a, par son nom, conservé la mémoire (Lighthouse Street).

 oOld Gate

ÉDIFICE HISTORIQUE
Plan offline GoogleMaps
De belles armoiries britanniques sculptées coiffent l’entrée de la Vieille Porte du côté extérieur des remparts. À l’intérieur, les lettres VOC (Verenigde Oostindische Compagnie ; Compagnie hollandaise des Indes orientales) sont gravées dans la pierre, flanquées de 2 lions et surmontées d’un coq, avec la date 1669. Une partie des remparts servait aussi à entreposer les épices.

 Main Gate

ÉDIFICE HISTORIQUE
Plan offline GoogleMaps
(Lighthouse St). Au nord, la Main Gate (porte principale), assez récente, fut construite par les Britanniques en 1873 pour faciliter la circulation dans la vieille ville. Cette partie des remparts, la plus fortifiée car faisant face aux terres, fut édifiée et pourvue de douves par les Portugais, puis agrandie par les Hollandais qui, en 1667, en firent 3 bastions appelés Étoile, Lune et Soleil (Star, Moon et Sun Bastions).

 Point Utrecht Bastion

ÉDIFICE HISTORIQUE
Plan offline GoogleMaps
(Hospital St). La section est des remparts de Galle se termine au Point Utrecht Bastion, proche de la poudrière, qui arbore une inscription hollandaise datant de 1782. C’est ici que se dresse l’actuel phare (Hospital St) de la ville.

 Lighthouse Beach

PLAGE
Plan offline GoogleMaps
(Près de Hospital St). Cette petite plage sablonneuse, immédiatement à l’est du Fort, n’est pas idéale pour la baignade en raison des rochers proches du rivage et des déchets qui jonchent souvent le sable.
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 1Fort

La plupart des anciens bâtiments du Fort datent de l’époque hollandaise ; nombre de rues portent encore des noms hollandais ou leur traduction. Les Hollandais avaient également construit un ingénieux système d’égouts nettoyé chaque jour par la marée. Dans un souci d’efficacité, ils élevèrent des rats musqués dans les égouts et les exportèrent pour leur musc.
Si vous avez visité Galle il y a une vingtaine d’années, vous serez surpris de la retrouver aujourd’hui : les rues en ruine ont été soigneusement repavées, et nombre d’édifices historiques ont été rénovés ou sont en cours de restauration. Or, comme en manière de rappel de temps moins policés, il arrive qu’un singe facétieux bondisse en poussant un cri.
 oÉglise hollandaise réformée

ÉGLISE
Plan offline GoogleMaps
(Groote Kerk, Great Church ; angle Church St et Middle St ; h9h-17h). Une église fut édifiée ici en 1640, mais le bâtiment actuel date de 1752. Le sol est pavé de pierres tombales issues de cimetières hollandais et l’on peut voir, entre autres éléments remarquables, un orgue et une chaire imposante en bois de calamandre coiffée d’un dais hexagonal. Vous rencontrerez peut-être le sympathique gardien qui vous montrera le mémorial (un peu bizarre) en bois sculpté dédié à Abraham Samlant, commandant de Galle – la petite chemise de coton est celle qu’il aurait portée pour son baptême.

 Marine Archeological Museum

MUSÉE
Plan offline GoogleMaps
(Church St ; adulte/enfant 710/355 Rs ; h8h-17h). Ce musée maritime spacieux occupe un immense entrepôt à épices construit par les Hollandais à la fin du XVIIe siècle. Le bâtiment était intégré à la principale porte du Fort et fait encore partie des remparts. Une vidéo de présentation plante le décor tandis que des installations interactives éclairent le passé maritime de la ville et les nombreux naufrages survenus dans les eaux de Galle. Il occupe deux niveaux, qui serpentent à travers les remparts.

 National Maritime Museum

MUSÉE
Plan offline GoogleMaps
(Queens St ; adulte/enfant 300/150 Rs ; h9h-16h30 mar-sam). Niché dans les remparts, ce petit musée mérite un rapide coup d’œil pour son squelette de rorqual de Bryde et sa maquette très intéressante expliquant le phénomène des tsunamis. Des installations poussiéreuses détaillent les anciennes techniques de pêche et montrent les types d’embarcations locales.

 Dutch Hospital

ÉDIFICE HISTORIQUE
Plan offline GoogleMaps
(Hospital St). Entièrement restauré, ce vaste bâtiment colonial à colonnade du XVIIIe siècle abrite désormais des myriades de boutiques et restaurants haut de gamme. Un hôpital de cette taille était nécessaire dans la mesure où le voyage à Ceylan et la vie sous les tropiques éprouvaient grandement la santé des Hollandais, qui mouraient par centaines, tant du fait de diverses maladies que des effets délétères de la chaleur tropicale. Le balcon supérieur offre une vue de choix sur la baie.

 Historical Mansion

ÉDIFICE HISTORIQUE
Plan offline GoogleMaps
(31-39 Leyn Baan St ; h9h-18h). FCet hôtel particulier d’époque hollandaise, qui tient davantage du magasin d’antiquités que du musée, présente la collection privée d’une vieille famille locale. De nombreux objets y sont à vendre. Vous trouverez ici un bric-à-brac de souvenirs coloniaux, dont d’antiques machines à écrire, des porcelaines de la VOC et des bijoux. Observez les artisans qui polissent des gemmes et fabriquent de la dentelle ; un guide assure la visite.

 Amangalla

ÉDIFICE HISTORIQUE
Plan offline GoogleMaps
Plan offline GoogleMaps
Plan offline GoogleMaps
(10 Church St). L’Amangalla fut construit en 1684 pour loger le gouverneur et des officiers hollandais. Devenu le New Oriental Hotel, il accueillait les passagers de 1re classe des navires de la compagnie P&O au XIXe siècle. Au cours du XXe siècle, le lieu traversa un lent déclin. La fameuse Nesta Brohier, grande dame qui était née dans la chambre n° 25, en était alors la gérante.
[image: Illustration]Promenade à pied :
le Fort

DÉPART TOUR DE L’HORLOGE
ARRIVÉE TOUR DE L’HORLOGE
DISTANCE 2,75 KM ; 3 À 4 HEURES

Cette promenade dévoile les sites majeurs de Galle, au fil de 4 siècles d’histoire. L’un des charmes du quartier du Fort tient à ce que les flâneries sans but y soient toujours récompensées d’une agréable surprise. N’hésitez donc pas à vous écarter de l’itinéraire suggéré ici.
Commencez par la 1Clock Tower, tour de l’horloge dont le mécanisme britannique de 1882 donne toujours l’heure exacte. Le temps d’une pause, regardez au-delà du terrain de cricket vers la ville nouvelle. Longez les remparts côté intérieur jusqu’à la 2Main Gate (Cliquez ici) de construction britannique. En prenant garde aux rickshaws lancés à vive allure, traversez Lighthouse St, puis longez les murailles jusqu’au 3Bastion du Soleil, et sa vue sur le port.
 Faites demi-tour et éloignez-vous des remparts pour remonter Church St et rejoindre le cœur du vieux Galle hollandais. Après avoir admiré l’hôtel 4Amangalla (ci-contre), traversez Middle St et pénétrez dans 5l’Église hollandaise réformée (Cliquez ici). En face, le 6clocher (1901) sonne le tocsin en cas de tsunami. Continuez vers le sud dans Church St jusqu’à 7l’église anglicane de Tous-les-Saints, située à l’angle de Church Cross St. Construite entre 1868 et 1871, elle a besoin de constantes réparations (laissez votre obole dans le tronc). Immédiatement au sud se dresse l’imposante façade (XVIIe siècle) de l’hôtel 8Fort Bazaar (Cliquez ici).
Revenez sur vos pas et tournez vers l’est dans Queens St. Là, observez la 9maison du gouverneur hollandais, datant de 1683. Au-dessus de l’entrée, une plaque arbore cette même date ainsi qu’un coq, le symbole omniprésent de Galle. Descendez la rue en pente douce et faites une halte pour admirer les deux côtés de al’Old Gate (Cliquez ici). Remontez sur les remparts pour rejoindre l’angle nord-est du Fort et le bZwart Bastion. Sans doute bâti par les Portugais, c’est le plus ancien des bastions du Fort, certaines de ses parties datant de 1580.


[image: Illustration]

Descendez ensuite jusqu’à la vaste étendue verte de cCourt Sq. Divers tribunaux et administrations en lien avec la justice entourent cette place. Suivez Hospital St vers le sud pour contempler le dDutch Hospital (ci-contre). Restauré avec opulence, il accueillait jadis les malades de la peste, mais abrite aujourd’hui plusieurs cafés chics. Vous pourrez peut-être à cet endroit piquer une tête dans les eaux de eLighthouse Beach (Cliquez ici).
À l’angle sud-est du Fort, impossible de manquer le fphare (Cliquez ici) de construction britannique. Immédiatement à l’ouest, dans Rampart St, vous verrez l’imposante gmosquée Meeran. En poursuivant vers l’ouest, on atteint le hFlag Rock (Cliquez ici), endroit idéal pour contempler les rochers immergés qui valurent à tant de navires de sombrer au fil des siècles. Parcourez les remparts en direction du nord-ouest jusqu’au iBastion du Triton, superbe au couchant.
Il est temps de descendre des remparts pour rejoindre Pedlar St, bordée de cafés, puis prendre la direction nord en tournant dans Parawa St. Ces deux étroits pâtés de maisons regroupent certaines des demeures coloniales hollandaises les plus typiques, avec leurs épaisses colonnes et leurs porches ombragés caractéristiques. Bifurquez vers l’ouest et, à l’angle de Rampart St, observez le jtemple Sudharmalaya avec son dagoba compact et son grand bouddha couché. Si vous avez la chance de vous trouver là au moment de la pleine lune, vous pourrez voir toutes sortes de cérémonies, dont beaucoup s’accompagnent de lumières colorées et de bougies à la nuit tombée.
Remontez de nouveau sur les remparts à hauteur du kBastion Clippenberg. Au-dessous de vous, évoluant dans les vagues, peut-être verrez-vous des tortues se nourrir au crépuscule. Longez les remparts vers le nord, puis profitez de la grande pelouse qui, jusque très récemment, faisait partie de la base militaire de la Galle d’aujourd’hui.
 Au nord du lBastion d’Éole, repérez le mtombeau du saint musulman Dathini Ziryam à l’extérieur des remparts. Puis, à l’angle nord-ouest du Fort, faites halte au nBastion de l’Étoile, qui témoigne du sombre passé de la ville. Ces fortifications ont servi aux Hollandais, à diverses époques, de prison et de quartiers des esclaves. Après le bastion, terminez le circuit à la Clock Tower.


 National Museum

MUSÉE
Plan offline GoogleMaps
(%091-223 2051 ; Church St ; adulte/enfant 300/ 150 Rs ; h9h-17h mar-sam). Ce musée occupe probablement le plus vieil édifice hollandais de Galle, construit en 1686. Les expositions sont un peu poussiéreuses et datées mais vous y apprendrez des choses sur la fabrication de la dentelle, les masques traditionnels et les objets religieux, dont un reliquaire.


1Ville nouvelle

Le Fort est, à juste titre, l’objet de toutes les attentions. Pourtant la ville nouvelle de Galle mérite aussi le détour. Ses boutiques et ses marchés bourdonnent d’animation tout au long de la journée. Havelock Pl, près de la gare ferroviaire, attire des commerces et entreprises intéressants qui n’ont pas les moyens de payer les loyers toujours plus élevés pratiqués dans le Fort.
Dutch Market

MARCHÉ
(Main St ; h7h-18h). Le marché hollandais et ses étals de fruits et légumes sont installés sous un toit à colonnes vieux de 300 ans. D’autres commerces d’épices et d’alimentation jalonnent Main St, une artère animée.

 Galle International Cricket Stadium

STADE
Plan offline GoogleMaps
(Main St). Champ de courses des parieurs britanniques à l’époque coloniale, le stade de cricket de Galle a été inauguré il y a plus de 100 ans. Depuis 1998, il accueille des matchs internationaux. En 2010, c’est là qu’a joué pour la dernière fois Muttiah Muralitharan, légende sri lankaise du cricket.
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