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 Shànghǎi

%021 / 24,26 MILLIONS D’HABITANTS
Dans ce chapitre ¨
À voir
Activités
Circuits organisés
Fêtes et festivals
Où se loger
Où se restaurer
Où prendre un verre et faire la fête
Où sortir
Achats
Zhūjiājiǎo

Les meilleures tables


	¨Yang’s Fry Dumplings (Cliquez ici)

	¨El Willy (Cliquez ici)

	¨Table No 1 by Jason Atherton (Cliquez ici)

	¨Din Tai Fung (Cliquez ici)

	¨Lost Heaven (Cliquez ici)


Les meilleurs hébergements


	¨Fairmont Peace Hotel (Cliquez ici)

	¨Mandarin Oriental Pudong (Cliquez ici)

	¨Kevin’s Old House (Cliquez ici)

	¨Waterhouse at South Bund (Cliquez ici)

	¨Urbn (Cliquez ici)


Pourquoi y aller

Baignée par les eaux du Huángpǔ et celles d’un Yangzi sur le point de se jeter dans la mer de Chine orientale, Shànghǎi ([image: Illustration]) est l’une des métropoles les plus vastes et les plus dynamiques du pays.
Unique en son genre, l’ancien “Paris de l’Orient” incarne l’évidente modernité chinoise mais révèle également, à l’instar de Hong Kong ou Macao, une facette originale du pays. On rencontre ici peu de moines bouddhistes plongés dans la méditation ou de poètes échevelés distribuant leurs brochures. Les gratte-ciel, en revanche, y poussent quasiment à mesure que passent les jours. Shànghǎi se visite de préférence à la fin d’un voyage dans l’Empire du Milieu : au terme d’un périple où les palais impériaux et les longs trajets en bus auront eu la part belle. Son attrait, entre tours vertigineuses, trains ultra-rapides, cocktails et shopping sans fin, prend alors toute sa mesure.

Quand partir

[image: Illustration]

Fév-mars Le jardin Yù est magnifique pendant la fête des Lanternes, 2 semaines après le Nouvel An chinois.
 

Avril-mai Il fait encore froid en mars et le chaos règne le 1er mai, mais le printemps est très agréable.
 

Fin sept-oct La meilleure saison, ni trop chaude, ni trop pluvieuse, pour visiter Shànghǎi.
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 À ne pas manquer

1Une flânerie sur le Bund (Cliquez ici) ou un apéritif dans l’un des établissements qui le bordent, face aux lumières de Pǔdōng.
2Les chefs-d’œuvre de la culture chinoise exposés au Shànghǎi Museum (Cliquez ici).
3La courbe de l’horizon depuis le sommet de la Shànghǎi Tower (Cliquez ici) ou du Shànghǎi World Financial Center (Cliquez ici).
4Les dernières tendances de l’art chinois contemporain au Rockbund Art Museum (Cliquez ici).
5La foule des acheteurs dans le charmant labyrinthe des shíkùmén, les maisons traditionnelles de Tiánzǐfáng (Cliquez ici).
6Les rues de l’ancienne concession française (Cliquez ici).
7Les néons d’East Nanjing Road (Cliquez ici).
8Les restaurants du Bund (Cliquez ici), au cœur du Shànghǎi typique.
9La spiritualité qui se dégage du sanctuaire le plus sacré de la ville, le temple du Bouddha de jade (Cliquez ici).
aUn moment de quiétude dans le Yùyuán, ou jardin Yù (Cliquez ici).


 Histoire

Située à l’embouchure du Yangzi (Cháng Jiāng) sur la mer de Chine orientale, Shànghǎi (dont le nom signifie “au bord de la mer”) est de longue date un port de commerce idéal. Si elle était déjà forte de 50 000 habitants à la fin du XVIIe siècle, il fallut attendre l’établissement de la concession britannique en 1842 pour que la Shànghǎi moderne voie vraiment le jour.
L’installation des Britanniques fut suivie de celle des Français et des Américains. Dès 1853, Shànghǎi surpassait tous les ports chinois. Prospérant grâce au commerce de l’opium, de la soie et du thé, elle attira les firmes financières internationales, qui y firent construire de somptueux édifices. Elle devint aussi synonyme d’exploitation et de vice : ses innombrables fumeries d’opium, salles de jeux clandestines et maisons closes, contrôlées par des gangs, formaient un monde interlope. Des militaires américains, français, italiens, britanniques et japonais surveillaient le territoire.
Après le coup porté aux communistes par Tchang Kaï-chek en 1927, le Guomindang coopéra avec la police étrangère, les gangs et les industriels chinois et étrangers afin d’éradiquer toute agitation ouvrière. Exploités, réduits à la famine et à la misère, voire à la servitude, exclus de la vie dorée et des parcs créés par les étrangers, les pauvres de Shànghǎi étaient sensibles à l’idéal révolutionnaire. Le Parti communiste chinois (PCC), qui avait vu le jour ici en 1921, “libéra”, après maints échecs, la ville en 1949.
INDICATEURS DE PRIX

Hébergement

Prix d’une nuit en chambre double avec sdb (haute saison) :
$ moins de 500 ¥
$$ 500-1 300 ¥
$$$ plus de 1 300 ¥
Restauration

Prix d’un plat principal pour une personne :
$ moins de 60 ¥
$$ 60-160 ¥
$$$ plus de 160 ¥

Les communistes détruisirent les taudis, désintoxiquèrent des milliers d’opiomanes et supprimèrent le travail des enfants et l’esclavage. La fin de la tutelle étrangère marqua toutefois celle de la splendeur d’antan. Shànghǎi devint une ville industrielle sans relief et un creuset politique, siège du pouvoir de la tristement célèbre Bande des Quatre pendant la Révolution culturelle.
Le long assoupissement de la ville s’acheva en 1990, avec l’annonce des projets de développement de Pǔdōng, sur la rive orientale du Huángpǔ. Depuis, son économie en plein essor, ses dirigeants influents et son optimisme inébranlable ont permis à Shànghǎi de prendre une large avance sur les autres villes chinoises. Y affluent des migrants économiques, chinois comme étrangers. Entre 2000 et 2014, la densité de population est passée de 2 588 à 3 600 personnes par km2, et le nombre d’habitants a atteint les 24 millions en 2014. Plus de 9 millions d’expatriés vivent à Shànghǎi, laquelle tient d’une mosaïque de dialectes, d’héritages culinaires, de coutumes et de styles de vie.

1À voir

Les sites touristiques de Shànghǎi se concentrent, pour l’essentiel, sur le Bund et la place du Peuple, laquelle compte plusieurs musées et un joli parc. La promenade du Bund a le double attrait d’un florilège d’architecture traditionnelle et d’une vue, par-delà le Huángpǔ, sur les gratte-ciel futuristes de Pǔdōng. Après une courte traversée en ferry jusqu’à l’autre rive, montez aux terrasses panoramiques de la tour Shànghǎi et de la légendaire tour Perle de l’Orient. De retour sur la rive côté Pǔxī, vous aurez tout loisir de découvrir les demeures historiques de cette ancienne concession française et d’étancher votre soif de culture dans les temples et les maisons de thé traditionnelles de la vieille ville et de Jìng’ān.
1Le Bund et la place du Peuple [image: Illustration]

Forte de ses musées, de son architecture éclectique, de ses galeries d’art et d’un superbe parc, la place du Peuple est au cœur du tourisme à Shànghǎi.
 oLe Bund

ARCHITECTURE
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration], Wàitān ; carte Cliquez ici ; 3 East Zhongshan No 1 Rd, 3 [image: Illustration] ; mLigne 2, 10 jusqu’à East Nanjing Rd). Emblématique du Shànghǎi 
de l’époque des concessions, ce secteur était autrefois le Wall Street de la ville, lieu de transactions frénétiques et de fortunes faites et perdues en un clin d’œil. À l’origine simple chemin de halage d’où l’on remorquait des barges chargées de riz, le Bund (terme anglo-indien désignant un quai sur une rive boueuse) est peu à peu devenu le fief des banques et des entreprises de négoce les plus puissantes de Shànghǎi. Entre vestiges du passé et vue sur la géométrie futuriste des gratte-ciel de Pǔdōng, le quartier invite à la flânerie.
 SHÀNGHǍI EN...

Un jour

Levez-vous avec le soleil pour voir s’éveiller la ville au bord du fleuve, sur le Bund (Cliquez ici). Ensuite, descendez East Nanjing Rd jusqu’à la place du Peuple pour rejoindre le Shànghǎi Museum ou le Centre d’exposition de la planification urbaine de Shànghǎi. Après vous être régalé au déjeuner de raviolis dans Huanghe Rd, une rue à gargotes, prenez le métro People’s Square en direction de Pǔdōng. Visitez le Shànghǎi History Museum (Cliquez ici), amusant et interactif, ou bien contemplez le Bund depuis l’agréable promenade le long du fleuve. Prenez ensuite les ascenseurs à grande vitesse pour atteindre certaines des plus hautes terrasses d’observation du monde, dans la Shànghǎi Tower (Cliquez ici) ou le Shànghǎi World Financial Center (Cliquez ici). Un petit creux ? Il est l’heure de dîner dans le quartier de la concession française, et de terminer la soirée par un verre sur le Bund.
Deux jours

Prenez la foule de vitesse en vous rendant tôt le matin dans le jardin Yù (Cliquez ici), dans la vieille ville, avant de fureter dans les boutiques de SOUVENIRS de Lǎo Jiē (Old Street) et des ruelles alentour. Faites de Xīntiāndì votre prochaine étape pour le déjeuner, puis visitez le musée des Shíkùmén (Cliquez ici). Rendez-vous en taxi à Tiánzǐfáng (Cliquez ici) pour y passer l’après-midi avant de rejoindre de nouveau la concession française à l’heure du dîner. Encore de l’énergie ? Allez admirer les acrobates, danser en discothèque ou offrez-vous un massage chinois ou une session de jazz de Shànghǎi.

 La majorité des bâtiments Art déco et néoclassiques ont été construits au début du XXe siècle ; ils forment un ensemble impressionnant, d’aspect fort peu chinois. Aujourd’hui, c’est un quartier de boutiques de créateurs, de restaurants et d’hôtels, où voisinent les adresses les plus sélectes. Le soir, on profite en outre des éclairages illuminant Pǔdōng et les majestueux édifices du Bund. On peut aussi se promener en bateau sur le Huángpǔ ou s’offrir un moment de détente dans des bars et des restaurants de choix. Le parc Huángpǔ, à l’extrémité nord de la promenade, abrite le modeste musée de l’Histoire du Bund ([image: Illustration], Wàitān Lìshǐ Jìniànguǎn ; carte Cliquez ici ; h9h-16h lun-ven ; mLigne 2, 10 jusqu’à East Nanjing Rd, sortie 7) F, où sont exposées des cartes et des photographies anciennes.

 oCentre d’exposition de la planification urbaine de Shànghǎi

MUSÉE
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration], Shànghǎi Chéngshì Guīhuà Zhǎnshìguǎn ; carte Cliquez ici ; 100 Renmin Ave, entrée sur Middle Xizang Rd, [image: Illustration] [image: Illustration] ; tarif plein/réduit 30/15 ¥ ; h9h-17h mar-dim, dernière entrée 16h ; mLigne 1, 2, 8 jusqu’à la place du Peuple, sortie 2). Aménagé sur 5 niveaux, ce musée moderne retrace l’histoire de l’aménagement urbain de Shànghǎi, depuis ses origines de simple village de pêcheurs, jusqu’à la mégapole actuelle. La visite, assez ludique, mêle photographies, maquettes et éléments multimédias interactifs. Le premier niveau est consacré à l’essor de la ville, avec notamment la création de la concession internationale, et y sont évoqués aussi bien son architecture coloniale que ses shíkùmén ([image: Illustration] ; maisons aux arches de pierre). L’élément-phare, au 3e niveau, est un plan-maquette détaillé de la mégapole en devenir, ainsi qu’une visite complète virtuelle en 3D.

 oShànghǎi Museum

ART, HISTOIRE
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration], Shànghǎi Bówùguǎn ; carte Cliquez ici ; www.shanghaimuseum.net ; 201 Renmin Ave, [image: Illustration] [image: Illustration] ; h9h-17h, dernière entrée 16h ; c ; mLigne 1, 2, 8 jusqu’à la place du Peuple). FCe musée incontournable présente des œuvres millénaires qui vous permettront d’aborder l’histoire de la Chine. Il abrite l’une des collections les plus impressionnantes du pays, et l’on y passe de la patine verte des objets exposés dans la galerie des bronzes de la Chine ancienne au solennel silence de la galerie des sculptures, à l’exquise beauté des céramiques de la galerie Zande Lou ou aux fioritures intemporelles présentées dans la galerie de la calligraphie.
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	Le Bund et la place du Peuple


	1Les incontournables


	1
	Shànghǎi Museum
	C6


	2
	Centre d’exposition de la planification urbaine de Shànghǎi
	C5


	3
	Le Bund
	G3


	4
	Jardin et bazar Yùyuán
	H7


	1À voir


	5
	Musée de l’Histoire du Bund
	H2


	6
	Monastère de Chénxiānggé
	G6


	7
	Customs House
	G3


	8
	East Nanjing Road
	E3


	9
	Église de la Sainte Trinité
	F3


	10
	Hongkong & Shanghai Bank Building
	G4


	11
	Rockbund Art Museum
	G2


	12
	Shànghǎi Gallery of Art
	G4


	13
	Sky Ring
	B1


	14
	Yuanmingyuan Rd
	G2


	2Activités


	15
	Huángpǔ River Cruise
	H5


	4Où se loger


	16
	Astor House Hotel
	G1


	17
	Bund Garden Shanghai
	F4


	18
	Fairmont Peace Hotel
	G3


	19
	Fish Inn Bund
	E2


	20
	JW Marriott Tomorrow Square
	B5


	21
	Metropolo Hotel – People’s Square
	D6


	22
	Mingtown E-Tour Youth Hostel
	B6


	23
	Mingtown People’s Square Youth Hostel
	E6


	24
	Peninsula Hotel
	G2


	25
	Phoenix
	D6


	26
	Waldorf Astoria
	H4


	27
	Yangtze Boutique Shànghǎi
	C4


	5Où se restaurer


	28
	El Willy
	H5


	29
	Huanghe Road Food Street
	B4


	30
	Jiājiā Soup Dumplings
	B4


	31
	Light & Salt
	G2


	32
	Lost Heaven
	G5


	33
	M on the Bund
	G4


	34
	Mr & Mrs Bund
	G3


	35
	Nánxiáng Steamed Bun Restaurant
	H7


	36
	No 1 Waitanyuan
	G2


	37
	Yang’s Fry Dumplings
	B4


	38
	Yúxìn Chuāncài
	E4


	6Où prendre un verre et faire la fête


	39
	Barbarossa
	B5


	
	Glam
	(voir 33)


	
	Long Bar
	(voir 26)


	40
	M1NT
	F4


	41
	Mid-Lake Pavilion Teahouse
	H7


	42
	Pop
	G4


	43
	Vue
	H1


	3Où sortir


	
	Fairmont Peace Hotel Jazz Bar
	(voir 18)


	44
	House of Blues & Jazz
	G4


	45
	Shànghǎi Concert Hall
	D7


	46
	Opéra de Shànghǎi
	B6


	47
	Théâtre Yìfū
	D5


	7Achats


	
	Amy Lin’s Pearls
	(voir 49)


	48
	Foreign Languages Bookstore
	E4


	49
	Han City Fashion & Accessories Plaza
	A5


	50
	Old Street
	G7


	51
	Shànghǎi Museum Art Store
	C6


	52
	Sūzhōu Cobblers
	G4


	8Transports


	53
	Bus pour Zhūjājiǎo (gare routière de Pu’an Rd)
	C7


Des espaces bien éclairés et agencés réunissent des peintures, des sceaux, des jades, des meubles Ming et Qing, des monnaies et des costumes de minorités ethniques. Le bâtiment se veut le reflet d’un ancien dǐng (chaudron chinois à 3 pieds). L’excellente boutique du musée propose des cartes postales, une belle sélection d’ouvrages et des copies fidèles de céramiques et d’autres pièces rares.
L’audioguide vaut bien les 40 ¥ (caution de 400 ¥ ou votre passeport). Prévoyez au moins une demi-journée.

 Yuanmingyuan Road

SITE
([image: Illustration], Yuánmíngyuán Lù ; carte Cliquez ici ; mLigne 2, 10 jusqu’à East Nanjing Rd). Sorte de condensé du Bund, la rue pavée piétonne de Yuanmingyuan est ponctuée d’un mélo-mélo d’architecture coloniale. Parallèle au Bund, dont elle est distante d’un pâté de maisons, elle compte quelques beaux exemples de bâtiments des années 1900 restaurés, en pierre et brique rouge. Ne manquez pas celui, Art déco, de la YWCA (le pendant féminin des célèbres YMCA ; n° 133) et celui de la Chinese Baptist Publication (n°209), ainsi que le remarquable bâtiment en brique 
rouge de la légation du Panama, datant de 1907 (n°97) et l’édifice néoclassique de 1927 du théâtre du Lyceum.

 Ancien consulat britannique

BÂTIMENT HISTORIQUE
 ([image: Illustration], Yīngguó Zhù Shànghǎi Zǒng Lǐngshìguǎn ; carte Cliquez ici ; 33 East Zhongshan No 1 Rd, 33 [image: Illustration] ; mLigne 2, 10 jusqu’à East Nanjing, sortie 7). Le consulat britannique originel fut, en 1852, l’un des premiers bâtiments étrangers érigés à Shànghǎi. Détruit par un incendie, il fut remplacé par l’édifice actuel en 1873. Désormais rénové, il accueille un club fréquenté par les financiers et un restaurant, le No 1 Waitanyuan ([image: Illustration] [image: Illustration], Wàitān Yuán Yī Hào ; carte Cliquez ici ; %021 5308 9803 ; 33 East Zhongshan No 1 Rd, [image: Illustration] ; plateau pour 2 pers 288 ¥ ; hgoûter 14h-17h ; mLigne 2, 10 jusqu’à East Nanjing Rd), qui sert une collation à l’heure du goûter. L’enceinte abrite aussi l’ancienne résidence du consul (1884) – désormais une boutique de montres Patek Philippe – et plusieurs magnolias centenaires.

 Hongkong & Shanghai Bank Building

BÂTIMENT HISTORIQUE
Plan offline GoogleMaps
(HSBC Building, [image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; 12 East Zhongshan No 1 Rd, [image: Illustration] ; mLigne 2, 10 jusqu’à East Nanjing Rd). À côté de la Custom House, (Cliquez ici), le bâtiment de la Hongkong & Shanghai Bank date de 1923. La banque, établie en 1864 à Hong Kong et en 1865 à Shànghǎi, avait pour but de financer le commerce, et devint rapidement l’une des plus riches de la ville, au point d’avoir assumé l’indemnité versée après la révolte des Boxers. Le superbe plafond de mosaïque du hall, mis au jour lors d’une rénovation en 1997, est depuis soigneusement préservé.

 Customs House

ÉDIFICE REMARQUABLE
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration], Zì Dìng De Fángzi ; carte Cliquez ici ; 13 East Zhongshan No 1 Rd, [image: Illustration] ; mLigne 2, 10 jusqu’à East Nanjing Rd, sortie 1). La Customs House (Maison des Douanes) néoclassique, construite à cet emplacement en 1857 et rebâtie en 1927, est l’un des bâtiments les plus importants du Bund. Elle est coiffée de Big Ching, une tour d’horloge semblable à celle de Big Ben, à Londres. Les horloges n’étaient pas une nouveauté en Chine, mais Shànghǎi est la première ville où elles devinrent largement acceptées et où un emploi du temps commun et standardisé s’imposa dans la vie de nombreux habitants. Pendant la révolution culturelle, Big Ching fut remplacée par des haut-parleurs qui diffusaient des chants révolutionnaires (“L’Orient est rouge”) et des slogans.

 East Nanjing Road

SITE
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration], Nánjīng Dōnglù ; carte Cliquez ici ; mLigne 2, 10 jusqu’à East Nanjing Rd). Entre le Bund et la place du Peuple, s’étend East Nanjing Rd, autrefois appelée Nanking Rd. C’est là qu’ouvrirent les premiers grands magasins en Chine dans les années 1920, lors de l’avènement de l’ère moderne des machines, des automobiles, du style Art déco et autres idées nouvelles. Si elle n’est plus le summum du shopping à Shànghǎi, cette forêt de néons reste pourtant l’une des rues piétonnes les plus célèbres et les plus fréquentées de Chine.

 Shànghǎi Gallery of Art

GALERIE
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration], Wàitān Sānhào Hùshēn Huàláng ; carte Cliquez ici ; www.shanghaigalleryofart.com ; 3e niv, Three on the Bund, 3 East Zhongshan No1 Rd, [image: Illustration] ; h10h-19h ; mLigne 2, 10 jusqu’à East Nanjing Rd). F Prenez l’ascenseur jusqu’au 3e niveau du Three on the Bund ([image: Illustration], Wàitān Sān Hào ; carte Cliquez ici) pour visiter cette galerie d’art minimaliste et soignée offrant un aperçu de l’art chinois conceptuel. Tout n’est que piliers de béton brut, conduits de ventilation et murs immenses, avec quelques canapés où s’asseoir pour admirer les œuvres exposées.
 ROCKBUND ART MUSEUM

Plan offline GoogleMaps
Aménagé dans le bâtiment grandiose de l’ancienne Royal Asiatic Society (1932) – lequel fut le premier musée de Shànghǎi – le Rockbund Art Museum (RAM, [image: Illustration], Shànghǎi Wàitān Měishùguǎn ; carte Cliquez ici ; www.rockbundartmuseum.org ; 20 Huqiu Rd, [image: Illustration] ; tarif plein/ réduit 30/15 ¥ ; h10h-18h mar-dim ; mLigne 2, 10 jusqu’à East Nanjing Rd), de renommée mondiale, est dédié à l’art contemporain chinois et international, avec des expositions tournantes toute l’année, et aucune collection permanente. La façade et l’intérieur de ce bâtiment, l’un des plus beaux musées d’art moderne de la ville, sont sublimes. Ne manquez pas la fenêtre Art déco à bāguà (trigramme) de la façade, synthèse évocatrice du style moderniste occidental et du design chinois traditionnel.

 Le Bund

ARCHITECTURE REMARQUABLE

Le meilleur moyen de se familiariser avec Shànghǎi est de se promener le long du Bund.
 

Sur cette double page sont représentés les monuments qui bordent sa partie centrale, à l’intersection d’East Nanjing Road.
 

Le Bund s’étire sur 1 km ; comptez à peu près 1 heure pour le découvrir à pied. Dans le quartier situé au sud de la Hongkong & Shanghai Bank, vous trouverez un vaste choix de bars et de restaurants en vue.
QUELQUES CHIFFRES


	¨Nombre d’édifices historiques préservés sur le Bund : 22

	¨Date de construction du premier bâtiment érigé sur le Bund : 1851

	¨Ouverture du M on the Bund, premier restaurant haut de gamme : 1999

	¨Quantité approximative de piliers en bois soutenant le Fairmont Peace Hotel : 1600
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 1Vieille ville chinoise [image: Illustration]

Les sites de ce quartier entretiennent encore le souvenir fugace du Shànghǎi d’antan : les temples, les jardins et les vieilles allées de shíkùmén.
 oJardin et bazar Yùyuán

JARDINS, BAZAR
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration] [image: Illustration], Yùyuán et Yùyuán Shāngchéng ; carte Cliquez ici ; Anren St, [image: Illustration] ; haute/ basse saison 40/30 ¥ ; h8h30-17h15, dernière entrée 16h45 ; mLigne 10 jusqu’à Yuyuan Garden). Avec ses alcôves ombragées, ses pièces d’eau où s’ébattent des poissons, ses pavillons, ses rocailles ponctuées de pins et le ballet des touristes, le jardin Yù (Yù yuán) est l’un des plus beaux sites de Shànghǎi, même si une foule oppressante s’y presse le week-end. À la belle saison, il se couvre de fleurs parfumées, comme celles du magnolia à grandes fleurs, emblème de la ville. S’y dressent aussi des pins Luohan aux épaisses aiguilles, des saules, des ginkgos, des cerisiers et de magnifiques métaséquoias.
Il fut créé par la famille Pan, de riches dignitaires de la dynastie Ming, et sa réalisation demanda quelque 18 ans (1559-1577). Anéanti par un bombardement durant la guerre de l’Opium en 1842, il fut ensuite saccagé par les troupes françaises en représailles aux attaques des Taiping contre la concession française. Restauré, il constitue un bel exemple de jardin Ming.
Non loin de l’entrée du jardin (carte Cliquez ici), la maison de thé Huxinting (Cliquez ici), l’une des plus réputées du pays, faisait autrefois partie du jardin.
Le bazar voisin, tout kitsch qu’il puisse être, mérite le détour, pour peu que la foule ne vous dérange pas. À côté, le temple taoïste du Dieu de la Ville (Cliquez ici) vaut aussi d’être visité. Juste à l’extérieur du bazar, Lǎo Jiē (Cliquez ici), également nommée Middle Fangbang Rd, est une artère animée bordée de boutiques de SOUVENIRS et de maisons de thé.

Temple du Dieu de la Ville

TEMPLE TAOÏSTE
([image: Illustration], Chénghuáng Miào ; carte Cliquez ici ; bazar Yùyuán, près de Middle Fangbang Rd, [image: Illustration] [image: Illustration] ; 10 ¥ ; h8h30-16h30 ; mLigne 10 jusqu’à Yuyuan Garden). Traditionnellement, chaque cité chinoise comptait un sanctuaire taoïste consacré au dieu tutélaire de la ville ; or nombre de ces édifices disparurent en temps de trouble. Ce temple du début du XVe siècle, gravement endommagé pendant la révolution culturelle, a en revanche été restauré depuis. Admirez les sculptures délicates du toit, tandis que vous entrerez dans la salle principale, dédiée à Huo Guang, un général de la dynastie Han, représenté flanqué de rangées d’effigies des vertus martiales et civiques.

 Monastère de Chénxiānggé

TEMPLE BOUDDHIQUE
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration] ; Chénxiāng Gé ; carte Cliquez ici ; 29 Chenxiangge Rd ; [image: Illustration] ; 10 ¥ ; h7h-17h ; mLigne 10 jusqu’à Yuyuan Garden). Tenu par des moines de la Chénhǎi (mer de Poussière), vêtues de marron, ce charmant sanctuaire aux murs jaunes a tout d’un paisible refuge. À l’arrière du temple s’élève la tour Guanyin, qui renferme, dans une vitrine dorée, une effigie scintillante de la déesse Guanyin (Cliquez ici).

Cool Docks

ARCHITECTURE
([image: Illustration] ; Lǎomǎtou ; 479 South Zhongshan Rd ; [image: Illustration] ; mLigne 9 jusqu’à Xiaonanmen). Un brin en retrait du fleuve, les Cool Docks sont formés de plusieurs shíkùmén, entourées d’entrepôts de briques rouges. Aujourd’hui jalonnés de restaurants et de bars qui s’illuminent la nuit venue, les Cool Docks n’ont pas le succès escompté – ils ne sont pas aussi centraux ou bien desservis que Xīntiāndì, dans l’ancienne concession française. Si l’ouverture d’établissements branchés lui a donné un coup de neuf bien mérité, le lieu reste encore dans l’ombre de la scène tendance de la ville.

Power Station of Art

GALERIE
([image: Illustration], Shànghǎi Dāngdài Yìshù Bówùguǎn ; Lane 20 Huayuangang Rd, [image: Illustration] [image: Illustration] ; h11h-19h mar-sam, dernière entrée 18h ; mLigne 4, 8 jusqu’à South Xizang Rd). FL’immense Power Station of Art, aménagée au sein de la centrale désaffectée de Nánshì, comprend des installations modernes à grande échelle, des présentations de design et autres expositions temporaires, dont certaines jouent de provocation. Elle accueille aussi la biennale de Shànghǎi.


1 Ancienne concession française [image: Illustration]

Les rues basses ombragées et bordées de villas de l’ancienne concession française se prêtent à la détente et au shopping. Le quartier compte également son lot de musées.
 oTiánzǐfáng

SITE
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; Taikang Rd, [image: Illustration] ; mDapuqiao). Tiánzǐfáng et Xīntiāndì (Cliquez ici) 
reposent sur la même idée – un complexe de loisirs aménagé parmi un dédale de lòngtáng ([image: Illustration] ; ruelles) traditionnelles – mais c’est Tiánzǐfáng qui l’emporte en matière de charme et d’authenticité. Il faut passer outre les stands de SOUVENIRS pour atteindre le meilleur, à savoir un réseau de studios de design, de cafés, de bars et de boutiques, qui tient d’un parfait antidote aux centres commerciaux surdimensionnés et aux intimidants gratte-ciel de Shànghǎi. Quelques familles vivent encore dans les bâtiments voisins, entretenant un esprit de communauté.
    Il existe 3 ruelles principales orientées nord-sud (nos 210, 248 et 274) et traversées de façon irrégulière par des allées orientées est-ouest – un tracé qui désoriente un peu le piéton. Parmi les galeries d’art, Beau-geste (Bǐjí Yǐngxiàng ; www.beaugeste-gallery.com ; 5e niv, No 5, Lane 210 ; h10h-18h sam et dim) est une galerie de photographies d’avant-garde (uniquement ouverte le week-end, ou sur rendez-vous). Le shopping a ici rang d’activité principale, et l’irruption récente de jeunes sociétés innovantes se solde par son lot de trouvailles, allant des montures de lunettes rétro du Shanghai Code (Shànghǎi Mìmǎ ; No 9, Lane 274 ; h13h-21h) à la vaisselle tendance du magasin conceptuel Taste (www.taste-shop.com ; chambre 105, Bât. 3, Lane 210 ; h12h30-20h30 mar-dim), et aux thés pǔ’ěr empaquetés à la main de Zhēnchálín (Cliquez ici). Partout ailleurs, un nombre grandissant de cafés, restaurants et bars branchés, comme Kommune (Gōngshè ; www.kommune.me, The Yard, No 7, Lane 210 ; repas à partir de 77 ¥ ; h9-minuit ; W), East (www.east-eatery.com ; No 39, Lane 155, Middle Jianguo Rd, [image: Illustration] [image: Illustration] ; bǎo 1/3 pièces 12/30 ¥, plats à partir de 50 ¥ ; h11h-23h ; W ; mDapuqiao), Bell Bar (Cliquez ici) et I Love Shanghai (Wǒ Ài Shànghǎi ; Lane 1, 248 Taikang Rd, [image: Illustration] ; h18h-tard le soir), attendent les flâneurs.

 oXīntiāndì

SITE
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; www.xintiandi.com ; 2 blocs entre Taicang Rd, Zizhong Rd, Madang Rd et South Huangpi Rd, [image: Illustration] ; mSouth Huangpi Rd, Xintiandi). Xīntiāndì a rang d’icône à Shànghǎi depuis plus de 10 ans, et une station de métro lui doit même son nom. Ce luxueux complexe de loisirs, avec ses boutiques aménagées dans l’esprit des maisons shíkùmén traditionnelles, fut le premier projet en ville à témoigner du fort potentiel commercial de l’architecture historique.
   Le secteur est animé jusqu’à une heure tardive, et se prête à un dîner mémorable ou à du lèche-virines dans quelques-unes des boutiques les plus tendance de Shànghǎi. Le cœur du complexe, divisé en un bloc piéton au nord et un autre au sud, est constitué de maisons shíkùmén, largement reconstruites et très modernisées. Cependant, si les apparences ont un petit air d’autrefois, vous n’y trouverez rien de très culturel. Xīntiāndì n’a pas le charme vivant de Tiánzǐfáng (Cliquez ici) ou la simplicité brinquebalante de la vieille ville chinoise. Le complexe compte également 2 lieux touristiques dignes d’intérêt : le musée des Shíkùmén ([image: Illustration], Shíkùmén Wūlǐxiāng ; carte Cliquez ici ; Xīntiāndì North Block, Bât. 25, [image: Illustration] [image: Illustration] ; tarif plein/réduit 20/10 ¥ ; h10h30-22h30 ; mSouth Huangpi Rd, Xintiandi) et le site du premier Congrès du Parti Communiste Chinois ([image: Illustration], Zhōnggòng Yīdàhuìzhǐ Jìniànguǎn ; carte Cliquez ici ; Xīntiāndì North Block, 76 Xingye Rd, [image: Illustration] ; h9h-17h ; mSouth Huangpi Rd, Xintiandi) F.

 Galerie d’art Ren Weiyin

GALERIE
Plan offline GoogleMaps
(carte Cliquez ici ; www.renweiyinart.com ; Bât. 3, Lane 210, Tiánzǐfáng, [image: Illustration] ; h10h-18h ; mDapuqiao). FDans cette galerie, sont exposées quelque 150 peintures de l’un des postimpressionnistes les plus connus de Chine : Ren Weiyin. En 1961, son atelier fut fermé par la force et il fut envoyé dans un camp de travaux forcés. Il travailla comme cordonnier le plus clair de son existence. C’est sa fille qui ouvrit cette galerie, en hommage à sa vie et à son œuvre.
PROPAGANDE MAOÏSTE À SHÀNGHǍI

Quiconque s’intéresse à l’art de l’affiche mis au service du régime ne saurait manquer le Propaganda Poster Art Centre ([image: Illustration] [image: Illustration], Xuānchuánhuà Niánhuà Yìshù Zhōngxīn ; carte Cliquez ici ; %021 6211 1845 ; www.shanghaipropagandaart.com ; Room B-OC, President Mansion, 868 Huashan Rd, [image: Illustration] ; 20 ¥ ; h10h-17h ; mShanghai Library), petite galerie donnant au cœur d’un quartier résidentiel. La collection compte 3 000 affiches originales des années 1950 aux années 1970, âge d’or de la propagande maoïste. Le centre est divisé en un espace d’expositions et une boutique où sont vendues affiches et cartes postales.


[image: Illustration]
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 Musée de la pâte de verre de Liúli

MUSÉE
Plan offline GoogleMaps
([image: Illustration], Liúli Yìshù Bówùguǎn ; carte Cliquez ici ; %021 6461 3189 ; www.liulichinamuseum.com ; 25 Taikang Rd, [image: Illustration] ; tarif plein/ - 18 ans 20 ¥/gratuit ; h10h-17h mar-dim ; mDapuqiao).
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