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Le Sud-Ouest et le Cercle d’or




Dans ce chapitre 

	Blue Lagoon	

Cercle d’or	

	Parc national de Þingvellir	

	Laugarvatn	

	Geysir	

	Gullfoss	

	Hveragerði 

	Stokkseyri

	Selfoss	

	Skógar	

	Landmannalaugar	

	Trek du Laugavegurinn	

	Þórsmörk	

	Vík	

	Heimaey




Le top des restaurants

 Slippurinn (voir ici)

 Við Fjöruborðið (voir ici)

 Bryggjan (voir ici)

 Efstidalur II (voir ici)

Le top des hébergements

 Héraðsskólinn (voir ici)

 Mengi (voir ici)

 Hótel Geysir (voir ici)

 Buubble Hotel (voir ici)




Pourquoi y aller

Geysers et chutes d’eau spectaculaires sur fond de plages noires, de volcans menaçants et de calottes glaciaires : le Sud-Ouest offre un concentré des merveilles naturelles islandaises. Aussi est-il assez fréquenté et de plus en plus construit. Le circuit touristique du Cercle d’or (qui comprend les 3 sites emblématiques de Þingvellir, Geysir et Gullfoss) attire le plus grand nombre de visiteurs en dehors de Reykjavík. Découvrez-le hors des périodes d’affluence et aventurez-vous au-delà, où vous attendent d’autres splendeurs dans une nature sauvage à l’écart des sentiers battus.

Les eaux siliceuses du Blue Lagoon, ainsi que la plaine d’effondrement et l’ancien Parlement de Þingvellir sont à courte distance de la capitale, mais il vous faudra traverser une mer agitée pour rejoindre les Vestmannaeyjar (îles Vestmann). De retour sur la terre ferme, découvrez l’Hekla et l’Eyjafjallajökull, deux imposants volcans, les vallées secrètes de Þórsmörk et Landmannalaugar, et les minuscules localités de Skógar et Vík. 






Distances routières (en km)
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PÉNINSULE DE REYKJANES









Tandis que l’on s’éloigne de l’autoroute qui relie Reykjavík à l’aéroport international de Keflavík, la péninsule de Reykjanes devient de plus en plus spectaculaire. Outre le célèbre Blue Lagoon, vous découvrirez de nombreux sites magnifiques, pour beaucoup situés au pied de volcans en activité. Keflavík et sa voisine Njarðvík sont les deux (petites) villes les plus animées et les mieux équipées. Les jolis villages de pêcheurs de Garður et Sandgerði, battus par les vents, sont de hauts lieux de l’observation des baleines. Ils sont juste à l’ouest de l’aéroport, sur un éperon orienté nord-ouest. Le reste de la péninsule, de la sublime Reykjanestá au sud-ouest, à la réserve naturelle de Reykjanesfólkvangur à l’est, dévoile un paysage sauvage de cratères volcaniques aux teintes variées, de lacs minéraux, de sources chaudes bouillonnantes, de montagnes déchiquetées et de champs de lave.

La péninsule de Reykjanes appartient au Réseau mondial des géoparcs de l’Unesco (www.reykjanesgeopark.is), qui contribue à protéger les spécificités géologiques de la région (lave en coussins, dorsale océanique, jonction de plaques tectoniques, 4 systèmes volcaniques) et la culture locale.

8 Depuis/vers la péninsule de Reykjanes

Keflavík et le Blue Lagoon sont bien desservis depuis Reykjavík (transports publics rapides et fréquents). Quelques bus assurent des liaisons avec les villages. Un véhicule est nécessaire pour atteindre les endroits les plus isolés de la péninsule.

 Blue Lagoon

Le Blue Lagoon, ou Lagon bleu, est à l’Islande ce que la tour Eiffel est à Paris, avec ses bons et ses mauvais côtés... Dans un paysage sombre et rude façonné par la lave et le lichen, les baigneurs enduits de boue de silice blanche profitent de la station thermale à l’eau d’un bleu-vert laiteux, alimentée par la centrale géothermique de Svartsengi.
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À ne pas manquer

1 La séparation des plaques continentales et le Parlement historique du parc national de Þingvellir (voir ici)

2 Les colonnes de basalte et les éperons rocheux jaillissant de la mer à Reynisfjara (voir ici)

3 Le camping à Þórsmörk (voir ici), dans un paradis de verdure entouré de remparts de glace

4 Les Vestmannaeyjar (voir ici), îles peuplées de macareux où une bourgade se niche entre des coulées de lave

5 La Þjórsárdalur (voir ici), vallée volcanique sauvage creusée par le puissant fleuve Þjórsá









6 Les sommets colorés et les lacs aux eaux cristallines de Landmannalaugar (voir ici), qui invitent à se lancer dans le trek du Laugavegurinn

7 Les eaux chaudes et turquoise du très touristique Blue Lagoon (voir ici)

8 Les jaillissements de Geysir (voir ici)

9 Les cascades (voir ici) d’Háifoss, de Seljalandsfoss et de Skógafoss, et les chutes de Gullfoss











2 Activités

oBlue Lagoon PISCINE GÉOTHERMALE

(Bláa Lónið ; %420 8800 ; www.bluelagoon.com ; Nordurljosavegur 9 ; adulte/enfant à partir de 7 000 ISK/gratuit, accès premium à partir de 9 600 ISK/gratuit ; h7h-minuit juil à mi-août, 7h-23h fin mai-juin, 8h-22h jan-fin mai et mi-août à sept, 8h-21h oct-déc). Dans un magnifique champ de lave noire, la station thermale du Blue Lagoon est alimentée par la futuriste centrale géothermique de Svartsengi. Entre ses cheminées argentées, les tourbillons de vapeur et les baigneurs enduits de boue de silice blanche, on se croirait dans un autre monde. Ceux qui trouvent l’endroit trop commercial et trop touristique n’ont pas tort, mais ce paradis de la géothermie n’en reste pas moins incontournable. Il est indispensable de réserver.









L’eau surchauffée du lagon (70% d’eau de mer, 30% d’eau douce, à une température parfaite de 38°C) est riche en algues bleu-vert, en sels minéraux et en boue de silice, qui adoucissent et exfolient la peau. L’eau est plus chaude près des orifices d’où elle émerge, et il y a plusieurs degrés d’écart entre la surface et le fond.

Le lagon a été aménagé pour les touristes – un immense ensemble de vestiaires modernes, des restaurants, un hôtel et une boutique de souvenirs. Il comprend des hot pots, des bains de vapeur, un sauna, un bar (une boisson est incluse dans le prix d’entrée) et une chute d’eau très chaude pour un massage hydraulique bien musclé. Quant au secteur VIP, il englobe un espace intérieur réservé, un salon et une terrasse. Le luxueux Retreat Spa, le Moss Restaurant et le Retreat Hotel cinq étoiles ont été inaugurés récemment.

La formule premium comprend un masque aux algues, la mise à disposition de chaussons et d’un peignoir, une réservation au restaurant LAVA (prix du dîner non inclus) et un verre de vin pétillant pendant le repas.

Si vous voulez juste jeter un coup d’œil au lagon et prendre quelques photos, empruntez le sentier gratuit qui fait le tour du complexe et mène au Silica Hotel.

Le complexe thermal est un peu en retrait de la route qui relie Keflavík à Grindavík.

Retreat Spa SPA

(%420 8703 ; www.bluelagoon.com ; The Retreat Hotel ; 4 heures pour 2 pers min à partir de 29 000 ISK, soins 5 300-31 200 ISK ; h8h-12h, soins 9h-19h). Le Retreat Spa offre une expérience d’un luxe ultime, qui comprend 2 heures de massage dans l’eau : laissez-vous masser de la tête aux pieds sur votre matelas flottant dans une piscine sulfureuse entourée de lave ! L’entrée comprend le vestiaire privé, l’accès au lagon privé du Retreat Hotel et au Blue Lagoon. Suppléments pour les soins.

T Circuits organisés

Il est possible de compléter les activités thermales du Blue Lagoon par une excursion organisée, par exemple en quad ou à vélo, avec ATV Adventures (voir ici ; circuits à partir de 10 900 ISK), qui loue aussi des vélos. Ce prestataire pourra venir vous chercher et/ou vous déposer au Blue Lagoon.

4 Où se loger

Trois hôtels modernes sont situés dans les environs immédiats du Blue Lagoon ; leur décoration est en parfait accord avec le paysage naturel qui les entoure. Il revient moins cher de séjourner à Reykjavík ou dans un village de la péninsule de Reykjanes, d’où le lagon est facilement accessible.




8 BLUE LAGOON : BON À SAVOIR

 La réservation est obligatoire ; les entrées ont lieu toutes les heures, en nombre limité. Achetez un e-billet sur le site ou présentez-vous avec un coupon d’un tour-opérateur (comme Reykjavík Excursions).

 Des promotions, notamment l’hiver, sont disponibles en ligne.

 L’été, pour éviter la foule, venez tôt le matin ou après 19h (fréquentation maximale entre 10h et 14h). 

 L’eau du lagon peut corroder l’or et l’argent ; laissez votre montre et vos bijoux dans votre casier.

 Vous devez respecter la règle islandaise qui vaut dans toutes les piscines : douche préalable au savon dans le plus simple appareil.

 Vous pourrez gagner du temps et économiser de l’argent en venant dans le cadre d’une visite organisée sur la route de l’aéroport. Reykjavík Excursions relie en bus l’aéroport international de Keflavík, le Blue Lagoon et Reykjavík.

 Il y a une consigne au parking (550 ISK par jour et par bagage) ; pratique si vous vous rendez au lagon depuis/vers l’aéroport.















Retreat Hotel HÔTEL DESIGN €€€

(%420 8800 ; www.bluelagoon.com/accommodation/retreat-hotel ; Norðurljósavegur 9 ; ch à partir de 140 600 ISK ; paWs). Les 62 chambres de ce luxueux établissement possèdent de grandes baies vitrées donnant sur les eaux bleues et les formations de lave. Le design est classique et minimaliste ; les tons sobres s’accordent aux éléments naturels extérieurs. Chaque chambre est dotée d’un balcon ou d’une terrasse.

Blue Lagoon – Silica Hotel HÔTEL €€€

(%420 8800 ; www.bluelagoon.com ; Norðurljósavegur 7 ; d avec petit-déj à partir de 54 000 ISK ; piWs). Un hôtel chic à 600 m à pied du Blue Lagoon, par-delà un champ de lave. Ses 35 chambres, élégantes et propices au repos, ont des sdb chauffées par le sol et des petites vérandas – pour admirer le paysage lunaire. L’hôtel dispose de son propre bassin alimenté par l’eau du Blue Lagoon. Accès au lagon inclus dans le prix.

Northern Light Inn HÔTEL €€€

(%426 8650 ; www.northernlightinn.is ; d avec petit-déj à partir de 28 000 ISK ; piW). Cet hôtel composé de longs bâtiments en bois de plain-pied compte 42 chambres spacieuses et stylées. Profitez du salon ensoleillé, du bar payant en libre-service, des gaufres gratuites de l’après-midi et du transport gratuit vers l’aéroport de Keflavík. À 1 km seulement du lagon. Sur place, le Max’s Restaurant (%426 8650 ; www.nli.is/restaurant ; plats 2 200-5 300 ISK ; h12h-21h30) propose une cuisine nordique ; ses baies vitrées donnent sur le champ de lave et les nuages de vapeur de la centrale géothermique.

5 Où se restaurer 		et prendre un verre

Blue Café CAFÉ €

(%420 8800 ; Nordurljosavegur 9 ; en-cas 850 ISK, sandwichs 1 200 ISK, plateau repas froid 2 200 ISK ; h7h-minuit juin à mi-août, horaires réduits mi-août à mai ; W). Au Blue Lagoon, une nourriture simple de cafétéria, avec smoothies, sandwichs, saumon et riz, légumes et sushis (préparés à l’avance).

LAVA Restaurant ISLANDAIS €€€

(%420 8800 ; www.bluelagoon.com ; Norðurljósavegur 9 ; plats déj/dîner 4 500/5 900 ISK, menu dégustation 10 300 ISK ; h11h30-21h30 juin-août, 11h30-20h30 sept-mai ; W). Depuis l’immense salle du Lava, la vue sur le lagon artificiel est superbe. La carte réunit les meilleurs plats islandais, bien préparés – céleri-rave au four, bœuf grillé et poisson du jour. Service excellent.




8 RENSEIGNEMENTS

South Iceland Tourist Information (www.south.is). Excellentes cartes détaillées et gratuites de chaque région, disponibles dans les offices du tourisme locaux.

Visit Reykjanes (www.visitreykjanes.is). Renseignements sur la péninsule.







Moss Restaurant ISLANDAIS €€€

(%420 8700 ; www.bluelagoon.com/restaurant/moss ; Norðurljósavegur 11 ; menu dégustation 7 plats 15 900 ISK ; h18h30-21h30). Installé en haut du Retreat Hotel, ce restaurant aux grandes baies vitrées donnant sur un paysage volcanique sert des menus dégustation gastronomiques. Les plats sont régulièrement renouvelés, mais toujours à base de produits frais, locaux et de saison – betteraves et bleu, langoustines au beurre et à l’ail des ours, ou agneau aux oignons blancs, aux rutabagas et à la moutarde avec son bouillon.

8 Depuis/vers le Blue Lagoon

Le Blue Lagoon est à 47 km au sud-ouest de Reykjavík et à 23 km au sud-est de l’aéroport de Keflavík. La station thermale se trouve en retrait de la route entre Keflavík et Grindavík. Les services de bus fonctionnent toute l’année, tout comme les circuits organisés (qui reviennent parfois moins cher qu’un billet de bus et une entrée au lagon pris séparément). La réservation est indispensable. N’oubliez pas de vous en charger si elle n’est pas comprise dans le tarif du bus ou du circuit.

Le Blue Lagoon travaille en partenariat avec Reykjavík Excursions, dont les bus relient le lagon à Reykjavík et à l’aéroport (aller/aller-retour 3 000/4 990 ISK). Les liaisons sont fréquentes (environ 10/jour 7h-20h). Vous pourrez faire l’aller-retour depuis Reykjavík ou l’aéroport, ou vous arrêter au lagon entre les deux. Il est possible de réserver les billets aller-retour depuis Reyjavík en ligne et de réserver l’entrée au lagon en même temps (10 980 ISK Blue Lagoon inclus).

Bustravel dessert également le Blue Lagoon depuis l’aéroport ou Reykjavík en partenariat avec Destination Blue Lagoon (aller/aller-retour 2 750/5 500 ISK). Les bus partent de Reykjavík toutes les heures de 6h à 23h.

 Keflavík et Njarðvík (Reykjanesbær)









19 500 HABITANTS

Keflavík et Njarðvík, de petites villes jumelles situées sur la côte à 47 km au sud-ouest de Reykjavík, forment un ensemble assez disgracieux de maisons de banlieue et de restaurants, qui porte le nom de “Reykjanesbær”. Inutile d’y dormir sauf si vous prenez l’avion très tôt le matin ; il est préférable de faire le trajet (40 min) jusqu’à Reykjavík.

1 À voir

1	Keflavík

La plupart des hôtels et des restaurants de Keflavík, ainsi que le musée Duushús, sont situés sur le front de mer. À l’est, sur le rivage, vous pourrez admirer l’impressionnante sculpture d’Ásmundur Sveinsson (1893-1982) (entre Hafnargata et Ægisgata), que les enfants utilisent comme cage à poule. Un peu plus loin, près du petit port, cherchez une grotte sombre où une Géante (Skessa ; port de Gróf ; h10h-17h) F, personnage des livres pour enfants d’Herdís Egilsdóttir (née en 1934), est assise dans un fauteuil à bascule.

Duushús MUSÉE

(%420 3245 ; Duusgata 2-8 ; adulte/enfant 1 500 ISK/gratuit ; h12h-17h). Le centre culturel de Keflavík occupe un ensemble de longs entrepôts rouges historiques classés, à proximité du port. On peut y découvrir une exposition permanente composée de quelque 60 modèles réduits de bateaux parmi les centaines réalisés par Grímur Karlsson tout au long de sa vie. D’autres salles, rattachées au musée d’Art de Reykjanes, accueillent des expositions d’art internationales et une exposition tournante consacrée à l’histoire locale.

Musée du Rock ‘n’ roll islandais MUSÉE

(Rokksafn Íslands ; %420 1030 ; www.rokksafn.is ; Hjallavegur 2 ; adulte/enfant 2 000 ISK/gratuit ; h11h-18h). Ce musée explore l’histoire de la brillante scène musicale islandaise, de Björk à Sigur Rós et Of Monsters and Men. L’entrée comprend le prêt d’un iPad avec une application musicale. Sur place : Music Hall of Fame, instruments à disposition pour des “bœufs”, café et boutique vendant des albums de groupes locaux.

1	Njarðvík

oVíkingaheimar MUSÉE

(musée du Monde viking ; %422 2000 ; www.vikingworld.is ; Víkingabraut 1 ; adulte 1 500 ISK, famille 3 000 ISK ; h7h-18h). À l’extrême est du front de mer de Njarðvík, un remarquable bâtiment contemporain sert d’écrin à cet espace d’expositions spectaculaire. La pièce maîtresse est l’Íslendingur, reconstitution fidèle du Gokstad, bateau viking de 23 m. Gunnar Marel Eggertsson l’a construit pratiquement seul, avant de rallier New York à son bord, en 2000, pour célébrer le millénaire du voyage en Amérique de Leif Eiríksson, fils du Viking Erik le Rouge.

2 Activités

Whale Watching Reykjanes OBSERVATION DES BALEINES

(%779 8272 ; www.whalewatchingreykjanes.is ; Ægisgata ; adulte/enfant 10 900/5 450 ISK ; hexcursion 9h et 13h). Des excursions (de 3 à 4 heures) d’observation des baleines autour de la péninsule de Reykjanes partent du port de Keflavík. Également : des sorties de pêche à la ligne en mer et d’observation des macareux. Le nombre de passagers étant limité à 23, mieux vaut réserver.

Piscine BAIGNADE

(%420 1500 ; Sunnubraut 31 ; 800 ISK ; h6h30-20h30 lun-jeu, 6h30-19h30 ven, 9h-17h30 sam-dim). Un agréable bassin extérieur de 25 m avec des hot tubs (sorte de Jacuzzis à l’extérieur), un sauna et un bassin couvert de 50 m.

4 Où se loger

Pensions et hôtels ne manquent pas à Keflavík. Voir le site www.visitreykjanes.is. Les hôtels assurent généralement le transfert depuis/vers l’aéroport.

Stapakot B&B B&B €

(%421 4647 ; www.facebook.com/stapakot ; Stapagötu 20 ; d à partir de 11 500 ISK). Situé dans une zone résidentielle, à 10 minutes en voiture seulement de l’aéroport de Keflavík, ce B&B bien décoré, dans une maison rouge, abrite quelques chambres avec sdb partagées. Café, thé et biscuits offerts. Le chat de la maison est sympathique.

Bjorkinn Apartments & Rooms GUESTHOUSE €

(%864 6663 ; www.bjorkinn.com ; Hafnargata 41 ; studios à partir de 13 000 ISK ; W). Une solution abordable adaptée aux familles et aux petits groupes : deux studios accueillant de 2 à 4 personnes, un à chaque étage, avec entrée séparée et kitchenette. Une adresse soignée dans l’artère principale de Keflavík, près des magasins et des restaurants.









Svítan Guesthouse & Apartments APPARTEMENTS €

(%663 1269 ; www.svitan.is ; Túngata 10 ; s/d sans sdb avec petit-déj à partir de 6 100/13 100 ISK, app avec sdb à partir de 26 800 ISK ; W). Cet établissement central propose des chambres sans fioritures (certaines avec sdb privative) et des appartements indépendants (pour 4 personnes). Cuisine et terrasse sont à la disposition des occupants des chambres.




[image: ]
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4 Où se loger
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5 Où se restaurer
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6 Où prendre un verre et faire la fête
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Guesthouse 1x6 GUESTHOUSE €€

(%857 1589 ; www.1x6.is ; Vesturbraut 3 ; d sans sdb à partir de 16 500 ISK ; W). Cette maison d’hôtes bâtie à partir de bois recyclé, de bois flotté et de pierres volcaniques possède une atmosphère particulière. Chaque chambre est unique. Les sympathiques propriétaires ont construit un hot pot en pierre ; ils viendront vous chercher à l’aéroport si vous les prévenez.

Hótel Berg HÔTEL €€

(%422 7922 ; www.hotelberg.is ; Bakkavegur 17 ; d avec petit-déj à partir de 27 000 ISK ; piW). Cet hôtel très accueillant dans un style B&B donne sur la petite crique du port. Il possède de ravissantes parties communes et des chambres modernes (TV), avec des photographies originales aux murs. Dans la partie nord (la plus agréable) de Keflavík.

Nupan Deluxe B&B €€

(%565 3333 ; www.hotelnupan.com ; Aðalgata 10 ; s sans sdb 10 500 ISK, d/tr 24 700/26 700 ISK, toutes avec petit-déj ; W). Élégance, netteté et simplicité : tels sont les maîtres mots de ce B&B situé dans une zone résidentielle à l’écart du centre, sur la grand-route. Hot tub sur place. Thé et café gratuits.

B&B Keflavík Airport HÔTEL €€

(%426 5000 ; www.bbhotel.is ; Valhallarbraut & Keilisbraut ; d/qua avec petit-déj à partir de 18 400/26 500 ISK ; piW). Proche de l’aéroport, ce grand hôtel soigné est installé dans un bâtiment de l’ancienne base militaire de Keflavík. Intérieur moderne aux murs en béton et un ensemble de chambres sans prétention. Bar et salon sur place.

Hótel Keflavík HÔTEL €€

(%420 7000 ; www.hotelkeflavik.is ; Vatnsnesvegur 12-14 ; s/d avec petit-déj à partir de 18 600/46 200 ISK ; iW). L’hôtel le plus clinquant de la ville se distingue par sa décoration dorée, sa réception tape-à-l’œil et ses chambres pratiques et centrales, certaines avec balcon. Salle de sport et sauna sur place. Les tarifs en ligne varient beaucoup. Les voyageurs au budget serré opteront pour la petite maison d’hôtes (www.hotelkeflavik.is ; Vatnsnesvegur 9 ; d sans sdb à partir de 15 200 ISK ; pW) affiliée à l’hôtel, de l’autre côté de la rue. 

Alex HÔTEL €€

(%421 2800 ; www.alex.is ; Aðalgata 60 ; d sans sdb à partir de 13 900 ISK, cottage d avec duvet à partir de 14 900 ISK, tous avec petit-déj ; iW). Situé sur la route principale entre Keflavík (1,5 km) et l’aéroport, cet hôtel comprend des chambres avec sdb commune dans un bâtiment simple, ainsi que des cottages, tout petits mais sympathiques, à l’arrière.

Airport Hotel Aurora Star HÔTEL €€€

(%595 1900 ; www.hotelairport.is ; Blikavöllur 2, aéroport international de Keflavík ; s/d/tr avec petit-déj 30 500/33 000/39 000 ISK ; piW). Unique hébergement de l’aéroport, l’Aurora, un agréable hôtel d’affaires, occupe un bâtiment de 6 étages à 100 m du terminal. Les chambres sont correctes (TV) ; celles de la catégorie supérieure sont plus grandes, avec 2 lits doubles. L’établissement compte un petit bar, un espace détente et un restaurant servant des plats classiques (agneau, fish and chips, burgers) à partir de 2 300 ISK.

5 Où se restaurer 		et prendre un verre

Kökulist BOULANGERIE €

(%555 6655 ; www.kokulist.is ; Hólagata 17 ; pâtisseries à partir de 350 ISK ; h7h-18h lun-ven, 8h30-16h sam-dim). Un excellent café-boulangerie situé à la sortie de la ville, et à quelques minutes à pied du musée du Rock ‘n’ roll islandais (voir ici). Au programme : des dizaines de pâtisseries et de gâteaux, ainsi que des sandwichs et du café, à déguster dans un espace moderne aux tons naturels.

Vikings Pizza PIZZERIA €

(%561 3636 ; Hafnargata 36 ; pizzas à partir de 1 650 ISK ; h11h30-22h lun-jeu, 11h30-23h ven-sam, 2h-22h dim). De bonnes pizzas cuites au feu de bois aux noms de dieux et guerriers nordiques : Ingólfr Arnarson (bœuf haché, poulet, oignons rouges, sauce béarnaise, fromage), Odin (poulet, jalapeños, cream cheese), Thor (jambon, poivron, bœuf haché, bacon) ou Berserker (3 fromages, sauce aux champignons). Quelques hamburgers.

Biryani INDIEN €

(%774 2242 ; www.facebook.com/biryanikeflavik ; Hafnargata 31 ; plats 1 100-1 600 ISK ; h11h-23h dim-jeu, 11h-17h ven-sam ; v). Ce petit établissement bon marché, avec service au comptoir, sert de bons plats indiens et moyen-orientaux, tels les currys ou les wraps aux falafels. L’une des rares adresses ouvertes tard le soir. Plats végétariens et végétaliens.









Olsen Olsen RESTAURATION RAPIDE €

(%421 4457 ; www.olsenolsendiner.com ; Hafnargata 62 ; plats 900-2 700 ISK ; h11h-22h). Dans les années 1950, grâce au rock introduit par les Américains, Keflavík était un coin très branché en Islande. Ce diner à l’américaine – tables argentées, chaises en plastique rouges et photos d’Elvis – renvoie à cette époque glorieuse. Restauration de type fast-food : 12 variétés de burgers et large choix de sandwichs.

Bonus SUPERMARCHÉ €

(%527 9000 ; Túngata 1 ; h11h-18h30 lun-jeu, 10h-19h30 ven, 10h-18h sam, 12h-18h dim). Produits d’épicerie.

Fernando’s Restaurant ITALIEN €€

(%555 1044 ; www.facebook.com/hafnargata28 ; Hafnargata 28 ; plats 2 200-5 900 ISK ; h11h30-22h dim-mer, 11h30-23h jeu-sam). Ce petit restaurant très courru sert pâtes, pizzas, burgers et des plats pour le déjeuner tels que des brochettes de poulet grillé dans du pain pita ou du saumon grillé façon teriyaki. Si les épices ne vous font pas peur, essayez la pizza “lave” : sauce maison, poivron, jalapeños, poivre vert et piment habanero.

Thai Keflavík THAÏLANDAIS €€

(%421 8666 ; www.thaikeflavik.is ; Hafnargata 39 ; plats 1 900-2 800 ISK ; h11h30-22h lun-ven, 16h-22h sam-dim ; W). Des plats thaïlandais authentiques qui vous changeront du poisson et de l’agneau ! Terrasse aux beaux jours.

Kaffi Duus POISSON, INDIEN €€

(%421 7080 ; www.duus.is ; Duusgata 10, Duushús ; plats 2 850-7 500 ISK ; h11h-23h). Ce sympathique café-bar-restaurant à la décoration marine (orné notamment de défenses de morse) donne sur le petit port. À la carte : poisson frais, pâtes, salades, burgers généreux et plats indiens.
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