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Repérez l’indication “Route mythique” au fil de ce guide, qui signale nos itinéraires favoris. 1
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 Au nord de San Francisco
 
MÊME BÂTIE SUR UNE FAILLE QUI FAIT RÉGULIÈREMENT TREMBLER LA VILLE,
 
San Francisco est le pilier du nord de la Californie, région à l’étonnante diversité naturelle. Des plages sauvages de la Lost Coast aux berges désertes de la Russian River, des séquoias immenses aux sommets volcaniques, les paysages et les routes sont ici prodigues de merveilles.
 
 

 
Dame Nature a également doté la région d’une terre généreuse envers les gourmets. Les visiteurs filent souvent tout droit vers les cabernets et les vins pétillants de la Napa Valley, mais les amateurs sont tout aussi choyés dans les vallées de Sonoma, de Dry Creek et d’Anderson, plus détendues et moins commerciales. Un bain dans des sources chaudes vient parfaire une journée placée sous le signe de l’épicurisme.
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1 Pacific Coast Highway 7-10 jours
 
Road-trip océanique cheveux au vent, entre littoral impétueux et forêts de séquoias. (Cliquez ici)
 
 

 
2 La boucle San Francisco, Marin County, Napa Valley 4-5 jours
 
Une tranche de vie citadine et une pincée de vie sauvage, le tout arrosé des plus célèbres nectars californiens. (Cliquez ici)
 
 

 
3 Road-trip sismique 3 jours
 
Explorez les failles géologiques et les traces laissées par les séismes dans la région de la Baie. (Cliquez ici)
 
 

 
4 La balade gourmande d’Alice Waters 3 jours
 
Découvrez le meilleur de la cuisine californienne avec la pionnière du mouvement Slow Food. (Cliquez ici)
 
 

 
5 Dans les vignobles de la Napa Valley 2-3 jours
 
Vignobles de carte postale et grandes tables émaillent ce terroir béni des dieux. (Cliquez ici)
 
 

 
6 La route des vins de la Sonoma Valley 2 jours
 
Une autre route des vins, moins bling-bling, autour de la ville historique de Sonoma. (Cliquez ici)
 
 

 
7 Bohemian Highway et la Russian River 2 jours
 
Flânez vers l’océan par les petites routes et laissez le fil de l’eau vous guider jusqu’aux vins régionaux. (Cliquez ici)
 
 

 
8 Mendocino et l’Anderson Valley 3-4 jours
 
Vignobles, séquoias et sublimes panoramas sur le Pacifique autour de la douce Mendocino. (Cliquez ici)
 
 

 
9 Lost Coast et l’Avenue des Géants 4 jours
 
On aime se perdre sur ces vastes étendues littorales, à la rencontre du wapiti de Roosevelt, des séquoias géants et de villages du bout du monde. (Cliquez ici)
 
 

 
a Les géants de la Redwood Coast 3-4 jours
 
Le gigantisme majestueux des forêts de séquoias laisse sans voix… tout comme les curiosités kitschissimes rencontrées en chemin. (Cliquez ici)
 
 

 
b La côte de l’Oregon par la Highway 101 7 jours
 
Échappée sur la côte de l’Oregon, entre observation des baleines et dégustations de fruits de mer. (Cliquez ici)
 
 

 
c Trinity Scenic Byway 3 jours
 
De Shasta à l’océan, tracez la route sur les terres du légendaire Bigfoot. (Cliquez ici)
 
 

 
d Volcanic Legacy Scenic Byway 3 jours
 
Volcans en sommeil, sources vivifiantes et paisibles lacs jalonnent ce parcours nature. (Cliquez ici)
 
 

 
e Du Grand Teton au Yellowstone 7 jours
 
Faune extraordinaire, geysers puissants et paysages montagneux composent cet itinéraire dédié aux parcs nationaux. (Cliquez ici)
 
À NE PAS MANQUER
 
Point Arena
 
Grimpez les 145 marches jusqu’à la lanterne du plus haut phare de Californie encore accessible au public grâce à l’itinéraire1.

 
Conzelman Rd
 
Panoramas fabuleux sur San Francisco et l’océan Pacifique, et anciennes casemates creusées à flanc de collines : c’est sur l’itinéraire2.

 
Domaine viticole de Gundlach-Bundschu
 
Viticulture durable, cave gigantesque et pique-nique au bord d’un lac, tout cela sur l’un des plus vieux domaines de Sonoma et sur l’itinéraire6.

 
Cottage Red Door
 
Ne serait-ce que pour prendre une douche sous les pommiers, on adore ce cabanon de la Philo Apple Farm, clou de l’itinéraire8.

 
Heart Lake
 
Une petite marche, et à vous la baignade dans le Heart Lake, réchauffé par le soleil de juillet, avec, en bonus, une vue sublime sur le mont Shasta : l’itinéraired vous y mènera.
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 La côte de Big Sur Falaises vertigineuses et océan tumultueux
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1

 Pacific Coast Highway

La palme de nos road-trips californiens suit sur 1 600 km les lacets de la côte Pacifique : à vous les plages, les petits restos de poissons et les couchers de soleil de carte postale sur l’océan.
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7-10 JOURS

850 MILES/ 1 368 KM


PARFAIT POUR…
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LE MEILLEUR MOMENT

Toute l’année, mais de juillet à octobre pour profiter d’un maximum d’ensoleillement.


[image: i0044.jpg] LA PHOTO SOUVENIR

Le Golden Gate sur la baie de San Francisco.


[image: i0045.jpg] LE MEILLEUR TRONÇON

De Santa Barbara à Monterey, via Big Sur.



 C’est la grande évasion : quittez les autoroutes embouteillées pour découvrir la Californie côté océan et à votre rythme – une fois lancé, s’éloigner un peu trop longtemps de l’azur devient un crèvecœur. Officiellement, seul un court tronçon ensoleillé de la Hwy 1 traversant les comtés d’Orange et de Los Angeles peut prétendre à l’appellation Pacific Coast Highway (PCH). Mais qui s’en soucie, quand la Hwy 1 et la Hwy 101 déroulent devant vous des rubans de route qui n’ont rien à lui envier ?


1San Diego

Tout commence dans l’extrême sud de la Californie, où la jolie bourgade balnéaire de Coronado est reliée à San Diego et au continent par une longue langue de sable blanc, le Silver Strand. Les inconditionnels de Certains l’aiment chaud reconnaîtront la façade de l’Hotel del Coronado, qui accueillit aussi des présidents américains, des célébrités et des têtes couronnées – dont Édouard VIII d’Angleterre, resté dans les mémoires pour avoir abdiqué pour les beaux yeux d’une intrigante de Coronado, Wallis Simpson. Après avoir flâné dans le dédale de ce palais à tourelles, rendez-vous au Babcock & Story Bar pour un cocktail avec vue sur l’océan.

Quittez la péninsule par le Coronado Bay Bridge, qui déroule ses courbes sur plus de 3 km. Un détour par Balboa Park (promenade  ), puis vous filerez vers l’ouest et le sud jusqu’à Point Loma et au Cabrillo National Monument (www.nps.gov/cabr  ; 5$/véhicule ;h9h-17h, dernière entrée 16h30 ;c) : ce monument à la gloire des premiers explorateurs espagnols de la côte Ouest, flanqué d’un phare du XIXe siècle, offre une vue époustouflante sur la baie. Au nord de Mission Beach, où un parc d’attractions à l’ancienne côtoie le gigantesque SeaWorld, le littoral cossu de La Jolla s’ouvre sans crier gare, prélude au chapelet de cités balnéaires du North County.
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f Big Sur

Perdez-vous sur le littoral sauvage de Big Sur, de Hearst Castle jusqu’à la bourgade pittoresque de Carmel-by-the-Sea, sur la péninsule de Monterey.

 


t La divertissante côte de San Diego

En préambule à votre road-trip le long du Pacifique, rien de tel que quelques jours d’acclimatation autour de San Diego.


 


La route » De La Jolla, vous roulerez 50 miles (80 km), d’abord par la route côtière, puis par l’I-5 qui pénètre dans l’Orange County (alias “OC”) et croise la base des marines de Camp Pendleton et les étonnants tétons de la centrale nucléaire de San Onofre. Sortez à San Clemente et descendez l’Avenida del Mar jusqu’à la plage.



 2San Clemente

Plutôt conservateur, l’Orange County fait figure d’exception dans une Californie surtout connue pour sa décontraction et son progressisme. Toutefois, villes balnéaires propices aux tournages de films et de séries télévisées mises à part, il demeure, hors des sentiers battus, quelques poches de beach culture californienne à l’ancienne, dont San Clemente : des légendes vivantes du surf, des fabricants de planches haut de gamme et le magazine Surfer en font l’une des ultimes gardiennes de l’esprit surf du comté. Vous pourrez vous adonner à ce sport roi, ou simplement piquer une tête, sur la grande plage jouxtant le San Clemente Pier. À quelques encablures de la mer, la Surfing Heritage Foundation (www.surfingheritage.com  ; 101 Calle Iglesia ; entrée sur don ;h11h-17h) expose les planches de quelques-uns des plus grands surfeurs, de Duke Kahanamoku à Kelly Slater.

 


La route » Cap sur le nord par l’I-5, qui rejoint la Hwy 1 près de Dana Point. Vous passerez non loin de l’opulent village d’artistes de Laguna Beach, des étendues sauvages du Crystal Cove State Park, du port de plaisance de Newport Beach et de Huntington Beach, sacrée “Surf City USA” (voir   et  ). Quittez la Hwy 1 vers l’ouest, à hauteur de Naples, jusqu’à Long Beach, à environ 45 miles (72 km) de San Clemente.


3Long Beach

À Long Beach, les deux stars sont le Queen Mary (www.queenmary.com ; 1126 Queens Hwy ; adulte/enfant à partir de 25/14$ ;h10h-18h lun-jeu, jusqu’à 19h ven-dim), paquebot britannique majestueux ancré ici en permanence, et le gigantesque Aquarium of the Pacific (www.aquariumofpacific.org  ; 100 Aquarium Way ; adulte/enfant 25/14 $ ; h9h-18h ;c), immersion high-tech dans un monde sous-marin peuplé de requins et de méduses. Mais ces étoiles font un peu trop d’ombre au Long Beach Museum of Art (www.lbma.org ; 2300 E Ocean Blvd ; adulte/ enfant 7 $/gratuit ;h11h-17h ven-dim, 11h-20h jeu), belle demeure du XXe siècle, face à l’océan, dédiée au modernisme californien et à l’art contemporain, et au Museum of Latin American Art (www.molaa.org  ; 628 Alamitos Ave ; adulte/ enfant 9 $/gratuit ;h11h-17h mer et ven-dim, 11h-21h jeu), qui expose des artistes latinoaméricains d’aujourd’hui.

 


4Cliquez ici

 


La route » Prudence dans les virages aux vues somptueuses de la Palos Verdes Peninsula. De retour sur la Hwy 1, vous longerez les plages télégéniques de South Bay, contournerez l’aéroport de Los Angeles et Marina del Rey, et filerez toujours vers le nord vers Venice , Santa Monica  et enfin Malibu, à plus de 50 miles (80 km) de Long Beach.


4Malibu

Laissant derrière elle Los Angeles et ses embouteillages, la Hwy 1 poursuit son bonhomme de chemin vers le nord et Malibu. Peut-être vos songes se frangeront-ils d’or à contempler, depuis les plages publiques, les propriétés fermées des célébrités hollywoodiennes. À défaut d’entrer chez les people, visitez la Getty Villa (www.getty.edu ; 17985 Pacific Coast Hwy ; 15 $/véhicule, parking sur réservation ;h10h-17h mer-lun), perchée sur une colline au milieu de jardins tirés au cordeau, et sa collection d’antiquités grecques, romaines et étrusques. Sur la Malibu Lagoon State Beach, à l’ouest du Malibu Pier, cher aux surfeurs, l’Adamson House (www.adamsonhouse.org  ; 23200 Pacific Coast Hwy ; adulte/enfant 7/2 $ ;h11h-15h mer-sam, dernière visite 14h) est une villa hispano-mauresque décorée de somptueux azulejos issus de l’artisanat local. Il faudra reprendre la route pour suivre la côte vers l’ouest, là où les Santa Monica Mountains dévalent dans l’océan, pour profiter des fameuses plages de Malibu que sont Point Dume, Zuma ou Leo Carrillo.
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La route » La Hwy 1 pénètre dans le Ventura County au niveau de Point Mugu en serpentant le long de l’océan. À Oxnard, rejoignez la Hwy 101 direction nord : vous passerez par Ventura, d’où partent des excursions en bateau pour les Channel Islands, et atteindrez Santa Barbara à un peu plus de 70 miles (112 km) du Malibu Pier.
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5Santa Barbara

Face à l’océan, Santa Barbara est bénie par un climat paradisiaque et une enfilade de plages idylliques où les surfeurs côtoient amateurs de cerf-volant et promeneurs de chiens (voir notre promenade  ). Son architecture méditerranéenne emblématique est à voir sur State St, dans le centre-ville, ou bien depuis le County Courthouse (www.santabarbaracourthouse.org  ; 1100 Anacapa St ; entrée libre ; h8h30-16h30 lun-ven, 10h-16h30 sam-dim), tribunal de style hispano-mauresque dont la tour domine les toits de tuiles rouges, avec au sud le front de mer animé et les quais du Stearns Wharf (www.stearnswharf.org  ;c) et au nord l’église de la mission espagnole , bâtie en 1786. Les cieux cléments de la région profitent aussi à la viticulture, comme en témoignent, à 45 minutes de route par la Hwy 154 (direction nord-ouest), les domaines de la Santa Ynez Valley , rendue célèbre dans le film Sideways (2004). Rendez-vous pour des dégustations à Los Olivos, avant de reprendre Foxen Canyon Rd vers le nord pour découvrir d’autres domaines, puis rallier la Hwy 101.
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La route » Filez vers le nord par la Hwy 101, rapide, ou offrez-vous un crochet vers l’ouest via la Hwy 1 qui louvoie le long de la côte et passe par Guadalupe, porte d’entrée vers les plus importantes dunes côtières d’Amérique du Nord. Les deux axes routiers se rejoignent à Pismo Beach, à 100 miles (160 km) au nord de Santa Barbara.


6Pismo Beach

Cité balnéaire typiquement californienne, Pismo Beach déroule une longue plage indolente où il fait bon nager et surfer et, au coucher du soleil, se promener sur la jetée. Après avoir dégusté clam chowder (soupe de palourdes) et petite friture dans l’un des cafés décontractés, remontez derrière la plage pour profiter de l’ambiance bon enfant du bowling, des salles de billard et des bars, ou avalez 10 miles (16 km) de plus sur la Hwy 101 jusqu’au Sunset Drive-In (www.fairoakstheatre.net ; 255 Elks Lane, San Luis Obispo ; c), où, les pieds posés sur le tableau de bord, vous pourrez voir deux films hollywoodiens à succès en vous régalant de popcorns : plaisir vintage garanti !
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La route » La Hwy 101 continue vers le nord : après San Luis Obispo, bifurquez sur la Hwy 1 vers l’ouest jusqu’à la silhouette immanquable du Morro Rock pointant hors de Morro Bay . Au nord de Cayucos, la Hwy 1 traverse des paysages agricoles et ne rejoint la côte qu’au niveau de Cambria. Encore 10 miles (16 km) vers le nord, et vous voilà à Hearst Castle, à environ 60 miles (97 km) de Pismo Beach.
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7 Hearst Castle et ses environs

À San Simeon, dressé sur son promontoire, le Hearst Castle (%info 805-927-2020, réservation 800-444-4445 ; www.hearstcastle.org ; visite adulte/enfant à partir de 25/12 $ ; htlj, horaires par tél) est le plus célèbre monument californien à la fortune et à l’ambition. Au début du XXe siècle, le magnat de la presse William Randolph recevait les stars de Hollywood et les têtes couronnées dans cette propriété excentrique agrémentée d’antiquités importées d’Europe, de piscines étincelantes et de jardins fleuris. Pensez à réserver, notamment pour les reconstitutions historiques nocturnes lors des fêtes de fin d’année.

PRUDENCE SUR LA ROUTE

Un épais brouillard tombe parfois sur les zones côtières : n’hésitez pas à rouler doucement, voire à vous arrêter sur le bas-côté si la visibilité est trop faible. Le long des falaises, prenez garde aux chutes de pierres et aux coulées de boue. Pour tout savoir des conditions de circulation, y compris les fermetures de certains axes (assez fréquentes lors des pluies hivernales) et les travaux en cours, appelez le%800-427-7623 ou rendez-vous sur www.dot.ca.gov.
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Piscine du Hearst Castle
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Phare de Trinidad
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AMY STARBIN, SCÉNARISTE ET MAMAN, LOS ANGELES

Pour une pause revigorante dans votre traversée de LA par la côte, faites halte en famille au Santa Monica Pier (www.santamonicapier.org). Non seulement la plage et l’océan y sont très beaux, mais c’est aussi l’occasion d’aller voir de plus près la vie marine à l’aquarium (www.healthebay.org ) et de faire un tour sur le vieux manège du film L’Arnaque avec Paul Newman et Robert Redford (1973) ou sur la grande roue qui tourne à l’énergie solaire.
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 À l’ombre des séquoias



À environ 4,5 miles (7 km) plus au nord par la Hwy 1, garez-vous au niveau du point de vue signalisé et empruntez la promenade de planches pour observer l’importante colonie d’éléphants de mer installée ici à l’année. Non loin, la Piedras Blancas Light Station (www.piedrasblancas.org ; visite adulte/enfant 10/5 $ ; hhoraires par tél) et son phare occupent un site spectaculaire.
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La route » Faites le plein d’essence avant de vous enfoncer, plus au nord, dans les forêts de séquoias du littoral sauvage de Big Sur  : dans ces paysages de vertigineuses falaises, les infrastructures touristiques sont rares. La Hwy 1 file vers le nord jusqu’à la péninsule de Monterey (voir  ), à environ trois heures de route et 100 miles (160 km) du Hearst Castle.



 8Monterey

Big Sur relâche son emprise sur la route littorale, et voilà notre Hwy 1 qui dévale doucement vers la baie de Monterey. La bourgade de pêcheurs de Monterey fut immortalisée par John Steinbeck, et si Cannery Row est aujourd’hui un piège à touristes, on l’emprunte sans hésiter pour rejoindre le fascinant Monterey Bay Aquarium (%billets 866-963-9645 ; www.montereybayaquarium.org  ; 886 Cannery Row ; adulte/ enfant 33/20 $ ;h 10h-17h ou 18h tlj, horaires étendus l’été ; Wc) : cette ancienne conserverie de sardines, en lisière d’une réserve marine nationale, donne à voir dans ses bassins toutes sortes de créatures aquatiques. Partez ensuite explorer le vieux Monterey grâce à notre promenade .
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La route » Les 45 miles (72 km) jusqu’à Santa Cruz sont assez vite avalés. La Hwy 1 suit le croissant de la baie de Monterey, en passant par la réserve naturelle d’Elkhorn Slough, près du port de Moss Landing, les champs de fraises et d’artichauts de Watsonville et tout un chapelet de villages balnéaires du Santa Cruz County.


9Santa Cruz

Ici perdure l’esprit flower power des années 1960, et les vans des surfeurs locaux arborent des autocollants marqués “Keep Santa Cruz weird” (“Santa Cruz déjantée forever”). Près de l’océan, une ambiance désuète émane du parc d’attractions Santa Cruz Beach Boardwalk (%831-423-5590 ; www.beachboardwalk.com  ; 400 Beach St ; entrée libre, manèges 3-5 $ ;hhoraires par tél ;c), au carrousel datant de 1911 et aux montagnes russes en bois des années 1920, classées monument historique.
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 POINT REYES

Point de départ : aSan Francisco

Beauté brute, la Point Reyes National Seashore (www.nps.gov/pore ; entrée libre ;haube-minuit ;c) est une zone protégée qui attire mammifères et oiseaux marins, mais aussi d’innombrables naufrages. C’est ici que Francis Drake, profitant des réparations de son galion, le Golden Hind, en 1579, revendiqua la contrée au nom de la couronne d’Angleterre. Suivez Sir Francis Drake Blvd vers l’ouest jusqu’au bout de la péninsule et au phare battu par les vents, d’où l’on peut voir les baleines lors de leur migration hivernale. Le phare est à environ 10 miles (16 km) à l’ouest de Point Reyes Station, par la Hwy 1 longeant la côte du Marin County.


“Anomalie gravitationnelle” et summum du kitsch, le parc Mystery Spot (%831-423-8897 ; www.mysteryspot.com  ; 465 Mystery Spot Rd ; 5 $, parking 5 $ ; htlj, horaires variables ;c) affole les boussoles et les niveaux à bulle avec ses constructions bâties à des angles plus qu’improbables et ses effets d’optique ; réservations, horaires et accès par téléphone.
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La route » Merveille que ces 75 miles (120 km) qui se déroulent de Santa Cruz à San Francisco, via Pescadero, la Half Moon Bay et Pacifica, où la Hwy 1 croise la topographie spectaculaire du Devil’s Slide . Coulez-vous dans la circulation dense à partir de Daly City et restez sur la Hwy 1 vers le nord pour entrer dans San Francisco par le Golden Gate Park.


[image: i0055.jpg]

aSan Francisco

Les embouteillages sont un choc après ces centaines de kilomètres ondoyants, avalés en douceur face à l’océan, mais ne désespérez pas : la Hwy 1 traverse le plus grand espace vert de la ville, le Golden Gate Park (www.golden-gate-park.com  ;c#). On pourrait 
y passer la journée entière, entre les serres du Conservatory of Flowers, l’arboretum, les jardins botaniques, la California Academy of Sciences (Cliquez ici). Reprenez ensuite la Hwy 1 vers le nord, direction le Golden Gate Bridge. Sentinelle Art déco gardant la baie de San Francisco, ce pont emblématique doit son nom au détroit qu’il enjambe. Garez-vous sur le parking côté nord ou sud, et empruntez la voie piétonne pour immortaliser le paysage.
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La route » Après Sausalito, quittez la Hwy 101 à Marin City pour la lenteur et les merveilleux zigzags de la Hwy 1 longeant la côte du Marin County (Cliquez ici). Un ruban ininterrompu de route littorale court ensuite sur 210 miles (338 km) jusqu’à Mendocino (via Bodega Bay). À un peu plus de la moitié du trajet, au nord de Point Arena, ne manquez pas l’embranchement dans Lighthouse Rd, qui mène au phare de Point Arena.


bPoint Arena et ses environs

Une fois passées les flottilles de pêche de
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GRIZZLY CREEK REDWOODS STATE PARK

Pour de belles forêts de séquoias peu fréquentées, cap sur le Grizzly Creek Redwoods State Park (www.parks.ca.gov ; 8 $/véhicule ;haube-crépuscule ;c). Ce parc, certes plus modeste que d’autres, a l’avantage de son isolement et de son aspect préservé. Autour de Cheatham Grove, de beaux tapis d’oxalides s’étendent sous les arbres, et l’été, plusieurs spots invitent à la baignade dans la Van Duzen River. Ici furent tournées des scènes du Retour du Jedi. Au nord de l’Avenue of the Giants, quittez la Hwy 101 pour la Hwy 36, et continuez vers l’est sur 17 miles (27 km).

Richard Stenger, ranger à la retraite


Bodega Bay et la colonie de phoques de Jenner, la route pénètre dans les grands espaces agricoles du nord de la Californie. La Hwy 1 se fait à nouveau sinueuse à travers les parcs de la Sonoma Coast, qui abondent en sentiers de randonnée, dunes et plages, et recèlent également réserves sous-marines, forêts de rhododendrons et un comptoir de trappeurs russes du XIXe siècle. À Sea Ranch, ne laissez pas les luxueuses résidences secondaires vous dissuader d’emprunter les chemins publics et les escaliers qui rejoignent les plages désertes et la côte rocheuse. Plus au nord, gardant depuis 1908 ce coin battu par des vents formidables, le Point Arena Lighthouse (www.pointarenalighthouse.com  ; 45500 Lighthouse Rd ; adulte/ enfant 7,50/1 $ ;h10h-15h30, jusqu’à 16h30 fin mai-début sept ;c) est le seul phare de Californie au sommet duquel on peut monter. Faites un tour par le musée, puis montez à 35 mètres pour admirer la lentille de Fresnel, la vue sur la mer et la faille de San Andreas.
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La route » Ce sont 56 miles, soit une heure de Hwy 1 et trois rivières à franchir (Navarro, Little et Big Rivers), qui séparent l’embranchement de Point Arena Lighthouse et Mendocino. En route, il fait bon s’accorder une pause sur une plage ventée, dans un parc naturel sillonné de sentiers et/ou dans l’un des nombreux villages face à l’océan.


cMendocino et Fort Bragg

Au sommet d’un superbe promontoire, la mignonne bourgade de Mendocino attire avec ses maisons très Nouvelle-Angleterre, 
dotées de jardins fleuris aux clôtures de bois blanc et de citernes individuelles en séquoia. Sur une spectaculaire avancée au-dessus du Pacifique, ce village longtemps tourné vers l’exploitation du bois et le commerce maritime fut “découvert” par les artistes et la bohème des années 1950, et sa beauté lui a valu de servir de cadre à plus de 50 films. Quand vous aurez fait le tour des boutiques de souvenirs et des galeries d’art – on trouve de tout, sculptures en bois flotté ou confitures maison –, filez vers le nord pour découvrir Fort Bragg, son humble port de pêche et sa microbrasserie. En chemin, arrêtez-vous pour une petite balade sur l’“escalier écologique” et le minuscule sentier forestier de la Jug Handle State Natural Reserve (www.parks.ca.gov ; Hwy 1 ; accès libre ;haube-crépuscule ; c).

 


Cliquez ici

 


La route » À quelque 25 miles (40 km) au nord de Mendocino, Westport est l’ultime hameau de ce tronçon désolé de la Hwy 1. Rejoignez la Hwy 101 direction nord au niveau de Leggett : 90 miles (145 km) vous séparent d’Eureka, avec un détour par l’Avenue of the Giants, voire, si vous avez le temps, par la Lost Coast (pour ces deux sites, voir Cliquez ici).


dEureka

La Hwy 101 se déroule le long du Humboldt Bay National Wildlife Refuge (www.fws.gov/humboldtbay), étape importante sur le couloir de migration Pacifique des oiseaux, avant d’atteindre Eureka. Dans le centre de cette bourgade assoupie, qui dut jadis sa richesse au rail, ne manquez pas l’opulente Carson Mansion (143 M St), construite dans les années 1880 par un magnat du bois et agrémentée d’extravagants pignons, tourelles victoriennes et détails façon maison en pain d’épice. Classée parc historique, la menuiserie Blue Ox Millworks (www.blueoxmill.com ; 1 X St ; adulte/enfant 7,50/3,50 $ ; h9h-17h lun-sam) fabrique toujours des éléments de style victorien en utilisant les techniques traditionnelles et du matériel du XIXe siècle. De retour dans le port d’Eureka, embarquez sur le Madaket (%707-445-1910 ; www.humboldtbaymaritimemuseum.com  ; en bas de C St ; adulte/enfant 18/10 $ ; hmi-mai à début oct, horaires par tél), bateau bleu et blanc de 1910, pour une croisière-apéro au coucher du soleil : son bar est le plus petit établissement autorisé de Californie.

 


4Cliquez ici

 


La route » Continuez vers le nord sur la Hwy 101 qui frôle Arcata, ville universitaire tendance hippie (promenade Cliquez ici et Cliquez ici). La Hwy 101 émerge des frondaisons au niveau des marais du Humboldt Lagoons State Park (Cliquez ici) et continue vers le nord et Orick, à un peu plus de 40 miles (64 km) d’Eureka.


[image: i0057.jpg]

eRedwood National Park

Vous atteignez enfin le Redwood National & State Parks (www.nps.gov/redw, www.parks.ca.gov ; accès 1 jour au Redwood State Park 8 $/véhicule ;c) ! Pour trouver la voie vers les séquoias géants (redwood trees), rendez-vous au Kuchel Visitor Center (h10h-16h, jusqu’à 17h nov-mars ; c), installé face à la mer juste au sud d’Orick. Vous aurez alors les cartes en main pour aller à la rencontre des plus grands arbres au monde, dans des futaies comme la Lady Bird Johnson Grove ou la majestueuse Tall Trees Grove (permis “accès véhicule + randonnée” gratuit mais obligatoire).

D’autres forêts spectaculaires et préservées se dressent sur les 8 miles de la Newton B. Drury Scenic Parkway, aux côtés de prairies verdoyantes, où paissent des wapitis de Roosevelt. Libre à vous, maintenant, d’enchaîner sur l’itinéraire 10 pour monter jusqu’à Crescent City, dernière étape avant l’Oregon.
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Eureka Carson Mansion




Se restaurer et se loger

 San Diego 1

Voir aussi l’itinéraire 29,  .

 


5C Level

Poisson et fruits de mer $$

(%619-298-6802 ; www.islandprime.com ; 880 Harbor Island Dr ; plats 15-30 $ ;h11h-tard). On apprécie la belle vue sur la baie, mais aussi le soin accordé aux salades et poissons grillés, comme à ce généreux sandwich au homard dans un pain au levain avec cheddar et piment jalapeño.

 


4Pearl Hotel

Boutique-hôtel $$

(%619-226-6100, 877-732-7573 ; www.thepearlsd.com  ; 1410 Rosecrans Ave, Point Loma ; ch 129-205 $ ;aWs). Dans ce motel au style fi fties, les chambres ont l’attrait d’apaisants tons bleu-vert, d’une déco inspirée du surf, et des aquariums. L’ambiance est très animée autour de la piscine – mieux vaut avoir le sommeil lourd.

 


 


 Long Beach 3

 


4Hotel Varden

Boutique-hôtel $$

(%562-432-8950, 877-382-7336 ; www.thevardenhotel.com  ; 335 Pacific Ave ; ch 119-149 $ ;aiW). Dans les petites chambres de cet établissement Art déco du centre-ville, lavabos minuscules, lits douillets et blancheur immaculée. À deux rues de l’enfilade de restaurants de Pine Ave.

 


 


 Malibu 4

 


5Neptune’s Net

Poisson et fruits de mer $$

(www.neptunesnet.com ; 42505 Pacifi c Coast Hwy ; plats 6-20 $ ;h10h30-20h lun-jeu, jusqu’à 21h ven, jusqu’à 20h30 sam-dim ;c#). Commandez un fish and chips dans ce routier des années 1950 et attablez-vous à une table de pique-nique entre des motards en Harley et des gamins revenant de la plage.

 


 


 Santa Barbara 5

Voir aussi l’itinéraire 19,  .

 


5Santa Barbara Shellfish Company

Poisson et fruits de mer $$

(www.sbfishhouse.com ; 230 Stearns Wharf ; plats 5-19 $ ;h11h-21h). “Directement de la mer à l’assiette (en passant par la poêle)” : tel pourrait être le slogan de cette gargote au bout de la jetée, qui offre depuis 25 ans une vue imprenable sur l’océan et une excellente bisque de homard.

 


4El Capitán Canyon

Bungalows, camping $$

(%805-685-3887, 866-352-2729 ; www.elcapitancanyon.com  ; 11560 Calle Real, Goleta ; tente “safari” 155 $, yourte 205 $, bungalows 225-355 $ ;Wsc). Sur la plage d’El Capitán, à 25 minutes du centre-ville par la Hwy 101 et dans une zone interdite aux véhicules, découvrez le “glamping” ou camping “glamour”. Les bungalows au bord du ruisseau sont équipés de matelas divins et d’une kitchenette, et à l’extérieur d’un feu de bois.

 


4Hotel Indigo

Boutique-hôtel $$

(%805-966-6586, 877-270-1392 ; www.indigosantabarbara.com  ; 121 State St ; ch 155-250 $ ; aiW#). Entre le centre-ville et la plage, cet hôtel chic et très charmant a tout bon : œuvres d’art contemporain de bon goût, patios sur le toit et touches design écolo du genre mur végétalisé.

 


 


 Pismo Beach 6

Voir aussi l’itinéraire 18,  .

 


5Splash Cafe

Poisson et fruits de mer $

(www.splashcafe.com ; 197 Pomeroy Ave ; plats 4-12 $ ;h8h-20h30 dim-jeu, jusqu’à 21h ven-sam, horaires restreints l’hiver ;c). En remontant depuis la jetée, vous repérerez à sa devanture bleu vif ce café relax, réputé pour sa clam chowder (soupe de palourdes) servie directement dans des petits pains ronds.


 


 


 Hearst Castle et ses environs 7

 


5Sebastian’s General Store

Marché $

(442 San Simeon Rd ; plats 6-12 $ ;h11h-17h mer-dim, service jusqu’à 16h). De l’autre côté de la Hwy 1, ce minuscule marché voisin du Hearst Castle propose boissons fraîches, burgers et vins de l’Hearst Ranch, d’imposants sandwichs traiteur et des salades : parfait pour un pique-nique sur la plage de San Simeon Cove.

 


4Blue Dolphin Inn

Hôtel $$

(%805-927-3300 ; www.cambriainns.com ; 6470 Moonstone Beach Dr ; d avec petit-déj 159-329 $ ;Wc#). Un seul étage, des tons sable et de l’ardoise pour cet hôtel face à la promenade maritime, qui loue des chambres confortables aux cheminées des plus romantiques.

 


 


 Monterey 8

Voir aussi l’itinéraire 17,  .

 


5Monterey’s Fish House

Poisson et fruits de mer $$$

(%831-373-4647 ; 2114 Del Monte Ave ; plats 12-35 $ ;h11h30-14h30 lun-ven, 17h-21h30 tlj ;c). Sous l’œil de pêcheurs siciliens (en photos sur les murs), découvrez une cuisine de la mer qui mêle produits extra-frais et inspirations fusion (huîtres au barbecue, encornets à la mexicaine...) Ambiance décontractée ; réservation impérative.

 


 


 Santa Cruz 9

 


4Pelican Point Inn

Appartements $$

(%831-475-3381 ; www.pelicanpointinn-santacruz.com  ; 21345 E Cliff Dr ; ste 109-199 $ ;c). Proches de la Twin Lakes State Beach, prisés par les familles, ces appartements rétros, simples mais spacieux, ont tout ce qu’il faut, y compris la kitchenette et l’accès Internet haut débit.

 


 


 San Francisco a

Voir aussi l’itinéraire 2, Cliquez ici.

 


5Greens

Végétarien $$

(%415-771-6222 ; www.greensrestaurant.com ; Fort Mason Center, Bldg A ; plats 7-20 $ ;h11h45-14h30 mar-ven, 11h-14h30 sam, 10h30-14h dim, plus 17h30-21h lun-sam ;v). Dans une ancienne caserne de l’armée, savourez la vue sur le pont du Golden Gate et une cuisine californienne bio et végétarienne, dont les produits viennent pour l’essentiel d’une ferme bouddhiste du Marin County.

 


4Argonaut Hotel

Boutique-hôtel $$$

(%415-563-0800 ; www.argonauthotel.com ; 495 Jefferson St ; ch à partir de 300 $ ;aiW c#). Aménagé dans une conserverie non loin du Fisherman’s Wharf, cet hôtel à la déco nautique est doté de poutres centenaires, de miroirs-hublots et de chambres pour voyageurs à mobilité réduite.

 


 


 Point Arena et ses environs b

 


4Mar Vista Cottages

Cabanes $$

(%707-884-3522, 877-855-3522 ; www.marvistamendocino.com  ; 35101 S Hwy 1, Gualala ; cabane 175-295 $ ;Wc#). Des cabanes de pêcheurs, oui, mais des années 1930 et rénovées avec style. L’escapade détente à la mer idéale, à Anchor Bay, au sud de Point Arena.

 


 


 Mendocino et Fort Bragg c

Voir aussi l’itinéraire 8, Cliquez ici.

 


5North Coast Brewing Co

Microbrasserie $$

(www.northcoastbrewing.com ; 444 N Main St ; plats 10-30 $ ;h11h30-21h30 dim-jeu, jusqu’à 22h ven-sam). Hamburgers et pommes gaufrettes à l’ail sont d’excellents classiques pour accompagner la bière, brassée artisanalement sur place. Arrivez tôt pour avoir une table, ou installez-vous au bar.

 


4Shoreline Cottages

Motel, cottages $$

(%707-964-2977 ; www.shoreline-cottage.com ; 18725 Shoreline Hwy, Fort Bragg ; d 115-165 $ ;W c#).
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