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 Chóngqìng

30,17 MILLIONS D’HABITANTS

Dans ce chapitre ¨

Ville de Chóngqìng

Grottes bouddhiques de Dàzú

Láitān

Zhōngshān

Wǔlóng

Ville ancienne d’Ānjū


Les meilleurs restaurants


	¨Zēng Lǎo Yāo Yú Zhuāng (Cliquez ici)

	¨Mang Hot Pot (Cliquez ici)

	¨Suzie’s Pizza (Cliquez ici)



Les meilleurs hébergements


	¨Travelling With Hostel (Cliquez ici)

	¨Somerset (Cliquez ici)

	¨Hóngyádòng Hotel (Cliquez ici)



Pourquoi y aller

Création administrative récente puisqu’elle était auparavant rattachée au Sìchuān, la Municipalité de Chóngqìng ([image: Illustration][image: Illustration]) est dominée par sa capitale, laquelle, cœur battant de l’économie de l’ouest de la Chine, la place aujourd’hui parmi les régions les plus importantes du pays. Ces contrées ont d’ailleurs joué un rôle essentiel tout au long de l’histoire du pays. Elles attirent aujourd’hui les visiteurs grâce à leurs splendeurs naturelles.

La région doit au puissant fleuve Yangzi (Cháng Jiāng), qui traverse son territoire, d’avoir longtemps joué un rôle stratégique de premier plan. C’est également ce fleuve qui a créé une merveille de la nature : les Trois Gorges.

Les visiteurs découvriront aussi dans cette province une multitude de sculptures bouddhiques, des villages où le temps semble s’être arrêté et, bien sûr, la mégalopole de Chóngqìng, l’une des villes les plus animées de Chine, qui se développe à une vitesse fulgurante.


Quand partir

[image: Illustration]


Avr-mai Le froid a cessé, mais la canicule de l’été ne l’a pas encore remplacé. Il pleut assez souvent.

 


Juil-août Les températures atteignent 40°C et une atmosphère digne d’un hammam règne à Chóngqìng.

 


Sept-oct Les températures sont plaisantes. Bonne période pour explorer la campagne.
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À ne pas manquer

1Une croisière sur le Yangzi  à travers les incroyables paysages des Trois Gorges.

2Les magnifiques œuvres ancestrales des grottes bouddhiques de Dàzú (Cliquez ici).

3Les cascades et les formations karstiques du parc national géologique du district de Wǔlóng (Cliquez ici).

4La fondue la plus épicée du monde au Mang Hot Pot (Cliquez ici), restaurant prisé de Chóngqìng.

5Les rues pavées de la ville ancienne d’Ānjū (Cliquez ici), pittoresque village de la dynastie Ming.

6Les vestiges de la forteresse de Diàoyú (Cliquez ici), un champ de bataille historique.

7Les shāokǎo (Cliquez ici) de Chóngqìng, de délicieuses brochettes épicées de viande, tofu et légumes.



 Histoire

Des outils en pierre découverts dans les vallées du Yangzi attestent que la région était déjà peuplée il y a 2 millions d’années. Elle fut le siège de l’ancien royaume de Ba pendant plus de 2 000 ans, jusqu’à ce que les dynasties Qin, Sui, puis Song du Sud prennent le pouvoir. De 1938 à 1945, la ville de Chóngqìng (jadis appelée Chungking) devint la capitale de guerre du Guomintang. Des représentants du Parti communiste chinois (PCC), dont Zhou Enlai, s’établirent ici pour servir d’“intermédiaires” entre le Guomintang et le quartier général communiste de Yán’ān, dans la province du Shaanxi.

Pendant la Seconde Guerre mondiale, des réfugiés de tout le pays affluèrent dans la ville. Plus tard, une deuxième vague de migrants accompagna la construction du barrage des Trois-Gorges, qui entraîna le déplacement de plus d’un million de personnes. En 1997, Chóngqìng fut détachée de la province du Sìchuān et devint une municipalité sous contrôle direct du gouvernement central.

La ville a fait parler d’elle dans l’un des plus grands scandales politiques de la Chine moderne. En 2012, Gu Kailai, épouse du leader du Parti communiste de Chóngqìng, Bo Xilai, fut accusée du meurtre de l’homme d’affaires britannique Neil Heywood. Des allégations de corruption, d’extorsion et d’espionnage entourèrent l’affaire, et l’on dit qu’il s’agissait pour Běijīng de se débarrasser de Bo et de sa politique démagogique.


8Depuis/vers Chóngqìng

Chóngqìng est bien reliée au reste du pays et du monde, que ce soit par voie terrestre, ferroviaire ou aérienne. Le réseau routier s’améliore, jusque dans les villages, pour beaucoup désormais dotés de rues goudronnées.



 Ville de Chóngqìng

[image: Illustration]

%023 / 13,33 MILLIONS D’HABITANTS

Une ambiance de ville pionnière se dégage de la ville de Chóngqìng, métropole qui connaît une croissance parmi les plus effrénées de la planète. Cette ancienne forteresse, qui plonge ses racines jusqu’au royaume de Ba et fut la capitale de facto du pays pendant la Seconde Guerre mondiale, garde un tempérament impétueux.

Dans cette mégapole, qui s’étend aujourd’hui sur des kilomètres sur les deux rives du Yangzi, il reste bien peu de choses de l’ancienne Chóngqìng. Mais tout en elle respire l’authenticité, qu’il s’agisse de sa singulière énergie ou du sens de l’accueil de ses habitants. Le quartier rude des docks rappelle le lien immémorial entre le fleuve et Chóngqìng.

Au nombre des plus peuplées au monde, la municipalité atteint plus de 30 millions d’habitants, mais elle se compose de plusieurs entités urbaines. La mégapole au sens propre compte, quant à elle, plus de 13 millions d’âmes à ce jour.

Le centre-ville se trouve sur une péninsule, qui s’étire entre les fleuves Yangzi et Jiālíng. Il s’agit du quartier de Yúzhōng ([image: Illustration]), occupé à sa pointe orientale par le secteur animé de Jiěfàngbēi ([image: Illustration]). Au nord de Yúzhōng, sur l’autre rive du fleuve Jiālíng, Jiāngběi ([image: Illustration]) est essentiellement résidentiel et voit se construire de nouvelles tours d’habitation haut de gamme. Au sud de Yúzhōng, sur l’autre rive du fleuve Yangzi, se trouve Nán’àn ([image: Illustration]). Les rues des bars et restaurants récents, regroupés au bord du fleuve, constituent les principales attractions touristiques. À l’ouest de Yúzhōng, Shāpíngbà ([image: Illustration]) accueille plusieurs universités, ainsi que les établissements nocturnes les plus branchés de la ville.

1À voir

Chóngqìng présente peu de sites touristiques importants et ceux-ci sont répartis assez équitablement dans la ville.

 Siège de la guilde de Húguǎng

MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Húguǎng Huìguǎn ; carte Cliquez ici ; %023-6393 0287 ; Dongshuimen Zhengjie, [image: Illustration] ; 30 ¥ ; h9h-17h ; mXiaoshizi). Les bâtiments magnifiquement restaurés de ce complexe muséographique étaient jadis le quartier général des immigrants des provinces de Hú (Húnán et Húběi) et de Guǎng (Guǎngdōng et Guǎngxī). On y trouve un temple, des pièces remplies de meubles et d’objets d’art, une maison de thé et plusieurs scènes d’opéra.

INDICATEURS DE PRIX

Hébergement

$ moins de 200 ¥

$$ 200-500 ¥

$$$ plus de 500 ¥

Restauration

$ moins de 50 ¥

$$ 50-80 ¥

$$$ plus de 80 ¥
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 Temple Luóhàn

TEMPLE BOUDDHIQUE

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Luóhàn Sì ; carte Cliquez ici ; Luohan Si Jie, [image: Illustration] ; h7h-17h ; mXiǎoshízì). Bâti voici un millénaire, ce sanctuaire toujours en activité est désormais coincé entre des gratte-ciel. À droite, après l’allée flanquée de rocs sculptés qui suit l’entrée, la salle des Arhat ([image: Illustration], Luóhàn Táng) contient les 500 arhat en terre cuite auxquels le temple doit son nom – les luohan, ou arhat, désignent dans le boudhisme ceux qui se sont libérés des souffrances du désir, de la haine et de l’illusion.


Cité ancienne de Cíqìkǒu

PATRIMOINE

([image: Illustration], Cíqìkǒu Gǔzhèn ; Shapingba ; mCiqikou, sortie 1). Le détour jusque dans le quartier excentré de Shapingba, sur le fleuve Jiālíng, à l’ouest du centre-ville, permet de se représenter le Chóngqìng d’autrefois. Une fois passée l’arche qui sert de porte d’entrée au site, on découvre dans ce quartier tentaculaire de nombreux bâtiments restaurés, datant souvent de la fin de la dynastie Ming. Si, le week-end, la rue principale apparaît bien tape-à-l’œil, jusqu’aux étals de fruits confits et autres baguettes magiques, il suffit de s’en éloigner pour retrouver le charme d’un village authentique.

Il fait bon se perdre dans les rues en contemplant les maisons et les échoppes. Mieux encore : il est possible de se restaurer dans les ruelles et au bord du fleuve. Jetez aussi un coup d’œil à l’intérieur du Bǎolún Sì, l’un des seuls temples conservés de la vieille ville. Son corps principal a plus de mille ans.


 Grotte de Hóngyá

QUARTIER

Plan offline GoogleMaps

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Hóngyá Dòng ; carte Cliquez ici ; 56 Cangbai Lu, [image: Illustration] ; mXiǎoshízì). De grotte, ce bâtiment de 11 étages n’a que le nom : c’est en réalité une reconstitution digne d’un parc d’attractions des maisons sur pilotis qui longeaient autrefois les fleuves de Chóngqìng. Dédié au shopping, à la restauration et aux loisirs, ce complexe propose de tout, du massage des pieds aux bracelets de jade, en passant par des brochettes épicées ou une bière dans un pub international, le tout dans une ambiance bon enfant. Illuminé en soirée, le complexe change d’allure.



 Anciennes portes de la ville

VESTIGES

Plan offline GoogleMaps

  ([image: Illustration], Gǔchéngmén ; carte Cliquez ici). Il ne reste que des fragments des magnifiques remparts de Chóngqìng, érigés sous la dynastie Ming. Jadis, ils s’étendaient sur 8 km autour de la péninsule de Jiěfàngbēi et atteignaient plus de 30 m de hauteur par endroits. Sur les 17 portes qui jalonnaient le mur avant le début des démolitions en 1927, deux sont encore debout. Couverte de mousse, la charmante Dōngshuǐ Mén ([image: Illustration] ; carte Cliquez ici) se trouve sur un sentier derrière la Yangtze River Hostel. Plus grande et en partie restaurée, la Tōngyuán Mén ([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; mQixinggang, sortie 1) se situe à courte distance de marche de la sortie 1 de la station de métro Qīxīnggǎng.


 Musée des Trois Gorges

HISTOIRE RÉGIONALE

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Sānxiá Bówùguǎn ; carte Cliquez ici ; 236 Renmin Lu, Yuzhong ; h9h-16h mar-dim ; mZēngjiāyán, sortie A). FCe joli musée présente l’histoire du peuplement de la région. Une partie est évidemment consacrée aux Trois Gorges, avec une maquette du barrage, mais on découvre aussi des vêtements et des objets liés aux minorités ethniques du sud-ouest de la Chine. Les légendes en anglais sont inégales.


Parc du Mont Pípá

PARC

([image: Illustration], Pípá Shān Gōngyuán ; carte Cliquez ici ; 74 Pipa Shanzheng Jie, [image: Illustration] ; h6h-22h). FPour une vue panoramique sur la ville, grimpez les 345 m du mont Pípá, point culminant de la péninsule de Chóngqìng. En journée, les habitants viennent accompagnés de leurs oiseaux pour chanter en groupe.



2Activités

Si l’on peut partir en croisière sur le Yangzi dans les deux sens, la plupart des visiteurs choisissent Chóngqìng comme point de départ, essentiellement en raison de sa proximité avec les Trois Gorges. Des bateaux de luxe et des bateaux classiques appareillent tous les jours. Toutes les agences de voyages de la ville vendent des billets. Mieux vaut réserver un jour ou deux à l’avance et, dans la mesure du possible, éviter les congés chinois car les navires sont alors pris d’assaut.

oSource de Rónghuì

SOURCES CHAUDES

([image: Illustration], Rónghuì Wēnquán ; %023 6530 0378 ; www.cqrhwq.com ; 171 Qingxi Lu, Shapingba, [image: Illustration] [image: Illustration] ; entrée 179 ¥ ; h24h/24 ; c). La région de Chóngqìng est réputée pour ses sources chaudes, celle de Ronghui étant la plus prisée et la plus facilement accessible, dans l’enceinte de la ville. Des visiteurs déambulent en maillot de bain dans les superbes jardins paysagers qui regroupent des dizaines de bassins intérieurs et extérieurs, alimentés par la source, certains enrichis d’herbes médicinales chinoises, d’autres colorés et parfumés. Des pédicures ambulants proposent leurs services (à partir de 139 ¥, 50 min) : vous n’avez qu’à prendre place sur une chaise longue ou sur l’un des “lits de pierre de lave” chauffés.

CROISIÈRES DANS LA VILLE

Depuis les fleuves, on a une très belle vue sur Chóngqìng, surtout la nuit, lorsque les néons l’illuminent. Les croisières sur les deux fleuves durent entre 1 heure et 1 heure 30, et partent du quai de Cháotiānmén tous les après-midi (14h-15h) et tous les soirs (19h-20h). Elles constituent une façon originale de découvrir cette métropole unique.

   De nombreux bateaux proposent le même service ; la différence de prix tient à la qualité et à la modernité des embarcations. Cháotiāngōng ([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; Chaotianmen Guangchang, [image: Illustration] ; croisière du soir 136 ¥), Cháotiānmén ([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; Chaotianmen Guangchang, [image: Illustration] ; croisière du soir 158 ¥) et Jīnbì Huánggōng ([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; Chaotianmen Guangchang, [image: Illustration] ; croisière du soir 138 ¥) étaient les plus appréciées lors de la rédaction de ce guide. Si des croisières sont programmées chaque jour, tous les bateaux ne lèvent pas l’ancre quotidiennement (enseigne en chinois et équipages parlant très peu anglais). Vous pourrez vous restaurer à bord (menus en chinois et plats assez chers à 30-80 ¥). Les tarifs indiqués concernent les croisières en soirée, lesquelles sont beaucoup plus prisées – et plus agréables. Pour une croisière l’après-midi, vous pourrez acquérir un billet pour 40-50 ¥ seulement. Achetez-le au bout de la jetée menant au bateau choisi.
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	Chóngqìng (Jiěfàngbēi)


	1À voir


	1
	Anciennes portes de la ville
	F5


	2
	Dōngshuǐ Mén
	G4


	3
	Grotte de Hóngyá
	D3


	4
	Siège de la guilde de Húguǎng
	F4


	5
	Monument de la Libération
	D4


	6
	Temple Luóhàn
	E3


	7
	Tōngyuàn Mèn
	A5


	2Activités


	8
	Croisières Cháotiāngōng
	G1


	9
	Croisières Cháotiānmén
	G1


	10
	Croisières Jīnbì Huánggōng
	G1


	11
	Téléphérique du Yangzi
	E4


	4Où se loger


	12
	Deck 88 Hostel
	D3


	13
	Harbour Plaza
	D5


	
	Hóngyádòng Hotel
	(voir 3)


	14
	Somerset
	E3


	15
	Sunrise Míngqīng Hostel
	F4


	16
	Travelling With Hostel
	B6


	17
	Travelling With Hostel – Yangtze River
	F5


	18
	Xīnhuá Hotel
	C4


	5Où se restaurer


	19
	Liúyīshǒu Huǒguō
	E3


	20
	Mang Hot Pot
	C5


	21
	Xiǎo Bīn Lōu
	B6


	22
	Zēng Lǎo Yāo Yú Zhuāng
	E6


	23
	Zhào’èr Huǒguō
	E5


	6Où prendre un verre et faire la fête


	24
	Cici Park
	D3


	
	Cliff’s Bar
	(voir 3)


	3Où sortir


	25
	Opéra de Chóngqìng Sìchuān
	A5


	26
	Nuts Live House
	C6


	7Achats


	
	Grotte de Hóngyá
	(voir 3)


	8Renseignements


	27
	Pharmacie 24h/24
	C5


	
	Harbour Plaza Travel Centre
	(voir 13)


	8Transports


	28
	Billetterie du port des ferrys de Chóngqìng
	F1


	29
	Port des ferrys des Trois Gorges
	F1



Une aire de jeux d’eau attend les enfants, mais les familles préfèrent garder leurs petits près d’eux dans les bassins… il faudra vous accommoder des canards gonflables.

L’accès se fait par le bus n° 224 depuis la gare routière de Shapingba, ou avec un taxi, qui vous déposera face à l’hôtel Radisson Blu, juste à côté. Au retour, c’est là aussi qu’il est conseillé de reprendre un taxi.
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	Chóngqìng (Càiyuánbà)


	1À voir


	1
	Musée des Trois Gorges
	A1


	8Renseignements


	2
	Clinique Global Doctor de Chóngqìng
	A2


	8Transports


	3
	Navette de l’aéroport
	A1


	4
	Gare routière de Càiyuánbà
	A3


	5
	Escalators
	A3




 oTéléphérique du Yangzi

PANORAMA SUR LE FLEUVE

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Chángjiāng Suǒdào ; carte Cliquez ici ; Jiefang Donglu, [image: Illustration] ; aller 10 ¥ ; h7h-22h ; mXiǎoshízì, sortie 5). Un survol du Yangzi dans ce vieux téléphérique offre un panorama imprenable sur les eaux boueuses du fleuve et le paysage urbain de Chóngqìng en arrière-plan. Vous descendrez au bord du fleuve, à proximité de plusieurs bars et restaurants, dans Nan’an Binjiang Lu.



4Où se loger

Chóngqìng dispose de toute l’offre d’hébergements possibles, des luxueux hôtels internationaux aux auberges de jeunesse pour voyageurs indépendants. La ville est peu touristique et les prix sont stables toute l’année. Jiefangbei est le quartier le plus central pour visiter les sites intéressants et pour les restaurants. Concernant les “bonnes affaires” trouvées en ligne, sachez que vous serez logé dans un quartier d’affaires loin du centre-ville.

 oTravelling With Hostel

AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Wǎshě ; carte Cliquez ici ; %023 6310 4270 ; 4e niv, Yuya Bldg, 7 Zhongxing Lu, [image: Illustration] [image: Illustration] ; dort 64-95 ¥, lits jum/d/d avec sdb 280/290/325 ¥ ; aiW ; mJiàochǎngkǒu, sortie 4). De son ancien nom “Green Forest Hostel”, cette auberge s’avère nettement plus agréable que son emplacement, au 4e niveau d’un bâtiment commercial, le laisserait craindre. Seule auberge de jeunesse de Chóngqìng disposant d’un bar et d’un espace commun, elle est essentiellement fréquentée par de jeunes voyageurs chinois. Le personnel est accueillant, serviable et parle anglais. Il pourra vous aider à réserver circuits et billets de train. Les chambres vont des dortoirs mixtes pour 8 personnes aux chambres doubles avec sdb privée.


 Deck 88 Hostel

AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Táotíng Guójì Qīngnián Lǚshě ; carte Cliquez ici ; %023 6281 7796 ; 88 Jiabin Lu, [image: Illustration] ; dort/d 65/190-260 ¥ ; aiW ; mXiǎoshízì). Propre et agréable, cette auberge de jeunesse face au fleuve est fréquentée essentiellement par des jeunes voyageurs chinois. Si les dortoirs sont exigus, les chambres affichent, elles, un rapport qualité/prix correct pour le quartier. Les employés ne parlent pas beaucoup anglais, mais sont accueillants, et le salon-bar est bien agréable.

Prenez l’ascenseur au centre commercial Hóngyádòng (Cangbai Lu) jusqu’au rez-de-chaussée, tournez à gauche et poursuivez sur 75 m.


 Sunrise Míngqīng Hostel

HÔTEL À COUR CARRÉE $

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Shàngyuè Míngqīng Kèzhàn ; carte Cliquez ici ; %023-6393 1579 ; www.cqsunrisemingqing.hostel.com ; 23 Xiahong Xuexiang, en bas de l’escalier du 26 Jiefang Donglu, [image: Illustration], [image: Illustration] ; dort 69 ¥, lits jum et d à partir de 300 ¥ ; aiW ; mXiǎoshízì). Cet hôtel sur cour, datant de la dynastie Qing et rénové, n’est certes pas une véritable auberge de jeunesse – il ne s’y trouve ni restaurant, ni café – , mais il demeure un établissement très plaisant. Les chambres bénéficient d’une 
belle décoration mais s’avèrent sombres, comme dans tous les établissements sur cour, et petites ; des problèmes d’entretien sont souvent signalés, lumière de la sdb en panne par exemple. Accès possible par la ruelle très pentue située juste à l’ouest du siège de la guilde de Húguǎng.


 Somerset

HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Shèng Jié Jiěfàng Bēi Fúwù ; carte Cliquez ici ; %023 8677 6888 ; www.somerset.com/en/china/chongqing/somerset_jiefangbei.html ; 108 Minzu Road, 9F, Bloc B, Hejing Bldg, [image: Illustration] ; ste à partir de 500 ¥ ; aiWs ; mXiǎoshízì). Pour un séjour de plus de 1 ou 2 jours, cet hôtel accueillant est tout indiqué pour ceux qui n’apprécient pas les auberges de jeunesse. Loin au-dessus des nuisances sonores de Jiefangbei, il propose des suites propres, spacieuses et modernes : du studio au 2 ou 3-pièces, équipés de kitchenettes et lave-linge. Pour satisfaire ses nombreux clients étrangers en séjour long, l’établissement propose des activités communes, comme le film du vendredi soir, un vrai plus par rapport à la concurrence.


 Xīnhuá Hotel

HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Xīnhuá Jiǔdiàn ; carte Cliquez ici ; %023 6355 7777 ; 9 Qingnian Lu, [image: Illustration] ; lits jum à partir de 828 ¥ ; aiW ; mJiàochǎngkǒu). Ce petit établissement traditionnel offre un intérieur élégant aux lumières tamisées et des chambres spacieuses, équipées de télévision, réfrigérateur et coffre-fort. Minuscules sdb. Le personnel parle un peu anglais. Situation très centrale, à un jet de pierre du monument de la Libération. Un bon choix compte tenu de la possibilité, fréquente, d’obtenir 40 % de remise.


 Hóngyádòng Hotel

HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Hóngyádòng Dàjiǔdiàn ; carte Cliquez ici ; %023 6399 2888 ; www.hongyadong-hotel.com ; 56 Cangbai Lu, [image: Illustration] ; lits jum et d à partir de 650 ¥ ; aiW ; mXiǎoshízì). Installé en haut du gigantesque complexe touristique de Hóngyádòng, cet hôtel aux allures de maison sur pilotis de Chóngqìng est bâti sur la falaise au-dessus du fleuve Jiālíng. Grandes chambres bien tenues, avec balcon et vue sur le fleuve pour certaines, grand choix de bars et restaurants dans les étages inférieurs. La réception se trouve au 11e niveau du complexe commercial. Remise fréquente (jusqu’à 30 %).


 Harbour Plaza

HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Chóngqìng Hǎiyì Jiǔdiàn ; carte Cliquez ici ; %023-6370 0888 ; www.harbourplaza.com ; Wuyi Lu, [image: Illustration] ; lits jum et d à partir de 888 ¥ ; aiWs ; mJiàochǎngkǒu). Une adresse centrale très appréciée, dotée de grandes et belles chambres, avec télévision grand écran, réfrigérateur, coffre-fort, Wi-Fi et sdb. Le personnel parle anglais et on peut passer par le comptoir voyages du 3e niveau pour réserver sa croisière sur le Yangzi. Remises fréquentes (jusqu’à 50 %).



5Où se restaurer

La fondue ([image: Illustration], huǒguō) est la spécialité vedette de Chóngqìng. Il s’agit d’un bouillon brûlant très relevé, à base de piments ([image: Illustration], làjiāo) et de poivre du Sìchuān ([image: Illustration] [image: Illustration], huājiāo), dans lequel on trempe divers ingrédients frais tels que légumes, tofu, viandes et poissons. Mieux vaut déguster ce plat en groupe, d’autant que les restaurants de fondue sont particulièrement animés.

LES NOUILLES DE CHÓNGQÌNG

Les habitants de Chóngqìng sont friands de nouilles et vous verrez des restaurants spécialisés un peu partout. Repérez le caractère [image: Illustration](miàn ; nouilles).

Les nouilles sont servies par liǎng ([image: Illustration] ; 50 g). Les portions de 2 liǎng ([image: Illustration], èr liǎng) ou 3 liǎng ([image: Illustration], sān liǎng) sont les plus fréquentes. Comptez de 5 à 10 ¥ pour un bol.
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