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Le Sud-Est




Dans ce chapitre 

	Kirkjubæjarklaustur et ses environs	

	Lakagígar

	Sandar

	Skaftafell (parc national du Vatnajökull – Sud)	

	Du Skaftafell à Jökulsárlón	

	Jökulsárlón	

	Höfn	

	D’Höfn à Djúpivogur	




Le top des restaurants

 Humarhöfnin (voir ici)

 Pakkhús (voir ici)

 Jón Ríki (voir ici)

 Viking Cafe (voir ici)

 Heimahumar (voir ici)

Le top des hébergements

 Hrífunes Guesthouse (voir ici)

 Glacier View Guesthouse (voir ici)

 Milk Factory (voir ici)

 Magma Hotel (voir ici)

 Lækjaborgir Guesthouse (voir ici)




Pourquoi y aller

Sur 200 km, entre Kirkjubæjarklaustur et Höfn, la Route circulaire traverse des deltas de sable gris, passe devant des fermes isolées, contourne des montagnes escarpées, longe des langues glaciaires et des lagunes parsemées d’icebergs... sans une seule ville à l’horizon !

L’imposant Vatnajökull domine la région, où ses énormes rivières de glace dévalent des vallées encaissées jusqu’à l’océan. Dans la somptueuse lagune de Jökulsárlón, l’eau et le vent sculptent des icebergs aux formes invraisemblables qui glissent doucement et dérivent vers l’océan.

Les déserts côtiers de sable glaciaire sont les vestiges de terribles collisions entre le feu et la glace. Dans les terres, les cratères du Laki remontent à la plus violente éruption volcanique que l’Islande ait connue. Tout cela participe de la popularité du Skaftafell. Entre glaciers et étendues de sable, seul le pas des marcheurs vient troubler le silence de cette enclave abritée débordant de vie et de couleurs.






Distances routières (en km)
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 Kirkjubæjarklaustur et ses environs









195 HABITANTS

En découpant ce nom imprononçable, on obtient kirkju (église), bæjar (ferme) et klaustur (couvent). Mais faites comme les habitants : dites simplement Klaustur.

Cette minuscule bourgade se résume à quelques maisons et fermes disséminées dans un cadre d’un vert éclatant. Il s’agit du seul endroit où il soit possible de se ravitailler entre Vík et Höfn, et c’est un carrefour important pour qui souhaite gagner quelques-uns des spectaculaires sites de l’intérieur des terres, comme Landmannalaugar et le Laki.

Histoire

Selon le Landnámabók (Livre de la colonisation, qui décrit l’établissement des Scandinaves), ce village paisible situé entre les falaises et la rivière Skaftá fut créé par des moines irlandais (papar) avant l’arrivée des Vikings. Jadis appelé Kirkjubær, on lui ajouta le suffixe “klaustur” en 1186, après la fondation d’un couvent de bénédictines (à côté de l’église actuelle).

À la fin du XVIIIe siècle, les éruptions du Laki occasionnèrent de graves dommages dans la région ; à l’ouest de Kirkjubæjarklaustur, on peut encore voir les ruines de fermes abandonnées ou détruites par la lave. Avec plus de 15 km3 de lave sur 12 m d’épaisseur en moyenne et une superficie de 565 km2, le champ d’Eldhraun constitue la plus grosse coulée de lave jamais enregistrée en une seule éruption dans le monde.

1 À voir et à faire

Pour découvrir les forces de la nature et l’histoire de la région, procurez-vous la brochure en anglais intitulée Klaustur trail (600 ISK) : elle décrit un sentier de 20 km qui entoure le village et passe par bon nombre de ses sites naturels (voir aussi l’application dédiée sur www.visitklaustur.is/en/to-do/on-your-own/smartguides-and-treasure-hunt-3). Également une brochure : Hiking Trails In and Around Kirkjubæjarklaustur (Sentiers de Kirkjubæjarklaustur et alentour ; 750 ISK). Le centre d’information de Skaftárstofa (voir ici) fournit cartes et informations utiles.

Kirkjugólf CURIOSITÉ GÉOLOGIQUE

Les colonnes de basalte de Kirkjugólf (“sol de l’église”), aplanies par l’érosion marine et glaciaire il y a plusieurs millions d’années et comme cimentées par la mousse, ont jadis été prises pour le sol d’une vieille église. Il s’agit pourtant d’une œuvre de la nature. Cette structure alvéolaire s’étend dans un champ à environ 400 m au nord-ouest de la station-service N1. Prenez la Rte 203, qui descend vers un petit parking muni d’un portail et d’un panneau.

 





VAUT LE DÉTOUR





HRÍFUNES

Hrífunes (prononcé ri-vou-ness) est un tout petit hameau idéalement situé entre Kirkjubæjarklaustur (Klaustur) et Vík, dans le décor calme et incroyablement vert du Skaftártunga. Vous y trouverez deux pensions accueillantes qui valent le détour. 

Ces deux pensions proposent de mémorables dîners collectifs (environ 6 000 ISK/pers). Les tarifs des chambres comprennent un incroyable petit-déjeuner buffet. Notez qu’il n’y a pas de cuisine à disposition (sauf dans l’appartement de la Hrífunes Guesthouse).

Glacier View Guesthouse (%771 8811 ; www.glacierviewguesthouse.is ; d avec petit-déj à partir de 35 600 ISK ; W). Borgar et Elín, les hôtes, sont des pros du voyage. Par beau temps, on aperçoit le Vatnajökull et le Mýrdalsjökull depuis le salon.

Hrífunes Guesthouse (%863 5540 ; www.hrifunesguesthouse.is ; d avec petit-déj à partir de 31 400 ISK ; W). Installée dans une maison communautaire rénovée avec goût par les propriétaires Haukur et Hadda, cette pension est ornée de superbes clichés pris par Haukur, qui organise des excursions-photo (voir le site www.phototours.is).





Systrafoss et Systravatn CASCADE

(Les cascades sœurs). À l’extrémité ouest du village, Systrafoss, une belle cascade double, dégringole des falaises. Un panneau indique 3 courtes marches à faire dans cette jolie zone boisée (où poussent les plus grands arbres d’Islande). Une agréable balade en haut de la falaise, au-dessus de la cascade, mène au lac Systravatn, où l’on dit que des nonnes se baignaient jadis. Un sentier balisé de 2,5 km descend du lac jusqu’à Kirkjugólf et réserve de beaux points de vue.
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À ne pas manquer

1 Les sculptures de glace aux formes changeantes de l’envoûtante lagune glaciaire de Jökulsárlón (voir ici)

2 Le Skaftafell (voir ici), spectaculaire enclave de nature protégée, parmi les glaciers et les deltas de sable

3 Une ascension du Laki (voir ici), pour admirer la vue sur trois glaciers… et suivre une incroyable leçon d’histoire

4 Une sortie en kayak sur les eaux silencieuses de la lagune glaciaire d’Heinabergslón (voir ici), parsemée d’icebergs









5 Un circuit jubilatoire en motoneige sur le glacier Skálafellsjökull (voir ici)

6 Un festin de produits de la mer fraîchement sortis des filets de pêche dans un restaurant d’Höfn (voir ici)

7 Une balade en tracteur à Ingólfshöfði (voir ici), pour saluer les macareux moines et s’extasier devant les plongeons en piqué des grands labbes

8 Le vertigineux sentier en bordure du Fjaðrárgljúfur (voir ici), un saisissant canyon



















Landbrotshólar CURIOSITÉ GÉOLOGIQUE

Ce vaste pseudo-cratère onduleux d’un vert éclatant est à l’ouest du village, au sud de la Route circulaire. Les pseudo-cratères apparaissent lorsque la lave se déverse sur des zones humides ; quand elle entre en contact avec l’eau bouillante du sous-sol, des explosions de vapeur forment ces monticules semblables à des tumulus. L’origine du Landbrotshólar a fait couler beaucoup d’encre. On pense aujourd’hui qu’il s’est formé suite à une éruption de l’Eldgjá, au Xe siècle.

Chapelle Steingrímsson ÉGLISE

(Klausturvegur ; h9h-18h mi-mai à mi-sept). Cet étrange édifice triangulaire en pierre et bois au cœur du village fut consacré en 1974. Il commémore l’Eldmessa (“sermon du feu”) de Jón Steingrímsson, qui “sauva” la bourgade de la lave le 20 juillet 1783.

T Circuits organisés

Iceland Bike Farm VTT

(%692 6131 ; www.icelandbikefarm.is ; Mörtunga II). Cette agence est gérée par un jeune couple d’agriculteurs amoureux de leur région qui proposent des excursions en Fatbikes (VTT à gros pneus), particulièrement adaptés au terrain islandais (neige, boue, sable…), en toutes saisons. On peut opter pour un parcours monotrace d’une demi-journée/journée (15 000/25 000 ISK) ou, l’été, pour l’un des superbes circuits aventure de 2 jours (à partir de 100 000 ISK), dont l’un mène au Skaftafell.




8 CONSEILS AUX EXPLORATEURS DU SUD-EST

 Il y a des hôtels et des guesthouses un peu partout dans la région, mais pas en nombre suffisant pour satisfaire la demande. Nous vous conseillons de réserver le plus tôt possible. Préparez-vous à payer cher.

 C’est autour de Kirkjubæjarklaustur et d’Höfn que le choix est le plus vaste ; les hébergements sont plus rares vers Skaftafell et Jökulsárlón.

 Höfn est le meilleur endroit pour dîner. Pour les courses, vous devrez vous ravitailler à Kirkjubæjarklaustur et/ou à Höfn.
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