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 Qatar  قطر




Dans ce chapitre 

Doha

Al-Wakrah et Al-Wukair

Mesaieed

Khor al-Adaid

Al-Khor

Al-Zubarah

Bir Zekreet




Le top des restaurants

Æ Argan

Æ Morimoto

Æ Al-Aker

Æ IDAM

Æ Turkey Central

Æ Drawing Room

Le top des hébergements

Æ Arumaila Boutique Hotel

Æ W Hotel Doha

Æ Banana Island Resort

Æ Najd Boutique Hotel

Æ Sharq Village & Spa

Æ Mondrian Doha




Pourquoi y aller

Terre imprégnée de traditions, le Qatar cultive avec ferveur son art ancestral de la fauconnerie, sa passion des courses de dromadaires dans le désert et la navigation à voile sur les fameux dhow (boutres). La presqu’île qatarie n’en avance pas moins à pas de géant vers le futur. Le musée d’Art islamique  de Doha est unique au monde, son vieux souk aussi vaste que beau, sa scène artistique florissante.

Mais alors que le Qatar se prépare à accueillir la Coupe du monde de football 2022, un vent de critique souffle sur ce pays qui emploie des bataillons de travailleurs immigrés venus construire routes, voies ferrées et stades pour l’événement. Une complication qui s’ajoute à l’embargo décrété en juin 2017 par l’Arabie saoudite et ses alliés pour contrer les accointances qataries avec l’Iran depuis la crise des Printemps arabes. Si ce blocus interdit tout déplacement vers les émirats voisins à l’exception d’Oman et du Koweït (voir ici), il ne semble pas avoir freiné la croissance de ce pays, jadis incontournable étape d’un périple dans le Golfe.




Quand partir
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 Taux de change









	
Canada


	
1 $Ca


	
2,76 QAR





	
Émirats

arabes

unis


	
1 AED


	
0,98 QAR





	
Oman


	
1 OMR


	
9,39 QAR





	
Suisse



	
1 AED


	
0,98 QAR





	
Zone euro


	
1 €


	
4,06 QAR







Pour connaître les derniers taux de change, consultez en ligne www.xe.com/fr.

Sites Web

Visit Qatar (www.visitqatar.qa/fr)

Vivre au Qatar (www.vivreauqatar.com)

Institut français du Qatar (institutfrancais-qatar.com) 

Al Jazeera (www.aljazeera.com)


Budget quotidien

Les tarifs élevés de l’hôtellerie qatarie en font une destination coûteuse. Il n’existe au Qatar aucune auberge de jeunesse et fort peu d’hébergements bon marché. Seuls les abords du souk Waqif offrent quelques sympathiques options plus abordables (moins de 500 QAR, soit environ 120 €). Tables huppées et étoilées font la fierté de Doha, mais il est tout autant de petites adresses bon marché où déguster une bonne cuisine moyen-orientale.



EN BREF 

Argent DAB très répandus, cartes bancaires acceptées

Capitale Doha

Indicatif pays %974

Langues Arabe, anglais

Monnaie Riyal qatari (QAR)

Population 2,7 millions d’habitants

Téléphone Cartes SIM en vente partout 

Urgences %999

Visas Dispense pour les ressortissants de l’UE, de Suisse et du Canada sur présentation d’un passeport encore valable 6 mois et d’un billet de retour confirmé. Exemption de visa valable 180 jours (30 pour les Canadiens) pour un séjour de 90 jours (30 pour les Canadiens).







ITINÉRAIRES QATARIS

Un jour

Mesurez toute la modernité du centre de Doha en vous promenant le matin sur la Corniche (ici) avec pour point de mire la skyline. Passez l’après-midi au frais au musée d’Art islamique (ici), authentique joyau de Doha. Découvrez des trésors d’une autre nature parmi les soieries et les épices du souk Waqif (page ci-contre), et admirez le plumage des rapaces au marché aux faucons (ici). Pour finir, attablez-vous dans un restaurant animé du souk.

Trois jours

Le deuxième jour, lézardez en bord de plage à Katara (ici), où restaurants et galeries vous occuperont jusqu’au coucher du soleil, l’heure idéale pour une sortie en mer à bord d’un boutre.

Le lendemain, louez une voiture pour visiter la péninsule, avec pause-déjeuner à l’Al-Sultan Beach Resort d’Al-Khor (ici). Filez ensuite vers le nord pour découvrir les gravures rupestres d’Al-Jassasiya (ici) et le lointain fort d’Al-Zubarah (ici), avant de rentrer à Doha pour la nuit.

Quatre jours

Le dernier jour, faites le plein de sensations au Sealine Beach Resort (ici), filant sur l’eau à Jet Ski ou sur les dunes de sable fin en buggy tout-terrain. Sinon, embarquez tranquillement sur un catamaran de luxe pour le Banana Island Resort (ici), où vous attendent des eaux bleu profond bordées de sable immaculé sur près d’un kilomètre.





À table !

Machbous Ragoût de poulet, agneau ou poisson cuit avec oignons et tomates et servi sur un lit de riz épicé.

Langouste grillée La cigale de mer, une grosse langouste sans pinces fort goûtée.

Khabees Dattes de tailles, couleurs et degré de maturité variés.

Eau du robinet On peut la boire sans souci.

Alcool Seuls les 5-étoiles en servent (aux étrangers).

Café Le qahwa traditionnel est léger, plutôt beige et parfumé à la cardamome. Sinon il est servi serré et très sucré.




 DOHA  الدوحة

1,35 MILLION D’HABITANTS

Il est rare de voir croître sous ses yeux une grande ville. C’est pourtant le cas à Doha. Sa ligne d’horizon miroitante sans cesse repoussée, ses icônes architecturales à vocation culturelle financées par l’État confèrent à la capitale qatarie un style certain mais aussi une superbe incroyable. Doha est une cité fière, de ses souks historiques comme de ses galeries marchandes dernier cri.

Flânez dans le pittoresque souk Waqif, laissez-vous subjuguer par la grâce et les trésors de son musée d’Art islamique, plongez dans la création artistique au village culturel de Katara. Sur tous les plans, Doha risque de détrôner Dubaï, qui était jusqu’alors la ville la plus dynamique du Golfe. Sans parler du métro flambant neuf et du Mondial (de foot) à l’horizon 2022… Malgré la crise diplomatique opposant le Qatar aux autres États du Golfe, Doha a des chances de l’emporter.

1 À voir

xSouk Waqif MARCHÉ

(Souq Waqif ; carte ici ; entre Al-Souq St et Grand Hamad St ; h7h30-22h sam-jeu, 16h-21h ven ; p). Ce souk animé est l’un des lieux les plus pittoresques du Qatar. À l’emplacement même du marché ancien, il reste le cœur social de Doha. Il y a plusieurs siècles, les bédouins y troquaient leurs moutons, leurs chèvres et leur laine contre des produits de base. Tout le secteur a été habilement reconstruit dans l’esprit d’un souk du XIXe siècle, avec des boutiques en adobe aux poutres apparentes et quelques bâtiments qataris authentiques qui ont fait l’objet d’une restauration magnifique.

La prospérité croissante et l’empressement du Qatar à s’approprier la nouveauté ont donné petit à petit la faveur à d’immenses malls climatisés, au détriment du souk Waqif, d’où son net déclin dans les années 1990. En grande partie détruit par un incendie en 2003, il a été sauvé par la mobilisation des Qataris : les autorités ont lancé un vaste programme de réhabilitation, toujours en cours. Le succès du projet est tel que le souk continue de s’agrandir pour accueillir de nouvelles “vieilles” ruelles.

Malgré l’embourgeoisement progressif du secteur, les affaires vont toujours bon train. Le souk Waqif reste l’un des plus traditionnels de la région. On s’y rend pour acheter des vêtements traditionnels – notamment des bukhnoq (foulards dont les filles se couvrent la tête) richement brodés –, des épices, des parfums et de l’oud (encens de bois d’aloès).

Avant que des terres ne soit gagnées sur la mer dans les années 1970, l’eau pénétrait jusqu’à l’entrée du souk Waqif, les marchands arrivant autant en bateau qu’à dos de dromadaire. Il n’y a guère que deux siècles et demi que les premières boutiques semi-fixes ont remplacé les étals de fortune, car le marché était souvent inondé. Le nom de waqif rappelle d’ailleurs cette époque où les marchands restaient “debout” près de leurs marchandises.

Le marché aux faucons (encadré ci-dessous) est incontournable, même si la fauconnerie n’est pas la seule activité de loisirs traditionnelle présente sur le souk. Les écuries (entre Jasim Bin Mohammed St et Al-Jasra St) voisines abritent des pur-sang arabes, tandis qu’à deux pas d’Al-Jasra St, côté Corniche, des dromadaires ruminent presque toute la journée dans leur enclos (angle Al-Jasra St et Abdulla Bin Jassim St).






À NE PAS MANQUER






LE MARCHÉ AUX FAUCONS

Le marché aux faucons (Falcon Souq ; carte ici ; Al-Jasra St ; h9h-13h et 16h-20h sam-jeu, 16h-20h ven ; p) fait partie intégrante du patrimoine qatari. Il suffit de voir la taille du marché, qui possède son propre bâtiment à arcades traditionnel à proximité du souk Waqif, pour comprendre la place que la société qatarie accorde à la fauconnerie. Mieux vaut venir le soir, surtout le jeudi, pour observer les clients examiner les rapaces – souvent chaperonnés de cuir noir et perchés sur des supports ou des grilles– et s’engager dans des discussions pointues avec les éleveurs.

Il n’est pas rare de voir les commerçants fabriquer ces chaperons en cuir ou prendre le thé sur les banquettes capitonnées de leur magasin. Juste à côté du marché spécialisé a été créé un hôpital pour faucons que le personnel acceptera peut-être de vous montrer.





 Les amoureux des bêtes risquent d’être choqués : derrière les étals d’épices colorés  du souk Waqif s’alignent des oiseaux en cage, et parfois des chats, des lapins, des tortues et des chiens, qui restent dehors par tous les temps, y compris par forte chaleur.

Certains magasins du souk ont une allure de musée, tant abondent les armes et les instruments de marine anciens, tout comme les bijoux de toutes les contrées arabes. Plusieurs boutiques et stands ferment entre 13h environ et 16h, mais le souk et ses nombreux cafés et restaurants restent ouverts toute la journée.
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À ne pas manquer

1  Une visite du souk Waqif (ici), nimbé d’effluves de cardamome.

2  La plus grande collection d’arts de l’islam au monde au prodigieux musée d’Art islamique (ici).

3  Le jeu entre éleveurs et chasseurs à la recherche du faucon pèlerin de leurs rêves au sein du marché aux faucons (ici).

4  Les métamorphoses de la skyline vues de la Corniche (ici), la “Croisette” qatarie.

5  Une exposition, un spectacle ou un moment de détente gourmande au village de Katara (ici), nouveau creuset culturel de l’émirat du futur.

6 Les trésors d’un collectionneur aux Sheikh Faisal Bin Qassim Al-Thani Museums (ici).

7  Le glamour balnéaire la nouvelle île artificielle de Doha, au Banana Island Resort (ici).

8  Les millions de documents antiques de la bibliothèque nationale du Qatar (ici), aux allures de vaisseau spatial.

9  La verdure du parc du MIA (ici) sur le front de mer de Doha.

a  Une nuit sous un plafond d’étoiles au creux des dunes au Khor al-Adaid (ici).





xMusée d’Art islamique ARTS DE L’ISLAM

(Museum of Islamic Art ; carte ici ; %442 24444 ; www.mia.org.qa ; près de la Corniche ; h9h-17h30 sam-jeu, 13h30-19h ven ; p). F À la rencontre de 3 continents – dont ses objets proviennent –, voici la plus vaste collection d’art islamique au monde. La richesse du fabuleux “MIA” (son appellation courante suit l’acronyme de son nom anglais) inauguré il y a désormais plus de 10 ans est telle qu’il semble difficile de ne pas y revenir plusieurs fois pour apprécier une telle profusion de trésors. 

Œuvre de l’architecte de la pyramide du Louvre, Ieoh Ming Pei (1917-2019), cet édifice aux allures de forteresse postmoderne à minuscules fenêtres (la consommation d’énergie est ainsi réduite) trône sur un îlot construit à dessein, au bout d’un vaste parc en arc de cercle déployé près de la Corniche, avec pelouses et arbres ornementaux.

On pressent quelque chose d’unique dès l’instant où l’on aborde la majestueuse entrée bordée de palmiers. L’intérieur est un chef-d’œuvre de lumière et d’espace où le regard est imperceptiblement aimanté vers le haut, grâce à une judicieuse, et malicieuse, interprétation contemporaine de l’emblématique dôme islamique. Pei a d’ailleurs fait appel à son complice du Grand Louvre, l’architecte Jean-Pierre Wilmotte, pour l’aménagement des espaces muséographiques. 

La présentation des trésors se déploie sur 3 niveaux, 2 pour les collections permanentes, le 4e étage étant réservé aux expositions temporaires. On découvrira ainsi aux 1er et 2e étages de somptueux textiles, des céramiques, des objets émaillés ou de verre, suivant une présentation très conceptuelle. On retrouve par exemple le même motif dans des vitrines concomitantes (dans le tissage d’un tapis, un carreau de céramique ou un bijou en or), ce qui permet aux visiteurs d’apprécier l’homogénéité de l’art islamique. 

Faites une pause au café du rez-de-chaussée (ici) ou finissez par un repas au prestigieux restaurant IDAM (ici) du dernier étage. La grande boutique du musée est installée au rez-de-chaussée. Visites guidées gratuites de la collection permanente le jeudi à 14h (40 minutes, en anglais ou en arabe).



OUVERTURE DU MÉTRO

Au moment de nos recherches, la ligne rouge du métro ne fonctionnait pas encore. 

Pour plus d’informations sur les destinations desservies, rendez-vous sur le site www.qr.com.qa/metro-tram?code=AboutMetroAndTram ou renseignez-vous sur place.





Homme ou femme, couvrez vos épaules et évitez les shorts, au risque de vous voir refuser l’entrée.

Parc du MIA DÉTENTE

(Mia Park ; carte ici ; www.mia.org.qa/en/mia-park ; près de la Corniche ; p). Un des plus agréables espaces verts du front de mer, le parc du musée d’Art islamique a pour icône une haute vigie d’acier (25 m) plantée à son extrémité, le “7” du sculpteur américain Richard Serra dont ce fut la première œuvre d’art public au Moyen-Orient. Les joggeurs parcourent le sentier de 1 km qui dessine un croissant autour du parc. Les cafés offrent une vue exceptionnelle sur la ville, notamment le MIA Park Cafe (ici). Il y a aussi des food trucks éphémères et une aire de jeux pour enfants.

Si le cœur vous en dit, le café vous propose de composer votre panier pique-nique (50 QAR). Le site Internet du MIA indique à la rubrique Événements du parc les différentes manifestations prévues : marchés du week-end, cinéma en plein air, sorties en kayak, séances de fitness…

xBanana Island Resort ÎLE, SPORTS

(%404 05050 ; www.doha.anantara.com ; Banana Island ; forfait journée 200 QAR). Bordée d’eaux insondables et de sable blond sur 800 m, cette île artificielle dessinée en croissant est l’une des meilleures destinations d’excursion du Qatar, même sans séjour en hôtel de luxe (ici). On accède en catamaran à ce luxueux paradis insulaire de plantes tropicales et de verdure. Six restaurants (cuisines moyen-orientale traditionnelle, américaine ou italienne) requinquent les clients entre  2 activités (la gamme est large) : balades à Segway (250 QAR), plongée de la plage (à partir de 700 QAR), bowling (50 QAR) et flowriding (surf sur vagues artificielles, 150 QAR/30 min). Le forfait à la journée inclut un bon de restauration d’une valeur de 100 QAR.
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