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Repérez l’indication “Route mythique” au fil de ce guide, qui signale nos itinéraires favoris. 1
 
Pacific Coast Highway...............7-10 jours
 


 
l Yosemite et Sequoia & Kings Canyon National Parks..................... 5-7 jours
 
n Ruée vers le Gold Country par la Highway 49......3-4 jours
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 Lake Tahoe (itinéraire 20)
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Californie centrale
 
MAGIQUE, LE LITTORAL ENTRE SAN FRANCISCO ET LOS ANGELES EST TROP SOUVENT DÉLAISSÉ AU PROFIT D’UN SURVOL EN AVION. Il abonde pourtant en plages, stations bohèmes et majestueux séquoias cachant des cascades sylvestres.
 
 

 
Découvrez le cœur agraire de la région au fil des routes de l’arrière-pays. Vignobles et fermes vous donneront l’occasion de goûter aux délicieux produits de cette terre.
 
 

 
Plus à l’est se dresse la Sierra Nevada, soulevée le long de lignes de faille, et reconnaissable à son paysage buriné par les glaciers, le vent et la pluie. Un grand calme emplit l’âme face à ces merveilles naturelles, de la Yosemite Valley au Lake Tahoe. Descendez ensuite dans les contreforts pour retrouver l’histoire de la Ruée vers l’or et piquer une tête dans les trous d’eau et dans les lacs aux eaux cristallines.
 
 
f Big Sur 2 jours
 
Explorez la côte de plages sauvages en haltes bohèmes, le long de la Hwy 1. (Cliquez ici)
 
 

 
g Le long de la Highway 1 jusqu’à Santa Cruz 2-3 jours
 
Au départ de San Francisco, direction le sud à l’assaut des phares, des baïnes et des vagues impressionnantes. (Cliquez ici)
 
h Monterey, Carmel et environs 2-3 jours
 
Parcourez la péninsule paradisiaque donnant sur la baie de Monterey, à la faune d’une extraordinaire richesse. (Cliquez ici)
 
 

 
i Environs de San Luis Obispo 2-3 jours
 
Le programme est varié : stations balnéaires décontractées, activités de plein air et domaines viticoles. (Cliquez ici)
 
j Pays viticole de Santa Barbara 2-3 jours
 
Passez un week-end champêtre entre Foxen Canyon et les Santa Rita Hills. (Cliquez ici)
 
 

 
k La boucle du lac Tahoe 2-3 jours
 
Faites le tour du “Big Blue” pour rallier ’ plages et baies d’un bleu intense. (Cliquez ici)
 
l Yosemite et Sequoia & Kings Canyon National Parks 5-7 jours
 
Sommets déchiquetés, prairies de fleurs sauvages, cascades et séquoias géants parent avec emphase la Sierra Nevada. (Cliquez ici)
 
 

 
m Eastern Sierra Scenic Byway 3-5 jours
 
Un paysage sauvage donnant accès à des sources chaudes, des randonnées et des villes fantômes. (Cliquez ici)
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n Ruée vers le Gold Country par la Highway 49 3-4 jours
 
En route pour les hauteurs et les villes minières historiques des pionniers de Californie. (Cliquez ici)
 
 

 
o Ebbetts Pass Scenic Byway 2 jours
 
Traversez la Sierra Nevada à des altitudes vertigineuses, en empruntant la secrète Hwy 4. (Cliquez ici)
 
 

 
p Feather River Scenic Byway 3-4 jours
 
Un peu de détente au soleil, en nageant ou pagayant sur des lacs et des rivières. (Cliquez ici)
 
 

 
q Flânerie dans le delta 2 jours
 
Découvrez le delta du Sacramento à l’occasion de tranquilles explorations de l’arrière-pays. (Cliquez ici)
 
 

 
r Central Valley par la Highway 99 3 jours
 
Musique country, fermes et petites bourgades agricoles et caractérisent les plaines californiennes brûlées par le soleil. (Cliquez ici)
 
À NE PAS MANQUER
 
Pfeiffer Beach
 
Observez les rayons du couchant se profiler à travers une arche marine et foulez le sable pourpre sur l’itinérairef.

 
Kings Canyon Scenic Byway
 
Longez le canyon le plus profond du pays, creusé par des glaciers, jusqu’à Road’s End, à Cedar Grove, en parcourant l’itinérairel.

 
Alabama Hills
 
Découvrez le lieu de tournage de westerns et séries télévisées aux alentours de Lone Pine, au pied du Mt Whitney, par l’itinérairem.

 
South Yuba River State Park
 
Nagez, marchez et photographiez le plus long pont couvert en bois du pays, à l’ouest de la ville minière de Nevada City, datant du XIXe siècle, sur l’itinérairen.

 
Kingsburg
 
des générations d’immigrants ont cultivé les terres de la vallée centrale californienne, comme les Suédois de kingsburg, brève étape de l’itinérairer.
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 Big Sur Vue sur l’océan depuis la Hwy 1
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 Big Sur
 
Bordée de forêts de séquoias envahies de mousse, la côte escarpée de Big Sur est nimbée de mystère. Découvrez-la au fil de ses plages sauvages, de ses cascades et de ses sources chaudes.
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2 JOURS
 
60 MILES/95 KM

 
PARFAIT POUR…
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LE MEILLEUR MOMENT
 
D’avril à mai pour admirer cascades et fleurs sauvages ; de septembre à octobre pour des journées ensoleillées et un ciel sans nuages.

 
[image: i0250.jpg] LA PHOTO SOUVENIR
 
Les McWay Falls plongeant dans le Pacifique.

 
[image: i0251.jpg] PLEIN AIR EN FAMILLE
 
Le Pfeiffer Big Sur State Park : camping, bungalows et randonnées faciles.

 
 
 Big Sur doit son nom aux Espagnols, qui décrivaient cette région sauvage et inexplorée comme el pais grande del sur (le grand pays du Sud). Beaucoup d’encre a coulé pour décrire la beauté de cette côte escarpée, coincée entre les Santa Lucia Mountains et le Pacifique. Et pourtant, nul n’est préparé au choc que suscite le premier regard posé sur la splendeur brute et sauvage du littoral. Ici, nul feu de circulation, ni banque ou centre commercial. Quand le soleil se couche, la lune et les étoiles assurent l’éclairage public – si la brume ne les cache pas.

 
1Bixby Bridge
 
Si Big Sur tient davantage d’un état d’esprit que d’un point sur une carte, le photogénique Bixby Bridge atteste que l’on s’y trouve. Enjambant le Rainbow Canyon, cette structure emblématique est l’un des plus hauts ponts à portée simple au monde. Achevé en 1932, il est l’œuvre de prisonniers désireux de raccourcir leur peine. Arrêtez-vous du côté nord du pont pour une séance photo inoubliable.
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 La route » Du Bixby Bridge, il faut parcourir 6 miles (10 km) vers le sud sur la Hwy 1 pour rejoindre le Point Sur State Historic Park. Comme partout ailleurs sur la côte de Big Sur, faites attention aux cyclistes et utilisez les bretelles de retrait balisées pour laisser passer les véhicules plus rapides.

 
2Point Sur State Historic Park
 
Le Point Sur State Historic Park (%831-625-4419 ; www.pointsur.org, www.parks.ca.gov  ; adulte/enfant 10/5 $ ;h visites 13h mer, 10h sam-dim nov-mars, 10h et 14h mer et sam, 10h dim avr-oct) ressemble à une île, mais il est relié au continent par un banc de sable. Sur ce rocher volcanique se dresse un phare du début du XXe siècle, ouvert au public. La vue sur l’océan, ainsi que l’histoire des gardiens et de leurs familles, sont fascinantes, surtout lors des visites nocturnes des soirs de pleine lune. Appelez pour vérifier les horaires, et arrivez tôt car les places sont limitées (pas de réservations).
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1 Pacific Coast Highway
 
Big Sur n’est en fait qu’un célèbre tronçon littoral de la Hwy 1, qui s’étend en réalité du Mexique jusqu’en Oregon.
 
h Monterey, Carmel
 
et environs
 
Du Bixby Bridge, ralliez Monterey, à environ 20 miles (32 km) au nord via la Hwy 1, pour un cours d’histoire maritime et le grand aquarium de Californie.

 
 

 
La route » Les visites du phare débutent au portail fermé situé à 400 m au nord du Point Sur Naval Facility. Après la visite, cap au sud via la Hwy 1 sur 2 miles (3 km) le long de la côte jusqu’à l’Andrew Molera State Park.
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3Andrew Molera State Park
 
Tenant son nom du premier fermier qui eut l’idée de planter des artichauts en Californie, l’Andrew Molera State Park (%831-667-2315 ; www.parks.ca.gov ; Hwy 1 ; 10 $/véhicule ;h30 min avant l’aube/30 min après le crépuscule ;c) regroupe des prairies sillonnées de sentiers, des falaises en bord d’océan et des plages de sable, parfaites pour observer la faune. Marchez environ 1,6 km jusqu’à l’endroit où la Big Sur River rejoint la plage rocheuse jonchée de bois flotté, battue par les vents et de fortes vagues. De retour au parking, marchez vers le sud et le Big Sur Discovery Center (%831-620-0702 ; www.ventanaws.org ; entrée libre ;hgénéralement 9h-16h sam-dim fin mai/début sept) pour vous documenter sur les condors de Californie, une espèce menacée.
 
La route » La vitesse dépasse rarement les 35 miles/h (56 km/h) sur la Hwy 1, de plus en plus étroite et sinueuse en direction du sud. Ralentissez un peu après le parc d’État et faites attention aux piétons du “village”, qui rassemble les commerces, services, motels et cafés de Big Sur (voir Cliquez ici). À 5 miles (8 km) au sud de l’Andrew Molera State Park, voici l’entrée du Pfeiffer Big Sur State Park, du côté de la route qui donne sur les terres.
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4Pfeiffer Big Sur State Park
 
Grande merveille naturelle de Big Sur, le Pfeiffer Big Sur State Park (%831-667-2315 ; www.parks.ca.gov  ; 47225 Hwy 1 ; 10 $/véhicule ;h30 min avant l’aube/30 min après le crépuscule ;c) est aussi le plus grand parc d’État le long de cette côte. Il porte le nom des premiers colons européens, arrivés en 1869. Divers sentiers de randonnée sillonnent les bois de séquoias et montent jusqu’aux Pfeiffer Falls. Cette cascade de 20 m cachée dans la forêt coule généralement entre décembre et mai. Près de l’entrée du parc, un lodge rustique construit dans les années 1930 par la Civilian Conservation 
Corps (CCC) abrite une épicerie vendant boissons fraîches, glaces, en-cas, matériel de camping et souvenirs.
 
 4Cliquez ici
 
 

 
 

 
La route » À 2 miles (3 km) au sud du Pfeiffer Big Sur State Park, environ 800 m après la Big Sur Station (avec personnel), tournez immédiatement à droite dans Sycamore Canyon Rd, seulement indiquée par un petit panneau jaune portant l’inscription “Narrow Rd”. Cette route, en partie non goudronnée (interdite aux camping-cars et caravanes), serpente sur plus de 2 miles (3 km) jusqu’à la belle Pfeiffer Beach.
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5Pfeiffer Beach
 
Cachée au bout d’une petite route qui mène à l’océan, Pfeiffer Beach (%831-667-2315 ; www.fs.fed.us/r5/lospadres  ; Sycamore Canyon Rd ; 5 $/véhicule ;h9h-20h ; c#) mérite qu’on se donne la peine d’y venir. Ce superbe petit croissant de sable est connu pour son immense arche rocheuse à travers laquelle déferlent les vagues. Souvent venteuse, elle est trop dangereuse pour la baignade. Mais creusez le sable : il est violet ! Les grenats manganifères des flancs des collines alentour entraînés par les eaux de pluie expliquent ce phénomène.
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 Pfeiffer Beach


 
La route » Faites demi-tour dans Sycamore Canyon Rd, puis tournez à droite sur la Hwy 1 direction sud. Au bout de 3 km lents et sinueux, repérez le restaurant Nepenthe à droite. Le centre artistique Henry Miller Library se trouve à 650 m au sud, dans un virage en épingle à cheveux, sur la gauche.

 
6Henry Miller Library
 
“C’est à Big Sur que j’ai pour la première fois dit ‘Amen !’”, écrit Henry Miller qui vécut dans la région de 1944 à 1962. À la fois mémorial beatnik, bibliothèque, salle de spectacle et librairie, la Henry Miller Library (%831-667-2574 ; www.henrymiller.org  ; 48603 Hwy 1 ; entrée sur contribution ;h11h-18h mer-lun ;iW) ne fut en fait jamais la demeure de l’écrivain. La maison appartenait à son ami, le peintre Emil White. Elle renferme des exemplaires de toutes les publications de Miller, nombre de ses peintures et une collection de travaux sur Big Sur et la Beat Generation. Faites-en la visite pour déguster ensuite un café sur la terrasse, ou assistez à des concerts, des soirées scène libre et des projections de films indépendants.
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ESALEN HOT SPRINGS
 
Point de départ : 7Julia Pfeiffer Burns State Park À l’Esalen Institute (%831-667-3047 ; www.esalen.org ; 55000 Hwy 1 ; entrée sources chaudes 20 $, CB uniquement ;haccès nocturne 1h-3h, sur réservation), établissement privé, les bains (maillot optionnel) sont alimentés par une source chaude naturelle, sur une saillie en surplomb de l’océan. Gageons que jamais vous ne vous baignerez dans cadre plus splendide, surtout par les soirs de tempête hivernale. Il n’y a que deux petits bassins perchés au-dessus des vagues. Après vous être déshabillé et avoir pris une douche rapide, immergez-vous et laissez-vous aller à la contemplation. Réservation par téléphone obligatoire. L’entrée est indiquée sur la Hwy 1, à 3 miles (5 km) au sud du Julia Pfeiffer Burns State Park.

 
54Cliquez ici
 
 

 
La route » On laisse la circulation automobile derrière soi au fur et à mesure que la Hwy 1 descend vers le sud. Sinuant en douceur le long de falaises vertigineuses, elle offre par moments une vue sur l’océan. Il y a un peu moins de 8 miles (13 km) jusqu’au Julia Pfeiffer Burns State Park ; l’entrée est du côté terre de la route.
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7Julia Pfeiffer Burns State Park
 
Mettez-vous en quête des cascades dans le Julia Pfeiffer Burns State Park (%831-667-2315 ; www.parks.ca.gov  ; Hwy 1 ; 10 $/véhicule ; h30 min avant l’aube-30 min après le coucher du soleil ; c), baptisé d’après une célèbre pionnière de Big Sur. Depuis le parking, le court Overlook Trail dévale vers l’océan, à travers un tunnel passant sous la Hwy 1 et débouchant sur les McWay Falls, les seules chutes d’eau de Californie à se jeter directement dans l’océan. Toutes les cartes postales de la région représentent cette jolie criques aux eaux turquoise, où se mêlent l’opaline des déferlantes et l’émeraude de la végétation. De mi-décembre à mi-avril, les baleines passent au large.
 
 

 
La route » Très tortueux, ce tronçon de la Hwy 1 est sauvage et isolé. Il passe par une forêt nationale. Assurez-vous d’avoir suffisamment d’essence au moins jusqu’à l’onéreuse station-service de Gorda, à plus de 20 miles (32 km) au sud du Julia Pfeiffer Burns State Park.

 
8Los Padres National Forest
 
À 5 miles (8 km) au sud de Nacimiento-Fergusson Rd, l’aire de pique-nique de Sand Dollar Beach (www.fs.usda.gov ; 5$/véhicule ;h9h-20h), domine la plus longue plage de sable du sud de Big Sur, abritée par de hautes falaises. Après le Plaskett Creek Campground, des sentiers descendent à la Jade Cove depuis les aires de stationnement au bord de la Hwy 1. En 1971, des plongeurs y découvrirent un rocher de jade de 4 tonnes et de 2,5 mètres de long, qui fut estimé à 180 000 $ !
 
S’il fait encore jour, descendez encore la Hwy 1 sur 8 miles (13 km) après Gorda jusqu’aux Salmon Creek Falls (www.fs.fed.us/r5/lospadres  ; Hwy 1 ; accès libre ;c#), cascade qui coule généralement de décembre à mai. Une courte marche mène aux bassins au pied de cette chute à double rideau d’eau, nichée en amont dans un canyon boisé (possibilité de baignade). L’embranchement, dans un virage en épingle à cheveux de la Hwy 1, n’est indiqué que par un petit panneau marron de départ de sentier.
 
 

 
4Cliquez ici
 
 
Se restaurer et se loger
 
 Big Sur Village (le long de la Hwy 1)
 
 

 
5Habanero Burrito Bar
 
Épicerie fine, supermarché $
 
(46840 Hwy 1 ; plats 4-6 $ ;h11h-19h ;Wc). À l’arrière de la Big Sur River Inn, une épicerie bien fournie vend d’énormes burritos, wraps et smoothies à base de vrais fruits.
 
 

 
4Glen Oaks Motel
 
Motel $$$
 
(%831-667-2105 ; www.glenoaksbigsur.com ; Hwy 1 ; d 175-350 $ ;W). Motel années 1950 en adobe et bois de séquoia proposant des chambres douillettes et romantiques et un élégant bungalow avec coin cuisine, tous équipés d’une cheminée au gaz. Chic et écologique.
 
 

 
 

 
 Pfeiffer Big Sur State Park 4
 
 

 
4Big Sur Lodge
 
Cottages $$
 
(%831-667-3100, 800-424-4787 ; www.bigsurlodge.com  ; 47225 Hwy 1 ; d 159-339 $, plats 10-27 $ ; sc). Au sein du paisible Pfeiffer Big Sur State Park, des duplex un peu défraîchis avec terrasse ou balcon donnant sur les séquoias. Certaines chambres familiales sont équipées d’une cuisine et/ou d’une cheminée. Un restaurant rustique, avec cheminée crépitante l’hiver, sert 3 solides repas par jour, à base de produits locaux issus de l’agriculture durable.
 
 

 
4Pfeiffer Big Sur State Park
 
Camping $
 
(%800-444-2725 ; www.reserveamerica.com ; 47225 Hwy 1 ; empl tente et camping-car 35-50 $ ; c). Plus de 150 emplacements de camping familiaux dans le parc, à l’ombre des séquoias. Douches chaudes, laverie mais pas de prises électriques pour camping-cars.
 
 

 
 

 
 Henry Miller Library 6
 
 

 
5Nepenthe
 
Californien $$$
 
(%831-667-2345 ; www.nepenthebigsur.com ; 48510 Hwy 1 ; plats 16-39 $ ;h11h30-22h ;c). Le bien-nommé Nepenthe (du grec signifiant “l’île sans chagrin”) possède une terrasse au sommet d’une falaise. Difficile d’avoir le blues assis là à déguster une cuisine de bistrot correcte, accompagnée d’une bouteille de vin californien, avec vue magnifique sur l’océan.
 
 

 
5Restaurant at Ventana
 
Californien $$$
 
(%831-667-4242 ; www.ventanainn.com ; Ventana Inn & Spa, 48123 Hwy 1 ; plats soir 31-50 $ ; h11h30-21h ;W). L’idée selon laquelle la cuisine est d’autant plus mauvaise que la vue est belle ne s’applique pas dans ce bar-restaurant avec terrasse. Régalez-vous de steak de bison, de mac’n’cheese truffé, ou de tagliatelles de légumes rôtis aux herbes du potager (cultivées sur place).
 
 

 
4Post Ranch Inn
 
Resort de luxe $$$
 
(%831-667-2200 ; www.postranchinn.com ; 47900 Hwy 1 ; d à partir de 595 $ ;Ws). Le comble du luxe à Big Sur : chambres avec vaste vue sur l’océan, cheminée et terrasse privative, ou délicieuses cabanes dans les arbres. Glissez-vous dans la piscine à débordement avec vue sur l’horizon après un soin holistique au spa.
 
 

 
 

 
 Los Padres National Forest 8
 
 

 
4Treebones Resort
 
Yourtes $$
 
(%877-424-4787 ; www.treebonesresort.com ; 71895 Hwy 1 ; d avec petit-déj 189-249 $ ;s). Les yourtes, avec parquet en pin, couettes épaisses et terrasse en bois de séquoia donnent dans le camping glamour (ou “glamping”). Les sanitaires et douches communs, ainsi que la piscine et le Jacuzzi à flanc de falaise, sont tout près à pied.
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 Pigeon Point L’un des plus hauts phares de la côte Ouest
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 Le long de la Highway 1 jusqu’à Santa Cruz

Du sud de San Francisco à Santa Cruz, la route qui s’étire le long de la côte californienne est jalonnée de paysages magnifiques et émaillée de fermes familiales, de phares et de plages.
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2-3 JOURS

65 MILES/105 KM


PARFAIT POUR…
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LE MEILLEUR MOMENT

De juillet à octobre pour de meilleures chances d’avoir du soleil.


[image: i0264.jpg] LA PHOTO SOUVENIR

Le spectacle des éléphants de mer sur les plages d’Año Nuevo.


[image: i0265.jpg] PLAISIRS GOURMANDS

Boulangerie de Pescadero, chèvres de la Harley Farms Goat Dairy et fermes au bord des routes.



 Tranquille et touristique, la sinueuse Hwy 1 est avant tout réputée pour révéler les beautés naturelles de la côte de Big Sur. Certains Californiens affirment toutefois que la partie la plus éblouissante de cette route emblématique démarre juste au sud de San Francisco et serpente lentement jusqu’à Santa Cruz. Fouettées par une mer tumultueuse et imprévisible, la plupart des plages se prêtent plus au bronzage et aux baignades dans les piscines naturelles qu’à la natation dans l’océan… Mais quelle vue !


1Pacifica

Souvent brumeuse, la ville de Pacifica est traversée par la quatre-voies qui quitte San Francisco vers le sud avant de buter sur la houle de l’océan, présageant les agréables surprises à venir. Réduite en une simple double sens, la Hwy 1 se déroule vers l’intérieur des terres à travers de denses bosquets d’eucalyptus, avant de repiquer vers le littoral. En contrebas, la Pacifica State Beach est parfaite pour se détendre et faire du surf. Faites ensuite un détour jusqu’à Devil’s Slide. Ce promontoire, très instable, s’effrite lentement. En hiver, la Hwy 1 est régulièrement fermée en raison des violents orages qui en font tomber de gros blocs dans l’océan.

 


La route » En direction du sud, la Hwy 1 gagne en stabilité, ce qui vous permettra de profiter des paysages plutôt que de vous préoccuper d’un éventuel incident. Continuez sur 6 miles (10 km) et passez devant Gray Whale Cove et les Montara State Beaches. À Moss Beach, tournez à droite dans Vermont Ave, puis suivez Lake St jusqu’au bout.


2Moss Beach

Au sud du Point Montara Lightstation, la Fitzgerald Marine Reserve ( http://fitzgeraldreserve.org ; entrée libre ;haube-crépuscule ; c), excellent habitat pour les phoques, abrite de nombreuses mares résiduelles. À marée basse, promenez-vous entre ces piscines naturelles pour observez les kyrielles de crabes, d’étoiles de mer, de mollusques et d’anémones. Souvenez-vous qu’il est illégal de ramasser des animaux, des coquillages et même des pierres.
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3 Road-trip sismique La faille de San

Andreas caractérise autant la Californie que sa superbe côte. On peut la découvrir en quittant la Hwy 1 depuis San Francisco ou Santa Cruz.

h Monterey, Carmel et environs

Au départ de Santa Cruz, la Hwy 1 sinue sur 40 miles (65 km) vers le sud et Monterey, dévoilant plages, fermes et ports de pêche.


De retour sur la Hwy 1, vers le sud, prenez Cypress Ave, la première à droite, puis tournez à gauche dans Beach Way pour rejoindre la Moss Beach Distillery (www.mossbeachdistillery.com  ; 140 Beach Way ; h12h-21h dim-jeu, 12h-21h30 ven-sam). Dominant la crique où les bootleggers déchargeaient l’alcool durant la Prohibition, la terrasse chauffée offre une belle vue sur l’océan, à admirer en sirotant un cocktail au coucher du soleil. Préférez une autre adresse pour dîner.


 La route » Continuez vers le sud sur la Hwy 1 et passez l’aéroport de Half Moon Bay. Pillar Point Harbor se trouve sur la droite 2 miles (3 km) plus loin. Pour rejoindre le centre-ville de Half Moon Bay, parcourez encore 4 miles (6 km) vers le sud, tournez à gauche dans Hwy 92 puis à droite dans Main St.
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3Half Moon Bay

Au large de l’extrémité ouest de Pillar Point Harbor, Mavericks (www.mavericksinvitational.com ) est un spot de surf réservé aux surfeurs confirmés. Il doit à ses immenses vagues hivernales, qui peuvent dépasser 15 m, d’accueillir chaque année une compétition internationale de surf de grosses vagues, qui attire les meilleurs professionnels du monde. Si vous ne vous sentez pas de taille, Half Moon Bay Kayak (%650-773-6101 ; www.hmbkayak.com) loue des kayaks et propose des circuits guidés dans des eaux plus calmes. Plus au sud sur la Hwy 1, faites un détour par l’intérieur des terres pour découvrir la pittoresque rue principale de cette station balnéaire victorienne, ses rues arborées, ses librairies, ses antiquaires et ses cafés.
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La route » La Hwy 1 se prolonge sur 11 miles (18 km) vers le sud, suivant gentiment les contours de la côte. Les vues sur les vagues, la côte sauvage et les promontoires rocheux semblent infinies. Obliquez vers l’intérieur des terres sur la Hwy 84 à San Gregorio, puis prenez à droite après environ 1 km sur Stage Rd, qui serpente à travers les collines sur 7 miles (11 km) jusqu’à Pescadero.
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4Pescadero

Avec sa longue côte, son climat doux et son eau fraîche en abondance, Pescadero (“poissonnier” en espagnol) est apprécié de longue date. Lors de sa fondation, en 1856, ce n’était qu’une modeste localité agricole et laitière jouissant d’un emplacement de choix sur l’itinéraire des diligences. Flânez dans les galeries d’art et les boutiques d’antiquités du centre en grignotant un morceau de pain aux artichauts acheté chez Arcangeli Grocery Co (www.normsmarket.com ; 287 Stage Rd ;h10h-18h). À l’extrémité nord de la rue principale, tournez à droite dans North St et roulez pendant 1,5 km. Vous atteindrez ainsi une belle étape : la Harley Farms Goat Dairy (www.harleyfarms.com  ; 205 North St ; h11h-17h ;c). La boutique vend des fromages de chèvres crémeux décorés de fruits secs et de fleurs comestibles. Appelez à l’avance pour visiter cette ferme adepte des pratiques agricoles durables ou pour y emmener vos enfants caresser les chèvres.
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La route » Après la ferme, continuez sur North St jusqu’à Pescadero Rd. Tournez à droite et partez vers l’ouest sur 2 miles (3 km) jusqu’à la Pescadero State Beach. Tournez à gauche pour reprendre la Hwy 1, puis roulez vers le sud sur 5,5 miles (9 km) jusqu’à l’embranchement vers Pigeon Point, à droite.


5Pigeon Point

Le Pigeon Point Light Station State Historic Park (www.parks.ca.gov ; h8h-crépuscule) abrite l’un des plus hauts phares de la côte Ouest (35 m). Datant de 1872, l’édifice est fermé au public depuis que sa corniche a commencé à s’effriter, mais le faisceau lumineux continue de briller et le promontoire est un lieu de choix, bien que venteux, pour observer les baleines grises.
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 Half Moon Bay Surfeur à Mavericks



4Cliquez ici

La route » De retour sur la Hwy 1, tournez à droite et longez le littoral vers le sud sur 5 miles (8 km) environ. La route fait de légères incursions dans l’intérieur des terres jusqu’à l’entrée principale de l’Año Nuevo State Park.
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6Año Nuevo State Park

En hiver et au début du printemps, des milliers d’éléphants de mer viennent s’accoupler et mettre bas sur le sable de l’Año Nuevo State Park (%650-879-0227, réservation visites guidées 800-444-4445 ; http://anonuevo.reserveamerica.com ; 10 $/véhicule, visite guidée 7 $ ;h8h30-15h30 tlj avr-nov, visites guidées uniquement mi-déc à mars ;c). Les rangers organisent des visites guidées (réservation obligatoire) dans les dunes pour voir de près ces énormes pinnipèdes, qui s’ébattent dans un bruit assourdissant et dont les adultes pèsent deux fois plus qu’une voiture !

 


La route » Sur les 6 miles (10 km) suivants, la Hwy 1 suit la côte vers le sud. Alors qu’elle descend une haute colline bordée d’une falaise escarpée, ne manquez pas Waddell Beach, sur votre droite.


7Waddell Beach

Les eaux tumultueuses sont le lieu de rendez-vous des véliplanchistes, des kitesurfeurs et autres accros de glisse. Promenez-vous sur la plage balayée par les vents et vous comprendrez vite qu’il est impensable de s’y baigner sans une combinaison de plongée. De l’autre côté de la Hwy 1 se trouve l’arrivée du Skyline-to-the-Sea Trail, sentier particulièrement fréquenté qui passe par la forêt de séquoias du Big Basin State Park. À l’intérieur des terres, dans le Rancho Del Oso Nature and History Center (%831-427-2288 ; 3600 Hwy 1, Davenport ; entrée libre ; h12h-16h sam-dim ;c), deux sentiers accessibles aux enfants, ouverts tous les jours, traversent les marais qui bordent la plage.
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LES SANTA CRUZ MOUNTAINS

Point de départ : 8Santa Cruz

La Hwy 9 est une route secondaire qui rejoint les Santa Cruz Mountains, traversant de vastes étendues couvertes de séquoias qui laissent passer quelques rayons de soleil et une série de vignobles faisant la part belle au pinot noir. À 11 km au nord de Santa Cruz, le Henry Cowell Redwoods State Park (www.parks.ca.gov  ; 101 N Big Trees Park Rd ; 10 $/véhicule ;haube-crépuscule) est sillonné de sentiers de randonnée perdus au milieu des séquoias. Non loin, à Felton, les Roaring Camp Railroads (%831-335-4484 ; www.roaringcamp.com ; 5401 Graham Hill Rd ; adulte/ enfant à partir de 24/17 $, parking 8 $ ;hhoraires par tél) offrent l’occasion de circuler en train à vapeur dans une forêt de séquoias. Onze kilomètres plus loin, Boulder Creek est une minuscule ville de montagne appréciée pour son brewpub (restaurant et microbrasserie). En empruntant la tortueuse Hwy 236 vers le nord-ouest sur environ 10 miles (16 km), vous atteindrez le Big Basin Redwoods State Park (www.bigbasin.org, www.parks.ca.gov ; 21600 Big Basin Way ; 10 $/véhicule), dont les sentiers embrumés dévoilent d’immenses séquoias.


La route » La Hwy 1 s’éloigne progressivement du littoral rocheux. Avant d’arriver à Santa Cruz, 15 miles (24 km) plus loin, elle passe à proximité de quelques fermes, granges et petites plages.
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8Santa Cruz

Santa Cruz est à la croisée de la beach culture sud-californienne et de la contre-culture du nord de l’État. Découvrez les excentriques de tous poils de Pacific Ave, l’artère principale du centre-ville. Descendez au plus vieux parc d’attractions littoral de la côte Ouest, le Santa Cruz Beach Boardwalk (%831-423-5590 ; www.beachboardwalk.com  ; 400 Beach St ; entrée libre, manèges 3-5 $ ;hhoraires par tél ;c), où l’odeur de barbe à papa se mêle à l’air marin. Remontez West Cliff Dr, qui serpente sur environ 1,5 km jusqu’au Lighthouse Point. Joignez-vous aux curieux sur la falaise et observez en contrebas les lions de mer, les sympathiques loutres de mer et les surfeurs défiant les déferlantes de Steamers Lane.
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