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Le top des hébergements

 À La Chouette (voir ici)

 Hôtel du Capitaine (voir ici)

 Repère Boréal (voir ici)

Le top des restaurants

 Les Labours (voir ici)

 La Maison du Bootlegger (voir ici)

 Mouton Noir (voir ici)




Pourquoi y aller

Une journée dans la région de Charlevoix suffit à comprendre pourquoi peintres et écrivains en ont fait leur terre d’élection. À une heure de la ville de Québec, le long du fleuve Saint-Laurent, ce territoire de 6 000 km² déploie un paysage de montagnes tout en vallons et en courbes généreuses, dans une succession de villages parfois égayés de jolies plages. 

La géographie peu banale de Charlevoix tient des plus belles légendes. Née de l’impact colossal d’une météorite géante survenu il y a 350 millions d’années, la région n’est rien de moins que l’un des plus grands cratères de la planète. La vocation touristique de Charlevoix s’est précisée avec l’arrivée des bateaux blancs à vapeur, qui drainèrent l’élite politique et financière fuyant la chaleur des villes industrielles. Charlevoix continue encore d’attirer un public choisi et compte pléthore d’hôtels de luxe, galeries d’art, antiquaires et boutiques d’artisanat. Les producteurs et éleveurs locaux y sont aussi nombreux, ce qui en fait une terre gourmande. 

La route 138, et surtout la route 362 relient, côté fleuve, Baie-Saint-Paul et La Malbaie. À l’intérieur des terres, de magnifiques parois rocheuses enserrent le parc national des Hautes-Gorges tandis que le parc national des Grands-Jardins déploie une taïga exceptionnelle à cette latitude. Une particularité qui a valu à Charlevoix d’être classée Réserve de biosphère par l’Unesco en 1989. 

Si vous prévoyez de vous rendre à Charlevoix en haute saison ou lors des fins de semaine chômées (Fête du Travail ou Action de Grâce), réservez bien à l’avance hébergement et sorties. La proximité avec Montréal et Québec est telle que les hôtels et restaurants sont vite complets. 

Quand partir

Fin juin-fin août Le meilleur moment pour profiter des activités de plein air et des galeries d’art.

Mi-septembre à mi-octobre Sentiers pédestres et week-ends dédiés aux splendides couleurs de l’automne.

Mi-décembre à fin mars Vallons enneigés, ciel d’un bleu profond et glace sur le Saint-Laurent. Ski à la station Le Massif. 
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À ne pas manquer

1 Le charme de Saint-Joseph-de-la-Rive (voir ici) et de Port-au-Persil (voir ici)

2 Les paysages du parc national des Hautes-Gorges-de-la-Rivière-Malbaie (voir ici)

3 Les pistes de ski de la station Le Massif à Petite-Rivière-Saint-François (voir ici)

4 Faire le tour de l’Isle aux Coudres à vélo (voir ici)

5 Le M.A.C. (musée d’Art contemporain) à Baie-Saint-Paul (voir ici) et le musée de Charlevoix à Pointe-au-Pic (voir ici)

6 Le Centre d’interprétation et d’observation des baleines de Pointe-Noire à Baie-Sainte-Catherine (voir ici)




 Histoire



 





La région fut longtemps une terre inoccupée. L’établissement de sept seigneuries au XVIIe siècle marque le début de son peuplement, qui reste néanmoins extrêmement timide. Elle prit le nom de Charlevoix en 1855, en hommage à François-Xavier de Charlevoix, jésuite et historien de la Nouvelle-France. Elle attire alors particulièrement les navigateurs. Marins et agriculteurs l’été, les hommes se font bûcherons l’hiver ; ils construisent une version locale des goélettes, un bateau léger à fond plat mesurant entre 15 et 30 m de long. 

En raison de son manque d’infrastructures et de l’interruption de la navigation en hiver, la région est isolée et ses habitants doivent subvenir seuls à leurs besoins. Jusqu’à l’achèvement de la route, en 1954, le train sera – avec le bateau, condamné à rester à quai cinq mois par an, jusqu’à la fonte des glaces – le seul moyen de transport de la région.

Les conditions difficiles poussèrent nombre de familles à émigrer vers des terres moins hostiles. En 1830, les premiers bateaux à vapeur amorcent une nouvelle ère. La beauté de Charlevoix attire de riches Nord-Américains, mais aussi les peintres. De somptueuses demeures et des terrains de golf sont construits, tandis qu’un tourisme de luxe se développe.

 Orientation

Entre la région de Québec au sud, celle du Saguenay-Lac-Saint-Jean au nord et le Saint-Laurent qui la borde, Charlevoix est marquée à l’intérieur de ses terres par les hauts sommets du vieux massif des Laurentides.

De Petite-Rivière-Saint-François, au sud, à Baie-Sainte-Catherine, située à l’embouchure de la rivière Saguenay et du fleuve Saint-Laurent, les villes et villages se blottissent à flanc de montagne et s’étirent face au fleuve.

La route 138 est l’axe routier principal de la région (hormis la route 362, dite “La Route du fleuve”, qui coupe au sud et longe le Saint-Laurent sur une cinquantaine de kilomètres). 

Pour rejoindre la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean, empruntez soit la route 381 depuis Baie-Saint-Paul jusqu’au Lac-Saint-Jean via Chicoutimi ou encore, la route 170 Nord, plus tortueuse, de Saint-Siméon à la ville de Saguenay. Saint-Siméon est également le seul point de passage maritime pour la rive sud. Baie-Sainte-Catherine marque la frontière nord de Charlevoix. De l’autre côté de la rivière Saguenay se trouvent Tadoussac et la région de la Côte-Nord.

Petite-Rivière-Saint-François et Le Massif

C’est après une descente vertigineuse que Petite-Rivière-Saint-François, à quelques kilomètres de la route 138, se dévoile à nos yeux. Cet adorable village côtier s’étire sur 6 km le long de la rue principale, pour se terminer tranquillement près de la station de ski Le Massif. La romancière Gabrielle Roy y aurait trouvé refuge et inspiration de nombreux étés. Au printemps flottent entre les habitations des effluves de sirop d’érable, il est alors facile de visiter une cabane à sucre. L’hiver, c’est un autre décor, mais tout aussi enchanteur. En été et en automne, le klaxon de l’attachant train léger de Charlevoix (voir ici) résonne dans le village. 

Distante d’environ 90 km de Québec, la station de ski Le Massif (%418-632-5876 ou 1-877-536-2774 ; www.lemassif.com ; 1350 rue Principale, route 138 ; journée de ski adulte/+65 ans/13-17 ans/7-12 ans 81/72/57/40 $) est réputée pour la beauté de son site (les pistes donnent l’impression de plonger dans le Saint-Laurent), son ski hors piste et son dénivelé de 770 m, le plus important de l’Est canadien. Les commodités sont nombreuses (location d’équipements, restauration, garde d’enfants). Un service de navette, le skibus, est proposé depuis Sainte-Anne-de-Beaupré (billet 10 $, gratuit -6 ans) et depuis Québec (adulte/6-12 ans 27,95/19,95 $, gratuit -6 ans), sur réservation. Consultez le site Internet pour les horaires, tarifs et points d’embarquement ; réservation possible au %418 664 0460. 

Malgré un paysage enchanteur et un fort potentiel touristique, on trouve cependant peu d’infrastructures et surtout de restaurants dans le village. Un Club Med devrait néanmoins s’y installer en 2020 et faisait quelque peu polémique lors de notre enquête.
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