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Bienvenue en Nouvelle-Calédonie



Dans ce chapitre [image: blackarr]

Des paysages variés

Du bleu plein les yeux

Une destination tonique

Des cultures multiples




Lointain archipel posé à 17 000 km de la France sur l’immensité bleutée des mers du Sud, la Nouvelle-Calédonie fait partie des “voyages d’une vie”.

Des paysages variés

La Nouvelle-Calédonie est une destination nature par excellence. Hormis quelques sites miniers liés à l’extraction du nickel, les paysages conservent toute leur beauté sauvage. Le décor naturel de la Grande Terre, ce long ruban de terre plissée qui s’étire sur 400 km face à l’Australie, est un kaléidoscope végétal avec, selon les régions, mangrove, jungle, savane, maquis et végétation de montagne. L’île des Pins et l’archipel des Loyauté révèlent la Mélanésie telle qu’on la rêve, avec des plages de sable blanc, des villages kanak traditionnels, des baies superbes et d’étranges formations géologiques.
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Du bleu plein les yeux

L’immense lagon et les récifs extérieurs offrent au plongeur, quel que soit son niveau, une grande diversité de sites. Parmi les points forts : l’architecture spectaculaire des massifs coralliens, déclinée en failles, grottes, canyons et passes, de fantastiques gorgones, des coraux épanouis, et la garantie d’observer des espèces récifales et pélagiques (dont plusieurs espèces de requins) dans une eau claire et chaude. Les amateurs de snorkeling seront également comblés : on peut déjà se faire plaisir à quelques mètres du bord.
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Une destination tonique

L’archipel ne se limite pas aux joies du lagon et au farniente sur des plages de rêve. On peut pratiquer une large gamme de loisirs, de la randonnée pédestre ou équestre à la voile en passant par le kitesurf, le kayak et le VTT ; on découvre ainsi au mieux la richesse du décor naturel. Accompagnés d’un guide, les visiteurs rejoignent de magnifiques points de vue et des écosystèmes étonnants dans les sites les plus secrets de l’intérieur des îles. De mi-juillet à mi-septembre, l’observation des baleines constitue une activité importante dans le sud de la Grande Terre.
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Des cultures multiples

Plusieurs cultures cohabitent en Nouvelle-Calédonie. Si Nouméa conserve un mode de vie très occidental, le reste de la Grande Terre est partagé entre l’univers caldoche, fondé sur l’élevage du bétail et l’agriculture, et le monde mélanésien, très traditionnel. Sur l’île des Pins et dans l’archipel des Loyauté, la vitalité de la culture kanak s’exprime au quotidien : relation avec l’environnement, organisation sociale (la coutume), fêtes traditionnelles et architecture. À défaut de se mélanger, ces aires culturelles se complètent et enrichissent l’expérience des visiteurs.
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plage de Peng (Lifou)





Pourquoi j’aime la Nouvelle-Calédonie
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par Jean-Bernard Carillet, auteur

J’ai fait de nombreux séjours en Nouvelle-Calédonie, et à chaque fois c’est un émerveillement renouvelé. Ce qui me fait revenir ? Un délicieux cocktail tropical, dans lequel figurent les plages de l’île des Pins et des Loyauté, les paysages cabossés du Grand Sud, l’atmosphère de Far West sur la côte ouest de la Grande Terre, les routes magnifiques le long de la côte est… Je suis également fasciné par les différentes cultures – mélanésienne, caldoche, française – qui rendent cette destination si unique. Et, bien sûr, en tant que moniteur de plongée, les fonds marins du lagon calédonien me font toujours rêver !

Plus de détails sur nos auteurs
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15 façons de voir la Nouvelle-Calédonie
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Nouméa

Paysages du Grand Sud

Lʼobservation des baleines

La Corniche calédonienne

La plage d’Ouvéa

Les Pléiades du Nord (Ouvéa)

Les falaises de Jokin (Lifou)

La baie de Chateaubriand (Lifou)

La baie d’Upi (île des Pins)

L’accueil en tribu

Au pays des broussards

La côte à Poé

La grotte de Pethoen (Maré)

Plages de Wabao et Cengéité (Maré)

La Côte Oubliée




Nouméa

1 Le vert et le bleu s’unissent pour faire de Nouméa une capitale réputée pour son cadre de vie. La nature l’a dotée de nombreuses baies et péninsules, de collines boisées, de plages enchanteresses et même d’îlots idylliques où l’on s’adonne aux loisirs nautiques, le tout à quelques minutes de bateau. Les richesses patrimoniales de la ville sont également de premier plan, avec un bel éventail de musées et de bâtiments historiques.
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Paysages du Grand Sud

2 À moins d’une heure de voiture de Nouméa, vous aurez l’impression d’entrer dans un décor de cinéma en pénétrant dans le Grand Sud : vestiges miniers, ruines d’un bagne, maquis, baies échancrées, lac artificiel, parc naturel, “forêt noyée” et chutes d’eau. Le dépaysement est absolu. Pour les plus actifs, il est possible de pratiquer le kayak, la randonnée pédestre et le VTT.
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Lʼobservation des baleines

3 Chaque année, entre mi-juillet et mi-septembre, ces Léviathans des mers viennent parader dans les eaux du lagon calédonien, pour le plus grand bonheur des humains qui ont la chance de les apercevoir. Des sorties en bateau (Cliquez ici et Cliquez ici), encadrées par des professionnels, permettent d’approcher les baleines en toute sécurité.
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La Corniche calédonienne

4 On reste sans voix devant la beauté magnétique de cette portion de la côte est de la Grande Terre, où les cocotiers frissonnent sous la caresse des alizés, face à un océan qui décline un camaïeu de bleus. La route serpente au pied de montagnes recouvertes d’une végétation luxuriante, d’où jaillissent de spectaculaires cascades.
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La plage d’Ouvéa

5 Vous n’en croirez pas vos yeux : la plage d’Ouvéa, qui forme un croissant long de 25 km, brille réellement comme un diamant. Immense, large, presque déserte, elle n’attend qu’une seule chose : que vous posiez votre serviette sur le sable d’un blanc étincelant. Profitez du spectacle avant de piquer une tête dans l’eau turquoise.
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Les Pléiades du Nord (Ouvéa)

6 Ouvéa est un atoll, dont la partie nord est constitué d’îlots qui s’interposent entre le lagon et l’océan. Ces îlots (Cliquez ici) offrent un cadre exceptionnel pour la pratique du snorkeling et le farniente sur des plages de rêve. Ils ne sont accessibles qu’à l’occasion d’une excursion nautique encadrée par un prestataire. Un grand moment !
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Les falaises de Jokin (Lifou)

7 Principale île des Loyauté, Lifou représente la quintessence de l’Océanie, avec ses baies majestueuses, ses plages de sable blanc et ses falaises qui surplombent des eaux cristallines. Au nord de l’île, les falaises de Jokin offrent un point de vue exceptionnel sur la côte échancrée et les formations coralliennes qui se détachent comme des ombres chinoises dans l’eau turquoise.
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La baie de Chateaubriand (Lifou)

8 Lifou possède des plages et des sites naturels de toute beauté. Difficile de les départager quand il s’agit de leur attribuer le qualificatif d’“idyllique”, mais la baie de Chateaubriand, qui forme un arc de cercle presque parfait de plusieurs kilomètres à l’est de l’île, remporte la palme, grâce à sa longue et large plage de sable blanc étincelant. C’est là que se trouve le Drehu Village, le principal hôtel de l’île.
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La baie d’Upi (île des Pins)

9 Le paysage de carte postale, c’est ici ! Sur l’île des Pins, on vit un rêve au quotidien. Les plages sont resplendissantes, les baies magnifiques, les îlots splendides et l’atmosphère est décontractée. Au sud-est de l’île, la baie d’Upi est piquetée d’îlots corallienset se découvre à bord de pirogues traditionnelles au départ de Saint-Joseph.
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L’accueil en tribu

10 Dans les tribus (villages) kanak, la vie traditionnelle est toujours présente, et le mode d’hébergement le plus répandu pour l’accueil des touristes se fait dans des gîtes mélanésiens, de type case (avec matelas au sol) ou paillotte (case équipée de lits). C’est un excellent moyen d’entrer en contact avec la population locale, de découvrir la culture kanak et de savourer des spécialités mélanésiennes.
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Au pays des broussards

11 Le territoire qui longe la côte ouest de la Grande Terre fait penser au Far West ou au bush australien. Bienvenue dans la “brousse”, un univers marqué par l’élevage du bétail, avec des ranchs immenses qui se déploient entre la mer et la montagne. On y croise les cow-boys calédoniens, appelés broussards ou stockmen. Quelques petites villes sans histoire, comme Bourail, disposent d’infrastructures touristiques.
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La côte à Poé

12 Poé est l’une des principales zones balnéaires de la côte ouest. Très prisée des Nouméens qui y passent leurs week-ends (ou leurs vacances), elle est propice au farniente, aux activités sportives et aux balades le long des falaises. En suivant une piste en terre, on rejoint un joli panorama sur la plage de la baie des Tortues.
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La grotte de Pethoen (Maré)

13 Un environnement unique de falaises, de plages de sable blanc et de grottes creusées dans le calcaire… Maré est la plus authentique et la plus secrète des îles de l’archipel des Loyauté. Parmi les sites naturels les plus spectaculaires de l’île, la grotte de Pethoen, facile d’accès, entourée d’une végétation foisonnante et dotée d’impressionnantes stalactites, évoque une scène digne de l’aube de l’humanité.
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Plages de Wabao et Cengéité (Maré)

14 Allez, une petite séance de relaxation : on ferme les yeux et on s’imagine allongé(e) sur une plage de sable blanc balayée par une petite brise marine, sur fond de lagon couleur turquoise parsemé de patates de corail… Un rêve ? Non, la réalité, ici, sur les plages de Wabao et Cengéité, au sud de Maré. Et, bien sûr, pas âme qui vive pour troubler votre rêve…
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La Côte Oubliée

15 C’est le long de la Côte Oubliée que la Nouvelle-Calédonie dévoile sa facette la plus sauvage. Au sud de Thio, sur la Grande Terre, une route longe le littoral et ménage de superbes points de vue sur l’océan. On se sent l’âme d’un explorateur dans cet univers suspendu entre ciel et terre, où les infrastructures se limitent à une poignée de campings.
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L’essentiel
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Sites Web

Numéros utiles

Taux de change

Budget quotidien

Arriver en Nouvelle-Calédonie

Planifier son voyage




Pour plus de renseignements, voir Nouvelle-Calédonie pratique

Monnaie

Franc Pacifique (CFP)

Langues

Français

Dialectes kanak

Argent

DAB dans les principales localités. Cartes bancaires acceptées chez les principaux opérateurs touristiques. Optez pour un plafond de retrait hebdomadaire élevé et munissez-vous de suffisamment d’espèces (euros).

Visa

Inutile pour les ressortissants de l’Union européenne, de Suisse et du Canada.

Téléphone mobile

Carte SIM locale (réseau Mobilis) fonctionnant avec les téléphones européens et accords d’itinérance des principaux opérateurs.

Transports

Avion et bateau entre Nouméa, l’île des Pins et les Loyauté. Réseau de transports en commun sur la Grande Terre uniquement.





Quand partir
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Haute saison (décembre-janvier et juillet-août)

[image: redarr] Climat plus frais, mer agitée et vents forts (juillet-août)

[image: redarr] Saison des baleines (juillet-août)

[image: redarr] Fêtes traditionnelles

[image: redarr] Tarifs aériens très élevés

[image: redarr] Intersaison (septembre-novembre)

[image: redarr] Climat chaud mais pas étouffant

[image: redarr] Période idéale pour les loisirs nautiques

[image: redarr] Période idéale pour la randonnée

[image: redarr] Tarifs aériens plus avantageux

Basse saison (février-juin)

[image: redarr] Passage de dépressions tropicales (février-mars)

[image: redarr] Forte pluviométrie (février-mars)

[image: redarr] Offres promotionnelles dans l’hôtellerie

[image: redarr] Tarifs aériens plus abordables





Sites Web

Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr). Destinations, forums, conseils pratiques.

Nouvelle-Calédonie Travel (www.nouvellecaledonie.travel/fr). Le portail touristique de la Nouvelle-Calédonie, pour organiser votre voyage.

Offices du tourisme locaux (www.tourismeprovincenord.nc, www.iles-loyaute.com, www.destinationprovincesud.nc, www.destinationgrandsud.nc)

Le Globe Trotter (www.leglobetrotter.nc). Guide gratuit, disponible en téléchargement.

Air Calédonie (www.air-caledonie.nc). Vols intérieurs, réservation en ligne.
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Numéros utiles

[image: ]

*Comme pour un pays étranger, depuis la France métropolitaine, composez le 00 puis le 687 devant le numéro de votre correspondant.

Retour au début du chapitre

Taux de change

[image: ]

Pour vérifier les derniers taux de change, consultez le site www.xe.com/fr
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Budget quotidien

Moins de 100 €

[image: redarr] Séjour en case (à partir de 25 €/personne)

[image: redarr] Camping (15 €)

[image: redarr] Repas dans un snack (moins de 20 €)

[image: redarr] Déplacements en bus sur la Grande Terre (moins de 10 €), bateau entre Nouméa et les îles (à partir de 50 €)

100-170 €

[image: redarr] Hôtel familial (80 €)

[image: redarr] Repas au restaurant

[image: redarr] Voiture de location sur la Grande Terre

[image: redarr] Balade pédestre guidée (à partir de 20 €) et plongée (70 €)

Plus de 170 €

[image: redarr] Hôtel de standing (130 € et plus)

[image: redarr] Repas au restaurant

[image: redarr] Avion plein tarif entre Nouméa et les îles (150-220 € l’aller-retour)

[image: redarr] Voiture de location dans les îles (65 €/jour)
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Arriver en Nouvelle-Calédonie

Aéroport international de Tontouta

[image: redarr] Bus – pour Nouméa (environ 3 €), mais fréquences limitées.

[image: redarr] Navettes – formule la plus pratique pour Nouméa (à partir de 16 €). Environ 45 minutes jusqu’à la capitale calédonienne.

[image: redarr] Taxis – pour toutes les zones de l’île. Environ 40 minutes jusqu’à Nouméa (80 €).
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Planifier son voyage

[image: redarr] La plupart des activités touristiques dépendent étroitement des conditions climatiques. Tenez-en compte dans l’organisation de votre séjour. Histoire d’éviter toute déception, acceptez l’aléa climatique, quelle que soit la saison.

[image: redarr] Il n’est pas indispensable de passer par une agence de voyages et de tout réserver très tôt : les prestations, y compris les vols intérieurs, peuvent être réservées directement.

[image: redarr] Les plages idylliques sont sur l’île des Pins et dans les Loyauté ; aussi, combinez le tour de la Grande Terre (environ dix jours) à une ou deux îles. Résistez à la tentation de faire le tour des îles au pas de charge – deux jours pleins (hors jours d’arrivée et de départ) sur place sont un minimum…

[image: redarr] Emportez un équipement de snorkeling – dans les îles, les prestataires ne fournissent pas les palmes, le masque et le tuba.

[image: redarr] En raison des risques d’annulation de vol ou de bateau (météo, grèves), mieux vaut prévoir de revenir à Nouméa au moins deux jours avant votre vol international.

[image: redarr] En dehors de Nouméa et de la côte ouest de la Grande Terre, il est conseillé de téléphoner un ou deux jours avant pour confirmer ses réservations. D’une manière générale, n’hésitez pas à téléphoner pour vous assurer qu’une adresse est ouverte, même aux horaires normalement prévus.

Pour en savoir plus sur comment se déplacer, voir (Cliquez ici). [image: bigbluearr]
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Envie de…
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Plages

Plongée sous-marine

Culture et patrimoine

Paysages spectaculaires

Activités sportives

Bouts du monde




Plages

Les plages de la Nouvelle-Calédonie comptent parmi les plus belles du Pacifique. Attendez-vous à d’immenses rubans de sable blanc léchés par des eaux cristallines, à l’écart des foules. Impossible de résister à la tentation d’une baignade !

Kanuméra (île des Pins) Perfection des formes et des couleurs… La plage de Kanuméra passe pour la plus photogénique de l’île

Wabao et Cengéité (Maré) Deux plages idylliques, faciles d’accès, idéales pour la baignade et le snorkeling

Poé (Bourail) Un grand ruban de sable clair sur lequel viennent nidifier des tortues

Peng (Lifou) Une plage d’une beauté virginale, offerte à de mirifiques couchers de soleil

Baie de Luengöni (Lifou) Du sable blanc comme de la farine, des eaux translucides, des cocotiers à l’ombre desquels on se prélasse… La carte postale !

Plage du pont de Mouli (Ouvéa) Le sable, d’une blancheur éblouissante, donne encore plus d’intensité au turquoise de l’eau
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Plongée sous-marine

La Nouvelle-Calédonie est aussi belle sous l’eau que sur terre et des sites pour tous les niveaux attendent les plongeurs. Faune récifale, espèces pélagiques, massifs coralliens, gorgones, épaves… Le spectacle est grandiose !

La Dieppoise (Nouméa) Une épave coulée en 1988, où de nombreuses espèces ont élu domicile

Donga Hiengha (Hienghène) La faune se regroupe en masse sur ce récif

Îlot Tibarama (Poindimié) Un site idéal pour les baptêmes, avec des eaux claires et poissonneuses, à faible profondeur

Vallée des Gorgones (île des Pins) Une plongée au goût sauvage, au nord-ouest de l’île. Grande diversité d’espèces, notamment des requins

Grottes de Tomoko (Lifou) Un site spectaculaire, caractérisé par sa topographie variée et de superbes gorgones

Faille de l’îlot Shark (Bourail) Une plongée étonnante, dans un étroit chenal qui entaille le récif
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Culture et patrimoine

Outre des paysages impressionnants et des plages de rêve, la Nouvelle-Calédonie possède un bel éventail de sites et de musées qui témoignent d’un riche passé.

Centre culturel Jean-Marie-Tjibaou La visite de ce très bel édifice conçu par Renzo Piano est un préalable indispensable pour qui veut comprendre la culture kanak

Musée de Bourail Un bâtiment de 1870 évoque l’histoire de la ville et de ses habitants

Fort Téremba Les ruines de cette colonie pénitentiaire ont été admirablement mises en valeur

Prony Ce village minier a accueilli des forçats

Vestiges du bagne (île des Pins) Près de 3 000 communards furent déportés sur l’île

Mine de Tiébaghi Visite guidée d’une ancienne mine de chrome et du village minier

Chapelle Notre-Dame de Lourdes (Lifou) Elle commémore l’arrivée des missionnaires catholiques sur l’île
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Pirogue dans la baie d’Upi, île des Pins
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Et au bout du sentier, le paradis de Kiki Beach, Lifou
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Paysages spectaculaires

Avec son relief accidenté et ses écosystèmes très variés, la Nouvelle-Calédonie n’est pas avare en paysages à couper le souffle. Préparez votre appareil photo !

Forêt Noyée Au milieu d’un lac de retenue aux eaux bleu sombre émergent des troncs argentés qui forment des silhouettes fantomatiques

Corniche calédonienne L’une des routes les plus pittoresques de la Grande Terre

Falaises de Jokin (Lifou) D’impressionnantes falaises surplombent des eaux d’une grande pureté

La Poule Couveuse Admirez les prodigieux effets de la géologie dans la baie de Hienghène

Piscine naturelle (île des Pins) Un bassin creusé dans le corail, cerclé de pins colonnaires

Grotte de Pethoen (Maré) Une grotte monumentale, ouverte dans la falaise, au milieu de la jungle

Pont de Mouli (Ouvéa) Ce pont qui franchit un chenal offre un point de vue incomparable sur le lagon
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Activités sportives

La destination permet de faire le plein de sensations fortes, avec un large choix d’activités de plein air.

Kitesurf et stand-up paddle Des activités en vogue, à pratiquer à Nouméa et à Bourail

Kayak Découvrez les côtes, les îlots et les plages au fil de l’eau, dont la Côte Oubliée, le parc provincial de la Rivière-Bleue et les falaises de Lindéralique
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Les falaises de Jokin, à Lifou



VTT Explorez le parc provincial de la Rivière-Bleue en suivant des pistes balisées

Randonnée palmée Pour se familiariser avec la faune, rien de mieux qu’une sortie snorkeling encadrée par un moniteur expérimenté, à Nouméa ou à Hienghène

Balade à cheval Mettez-vous à l’heure caldoche : visitez un ranch à La Foa ou à Bourail

Observation des baleines Observer de près ces géants débonnaires ? C’est possible dans le sud de la Grande Terre, entre mi-juillet et mi-septembre
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Bouts du monde

L’archipel garde jalousement le secret sur des sites où l’on se sent à mille lieues de la civilisation, sans qu’il soit pour autant nécessaire de parcourir beaucoup de kilomètres.

Pointe Nord La beauté désolée des paysages austères de l’extrémité de la Grande Terre est captivante

Falaises de Shabadran (Maré) Le temps d’une journée, jouez les explorateurs et accédez à pied à des plages et à des criques secrètes

Kiki Beach (Lifou) Un paradis en miniature, uniquement accessible par un sentier

Côte Oubliée Qu’il semble loin le monde citadin ! Tout n’est que silence le long de cette côte quasi inhabitée, ponctuée de panoramas superbes

Grand Sud La nature règne en maître dans le Grand Sud, sillonné par quelques routes et pistes qui mènent à des sites sauvages

Îlot Brosse (île des Pins) Cet îlot bordé d’une langue de sable d’un blanc étincelant est paradisiaque
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Mois par mois
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Janvier

Mars

Avril

Mai

Juin

Juillet

Août

Septembre

Octobre

Novembre

Décembre






LE TOP DES FÊTES ET FESTIVALS

Foire de Bourail, août

Festival du film de La Foa, juin

Son et lumière au fort Téremba, novembre

Fête de l’Igname, mars




Janvier

[image: ] Fête Luecila 3000

Une fête traditionnelle sur Lifou, dans l’archipel des Loyauté. Démonstrations de danses par des groupes locaux et mélanésiens. Expositions artisanales, activités nautiques, concours de tressage.
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Mars

[image: ] Fête de l’Igname

Hommage est rendu à ce tubercule au centre des traditions calédoniennes. La fête la plus importante de la culture kanak marque le début des récoltes. Elle se tient généralement à la mi-mars et les célébrations restent assez discrètes.
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Avril

[image: ] Fête de l’Omelette géante

Vers Pâques, à Dumbéa, près de Nouméa sur la Grande Terre, une dizaine de chefs se font aider pour réaliser une omelette de 7 000 œufs dans une poêle de 3,5 m de diamètre. La dégustation (gratuite) a lieu au parc Fayard.

Retour au début du chapitre

Mai

[image: ] Fête de l’Avocat

Organisée à Nece, sur l’île de Maré (Loyauté), début mai, la plus grande fête de l’île célèbre la fin des récoltes.

[image: ] Fête du Cerf et de la Crevette

À Boulouparis, dans le Grand Sud, cette fête très populaire comprend un concours de décorticage de crevettes, des chants et des danses, des animations de fête foraine et l’élection d’une miss…
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Juin

[image: ] Festival du film de La Foa

Ce festival, qui se tient à La Foa et à Nouméa, donne l’occasion, pendant une semaine, de voir des films internationaux en VO.

Retour au début du chapitre

Juillet

[image: ] Trans-calédonienne

Un raid pédestre sur deux jours, à travers la Chaîne, sur la Grande Terre. Le parcours diffère chaque année.

[image: ] Fête du Walei

À Ouvéa, dans l’archipel des Loyauté, cette fête célèbre le walei, un tubercule proche de l’igname, pendant deux jours, à la tribu de Heo. Au programme : marché, concours de pêche, danses, dégustations.

[image: ] 14-Juillet

Comme en France, vous pourrez voir des feux d’artifice le 13 au soir et une parade militaire le matin du 14 dans les rues de Nouméa.

[image: ] Fête de la Mandarine

Sur la Grande Terre, Canala fête la mandarine durant un week-end, avec un marché, des expositions et des animations.


[image: ] Foire de Thio

À Thio, sur la côte est de la Grande Terre, pendant deux jours, vous pourrez assister à des démonstrations artisanales, suivre des visites guidées de la mine et acheter des produits du terroir.

Retour au début du chapitre

Août

[image: ] Foire de Bourail

Bourail, la grande ville de la côte ouest, est le fief de la culture des broussards. Durant trois jours, autour du 15 août, place au concours de beauté local, au rodéo, à la foire aux bestiaux et aux courses de chevaux.

[image: ] Fête du Café

Fin août, à Sarraméa, sur la côte ouest de la Grande Terre. Découverte du patrimoine agricole de la commune.

[image: ] Fête du Santal et du Miel

Sur Lifou, dans les Loyauté, cette fête est consacrée aux savoir-faire traditionnels de la tribu de Easo, dont la production de miel et le travail du santal.

[image: ] Marathon international de Nouvelle-Calédonie

Plusieurs courses au programme, essentiellement le long des baies de Nouméa : un marathon, un semi-marathon, une course de 5 km et une course pour enfants.
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Septembre

[image: ] Journées du Patrimoine

Durant un week-end, vers la mi-septembre, on peut visiter des expositions et des monuments dans diverses localités de la province Sud.

[image: ] Marché du ver de Bancoule

C’est le deuxième dimanche de septembre, à Farino, que se tient le grand concours de dégustation de cette grosse larve blanche, qui peut mesurer jusqu’à 10 cm…

[image: ] Tour cycliste de Nouvelle-Calédonie

Dix étapes autour du Caillou.

[image: ] Foire des îles

Foire tournante chaque année sur chacune des îles Loyauté.
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Octobre

[image: ] Foire agricole et artisanale de Koumac

Semblable à celle de Bourail, cette foire de 3 jours a lieu début octobre dans un autre lieu phare de la Grande Terre. Elle comprend des courses de chevaux, un rodéo et des concours de légumes de jardin.

[image: ] Fête de la Vanille

Foire agricole tournée vers la culture de la vanille, à la tribu de Mou (Lifou).
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Novembre

[image: ] Fête du Bœuf

À Païta, une grande foire agricole et son rodéo, fin octobre ou début novembre.

[image: ] Gypsy Jazz Festival

Le rendez-vous des amateurs de jazz. À Nouméa, à Païta et dans les îles.

[image: ] Son et lumière au fort Téremba

Spectacle très apprécié, organisé au fort Téremba, près de La Foa, avec de nombreux figurants.

[image: ] Fête du Wajuyu (Vivaneau)

Un week-end festif sur Maré, l’une des îles Loyauté, sur le thème de la pêche.
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Décembre

[image: ] Fête du Taro

Le taro est à l’honneur pendant trois jours fin novembre-début décembre à la tribu de Wakatr à Ouvéa.
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Itinéraires
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L’essentiel de la Nouvelle-Calédonie

Nouméa, les Loyauté et le Grand Sud

Nouvelle-Calédonie express






[image: ]

[image: ] L’essentiel de la Nouvelle-Calédonie

Installez-vous quelques jours à Nouméa et reposez-vous du long trajet en avion en profitant des musées et des plages. Ensuite, commencez le grand tour du “Caillou” par la côte ouest. Découvrez les charmes bucoliques de la région de La Foa et Sarraméa avant de rejoindre Bourail, aux airs tranquilles de bourgade du Far West. Les plages des environs vous inciteront à rester au moins deux jours. Continuez jusqu’à Koumac, dont les sites naturels et culturels méritent qu’on leur consacre également deux jours. De là, poussez jusqu’à la pointe Nord, dont les paysages semi-désertiques sont envoûtants. Passez ensuite de l’autre côté de la Chaîne, sur la côte est. Changement complet d’ambiance à Hienghène, fief de l’identité kanak. Descendez jusqu’à Poindimié, une petite ville agréable en bord de mer, puis continuez à descendre la côte est jusqu’à Thio et la Côte Oubliée. Retour ensuite à Nouméa, avant de rejoindre l’île des Pins en avion ou en bateau. Ressourcez-vous au moins deux jours sur cette terre magique. Après un nouveau passage par Nouméa, mettez le cap sur Lifou, la plus grande île de l’archipel des Loyauté. Consacrez au moins trois jours à ce joyau qui vous enchantera par son rythme de vie paisible et ses paysages fabuleux.
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[image: ]

[image: ] Nouméa, les Loyauté et le Grand Sud

Profitez de la douceur de vivre de Nouméa : visitez ses musées, découvrez son patrimoine architectural et faites une escapade sur les îles au large, comme l’îlot du phare Amédée. La capitale calédonienne est aussi un haut lieu de la plongée sous-marine, avec de magnifiques sites autour de la passe de Boulari. Consacrez ensuite au moins neuf jours à l’archipel des Loyauté. À Ouvéa, un guide vous fera découvrir les sites secrets des Pléiades du Nord et les falaises de Lekiny. Vous pourrez aussi vous baigner près du pont de Mouli, dans une eau turquoise. Sur Lifou, les baies de Jinek, de Luengöni et du Santal composent un cadre de rêve pour le farniente, la baignade… ou la plongée au nord de la baie du Santal. Sur Maré, un guide kanak vous accompagnera le long des falaises de Shabadran ou jusqu’à des plages secrètes au nord de l’île. Passez ensuite trois jours sur l’île des Pins, la “perle du Pacifique” : visitez les vestiges du bagne, plongez sur les sites au nord-ouest et faites une balade en pirogue ou une excursion sur l’îlot Nokanhui. De retour sur la Grande Terre, cap sur les étendues sauvages du Grand Sud, notamment la baie de Prony (pour la migration des baleines) et le parc provincial de la Rivière-Bleue, qui méritent deux à trois jours.
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[image: ]

[image: ] Nouvelle-Calédonie express

Une semaine seulement ? Vous êtes probablement un “tour-du-mondiste” qui fait étape sur le Territoire, ou un expatrié français installé en Australie ou en Nouvelle-Zélande en mal de francophonie. Passez deux jours à Nouméa, profitez des musées, des restaurants et de la vie nocturne, puis prenez l’avion pour l’île des Pins. En trois jours, vous aurez le temps de participer à une excursion sur le lagon, de faire une sortie plongée et de savourer la quiétude des plages de l’île.

De retour à Nouméa, louez une voiture à l’aérodrome et filez vers le Grand Sud ; en deux jours, vous aurez un aperçu des richesses de cette superbe région, l’une des plus sauvages de la Nouvelle-Calédonie ; faites une balade à VTT ou en kayak dans le parc provincial de la Rivière-Bleue, et passez la nuit dans un gîte au bord de l’eau. Sur le chemin du retour, arrêtez-vous au village de Prony. Revenu à Nouméa, terminez votre séjour par un verre ou un repas dans un bar-restaurant le long de la plage de l’anse Vata ou de la baie des Citrons avant de filer à l’aéroport international de Tontouta.
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Préparer son voyage

Plongée
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Conditions de plongée

Sites de plongée

Grande Terre

Île des Pins

Îles Loyauté

Centres de plongée




Le “tourisme subaquatique” est l’un des atouts phares de la Nouvelle-Calédonie, qui s’enorgueillit d’un immense lagon et de plusieurs îles à la physionomie idyllique. L’énumération des plaisirs attendant les plongeurs laisse rêveur : massifs coralliens épanouis, gorgones flamboyantes, faune récifale bariolée, espèces pélagiques impressionnantes, tombants spectaculaires… S’y ajoute cette touche d’aventure qui caractérise si bien le “Caillou”.



Cinq bonnes raisons de plonger en Nouvelle-Calédonie 

Des structures professionnelles et un excellent personnel d’encadrement.

Des centres de plongée répartis sur l’ensemble du territoire.

Des plongées adaptées à tous les niveaux.

Un lagon préservé, avec une exceptionnelle diversité d’espèces.

Des sites variés et pratiquement vierges.

Combien ça coûte ?

Plongée “two-tank” (1 sortie, 2 plongées) : de 12 000 CFP (sans la location du matériel) à 17 000 CFP (location du matériel incluse).

Baptême : de 8 000 à 10 000 CFP.

Formation au brevet de Niveau 1 : environ 45 000 CFP.




La plupart des sites conviennent à tous les niveaux et présentent l’avantage d’être modérément fréquentés.

Seuls réels “points faibles” de la plongée en Nouvelle-Calédonie : l’éloignement des sites (la plupart nécessitent un trajet en bateau d’une durée de 15 à 45 min) et la température fraîche de l’eau en juillet-août.

Sur place, vous trouverez plus d’une dizaine de centres de plongée employant un personnel qualifié et très professionnel, répartis sur la Grande Terre, sur l’île des Pins et dans l’archipel des Loyauté.

Conditions de plongée

On peut plonger toute l’année, mais les conditions varient selon la saison et la zone. En général, la visibilité oscille entre 15 et 40 m. Pendant la saison humide, les rivières gonflent et charrient des sédiments qui se déversent dans le lagon et troublent un peu ses eaux. Ce phénomène est plus marqué sur la côte est, la plus exposée aux vents dominants. Toutefois, la limpidité de l’eau à l’extérieur de la barrière corallienne n’est pas affectée. Les sites exposés au courant se prêtent à des plongées dérivantes.

Si la température de l’eau culmine à 28°C environ en février, elle peut descendre à 21°C en août. De mars à décembre, il est conseillé de mettre une combinaison de 5 mm.



[image: ]



Retour au début du chapitre

Sites de plongée

Grande Terre

Les sites de plongée se répartissent le long des côtes est et ouest de la Grande Terre, à proximité immédiate de la barrière de corail ou des passes.

Nouméa

La passe de Boulari, à environ 18 km au sud de Nouméa (40 min de bateau), dans le même secteur que le phare Amédée, est sans doute le site le plus couramment proposé dans cette zone. Elle donne lieu à plusieurs explorations possibles. Le profil de plongée habituel consiste à effectuer une dérivante (on se laisse porter par le courant) dans la passe à marée montante. Les coraux ne monopoliseront guère votre attention. En revanche, la faune ne manque pas avec, entre autres, des raies mantas, des napoléons et des mérous. Une quantité non négligeable de requins fréquentent les parages, et l’on peut voir sur le fond des obus de la Seconde Guerre mondiale. Vous resterez dans la zone des -18 m. Compte tenu de la distance de Nouméa, et des conditions de mer souvent agitée, cette zone n’est pas propice aux baptêmes.

Autre zone de plongée fréquemment desservie depuis Nouméa : la passe de Dumbéa, avec plusieurs sites bien protégés des vents dominants du sud-est. D’octobre à décembre, cette passe est un lieu de reproduction des loches, présentes par centaines.

[image: redarr] Récif Tabou (secteur de la passe de Boulari) – Un site très sécurisant, entre -3 et -18 m, parfait pour les débutants.

[image: redarr] Récif Sournois (secteur de la passe de Boulari) – Même secteur que le récif Tabou. Fait référence à un haut-fond corallien qui attire une multitude d’espèces, dont des surmulets, des chirurgiens, des murènes et des raies aigles.

[image: redarr] La Dieppoise et Toho 5 (secteur de la passe de Boulari) – Entre la passe de Boulari et l’îlot Amédée, la Dieppoise est l’épave la plus connue de Nouvelle-Calédonie. Intentionnellement coulée en 1988, elle repose par -26 m et abrite des mérous, des carangues, des perches et des nudibranches. Sur le même site, le Toho 5 est l’épave d’un ancien palangrier d’une quarantaine de mètres de long, qui gît par -20 m. Les poissons ont commencé à s’y installer.

[image: redarr] Mur aux Loches (secteur de la passe de Dumbéa) – Site réputé pour la présence de centaines de loches pendant la période de frai, en octobre-novembre.




RANDONNÉE PALMÉE

Soucieux de permettre à un public de non-plongeurs de découvrir les joies du monde marin, plusieurs centres de plongée ont mis au point une prestation spécifique : la randonnée palmée. Il s’agit de balades aquatiques en surface, d’une durée d’une heure environ, sur un site très sécurisant, avec palmes, masque et tuba, guidées par un moniteur qui veille à la sécurité et donne des explications sur la faune et les écosystèmes. Cette activité, qui convient tout particulièrement aux familles, est proposée à Nouméa, Koumac, Hienghène et Poindimié.




[image: redarr] Pointe de Dumbéa, récif Extérieur (secteur de la passe de Dumbéa) – Le récif Extérieur est aussi connu sous le nom de “spot des Surfeurs”. Beau tombant entre -10  et -40 m, garni de jolis coraux. Fréquente présence de requins gris.

[image: redarr] Humboldt (secteur de la passe de Dumbéa) – Cette épave d’un ancien palangrier long de 45 m repose par -22 m sur le flanc tribord. On peut visiter la timonerie et les cales. L’hélice et la proue sont très photogéniques. Site peuplé par des apogons, des loches, des rougets et beaucoup de rascasses.

[image: redarr] Fausse passe de Uitoé – Certains centres de plongée montent jusqu’à ce site, qui présente un beau relief (canyons, failles) et des coraux en bon état. Profondeur moyenne : -25 m.

[image: redarr] Toho 2 – Épave poissonneuse, à l’intérieur du lagon, coulée devant l’hôtel Le Méridien ; la visibilité est souvent médiocre.

[image: redarr] Patate de Tepava – Autre site à l’intérieur du lagon. Bloc rocheux posé sur un fond sableux, faisant office de station de nettoyage pour des tortues vertes.

[image: redarr] Sèche-Croissant – Récif corallien entre -3 et -9 m, à l’intérieur du lagon, idéal pour les baptêmes et l’initiation.

Bourail

L’attrait majeur des sites dans le secteur de Bourail est constitué par l’architecture sous-marine.

[image: redarr] Fausse passe de l’île Verte – Au sud de la baie de Bourail, ce site vous étonnera par ses pinacles coralliens qui se dressent sur un fond sableux. La faune est abondante, notamment des requins à pointe blanche, des requins-léopards, des raies pastenagues, des raies-léopards, des mérous, des bancs de carangues et des napoléons. Le récif est parcouru d’un réseau de canyons et d’anfractuosités.

[image: redarr] La Faille de Poé/Faille de l’îlot Shark – Les plongeurs s’immergent dans un étroit chenal taillé dans le récif, qui s’étend perpendiculairement à la côte. Il s’agit de l’ancien lit d’une rivière, où ont élu domicile des requins, notamment des requins-guitares, et des mérous. Dommage que la visibilité soit souvent réduite.

[image: redarr] Le grand coude de Kélé – Fait référence à une petite passe dans le récif, riche en faune. Vous aurez de grandes chances de voir des requins gris, des carangues, des bécunes, des loches et des raies-aigles. Le tombant débute à -18 m et plonge vers les abysses. Quelques canyons agrémentent le relief.

Koumac

Les plongées à Koumac ont un parfum d’aventure qu’on ne trouve pas dans le reste de la Grande Terre. Les sites, peu fréquentés, sont restés vierges. Ce qui les différencie du reste de la Calédonie ? La présence de tombants vertigineux et le passage régulier de pélagiques, dont plusieurs espèces de requins (gris, pointe blanche, marteaux, voire requins-tigres…). Pour autant, la plupart des explorations restent accessibles dès le Niveau 1. La durée des trajets en bateau varie entre 15 et 30 min.

[image: redarr] Eagle Paradise – Site multiniveau. Requins, raies-aigles et thons à dents de chien.

[image: redarr] Grottes de Zugaramurdi– Plongée d’ambiance, dans -15 m d’eau. Petits tunnels, grottes, jeux de lumière… Les photographes adorent.

[image: redarr] Failles de Deverd – Cavités dans le récif, tapissées de gorgones et de coraux, dans -20 m.

[image: redarr] Canyon Valley – On entre dans une cheminée qui débouche à -10 m, avant de traverser un canyon vers -20 m. Possibilité de voir des requins-marteaux, des barracudas et des requins à pointe blanche, selon les marées.

[image: redarr] Balcon sur le Bleu – Le site le plus éloigné (environ 25 min), sur le tombant extérieur. Entrée dans une énorme faille tout en longueur, puis balade dans un dédale rocheux avant de déboucher sur le grand bleu. Petite faune, et quelques raies mantas à la saison fraîche.


Hienghène

La zone de Hienghène compte une dizaine de sites, dont les principales caractéristiques sont le relief tourmenté (failles, arches, canyons) et l’abondance de la faune fixée (coraux, alcyonaires, gorgones, nudibranches). Selon les courants et les marées, il est aussi possible de croiser des requins et des raies.

[image: redarr] Donga Hiengha – Ce récif au large de Koulnoué est accessible en une vingtaine de min par bateau. Des raies-aigles, des requins de récif et des bancs de lutjans sont parfois de la partie. Avec un peu de chance, une tortue fera son apparition. Autre intérêt : deux cavités agrémentées de gorgones, dans -12 m. Peut-être apercevrez-vous une murène ruban, une espèce assez rare, reconnaissable à la plume jaune sur la partie supérieure de sa tête.

[image: redarr] Fonti Reef – En face de Donga Hiengha, de l’autre côté de la passe. Plateau corallien bien abrité des vents dominants.

[image: redarr] Dongan Hiengu – Caractéristiques similaires à Fonti Reef, dont il est proche.

[image: redarr] Tidwan – Au nord-ouest. Faune abondante et un paysage sous-marin très varié, dominé par des canyons, des arches et des tunnels.

[image: redarr] Îlot Hienga Bat – Site sécurisant utilisé pour les baptêmes. Bancs de sable, petite faune, faible profondeur.

[image: redarr] Anse aux Baleines – Proche de Tidwan. Caractéristiques analogues.

[image: redarr] La Cathédrale – Il faut 45 min en bateau pour rejoindre le récif Doiman (une aire marine protégée) depuis Koulnoué. Ce site désigne un tombant qui dégringole de -7 à -55 m, égayé de gorgones épanouies. Le secteur est fréquenté par des thons, des thazards, des requins gris, des requins à pointe blanche de récif, des barracudas, des carangues, des hippocampes pygmées et, à certaines époques de l’année, des bancs de perroquets à bosse. Le relief donne lui aussi matière à s’enthousiasmer, puisque vous aurez l’occasion de descendre dans une cheminée à -6 m et de ressortir à -17 m sur un surplomb ouvrant sur le grand bleu.

[image: redarr] Pointe aux Cachalots – À 300 m de la Cathédrale, la pointe aux Cachalots fait partie des lieux de tournage choisis pour le film Océans, de Jacques Perrin, en 2009. Entre -15 et -22 m, de grands couloirs coralliens pénètrent dans le récif et se terminent en cul-de-sac.

[image: redarr] Récif de Kaun – Moins facile d’accès, en raison de son exposition au vent, ce récif vaut néanmoins le détour pour sa topographie accidentée et la diversité de la faune, par -25 m. De multiples anfractuosités, failles, passages étroits et des arches agrémentent le paysage sous-marin – un régal pour les yeux lorsque les rayons du soleil filtrent à travers les structures coralliennes. Des gorgones ajoutent une note colorée. La faune n’est pas l’attrait majeur du site, mais il arrive que des barracudas, des carangues, des tortues, des raies-aigles et des requins se manifestent.

Poindimié

Le secteur de Poindimié n’est pas réputé pour sa concentration de pélagiques, mais pour la petite faune récifale, les alcyonaires, les gorgones et les nudibranches. La plupart des sites se trouvent dans la passe du cap Bayes et dans la passe de la Fourmi, à une vingtaine de min de bateau.



LA TOUTE PREMIÈRE FOIS : BAPTÊME DE PLONGÉE

La Nouvelle-Calédonie réunit des conditions exceptionnelles pour s’initier à la plongée sous-marine : la température de l’eau est agréable, la visibilité excellente, les lagons ressemblent à d’immenses piscines et la faune marine est abondante. Tenté par un “baptême” ? Adressez-vous à un centre de plongée. Le baptême est une balade sous-marine qui dure entre 20 et 40 min, encadrée par un moniteur qualifié, dans un site protégé. À terre, le moniteur vous explique brièvement les règles élémentaires de sécurité et vous fait respirer dans le détendeur. Après cette prise de contact, il vous équipe et vous fait descendre en douceur. Il vous tient par la main et guide vos évolutions, à une profondeur comprise entre 3 et 10 m. Certains centres de plongée proposent des initiations dans la piscine d’un hôtel ou sur la plage.

Les seules contre-indications sont d’ordre médical : affections ORL graves, épilepsie, pathologies cardio-vasculaires, rhume, sinusite et grossesse.

L’expérience vous a émerveillé ? Vous êtes au bon endroit pour suivre une formation de trois à cinq jours pour décrocher un brevet, reconnu dans le monde entier.





[image: redarr] Spaghetti – Gros massif corallien à l’intérieur du lagon, à mi-chemin entre Poindimié et la passe du cap Bayes. Généralement, les plongeurs décrivent une spirale autour du pinacle, en commençant à la base de celui-ci, vers -26 m, puis en remontant progressivement. Le site est riche en petite faune et en nudibranches multicolores. Des gorgones enluminent le pinacle. Carangues et thazards se montrent à l’occasion.

[image: redarr] L’Arche – Arche monumentale tapissée de gorgones, au milieu de la passe centrale. Des pélagiques se manifestent de temps à autre (thazards, requins gris).

[image: redarr] Phuket – Tombants, canyons et failles garnis de gorgones. On trouve aussi beaucoup de mollusques – ovulas, nudibranches…

[image: redarr] Actinaria – En bordure extérieure de la passe centrale, ce site abrité est idéal pour les débutants. Au menu : des coraux de qualité, des anémones aux couleurs vives, des ovulas.

[image: redarr] Faille de Bayes – Derrière les îlots de Bayes et de Bois de Fer. L’exploration démarre dans une cheminée creusée dans le récif, entre -6 et -14 m, puis on débouche sur des pinacles et une seconde cheminée. Ambiance surnaturelle, avec des jeux de lumière dans les cheminées, et des nuées de poissons-clowns, ainsi que des anémones.

[image: redarr] Val d’Isère – Exploration facile, dans un chenal entre les deux passes principales, dans moins de 16 m. La quantité et la qualité des coraux font le charme de cette exploration, que viendra éventuellement pimenter la présence de requins-léopards, de raies pastenagues et de napoléons.

[image: redarr] Îlot Tibarama – Très proche de la côte, ce site est utilisé pour les baptêmes, avec la présence de beau corail et de murènes rubans, et très prisé pour les plongées de nuit : on y voit alors des poissons-perroquets dans leur cocon, des langoustes et des danseuses espagnoles (nudibranches).



LA CARTE PLONGÉE +

Nouvelle-Calédonie Plongée (www.ncp.eklablog.com), une association qui regroupe six centres de plongée du Territoire (ils se trouvent à Nouméa, Dumbéa, La Foa, Hienghène, Poindimié et sur l’île des Pins), vend une carte appelée “Plongée +” qui donne droit à une réduction de 15% sur le tarif des plongées (hors location de matériel) dans les centres affiliés. Elle est en vente dans les clubs membres au prix de 6 000 CFP et valable un an.




Yaté et îlot Casy

Cette zone, l’une des plus attrayantes, n’est malheureusement proposée qu’occasionnellement par certains centres de plongée de Nouméa. Les baleines passent dans les parages entre juillet et septembre.

[image: redarr] Aiguille de Prony – Plongée mythique, dans la baie de Prony, au nord de l’îlot Casy. Imaginez une aiguille rocheuse, issue de la calcification d’une résurgence d’eau douce, s’élançant du fond, à partir de -40 m, jusqu’à -2 m. L’atmosphère qui s’en dégage est irréelle. Les invertébrés (nudibranches, coquillages et éponges) prolifèrent. Profil habituel de la plongée : immersion jusqu’à -25 m, puis remontée progressive en tournant autour de l’aiguille.

[image: redarr] Fosse aux Requins – Ce site au large de Goro désigne une faille dans le platier, dont la configuration (600 m de long, 20 m de profondeur) évoque celle d’un serpent. Ce canyon abrite diverses espèces de requins, des raies et des barracudas, sans parler de la présence d’une énorme patate corallienne et d’une épave.

[image: redarr] Îlot Nouaré – Ce site associe une topographie variée et une faune marine exubérante. Entre -24 et -30 m, un énorme massif corallien attire des gaterins, des poissons-anges, des barracudas, des requins de récif, et éventuellement des raies-aigles et des tortues.
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Île des Pins

L’île des Pins possède des sites superbes et offre des paysages sous-marins contrastés. La plupart des plongées ont lieu au large de la pointe nord-ouest de l’île et sont des dérivantes.

[image: redarr] Vallée des Gorgones – Près du récif Gadji, le site désigne un tombant qui dévale de -5 à -45 m environ, égayé d’une profusion de gorgones et animé par de multiples petits poissons tropicaux, y compris des hippocampes pygmées. Avec de la chance, quelques pélagiques feront leur apparition, notamment des requins et des raies. Autre centre d’intérêt : le relief tourmenté, coupé d’anfractuosités et de passages étroits.

[image: redarr] Jardin d’éden – Prolongement de la vallée des Gorgones, avec la présence d’hippocampes pygmées et poissons sangliers. Belle architecture sous-marine. Accessible dès le Niveau 1.

[image: redarr] Passe de Gié – Superbe plongée dérivante, réputée pour la densité des espèces présentes. Vous croiserez des bancs de carangues et de barracudas, ainsi que des requins gris et des requins à pointe blanche dans moins de 25 m d’eau. Votre guide vous montrera sans doute les étranges limes électriques cachées dans le corail, ainsi que des hippocampes pygmées et des nudibranches. Également de chatoyantes anémones rouges.




VOYAGE EN AVION ET PLONGÉE

La plupart des plongeurs arrivent en Nouvelle-Calédonie par avion. Plonger après un voyage en avion ne pose aucun problème ; en revanche, il faut attendre au moins 18 heures (voire 24 heures selon certains spécialistes) après une plongée avant de reprendre l’avion. Motif : la pression qui règne dans les appareils, inférieure à la pression atmosphérique, risque de perturber le processus d’élimination de l’azote dissous dans l’organisme et de favoriser la survenue d’un accident de décompression. Tenez compte de ce facteur dans l’organisation de votre voyage, car vous serez sans doute amené à prendre plusieurs fois l’avion si vous visitez les îles.




[image: redarr] Récif de Kasmira – Ce superbe récif dans la baie de Ouaméo se distingue par une éminence corallienne entre -3 et -17 m, autour de laquelle gravite une faune exubérante et diversifiée. Clou du spectacle : des requins-léopards et des murènes rubans. Également de gros bénitiers, des carangues dorées, des perches, des fusiliers, des nuages de chromis et des nudibranches. Idéal pour les petits niveaux.

[image: redarr] Faille de Noupoa – Grands promontoires pavoisés de corail, près desquels évoluent des gaterins, des anthias et des papillons. Belle faille de 5 m de large, entre -9 et -40 m, tapissée de gorgones éventails. Belle plongée d’ambiance, dans une eau souvent claire, dans un relief animé.

[image: redarr] Daa Djare – Site adapté à tous les niveaux, en face de la passe de Boubou. On évolue au milieu de patates de corail séparées par un couloir décoré de gorgones. On observe des bancs de lutjans, des limes électriques, des poissons-éperviers et d’énormes anémones.

[image: redarr] Twin Head et Grand Canyon – Au nord de l’îlot Gié, une belle plongée dérivante. On part de deux patates coralliennes (d’où le nom de “Twin Head”), puis on rejoint le tombant, où se trouvent deux grands canyons agrémentés de gorgones. Accessible dès le Niveau 1. Observation de porcelaines ovula et de limes électriques.

[image: redarr] Grotte de Gadji – Une superbe plongée d’ambiance. Vous évoluez dans un dédale de grottes et de tunnels dans le récif, égayés de puits de lumière. Langoustes, nudibranches, limes électriques, porcelaines, crabes, poissons harpes sont au rendez-vous.

[image: redarr] Grotte de la Troisième – Plongée hors norme, qui se singularise par son emplacement et sa topographie : dans une grotte, sur l’île même, à environ 6 km au nord de Kuto. Pour accéder au site, il faut marcher pendant quelques min à travers la forêt. On évolue dans la grotte à -6 m environ. Elle est remplie d’eau douce et les stalactites et stalagmites créent une atmosphère irréelle. Cette plongée est réservée aux plongeurs chevronnés, ayant une expérience de ce type de milieu.
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Îles Loyauté

Lifou

Impossible ici d’être déçu par le paysage sous-marin, agrémenté de splendides formations coralliennes, de grottes et de poissons tropicaux en pagaille. Requins et raies se manifestent de temps à autre. Depuis 2019, un deuxième centre est installé à Lifou, à la marina de W2, ce qui permet de découvrir deux zones.

Le secteur nord-ouest est exploité par le centre situé à Easo :

[image: redarr] Gorgones Reef – Au nord de la baie de Santal, ce site abrité doit son nom aux multiples gorgones chatoyantes rehaussant des gros blocs coralliens et des arches vers -25 m. La visibilité est en général très bonne. Requins gris, requins-léopards, barracudas, napoléons et thons maraudent dans les environs.

[image: redarr] Grottes de Tomoko – À proximité de Gorgones Reef. Ensemble de cheminées, tunnels et grottes dans le récif (entre -8 et -20 m). Les rais de lumière qui pénètrent par les ouvertures du récif créent une ambiance surnaturelle. Des poissons-soldats, des langoustes et des gorgones vous tiendront compagnie.

[image: redarr] L’Arche – Principal intérêt de cette plongée : une vaste voûte d’une quinzaine de mètres de long dans le récif, avec de beaux jeux de lumière. Gorgones et alcyonaires en quantité.

[image: redarr] Shoji Reef/Vallée des Gorgones – Belle plongée dérivante, pour confirmés. Au milieu d’un champ de coraux, d’alcyonaires et de gorgones épanouies, vous croiserez des thons, des requins, des raies et des barracudas. Joli paysage, fait de monticules coralliens qui délimitent des passages.




PLONGÉE RESPONSABLE

L’écosystème de Nouvelle-Calédonie est très vulnérable. En respectant les conseils suivants, vous contribuerez à la préservation de l’environnement sous-marin.

[image: ] Insistez pour que les centres de plongée installent des bouées d’amarrage sur chaque site.

[image: ] Contrôlez votre flottabilité et évitez d’être surlesté.

[image: ] Ne touchez pas les organismes marins vivants, y compris les récifs de corail.

[image: ] Fuyez toute interaction avec la faune, par exemple jouer avec une tortue, vous altéreriez son comportement.

[image: ] Ne vous attardez pas dans les grottes. Les bulles qui s’échappent des détendeurs exposent les organismes au milieu aérien et provoquent leur nécrose.

[image: ] Emportez tous vos détritus et ramassez ceux que vous trouvez sous l’eau.




[image: redarr] Récif Alcyonaire – Plongée dérivante, dans une vingtaine de mètres d’eau, avec beaucoup de coraux mous et parfois des requins.

[image: redarr] Les Patates de Notre-Dame – Site idéal pour les débutants ou les plongées de réadaptation, en face de l’église du même nom. Deux gros pinacles coralliens affleurant à la surface, entourés d’une kyrielle de petits poissons.

[image: redarr] Cap Martin – Plongée pleine de surprises, le long d’un tombant garni de beaux coraux, à partir de -15 m. Il est possible de voir des pélagiques, notamment des requins.

Le centre établi à la marine de Wé propose des sites dans la baie de Chateaubriand, très faciles d’accès (moins de 5 min), adaptés à tous les niveaux. Ils restent très attrayants quoique moins poissonneux que ceux du nord-ouest et dépourvus de gorgones. La visibilité est en général excellente. Requins gris, requins-léopards, barracudas, napoléons et thons y maraudent dans les environs.

[image: redarr] La Bouée Verte – Autour de cette bouée, au large de la marina de Wé. Pas de gorgones, mais de vastes roses de corail et un relief composé d’imposantes éminences coralliennes parallèles à la côte, entre -40 et -5 m. Peu de poissons ; c’est le relief et l’ambiance qui font le sel de cette plongée.

[image: redarr] La Crique – Petite grotte le long de la côte, à deux min de la marina. Belle architecture sous-marine (canyons, petits tunnels) et coraux en bon état. Site ludique.

[image: redarr] Le Petit Tombant – À gauche de la marina. On part du ponton. Après 5 min de palmage, on arrive dans une zone poissonneuse, entre -10 et -15 m.

[image: redarr] Les Patates de Hnasse – Plongée au milieu d’un enchevêtrement de patates et de pinacles coralliens dans moins de 20 m d’eau.

Retour au début du chapitre

Centres de plongée

La Nouvelle-Calédonie possède des centres de plongée d’excellente qualité, où exercent des moniteurs qualifiés. Ils proposent une gamme complète de prestations, pour tous les niveaux. La plupart des centres sont affiliés à un organisme certificateur ou à une fédération internationale (PADI, SSI, CMAS…). En principe, ils fonctionnent toute l’année, tous les jours, mais il est préférable de réserver ses sorties au moins un jour à l’avance. Comme la plupart des sites nécessitent un trajet en bateau de 15 à 45 min environ, les centres proposent le système du “two-tank dive” (une sortie, deux plongées), généralement le matin.

Des standards de qualité existent, mais chaque centre a son style et sa personnalité. N’hésitez pas à vous imprégner de l’ambiance avant de vous décider.

Le coût des plongées est élevé comparé à d’autres destinations tropicales. Les forfaits (de 5 ou 10 plongées) reviennent moins cher, tout comme la carte Plongée + (voir l’encadré (Cliquez ici)). La location du matériel n’est en général pas comprise dans le tarif des plongées. Si vous voyagez avec votre équipement, gare à l’excédent de bagages sur les vols intérieurs.

Si vous êtes déjà breveté, n’oubliez pas votre carnet de plongée et votre attestation de niveau. Tous les plongeurs sont acceptés, quel que soit l’organisme qui les a formés. Si vous souhaitez suivre une formation, vous devrez produire un certificat médical de non-contre-indication à la plongée.
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Préparer son voyage

Voyager avec des enfants



Dans ce chapitre [image: blackarr]

Activités de plein-air

Musées et monuments




Observer les poissons et les coraux multicolores, partir en balade à cheval en brousse, découvrir l’univers de la mine et ses secrets, observer les baleines en mer, rencontrer d’autres enfants qui vivent en tribu... la Nouvelle-Calédonie laissera des souvenirs impérissables aux petits comme aux adolescents.



Les meilleures activités avec des enfants

Monde sous-marin

Prendre le taxi-boat pour passer une journée sur l’île aux Canards et nager le long du sentier sous-marin (Cliquez ici)

Une visite à l’aquarium de Nouméa pour voir de très près la diversité du lagon (Cliquez ici)

Une sortie en bateau pour aller observer les baleines (Cliquez ici)

Musées et visites culturelles

Une visite et un spectacle au centre culturel Tjibaou pour faire connaissance avec la culture kanak (Cliquez ici)

Une journée sur le plateau de la mine de Thio, l’un des plus importants gisements de nickel au monde, avec un repas en tribu le midi (Cliquez ici)

Sport

Pour les ados, une initiation au kitesurf au large de Nouméa (Cliquez ici)

Pour toute la famille, une randonnée en stand-up paddle ou en kayak à Hienghène, à deux pas de la Poule Couveuse

Une balade à cheval dans les environs de La Foa pour une vraie expérience broussarde (Cliquez ici)

Une escapade à VTT et kayak dans le parc provincial de la Rivière-Bleue




Activités de plein-air

C’est assurément l’atout phare de la destination ! Le lagon émerveillera les enfants à tous les âges : des sessions de sports nautiques pour les ados (surf, kitesurf…) aux balades en canoë ou en stand-up paddle en famille, il devrait y en avoir pour tous les goûts. Sous l’eau, les randonnées en palme-masque-tuba peuvent être envisagées dès 6 ans. La rencontre avec les tortues, les poissons-clowns et les poissons perroquets risque d’être inoubliable ! Pour plus de sensations encore, pourquoi ne pas opter pour une observation des baleines dans le Grand Sud ?

Il va de soi que les plages seront un élément apprécié des enfants de tout âge. Sur les îles Loyauté, les plages paradisiaques et faciles d’accès sont nombreuses. La splendide plage d’Ouvéa (Cliquez ici), côté lagon, longue de 25 km, devrait les occuper un moment ! À Lifou, optez pour la baie de Jinek et ses innombrables poissons tropicaux. Si vous n’allez pas jusqu’aux Loyauté, ne manquez pas l’île des Pins. Là, direction la plage de Kuto, bien ombragée, pour une baignade en toute sécurité. Toujours sur l’île des Pins, les balades en pirogue (Cliquez ici) sont aussi tout indiquées pour les voyageurs avec des enfants.



[image: ]
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Baignade et snorkeling dans la piscine naturelle de la baie d’Oro, île des Pins



En brousse et dans les montagnes de la Chaîne, les activités terrestres ne sont pas en reste. Une balade en footbike dans le parc des Grandes Fougères est pour le moins insolite et, sur la côte ouest, la région de La Foa-Sarraméa-Farino regorge de ranchs équestres où l’on se fait fort d’accueillir les cavaliers confirmés comme les débutants (Cliquez ici).

Avec des tout-petits, une balade au parc zoologique et forestier de Nouméa (Cliquez ici) est tout indiquée, idéale pour une observation de la faune et de la flore en douceur. Au cours de toutes ces activités, ne lésinez pas sur la crème solaire, les provisions d’eau et pensez aux chapeaux.
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Musées et monuments

C’est à Nouméa que les musées et monuments laisseront aux enfants leurs plus fortes impressions. Une visite au Mwâ Ka vaut le détour pour son totem monumental. Au centre culturel Jean-Marie-Tjibaou, les enfants pourront observer trois cases traditionnelles et emprunter le chemin kanak pour découvrir les mythes et légendes qui ont forgé la culture calédonienne. À Thio ou dans le Grand Sud, les sites miniers peuvent aussi exercer une certaine fascination chez les enfants. Renseignez-vous sur les visites guidées.
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Les régions en un clin d’œil



Dans ce chapitre [image: blackarr]

Nouméa

Grand Sud

Ouest et nord de la Grande Terre

Côte est de la Grande Terre

Île des Pins

Îles Loyauté




La Nouvelle-Calédonie est un kaléidoscope d’ambiances et de paysages, sur lequel se superposent les composantes pluriculturelles de la société calédonienne. Sur la Grande Terre, rien de commun entre les plaines et les mangroves de la côte ouest, territoire des “broussards”, l’exubérance tropicale de la côte est, bastion de la culture mélanésienne, les paysages grandioses du Grand Sud, presque inhabité, et la belle Nouméa, cosmopolite et hédoniste.

À seulement 60 km de la Grande Terre, l’île des Pins révèle un décor de carte postale : des eaux turquoise, des baies somptueuses, des plages de sable fin, un lagon parsemé d’îlots… Le plaisir se prolonge aux îles Loyauté, qui offrent une belle surprise aux visiteurs en quête d’un dépaysement absolu.

 

[image: ]

Nouméa

Culture

Nautisme

Gastronomie

Culture

Nouméa possède plusieurs musées incontournables, dont le centre culturel Jean-Marie-Tjibaou et le musée de Nouvelle-Calédonie. Le centre-ville compte également de belles maisons coloniales.

Nautisme

Plongée ? Snorkeling ? Kayak ? Kitesurf ? Toutes vos envies de loisirs nautiques seront comblées dans cette ville largement tournée vers la mer.

Gastronomie

Les Nouméens sont aussi gourmands que sportifs. La capitale calédonienne est réputée pour ses nombreux restaurants où vous pourrez vous régaler d’une cuisine aux influences très diverses – européenne, caldoche, italienne ou asiatique.

(Cliquez ici)
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[image: ]

Grand Sud

Activités

Sites naturels

Faune sauvage

Activités

La région réveillera l’aventurier qui sommeille en vous : laissez-vous tenter par le kayak, en rivière ou en mer, la randonnée ou le VTT.

Sites naturels

Attendez-vous à un décor naturel majestueux, avec des baies profondes, des étendues de maquis minier, des petites montagnes sillonnées de pistes en latérite, des chutes, des caps qui offrent de merveilleux points de vue, un grand lac et une “forêt noyée”.

Faune sauvage

De mi-juillet à mi-septembre, les baleines à bosse viennent se reproduire à proximité de la côte sud. Pour ne rien perdre du spectacle, partez en bateau de la baie de Prony ou de Nouméa.

(Cliquez ici)
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Ouest et nord de la Grande Terre

Culture

Sites naturels

Activités

Culture

La côte ouest recèle plusieurs sites qui rappellent le passé tumultueux de l’île. L’histoire minière du territoire est également mise en valeur à la mine de Tiebaghi, au nord.

Sites naturels

Moins grandioses que sur la côte est, les paysages ne laissent pourtant pas indifférent, surtout la presqu’île de Ouano, les grottes de Koumac, les baies près de Poé, le parc des Grandes Fougères et les solitudes désertiques de la pointe Nord.

Activités

Ne manquez pas de faire une balade équestre – c’est le meilleur moyen de vous imprégner de la “brousse”. Côté mer, vous serez gâté : kayak, plongée et snorkeling figurent au programme.

(Cliquez ici)
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Côte est de la Grande Terre

Plongée

Paysages

Culture

Plongée

Les plongeurs ne jurent que par les sites et les passes au large de Poindimié et de Hienghène, adaptés à tous les niveaux et qui regorgent d’une faune marine spectaculaire.

Paysages

Vous découvrirez des paysages de toute beauté, comme la Corniche calédonienne, l’estuaire de la Tchamba, les cascades de Colnett et de Tao ou les falaises de Lindéralique. La Côte Oubliée a des airs de bout du monde.

Culture

Un séjour sur la côte est vous plongera dans l’univers mélanésien. Vous pourrez partager la vie d’une tribu kanak dans la vallée de Hienghène.

(Cliquez ici)
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Île des Pins

Plages

Activités

Patrimoine

Plages

L’île possède un lagon d’une magistrale beauté, où scintillent toutes les nuances de bleu, et des plages idylliques faciles d’accès.

Activités

La plongée est à l’honneur, avec des sites qui conviennent aussi bien aux débutants qu’aux plongeurs aguerris. Faites aussi le tour de l’île à vélo, montez au pic N’ga pour savourer le panorama et découvrez la baie de Kanuméra en kayak.

Patrimoine

Les vestiges du bagne et le cimetière des déportés évoquent le passé de colonie pénitentiaire de l’île. À Vao, un monument commémore l’arrivée des premiers missionnaires.

(Cliquez ici)
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Îles Loyauté

Plages

Culture

Activités

Plages

Innombrables et sublimes ! Certaines forment un liseré blanc le long de baies splendides, d’autres, plus confidentielles, ne sont accessibles qu’à pied. Autre atout : elles sont désertes !

Culture

L’archipel est un bastion de la culture kanak, authentique et traditionnelle. En séjournant dans un gîte, chez l’habitant, les visiteurs auront l’occasion de découvrir les plus belles facettes de l’univers mélanésien.

Activités

Plongée sur des sites vierges à Lifou, snorkeling au milieu d’une faune bariolée, balades en compagnie d’un guide kanak… Les Loyauté se prêtent à toutes les envies.

(Cliquez ici)

Retour au début du chapitre
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