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Tahiti




185 000 HABITANTS




Dans ce chapitre 

Papeete

Tahiti nui

Côte ouest

Côte sud

Côte est

Intérieur de tahiti nui

La presqu’île (tahiti Iti)




Le top des activités

 Randonnée (voir ici)

 Observation des baleines (voir ici)

 Surf (voir ici)

 Plongée (voir ici)

Le top des hébergements

 Vanira Lodge (voir ici)

 Fare Suisse (voir ici)

 Villa Mitirapa (voir ici)

 Reva (voir ici)




Pourquoi y aller

Au premier abord, la plus célèbre des îles de Polynésie laisse perplexe. La plupart des visiteurs sont surpris par l’urbanisation galopante le long du littoral, l’absence de “vraies” plages de carte postale, la vie chère et l’hébergement très ordinaire qu’ils trouvent à Papeete. L’immense majorité des touristes en restent à ces premières impressions et ne s’attardent pas, tentés par les promesses de Moorea, de Bora Bora ou des Tuamotu. Quel dommage ! Cette île s’apprécie sur la durée. À la différence d’autres îles de Polynésie, Tahiti présente un bel équilibre entre les joies de l’océan et celles de l’intérieur, inhabité et vierge. Ses vallées secrètes, ses cascades, ses impressionnants pics et massifs volcaniques qui dépassent les 2 000 m lui donnent un profil de forteresse grandiose. 

Ce paradis naturel est propice à la pratique de nombreuses activités, notamment la randonnée pédestre. Côté mer, Tahiti n’est pas en reste : plongée sous-marine, surf (de réputation mondiale), observation des baleines… Pour qui s’intéresse à l’histoire de la Polynésie, on recense d’importants vestiges de la civilisation pré-européenne. Et il suffit de faire quelques dizaines de kilomètres pour se replonger dans le Tahiti d’antan, à la presqu’île. C’est aussi la seule île dans laquelle on trouve un peu d’animation – une denrée rare en Polynésie !

Quand partir

Tahiti se visite toute l’année, mais pendant la saison humide (de novembre à avril) les fortes précipitations rendent aléatoire la pratique de certaines activités, dont la randonnée. Les épisodes pluvieux sont possibles toute l’année, et la nébulosité est souvent très forte en hauteur, surtout l’après-midi. Juillet est idéal car Papeete accueille les festivités du Heiva (voir ici). Une petite laine n’est pas superflue le soir entre juin et septembre, lorsque la température nocturne avoisine 20°C. La saison d’observation des baleines s’étend d’août à octobre.





 



À ne pas manquer

1 Découvrir l’intérieur luxuriant de Tahiti lors d’une excursion en 4x4 (voir ici)

2  Faire une matinée shopping au marché de Papeete (voir ici)

3 Observer les baleines à bosse en saison (voir ici)

4 Dîner à la bonne franquette dans l’une des roulottes sur le front de mer (voir ici)

5 Gravir le mont Aorai (voir ici) ou effectuer la randonnée du Te Pari, à la presqu’île (voir ici)

6 S’initier à la plongée (voir ici) dans le lagon de Tahiti

7 Admirer la mythique vague de Teahupoo (voir ici)

8 Participer à une excursion en bateau à Tetiaroa (voir ici)
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Centre de Papeete


1 À voir




	
1


	
Assemblée de Polynésie française 


	
C1





	
2


	
Association Koo Men Tang 


	
D4





	
3


	
Association philantropique chinoise 


	
F4





	
4


	
Cathédrale de l’Immaculée-Conception 


	
E4





	
5


	
Mairie de Papeete 


	
F3





	
6


	
Musée de la Perle 


	
B3





	
7


	
Statue de Pouvanaa a Oopa 


	
D4





	
8


	
Te Fare Tauhiti Nui (Maison de la Culture) 


	
A3





	
9


	
Temple de Paofai 


	
B4







4 Où se loger




	
10


	
Fare Suisse 


	
B4





	
11


	
Hôtel Tahiti Nui 


	
G2





	
12


	
Hôtel Tiare Tahiti 


	
D3





	
13


	
Mahana Lodge Hostel & Backpacker 


	
F3







5 Où se restaurer




	
14


	
Café Maeva 


	
F3





	
15


	
Chez Jimmy 


	
F3





	
16


	
L’Api’zzeria 


	
B4





	
17


	
L’O à la Bouche 


	
E4





	
18


	
L’Oasis du Vaima 


	
E3





	
19


	
La Terrasse Api 


	
E4





	
20


	
Le Mandarin 


	
F3





	
21


	
Le Motu 


	
E4





	



	
Le Perchoir – Les Rêves de Lucie 


	
(voir 31)





	
22


	
Le Rétro 


	
E3





	
23


	
Les 3 Brasseurs 


	
F2





	
24


	
Morrison’s Café 


	
E3





	
25


	
Patachou 


	
E3





	
26


	
Roulottes 


	
E2





	
27


	
Royal Kikiriri 


	
F2





	
28


	
Snacks de la place Toata 


	
A3





	
29


	
Tahiti Smoothies 


	
F3





	
30


	
Te Va’a Tere 


	
F2







6 Où prendre un verre




	
31


	
Jungle Coffee Bar 


	
E3





	



	
Le Rétro 


	
(voir 22)





	



	
Les 3 Brasseurs 


	
(voir 23)







3 Où sortir




	



	
Jungle Coffee Bar 


	
(voir 31)





	
32


	
Le Paradise Night 


	
F1





	
33


	
Le Sugar 


	
F3





	



	
Morrison’s Café 


	
(voir 24)





	



	
Royal Kikiriri 


	
(voir 27)





	



	
Ute Ute 


	
(voir 33)







7 Achats




	
34


	
Efraima Huuti 


	
E3





	
35


	
Galerie des Tropiques 


	
A3





	
36


	
Galerie Winkler 


	
E3





	



	
Ganesha 


	
(voir 24)





	
37


	
Hinano 


	
E4





	
38


	
Mana’o Tattoo 


	
F2





	



	
Tara 


	
(voir 14)





	
39


	
Te Mana 


	
E3







8 Renseignements




	
40


	
Archipels 


	
G3





	
41


	
Clinique Cardella 


	
F4





	
42


	
Odyssey 


	
F4





	
43


	
Office du tourisme de Tahiti et ses Îles 


	
F2







8 Transports




	
44


	
Air Tahiti 


	
F3









Histoire

À l’époque de l’arrivée des Européens, Tahiti n’était pas l’île la plus puissante. Sur chaque île, de nombreux micro-royaumes et chefferies se livraient d’incessantes querelles pour asseoir leur suprématie sans qu’aucun ne parvienne à prendre l’ascendant. Il était exceptionnel qu’un arii (chef) réussisse à régner sur une île entière. 

La prééminence de Tahiti s’affirma à partir de 1767, lors de l’arrivée de l’explorateur britannique Samuel Wallis, bientôt suivi de Louis-Antoine de Bougainville et de James Cook. Les navigateurs appréciaient Tahiti car ils trouvaient des conditions de mouillage idéales. Les armes européennes et, durant quelque temps, les mercenaires européens bouleversèrent le fragile équilibre politique local, en faveur de la famille Pomaré. Cette dynastie allait dominer non seulement l’ensemble de Tahiti, mais aussi d’autres îles de l’archipel de la Société (dont Moorea, la grande rivale) et des Australes. En peu de temps, Tahiti devint une base secondaire de l’expansion coloniale européenne : il ne s’écoula qu’une génération entre la prise de Tahiti par le roi Pomaré II en 1815 et son annexion par la France en 1842, sous la houlette de l’amiral Dupetit-Thouars. Les Tahitiens, opposés à cette mainmise française, s’insurgèrent, et Tahiti fut le théâtre de sanglants affrontements entre Français et Tahitiens de 1843 à 1846. La rébellion fut matée par la puissance coloniale.

Au début du XXe siècle, avec la créa-tion des Établissements français d’Océanie (ÉFO), Tahiti acquit une position prédominante en matière commerciale, avec Papeete comme plaque tournante. L’essor de l’île date de cette époque. Depuis, Tahiti et Papeete n’ont cessé de gagner en importance. La construction de l’aéroport de Tahiti-Faa’a en 1961 et l’installation du Centre d’expérimentation du Pacifique renforcèrent le déséquilibre déjà manifeste entre Tahiti et le reste de la Polynésie.



 





Aujourd’hui, Tahiti rassemble presque 185 000 habitants (contre 37 000 en 1956), soit environ 70% de la population totale de Polynésie française. L’île concentre tous les pouvoirs, d’où une certaine frustration de la part des habitants des archipels éloignés, qui vivent mal ce centralisme et ce déséquilibre croissant. En réalité, c’est surtout entre Papeete et son agglomération (totalisant plus de 120 000 habitants, et dont les lumières attirent vers un avenir incertain les insulaires des autres archipels) et le reste de la Polynésie que le fossé se creuse.



“TAHITI” OU “POLYNÉSIE FRANÇAISE” ?

Bon nombre de gens confondent, à tort, Tahiti et la Polynésie française. En fait, Tahiti n’est qu’une des îles de la Polynésie française, qui en comprend 118, réparties en cinq archipels. Comme c’est la plus grande, la plus développée et la plus connue, elle est devenue synonyme de Polynésie française. Ainsi, on entendra souvent dire “Je vais à Tahiti”, mais il faut comprendre “Je vais en Polynésie française”.





Géographie et géologie

Tahiti est la plus grande des îles de la Polynésie française. Elle se compose de deux entités nettement distinctes : Tahiti Nui (“grande Tahiti”), à l’ouest, et Tahiti Iti (“petite Tahiti”), à l’est, également appelée la “presqu’île”. Ces deux blocs sont reliés par un isthme étroit. L’étroite frange côtière, où réside l’immense majorité de la population, est dominée par des versants escarpés et luxuriants qui forment le cœur de l’île. Impossible de se perdre : il n’y a que quelques routes. L’une d’elles fait le tour de la grande île, et trois autres desservent la presqu’île sur de courts tronçons. Il n’y a qu’une seule piste qui traverse la grande île. On appelle “côte est” la portion de littoral entre Papeete et Faaone et “côte ouest” celle qui va de Papeete à Paea.
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