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Oslo






666 760 HABITANTS






Dans ce chapitre 



À voir





Activités





Circuits organisés





Fêtes et festivals





Où se loger





Où se restaurer





Où prendre un verre et faire la fête





Où sortir





Achats





Fredrikstad





Halden







Le top des restaurants


Brutus (voir ici) 


Bass (voir ici)


Maaemo (voir ici)


Pjoltergeist (voir ici) 


Sentralen Restaurant (voir ici)

Le top des hébergements


Ellingsens Pensjonat (voir ici)


The Thief (voir ici)


PS: Hotell (voir ici)


Hotel Grand Central (voir ici)


Lysebu Hotel (voir ici)




Pourquoi y aller

Nichée entre les montagnes et la mer, Oslo est une ville dense, chaleureuse, où se marient culture et divertissement. La capitale sait se réinventer et enregistre la plus forte croissance d’Europe. Avec des musées et des galeries de renommée internationale, Oslo s’est également imposée sur la scène artistique européenne.

Même ici, la nature est parvenue à laisser sa trace : Oslo est entourée de forêts, de collines et de lacs, qui sont autant d’occasions de s’adonner à la randonnée, au vélo, au ski ou au bateau. Ajoutez à tout cela des cafés et des bars animés, d’excellents restaurants, une vie nocturne variée allant de l’opéra au rock indé, sans oublier une importante population immigrée dont les cultures enrichissent cette palette déjà très riche, et vous obtiendrez une ville des plus enivrantes, qui vous fera oublier les fjords pour un moment.




Quand partir



[image: ]





Avr-mai Les parcs sont en fleur, et la fête nationale attire les foules.


Juin Les jours sont plus longs, et le calendrier culturel bien rempli.


Déc Les premières neiges sont là ; marchés et concerts ressuscitent la magie de Noël.
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À ne pas manquer



1L’architecture surprenante de l’Opéra d’Oslo (voir ici), devant lequel il vous prendra peut-être l’envie de chanter.


2Les œuvres étonnantes de l’audacieux muséeAstrup Fearnley (voir ici), musée d’art contemporain.


3Comprendre la passion des Norvégiens pour le café au Tim Wendelboe (voir ici), pionnier de la révolution du café scandinave.


4Un voyage dans le temps au musée des Bateaux vikings (voir ici), aux navires vikings remarquablement bien conservés.


5L’effervescence de la vie nocturne d’Oslo au Blå (voir ici).


6Le Cri d’Edvard Munch à la Galerie nationale (voir ici). 


7Une promenade entre les sculptures contemporaines du parc boisé d’Ekebergparken (voir ici).








Histoire

Si les Vikings accostèrent bien un jour dans le fjord d’Oslo, l’histoire de la ville commence réellement à l’ère chrétienne, avec la construction d’une cathédrale et d’une forteresse au XIe siècle. La capitale norvégienne est aujourd’hui l’une des plus paisibles et ordonnées du monde, mais au fil des siècles, elle a subi de violents revers de fortune, entre destruction, oubli et conquêtes, reconstruction, réinvention et transformation fulgurante.

Oslo fut fondée en 1049 par le roi Harald Hårdråde (dit le Sévère), dont le fils Olav Kyrre (dit le Tranquille) construisit une cathédrale et établit un évêché. La première ville se trouvait sur la rive est de la baie de Bjørvika. À la fin du XIIIe siècle, alors qu’elle comptait environ 3 000 habitants, le roi Haakon V fit le choix stratégique d’ériger la forteresse d’Akershus (Akershus Festning) du côté ouest.

En 1349, la peste bubonique frappa Oslo, décimant, comme dans le reste du pays, la moitié de la population. S’ensuivit une période de transformation économique et sociale, durant laquelle l’Église perdit son pouvoir au profit des marchands de la Ligue hanséatique. En réaction à la montée de cette organisation de commerçants allemands, la Norvège forma une coalition avec le Danemark. Oslo ne devint plus qu’une capitale symbolique et, en 1624, elle fut détruite par un incendie.

C’est au roi danois Christian IV que l’on doit l’Oslo qu’on connaît aujourd’hui. Il fit rebâtir la ville au pied de la forteresse d’Akershus, afin qu’elle soit mieux protégée. Dans l’esprit de la fin de la Renaissance, elle fut dessinée sur le modèle d’une grille. Il la baptisa Christiania en son propre honneur.

Christiana s’épanouit à la fin du XVIIIe siècle, grâce à une industrie du bois florissante, à la construction navale, au commerce et à l’export de planches de bois. Elle ne regagna son statut de capitale officielle qu’à l’issue des guerres napoléoniennes, en 1814. Le roi Charles-Jean décida de bâtir le Palais royal en 1825, bien que le centre du pouvoir restât à Stockholm. De nombreuses institutions officielles de la ville furent construites à partir de cette époque, comme l’impressionnant siège du Parlement et la Banque de Norvège. 

La nouvelle stabilité politique et l’industrialisation du pays entraînèrent une croissance démographique spectaculaire : de 10 000 habitants en 1814, la population d’Oslo passa à 230 000 habitants au tournant du siècle. L’urbanisation transforma le centre-ville et les quartiers alentour. Les rives de l’Akerselva furent bordées d’usines. Le boom économique prit subitement fin en 1899, mais l’épanouissement culturel et politique de la Norvège se poursuivit, avec des figures telles Henrik Ibsen et Edvard Munch, et d’autres noms moins connus, comme Sigrid Undset.

Finalement, en 1905, le roi suédois Oscar II fut contraint de reconnaître la souveraineté de la Norvège, abdiqua et restaura la monarchie constitutionnelle norvégienne : le trône revint à Haakon VII, qui fit du Palais royal sa résidence (ses descendants y vivent toujours). Christiania fut déclarée capitale du Royaume de Norvège et, en 1925, la ville reprit le nom d’Oslo.

En avril 1940, des navires allemands pénétrèrent dans l’Oslofjord, prétendant protéger la Norvège – encore neutre – des Britanniques. L’invasion qui s’ensuivit prit les Norvégiens de court, mais l’ensemble du Parlement et la famille royale parvinrent à fuir vers le nord. Les Allemands mirent en place un gouvernement fantoche dirigé par le fasciste Vidkun Quisling, dont le nom entra dans le vocabulaire norvégien comme synonyme de “collaborateur”. Durant la guerre, l’Université d’Oslo fut un haut lieu de la résistance : un groupe d’étudiants y mena une importante opération secrète de collecte de renseignements et des actions de désobéissance civile y virent le jour, comme celle consistant à arborer un trombone en signe d’opposition à l’occupation nazie.

Après la guerre, Oslo absorba les villes alentour, des banlieues apparurent et la vaste capitale arborée que nous connaissons se développa. Malgré son essor, elle restait alors pour beaucoup une ville en friche. Cela changea avec la découverte du gisement de pétrole d’Ekofisk sur le plateau continental norvégien, au sud-ouest de Stavanger, dans la mer du Nord : l’économie décolla, et la Norvège, qui était parmi les pays les plus pauvres d’Europe, devint l’un des plus riches, tandis qu’Oslo se transformait en l’une des villes les plus prospères du monde.


1À 
voir


Que vous soyez amateur d’art ou de littérature, passionné d’histoire ou de sports, ou tout simplement curieux, Oslo possède sans doute un musée qui vous intéressera. La plupart se concentrent autour du centre-ville, mais un certain nombre se trouvent également sur la péninsule de Bygdøy. Les quartiers de Frogner et Sofienberg abritent également des lieux intéressants à visiter. Les collections exposées dans la capitale sont souvent des trésors du patrimoine national, mais Olso compte aussi de superbes collections privées et des maisons-musées aussi fascinantes qu’intimes.






1	


Centre d’Oslo




oOpéra d’OsloARCHITECTURE


(Den Norske Opera & Ballett ; carte voir ici ; %21 42 21 21 ; www.operaen.no ; Kirsten Flagstads plass 1 ; hall en accès libre ; hhall 10h-21h lun-ven, 11h-21h sam, 12h-21h dim ; YSentralstasjonen). Ce magnifique opéra, résidence de l’Opéra et ballet national de Norvège, est la pièce maîtresse du front de mer d’Oslo, qui connaît un développement fulgurant. Conçu par le cabinet d’architectes norvégien Snøhetta, c’est l’une des constructions les plus emblématiques de Scandinavie. Le bâtiment, qui évoque un glacier flottant sur les eaux du fjord, a coûté quelque 500 millions d’euros et a ouvert en 2008. Son esthétique est une réflexion sur la notion de monumentalité, un questionnement sur la noblesse de la production culturelle, la place unique de la Norvège dans le monde et le dialogue entre vie publique et expérience personnelle.

L’édifice mérite que l’on s’y attarde. Si vous disposez de peu de temps, ne manquez pas de monter sur le toit, qui offre une superbe vue sur la ville. Conçu comme un patchwork de marbre, il rappelle que l’Opéra est une prouesse architecturale qui ne se résume pas à la somme de ses parties. L’intérieur en bois évoque la nature norvégienne, tandis que le luste central circulaire illuminé par des LED rappelle la pleine lune. Pour profiter pleinement de l’intérieur du bâtiment, prenez part à une visite guidée (voir ici).

En visitant le bâtiment, il est parfois facile d’oublier que ce n’est pas seulement une curiosité touristique, mais que son rôle premier est de présenter des opéras et des ballets de renommée mondiale (programmation sur le site Internet). Le prix des places varie entre 100 et 745 NOK.


OSLO EN…


Deux jours

La journée débute par la visite de la Galerie nationale(voir ici), consacré au navire polaire Fram, ou au musée des Bateaux vikings(voir ici). Le deuxième jour, partez à la découverte de l’époustouflant Opéra d’Oslo(en faisant coïncider votre passage avec une visite guidée). Enchaînez avec la visite du quartier médiéval d’Akershus (voir ici), son château et sa forteresse, après quoi vous pourrez aller faire le plein d’excentricités contemporaines au superbe musée Astrup Fearnley(voir ci-dessus). Enfin, si vous en avez le temps, découvrez comment changer le monde au Centre Nobel de la paix (voir ici).

Quatre jours

Disposer de quelques jours supplémentaires vous permettra de découvrir les sculptures monumentales du parc de sculptures Vigeland (voir ici).
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Centre d’Oslo


1 Les incontournables




	
1 


	

Forteresse d’Akershus





	
 C5 





	
2 


	

Musée Ibsen





	
 A2 





	
3 


	

Galerie nationale





	
 C1 





	
4 


	

Opéra d’Oslo





	
 F4 







1 À voir




	
5 


	

1857





	
 H3 





	
6 


	

Château d’Akershus





	
 C5 





	
7 


	

Musée d’Histoire





	
 B1 





	
8 


	

Kunsthall Oslo





	
 H4 





	
9 


	

Musée d’Art contemporain





	
D4 





	
10 


	

Centre Nobel de la paix





	
 B3 





	
11 


	

Musée de la Résistance norvégienne





	
 C5 





	
12 


	

nyMusikk





	
 H3 





	
13 


	

Cathédrale d’Oslo





	
 E3 





	
14 


	

Parlement norvégien





	
 C3 





	
15 


	

Galerie de la reine Sonja





	
 A1 





	
16 


	

Rådhus (hôtel de ville)





	
 B3 





	
17 


	

Palais royal





	
 A1 





	
18 


	

Sentralen





	
 C3





	
19 


	

Slottsparken





	
 B1 





	
20 


	

VI, VII





	
 B3 







2 Activités




	
21 


	

Båtservice Sightseeing





	
 B4 





	
22 


	
Berlitz Language Service


	
 C3 





	
23 


	

Den Norske Turistforening





	



	
	

(agence principale)





	
 E2 





	
24 


	
Folkeuniversitetet Oslo 


	
 E2 





	
25 


	

Visites guidées de l’Opéra





	
F4 





	
26 


	

Oslo Guideservice





	
 B3





	
27 


	

Piscine d’eau de mer de Sørenga





	
 F7





	
28 


	

Patinoire en plein air Spikersuppa





	
 C2





	
29 


	

Viking Biking





	
 D3







4 Où se loger









	
30 


	

Citybox Oslo





	
 E4





	
31 


	

Grand Hotel





	
 C2





	
32 


	

Grims Grenka





	
D4





	
33 


	

Hotel Folketeateret





	
 E2





	
34 


	

Hotel Grand Central





	
 F3





	
35 


	

Hotell Bondeheimen





	
 C2





	
36 


	

P-Hotel





	
 D2





	
37 


	

Saga Poshtel Oslo





	
D4





	
38 


	

Smarthotel Oslo





	
 C1





	
39 


	

Thon Hotel Astoria





	
 E3







5 Où se restaurer









	
40 


	

Albert Bistro





	
 A4





	
41 


	

Asylet





	
H2





	
42 


	

Bun’s Burger Bar





	
 F6





	
43 


	

Café Skansen





	
C4





	
44 


	

Delicatessen





	
 A4





	
45 


	

Ekeberg Restaurant





	
 H7





	
46 


	

Elias Mat & Sånt





	
 C1





	



	

Far East





	
 (voir 85)





	
47 


	

Fiskeriet





	
 E2





	



	

Grand Café





	
 (voir 31)





	
48 


	

Grosch





	
 C4





	
49 


	

Illegal Burgers





	
 E1





	
50 


	

Justisen





	
 E2





	
51 


	

Kaffebrenneriet





	
 C1





	
52 


	

Ling Ling





	
 A4





	
53 


	

Maaemo





	
 G3





	
54 


	

Miss Sophie





	
 A2





	
55 


	

Olympen





	
 H3





	
56 


	

People & Coffee





	
 C4





	
57 


	

Pipervika





	
 B3





	
58 


	

Punjab Tandoori





	
 H2





	
59 


	

Ruffino Ristorante





	
 A2





	



	

Sanguine Brasserie & Bar





	
 (voir 4)





	
60 


	

Sentralen Cafeteria





	
 C3





	



	

Sentralen Restaurant





	
 (voir 18)





	
61 


	

Solsiden





	
 B4





	
62 


	

Stock





	
 G4





	
63 


	

Teddy’s Soft Bar





	
 F2





	
64 


	

Theatercafeen





	
 B2





	
65 


	

Vaaghals





	
 G4







6 Où prendre un verre et faire la fête









	
66 


	

Angst





	
 E2





	
67 


	

Dattera Til Hagen





	
 G2





	
68 


	

Fuglen





	
 C1





	



	

Gullbaren





	
 (voir 18)





	
69 


	

Himkok





	
 F2





	
70 


	

Internasjonalen





	
 E2





	
71 


	

Kulturhuset





	
 E2





	
72 


	

Oslo Camping





	
 E2





	



	

Pigalle





	
 (voir 55)





	
73 


	

Røør





	
 C2





	
74 


	

Sosialen





	
 E2





	
75 


	

Stockfleths





	
 D2





	
76 


	

Torggata Botaniske





	
 F1





	
77 


	

Villa





	
 E1







3 Où sortir









	
78 


	

Filmens Hus





	
 D4





	
79 


	

Gloria Flames





	
 G2





	
80 


	

Mono





	
 E2





	
81 


	

Nationaltheatret (théâtre national)





	
 B2





	



	

Opéra d’Oslo





	
 (voir 4)





	
82 


	

Oslo Spektrum





	
 F2





	
83 


	

Rockefeller Music Hall





	
 E1





	
84 


	

Saga Kino





	
 B2







7 Achats









	
85 


	

Cappelens Forslag





	
 F2





	
86 


	

Foto.no



	
 G4





	
87 


	

FWSS





	
 D3





	
88 


	

Glasmagasinet





	
 D2





	
89 


	

Grønland Bazaar





	
 H2





	
90 


	

Norli





	
 C2





	
91 


	

Norway Designs





	
 B2





	
92 


	

Norwegian Rain





	
 D3





	
93 


	

Oslo Kunsthandel





	
 C1





	
94 


	

Råkk og Rålls





	
 C2





	
95 


	

Tom Wood





	
 D3





	
96 


	

Tronsmo





	
 C1











o
Musée Astrup Fearnley
ART CONTEMPORAIN



(Astrup Fearnley Museet ; carte voir ici ; %22 93 60 60 ; www.afmuseet.no ; Strandpromenaden 2 ; tarif plein/réduit 120 NOK/gratuit ; h12h-17h mar-mer et ven, 12h-19h jeu, 11h-17h sam-dim ; jAker Brygge). Le plus prestigieux musée d’art contemporain de la capitale n’est pas une institution subventionnée par l’État, mais une fondation privée. Conçu par Renzo Piano, le musée occupe un magnifique bâtiment de bois gris métallisé. Son toit de verre s’élevant telle une voile s’inscrit parfaitement entre ville et mer. Le catalogue de l’institution, qui se limitait à des œuvres conceptuelles états-uniennes des années 1980 (avec notamment des créations de Jeff Koons, Tom Sachs, Cindy Sherman et Richard Prince) s’est récemment étendu à des artistes comme Sigmar Polke et Anselm Kiefer, par exemple, à qui une salle est aujourd’hui consacrée.





Le musée comprend la célébrissime sculpture en céramique dorée de Jeff Koons, Michael Jackson and Bubbles, ainsi que de grandes créations de Damien Hirst. Les expositions temporaires peuvent être monographiques (comme les rétrospectives consacrées à Matthew Barney ou au jeune Norvégien Matias Faldbakken), comme thématiques, limitées à des sujets pointus, comme l’abstraction norvégienne ou le conceptualisme chinois. Visites guidées le dimanche à 14h (50 NOK).



Parc de sculptures de Tjuvholmen


SCULPTURES



(Skulpturparken på Tjuvholmen ; carte voir ici ; www.afmuseet.no/en/om-museet/skulpturparken ; Tjuvholmen ; h24h/24 ; jAker Brygge).F Comme le musée Astrup Fearnley qu’il entoure, ce parc de sculptures a été dessiné par Renzo Piano et est dédié à l’art contemporain international. Ne manquez pas les “yeux” magnifiques et provocateurs de Louise Bourgeois (Yeux, 1997), le totem rieur d’Ugo Rondinone, Moonrise East (2005) et l’éclatant Spalt (2003) de Franz West. Des œuvres d’Antony Gormley, Anish Kapoor, Ellsworth Kelly, et Peter Fischli et David Weiss sont également dispersées entre les canaux et une petite plage de galets prisée des familles.


UN “SUPERMUSÉE” EN CONSTRUCTION


La Galerie nationale (ci-dessous), le musée des Arts décoratifs et du Design (fermé en 2016), le musée d’Art contemporain (voir ici) ainsi que le musée national d’Architecture ont fusionné en 2003. Leurs collections seront regroupées dans le futur Musée national, dont l’inauguration est prévue en 2020. Installé près de l’hôtel de ville (Rådhus), sur le site de l’ancienne gare de l’Ouest d’Oslo (Vesbanen), ce “supermusée” conçu par le cabinet d’architectes Kleihues + Schuwerk constituera un pont naturel entre les nouveaux quartiers aménagés au bord de l’eau et le centre-ville. 

Installé près du chantier, le centre d’information Mellomstasjonen(www.nasjonalmuseet.no ; Brynjulf Bulls plass 2 ; h11h-17h mar-ven, 11h-16h sam-dim ; jAker Brygge, YNationaltheatret) fournit toutes les informations nécessaires sur le futur musée.





oMusée IbsenMUSÉE


(Ibsen Museet ; carte voir ici ; %40 02 36 30 ; www.ibsenmuseet.no ; Henrik Ibsens gate 26 ; tarif plein/réduit/enfant 115/75/30 NOK ; h11h-18h mai-sept, 11h-16h oct-avr, visites guidées ttes les heures ; jSlottsparken). Le rez-de-chaussée abrite un petit musée assez unique, mais le plus intéressant est l’ancien appartement du dramaturge norvégien Henrik Ibsen (1828-1906), qui n’est accessible qu’aux visites guidées. Dans la dernière résidence de l’auteur, son bureau est resté intact, tout comme la chambre à coucher, où il prononça ces dernières paroles énigmatiques : “Tvert imot!” (“Au contraire !”), avant de mourir le 23 mai 1906.

Les autres pièces ont été restaurées et remeublées, mais on s’y sent réellement au XIXe siècle. Les visites guidées, très bien menées, nous plongent dans le quotidien de Henrik et Suzannah Ibsen, dans l’Oslo de l’époque.



oGalerie nationale MUSÉE


(Nasjonalgalleriet ; carte voir ici ; %21 98 20 00 ; www.nasjonalmuseet.no ; Universitetsgata 13 ; tarif plein/réduit 120/60 NOK ; h10h-18h mar-mer et ven, 10h-19h jeu, 11h-17h sam-dim ; jTullinløkka). La Galerie nationale possède la plus vaste collection d’art ancien et moderne du pays. Parmi les œuvres permanentes, de nombreux tableaux connus d’Edvard Munch, dont son plus célèbre, Le Cri. Elle présente également une importante collection d’art européen, dont des œuvres de Claudel, du Greco, de Rembrandt, de Goya, de Caspar David Friedrich et une collection d’art français représentée par Manet, Degas, Renoir, Matisse, Cézanne et Monet. Avec des figures comme JC Dahl et Christian Krohg, les artistes norvégiens du XIXe siècle ont également une place de choix.

La galerie doit déménager en 2020 dans le future Musée national (voir l’encadré ci-dessus), qui a pour prétention de devenir le plus grand musée d’art de Scandinavie. 



Palais royal


RÉSIDENCE ROYALE







(Kongelige Slott ; carte voir ici ;%81 53 31 33 ; www.royalcourt.no ; Slottsparken 1 ; visite palais tarif plein/réduit 135/105 NOK, avec Galerie d’art de la reine Sonja 200 NOK ; hvisite guidée en anglais 12h, 14h, 14h20 et 16h juin à mi-août ; jSlottsparken). Construction néoclassique jaune pâle, de taille relativement modeste, la résidence de la famille royale norvégienne émerge du parc du château, le très boisé Slottsparken(carte voir ici ; h24h/24 ; jSlottsparken)F. Construit pour le roi de Suède Charles-Jean (un Français), le palais ne devint lieu de résidence permanente qu’en 1905 avec le règne de Haakon VII et de la reine Maud.

La construction de cet édifice de 173 pièces débuta en 1825 sous Charles-Jean, mais ne s’acheva qu’en 1849, cinq ans après sa mort. Son fils Oscar Ier et sa belle-fille Joséphine furent les premiers souverains à y résider. Le palais a bénéficié d’importantes rénovations sous l’actuel souverain, Harald V.

Ce palais et la famille royale se distinguent par leur accessibilité : les enfants jouent et les touristes posent à quelques mètres seulement de la porte d’entrée principale – ce qui contraste singulièrement avec certains autres palais royaux européens.

En été, des visites guidées d’une heure sont organisées à l’intérieur du palais. Ces visites couvrent une douzaine de pièces, dont la Garde-robe du Cabinet, la salle des Miroirs, la salle des Banquets et la Chapelle du palais. Les tickets sont en vente au portail (à l’arrière du palais), mais il est préférable de les acheter à l’avance par téléphone, dans les boutiques 7-Eleven ou sur www.billettservice.no, le nombre de visiteurs par jour étant limité.
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