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EXPERIENCES INCONTOURNABLES

DE LA VIGNE
AU VERRE

Bien que 'Andalousie soit la doyenne des régions
viticoles d’Espagne, la plupart de ses vins n'ont pas
la notoriété de ceux du nord du pays. Cest bien
dommage, car son sol accidenté de nature variée
donne un large éventail de crus, le plus souvent
issus de petits producteurs. Que vous aimiez
le xéres, les vins doux, les mariages intéressants
de cépages cultivés en altitude ou les vins naturels,
vous n'aurez que l'embarras du choix.

Dégustations Visite de domaines
Bien des domaines invitent De nombreuses bodegas
avenir déguster leur production, ouvrent leurs chais  la visite,
y compris en accords mets-vins. surtout dans le “triangle du
Réservez, surtoutpour les visites  xérés”, la zone du Montilla-Moriles
commentées dans d'autres etles vignobles autour de Ronda.

langues que lespagnol.

(o

Achat de vin

Pas besoin de casser votre tirelire pour vous offrir une bonne:
bouteille. Les vieux xérés, les rosés naturels rares et les robustes rouges
de la province de Grenade s'adressent a toutes les bourses.
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Triana (p. 58), Séville

Villes de culture

Durée :10 jours

Distance: 818 km

Ce grand tour couvre 'essentiel de 'Andalousie : magistrale
cathédrale et rues médiévales de Séville, grandiose architecture
mavuresque de Grenade et Cordoue et édifices Renaissance
d'Ubeda. Et pour parfaire ces visites, assistez  un spectacle

de flamenco & Jerez de La Frontera.

SEVILLE 51JOUR

Commencez par Séville (p. 58),
samonumentale cathédrale,
UAlczar et lHospital e la
Caridad, couvert de céramique.
Aufil des ruelles du barrio
Santa Cruz, faites votre

choix de tapas et assistez
aunspectacle de flamenco
dans une pefia (club). Passez
ensuite rive ouest voir le
Centro Andaluz de Arte
Contemporanea et profiter
destavernes de Triana.

(2]
CORDOUE (52 JOURS

AcCordoue (p.200), partagez
votre visite entre le centre
historique et la cité-palais

de delaville. Enville, prenez
le temps de visiter la mezquita,
sans oublier [Alcazar,
lasynagogue, les bars a tapas
et les patios fleuris du Palacio
de Viana. B:
et traversez
Romano.

[]
UBEDA (51 JOUR

Ontraverse des champs
vallonnés et des champs
dioliviers pour arriver a Ubeda
(p. 228). Classé au Patrimoine
mondial, le berceau de la
Renaissance espagnole
éblouit par la somptuosité

de ses palais et lart accompli
de son grand architecte,
Andrés de Vandelvira.

% Détour : Baeza (p. 227) lavlle-
saeur d'Ubeda, pour admirer son
architecture Renaissance. O 3 heures
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Arriver en Andalousie..... 298
Comment circuler...
Argent

Une histoire de
UAndalousie en14 lieux....318
Alarencontre

des Andalou;

Semana Santa..

Hébergement.. :
Avec des enfants L'eau en Andalousie....

i o Milaga
Santéet it
o soun etPabloPicasso.
Manger, boire et sor N

Les souverains

Voyage responsable. chrétiens, UInquisition
Voyageurs LGBTQI+ etles Amériques.
Voyage et handicap. Les origines gitanes
L'art de randonner duflamenco..
enAndalousie.. Sauvegarde delafaune:
Bon savoir. espéces endanger...
Langue. Index..
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PLAGES
DE REVE

Que vous cherchiez un ruban de sable blanc désert,
une plage familiale aux eaux calmes, une crique de
galets retirée ot bronzer dans le plus simple appareil,
ou un littoral balayé par les vents pour pratiquer
le Kitesurf, la Costa de la Luz et la Costa del Sol
combleront vos attentes. S'il faut parfois descendre
des escaliers abrupts le long de falaises vertigineuses
pour accéder aux plages, il en est aussi avec parkings,

restaurants et moult équipements.
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Haute saison Parking
Dejuina septembre - lahaute  En haute saison, il peut étre difficile
saison balnéaire officielle -, de trouver une place oU se garer
les plages sont surveillées par prés des plages les plus prisées.
des sauveteurs et, sur les plus Certaines ne sont accessibles que
fréquentées, on peutloverdivers  par une navette ; renseignez-vous
équipements. Beaucoup de avant de les rejoindre.

chiringuitos (snack-bars de plage ;
photo) restent ouverts a lannée.

il

Snorkeling

Surles plages entourées de falaises, leau offre souvent
une bonne visibilité pour e snorkeling, mais iL 'y a pas de location
8 d'acuipaments sur place. Prévovez un masgtie de plongse;
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Région viticole de Montilla-Moriles (p. 215)

JOVAOA NOS ¥3dVd3Idd

NOTRE SELECTION

SurAltiplano prés de Guadi,
1a @ Bodega Anchurén utilise
des énergies renouvelables
et produit des vins rouges
dorigine 31000 m enaltitude.
(p.269)

Les xérés extravieux dela
@ Bodega Manuel Aragén
4 Chiclana se dégustentavec
des tapas tout en écoutant
les anecdotes surla
production. (p.125)

S3T9VNINOLNOONI SIONIIHIdXI

ASanlicar de Barrameda,
le domaine des @ Bodegas

Hidalgo-La Gitana (1792)
se visite avant de tester
ses remarquables manzanillas
etses xérés dans e patio
drapé de vigne. (p.138)

Les @ Bodegas Alvear
de Monilla comptent
parmiles plus anciennes
diEspagne : aprés la visite
dusite, savourez leur vin doux
abase de Pedro Ximénez
notamment. (p.215)

Gobtez divers vins bios,
dont certains sont produits
exclusivement a partir
de variétés de raisins
régionales, ors d'une visite
des @ Bodegas . Schatz,
prés de Ronda. (p.178)
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NOTRE SELECTION

Prélassez-vous sur le sable
blanc dela @PlayaSan
Pedro, dans le Parque
Nacional Cabo de Gata-
Nijar. Ony accéde par un
sentier précaire au sommet
duune falaise. (p. 290)

Surfez sur les vagues
turquoise ou lézardez sur
e sable doré de la superbe
grand-plage de @ Bolonia.
(p.129)

Détendez-vous sur lune des
plus belles plages de la Costa
del Sol, autour de @ Neria,
oufaites du kayakprés des
spectaculaires falaises de
Maro-Cerro Gordo. (p. 188)

Baladez-vous sur e sable
blanc de limmense plage
principale de @ Zahara de
los Atunes (photo) ou faites
dubodyboard sur les vagues
de UAtlantique. (p. 129)

Randonnez depuis Los Cafios
de Meca, avec pour objectif
une séance de bronzette
naturiste sur la @ Playa dela
Cortina. (p.130)
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Costa

del Sol

et Costa

SEVILE =\ . 7
e lalLuz -
ST N Biersy
- rcosdela Tl
Jerezdela  Frontera:

I

Durée :7 jours Distance:453km

Croissants de sable blanc,
plages de galets, criques
secrétes... Certaines des plus
belles plages d’Espagne frangent
la Costa del Sol et la Costa

de la Luz, que ce parcours

vous fait découvrir.

Frontera
)
CADI

onda
e

[2]
NERJA (51 JOUR

Sous le promontoire du Balcsn
de Europa, Nerja (p.188)

o
SAN JOSE 51JOUR

Installez-vous & San José
(p.288), principale station

balnéaire duParquenatural  vous donne e choix entre
Cabo de Gata-Nijar. Gagnez  les chiringuitos (bars e plage)
apied ouenvoiture la dela trés animée Playa de
spectaculaire (etpopulaire)  Burriana, de la crique abritée
Playa de los Genoveses delaPlaya Calahonda et de

ou encore la Playa de Ménsul,

plusimpressionnante encore.
™\ Détour: 4 10 minutes de voiture

altest, on e baigne au calme le long
des galets de la Playa El Cafvelo
oua la Playa Cantarrijan, naturiste.

A\ Détour :unarréta Almeria
(p. 276) charmante veille cité portuaire.
4heures

sagrand-plage, Playa el Salén.

o
MALAGA (2 JOURS

Outre son centre historique,
son front de mer bordé

de palmiers, ses excellents
musées, e berceau de Picasso
ne saurait faire oublier les
plages de Malaga (p.160).
Entre fruits de mer dans

des chiringuitos, ceuvres
duMuseo Picasso Malaga

et scéne nocturne autour

de laPlaza de laMerced,
aucune chance de sennuyer!
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES

O
ARTISANAT

Céramique, articles en cuir, éventails, azulejos,
tapisseries, tissages : les traditions artisanales
de 'Andalousie ne datent pas d'hier. Certains
villages sont réputés pour un art spécifique ;
les générations se succeédent parfois dans
le méme atelier. Achetez des objets directement
aleurs créateurs : c’est le meilleur moyen
de garder vivant cet héritage artistique.

Artisans a l'ceuvre Sparterie
Nombre d’artisans Le tressage de lesparto
de village apprécient (alfa) (photo) pour fabriquer
qu'on les regarde travailler chaussures, contenants
etvendent habituellement etobjets décoratifs n'a
leurs productions sur place. pratiquement pas changé

depuis e néolithique. l connait
avjourdhui un regain dintérét.

Céramique hispano-mauresque

Cestyle de céramique remonte 3 lépoque dAl-Andalus :
le bleu et lor dominent, le glacage blanc a létain
etles lustres métalliques iridescents sont également
trés présents.

)
ad

NOTRE SELECTION

La tradition du cuir
repoussé cordouan a été
retrouvée grice 3 José
Carlos Villarejo Garcia
352@ Casa-Museo
del GuadameciOmeya
de Cordove. (p. 210)

Achetez des sacs,
des paniers et des
accessoires en osier
eten feuilles de palmier,
ainsi que des tétes
dénes tissées par Juani
Marchén ala @ Cesteria
Tradicional. p. 126)

Choisissezune écharpe
enlaine tissée ou une
couverture au @ Museo
de Artesania Textil
4 Grazalema. (p. 141)

Le travail du marbre
4 Macael sexpose
O Artesania Muro.
Choisissez entre
sculptures abstraites et
mortiers traditionnels.
(p. 285)

Offrez-vous une
illustration de David
Urza, ELDibujo ou Sara
Luz, des affiches rétro
enlien avec Vejer chez
@EclécticaDeco.(p. 126)

8 $30vHI ALL3O/AOVDOLONA SYAYE K3V
10 S300M1 L2/ KOOI SL1OL ¥ Bianve 30
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Direction Grenade (p. 242), Lemplacement de a vieille &2J0URS
au sud. L'Alhambra mérite ville de Ronda (p.172) Sur le chemin du retour, cap sur
quon lui consacre une journée  est spectaculaire. Du fond Jerez (p.134), berceau de la
entiére. Le barrio perché du ravin, admirez le célebre culture équestre andalouse,
de lAlbaicin, la cathédrale pont, avant de remonter patrie du xérés et l'un des trois.
etle tombeau des Rois vers la Plaza de Toros et de grands centres du flamenco.
Catholiques, le street art découvrir 'héritage mauresque  Visitez une bodega, détendez-
deRealejoetlesbarsatapas  delaville, notammentles bains  vous au hammam, godtez
vous prendront 1 ou 2 jours. arabes etles citernes de la la cuisine locale et assistez
A Détour: 4 Guadi, découvrez Casa del Rey Moro. aunspectacle de flamenco
lestrés anciennes maisons troglodytes /. Détour  au retour, halte 3 Arcosde  avant de finir la nuit dans
de (Altiplano. © 4 heures la Frontera etson chiteauhautperché  Un tabanco (taverne & xérés).
au-dessus de la vallée. € 3 heures
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NOTRE SELECTION

Grimpez sur le Mulhacén,
sommet de ['Espagne,
dans le @ Parque
Nacional Sierra Nevada.
(photo ; p. 265)

Dénichez votre plage
derévesurle littoral du
@ Parque Nacional Cabo
de Gata-Nijar. (p. 288)

Contemplezau loin
le Maroc depuis
le sommet du Torreon,
dans le @ Parque
Nacional Sierra de
Grazalema. (p.140)

Randonnez dans
les paysages criblés
de formations karstiques
des @ Sierras
Subbéticas. (p. 216)

Remontez une riviére
jusqua sa source
ougravissez plusieurs
cols dansla @ Sierra
de Cazorla. (p.232)

EN CHEMIN

Les sentiers de grande randonnée qui
traversent les montagnes escarpées défient
les marcheurs aguerris. Les chemins séculaires
d’'un village a l'autre présentent de petites
journées de marche moins ardue. D’autres
encore dégringolent des falaises jusqua
des plages isolées. Vous trouverez siirement
chemin a votre pied.

Cartes et applis

Les cartes éditées par
Editorial Alpina sont les plus
utiles, ainsi que lapplication
cartographique Gaia GPS
(gaiagps.com).

Saison

Juilet-aodt sont préférables
pour a haute Sierra Nevada
mais écrasants de chaleur dans
toutle reste de lAndalousie
o0y mai-juin et septembre-
octobre sont idéaux pour
randonner; le risque dincendie
esttoujours présent.

JOVAOA NOS ¥3dVd3Idd
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PREPARER SON VOYAGE

Séville

Grimpez dans la Giralda et
admirez les ceuvres diart de la
cathédrale gothique (p. 58).

Parque
Nacional

de Dofiana
Partezaaffit
du discret lynx
ibérique (p.108).

Aracena

Godtezle meilleur
jamdn ibérico (p. 104).

ESTREMADURE X oPefiarroya-

\ Pueblonuevo
Ollerena

CORDOUE

Cordove
(Cordoba)

5

Minasde
Riotinio® O1#Ve

. T e
~- Montilla
delos Gkt L SEVILLE = i A
Castlejos NA
Carmona ety
. . o,
fe S0l i
(Sevilla)
@Harchena Sy
®0suna y
o o % R Morén (Fa
Los Palacios. edola .
yVilafranca Frontera Cappillos
iy 7 o Antequera
) "7\ /'y HeamintodeiRey %
olebia , -~ iy aOlveral, o
S o < EIChono?
Jerezde Smibore Jarach Zaharad MALAGA
laFrontera deBarrameda Frontera  Arcosdela o
: in
Dégustez des EPuertode Frontera -5
xérés hors d'age SantaMaria ® CADIX do Alo&ntara gngirols
dansles Bodegas - A .
Tradicién (p. 135). Lo ottedina L Estopona| ® parpgiig
(Cadz) ® & \
Chiclanade Vi
WaFrontera _dela W ineas
Frontora copcion | Zahara

dela Sierra
foda Descendez
SR la Garganta
Verde, dans
Cadix laSierrade
Mélez-vous aux aficionados Grazalema
duflamenco ala Pefia Bolonia (p. 40).

FlamencaLaPerla
de Cadiz (p.12]).

Visitez la cité romaine

deBaelo Claudia,
enbord de mer (p.128).
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MARBELLA ©)1JOUR

Profitez des plages de
Marbella (p.167) avant de
Vous retirer dans les ruelles
étroites et les places a lombre
des orangers de la vieille ville.
Flanez dans les boutiques
etcafés, sans oublier de
pousser es portes de lglesia
deNuestra Sefiorade la
Encarnacion du XVI°siécle
etduMuseo del Grabado
Espafiol Contemporéneo.

U - S, S

(5]
TARIFA &1JOUR

Tarifa (p. 132) estle site
e plus venteux d’Andalousie.
Ses étendues de sable blanc
attirentles amateurs de kitesurf
etde windsurf. Prenez un cours
ou partez au large observer les
cétacés du détroit de Gibraltar.

% Détour: vers lenord,visitez
acité romaine de Baelo Claudia (. 126)
o détendez-vous surlamagnifique
Playa de Bolonia. & 2 heures

o
ZAHARA DE LOS ATUNES
&1JOUR

Surla Costa delaLuz, les 8km
de sable blanc et les vagues
delaPlaya de Zahara (p.129)
sontun sanctuaire
dubodyboard. Flanez dans
les boutiques de ce charmant
vilage de pécheurs.

s Détour : parcourez e superbe
Sendero del Acantilado, surla
cte entre Los Caiios et Barbate.
O3heures

33
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Cordoue de Cazorla,
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dansla juderia - ylas Villas BulplL
(ancien quartier Jaén Remontoaals Explorell:\tedneur
juif) s'impose Admirezlavue source du Rio leLa Geoda de
aprés la visite depuis le Castillo Borosa clair comme. Pulpi (p. 284), une
delaMezquita deSanta Catalina del'eau de roche grotte couverte de
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Parque Natural
Grenade Cabo de Gata-|

Contemplez Parcourez le sentier
Malaga labeauté sans aflanc de falaise jusqu'ala
Plongez dans pareille de Playa San Pedro (p. 290).
'Alhambra

lavie et l'ceuvre

v . 246).
s:yl::za;:i:n ey Parque Nacional
Picasso Malaga CUEELE
(p.160). Piquez une téte dans les

piscines naturelles en sortie
canyoning (p. 265).

Mer Méditerranée ® 0 m— 50 km
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SUR LE TERRAIN

Nos auteurs présentent les lieux qui, pour eux,
incarnent le mieux 'Andalousie.
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Plus e voyage en Andalousie
etplus aime cette région.
Engénéral, toutes les routes
ménent a Séville (p.58),

qui semble gagner toujours
plus dénergie, et de charisme.
Toutefos, e souhaite attirer
lattention sur Jaén (p.224),
fiére de son histoire et qui of fre.
demerveilleuses randonnées
enforét (photo ci-contre),

& deux pas de la ville.

Paul Stafford

@paulrstafford

Paulvita Birmingham,
auRoyaume-Uni.l est écrivain
etmusicien et fait partie du duo
de rock Phwoar.

T SRR MRSV B .

Chaque fois queje retourne
dans la province de Malag,
fai hate denfiler mes
chaussures de marche

pour gagner les paysages
quasi martiens d'El Torcal

de Antequera (p. 187), un parc
naturel criblé de formations
rocheuses singulidres.

Des fossiles d'ammonites
millénaires sont incrustés
dans laroche sous mes pieds,
les chamois batifolent sur les
pitons et les vautours planent
au-dessus de ma téte.

:
:
:
:
:

Esme Fox

@esmefoxy, esmefox.com

Esme estune auteure de voyages
basée en Espagne. Elle a écrit
plusieurs guides Lonely Planet
surce pays.
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Centre Pompidou Malaga (p. 166)

DE LART!

La création artistique occupe une place
de choix dans les grandes villes andalouses.
Lieu de naissance de Picasso, Mélaga se
distingue par ses musées et son street art.
Séville réunit des talents locaux créatifs, tandis
quAlmeria fait la part belle a la photographie
avant-gardiste. Enfin, les rues de Grenade se
parent de peintures murales étonnantes.

QRcodes

Dansles musées d'art, scannez
les QR codes avec votre
smartphone pour avoir des
informations plus détaillées.

Musées majeurs

Elargissez votre horizon
artistique au Centro de Arte
Contemporéneo de Malaga,
Centre Pompidou Milaga
(photo ; p.166) et au Museo

de Bellas Artes de Seville.

waf’

NOTRE SELECTION

Le @ Museo Picasso
Malaga met en valeur
teeuvre du génie andalov.
(p.160)

Partezla @ découverte

dustreetart de Malaga

dans le quartier de Soho.
(p.165)

Le point de vue des

photographes sexpose

0@ Centro Andaluz
de la Fotografia
dAlmeria. (p. 278).

Découvrezla création
actuelle au @ Centro
Andaluz de Arte
Contemporéneo
de Séville. (p.82)

Admirez les gigantesques
O fresques signées
Elnifio de las pinturas,
enfantdu pays, dans
le barrio duRealejo,
aGrenade. (p. 245)





OEBPS/images/bg6.jpg
w
]
<
>
o
>
z
o
@
©
w
4
<
o
j
©
o

»
E
£
2
8

R

Parque Natural Cabo de Gata-Nijar (p. 288)

ANDALOUSIE

LE VOYAGE COMMENCE ICI

Du pueblo blanco (village blanc) de La Axarquia ot je v
vue sur la vallée sétend jusqu’d la Méditerranée. Derridre
ma maison, il y a toutes ces hauteurs de la sierra que
j'adore arpenter en toute occasion, tout comme ses routes
en épingle A cheveux jusqu'a des villages loin de tout. Une
diversité de paysages que J'ai appris 4 apprivoiser au petit
matin comme au crépuscule. Lattention et la fierté des
Andalous pour les produits de leur région inspirent du
respect 2 la voyageuse gourmande que je suis.

Jadore me retrouver au fin fond de 'Andalousie par
je ne sais quelle route de province et faire d'excitantes
découvertes culinaires : le premier producteur de caviar
bio au monde dans un village proche de Grenade, un

Mon expérience
préférée: longer
les sentiers cdtiers
duParque natural

petit bar & vins nature et biodynamique a Cordoue, un Cabo de Gata-Nijar
pyf)dl{ctuu d’huile d'olive & Baeza, qui se lance dans la (p.288), me délasser
bidre 4 Tolive et releve le défi climatique. surle sable blanc de
ses criques oubliges
Anna Kaminski pour me régaler
@ackaminski ensuite a lAsador
La Chumbera.

Anna est une journaliste de voyages, spécialiste dumonde
hispanophone. Elle vit 3 La Axarguia, an Andalousie,





OEBPS/images/bg11.jpg
9 3001SELIHE VT NS D S3OVHI
LSS o0 S 311080 Y 2Homve 20

o<

W
UN MONDE

SOUTERRAIN

Les entrailles labyrinthiques de la terre
andalouse dissimulent un monde a part :
grottes scintillantes hérissées de stalactites
et de stalagmites, deuxiéme plus grande
géode au monde ot grimper entre les cristaux,
rivieres coulant dans I'obscurité et cavités
recélant des peintures rupestres, entre autres
traces humaines remontant a la préhistoire.

Réservations Conseils de spéléo
Les grottes sont accessibles Prévoyez des vétements
dans le cadre de circuits quine craignent rien,
guidés ; réservez tot etde confortables chaussures
pourla Geoda de Pulpi fermées. Personnes
(photo). Certaines activités en mauvaise forme physique
spéléologiques requirent et claustrophobes s'absteni.
un nombre minimal
de participants.

JULE

Aventures aquatiques

Explorer la Cueva del Agua (réseau des grottes de Sorbas),

Cest descendre en rappel des parois 3 pic, tre suspendu

&un harnas au-dessus du vide et évoluer dans leau froide
jusquaa poitine.

NOTRE SELECTION

Glissez-vous entre
les strates miniéres
lumineusesjusquaux
énormes cristaux de
gypse de @ la Geoda

p
agauche

p.284)

Découvrez les
fantastiques formations
rocheuses et les peintures
pariétales de la @ Cueva
delos Murciélagos, prés
de Zuheros. (p. 217)

Admirez les concrétions
des© Cuevas de Sorbas
et aventurez-vous dans
leurs galeries les plus
retirées. (p. 283)

Observezles
extraordinaires
formations rocheuses
dansla @ Cuevade
Nerja (photo  droite),
une grotte pareille a une
cathédrale. (p. 189)

Soyez accueillipar les
bras ouverts des figures
millénaires de la @ Cueva
de los Letreros (p. 285).
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Provinces de Séville
etHuelva
p.53
Séville et Huelva

MERVEILLES MUDEJARES
ET JOLIE CAMPAGNE

Lacapitale de U'age d'or Province
de lAndalousie est connue pour A
‘sonflamenco, sonarchitecture: de Malaga
p.155

somptueuse et ses bars 3 tapas Province de Cadix

animés. Découvrez la force
de linsaisissable duende et Gibraltar

etle patrimoine né de la conquéte p.l4
duNouveau Monde. Changez
diambiance sur les plages
paisibles et dans les vastes
parcs nationaux de larriére-pays
bucolique et boisé de Huelva.

Cadix et Gibraltar

CENTRE CULTUREL DE UANDALOUSIE ET PLAGES

Le sud-ouest de lAndalousie conjugue culture, sable
blanc et montagnes. Les passionnés de sports nautiques
y vont pourles plages, les gourmands pour déguster
du thon rouge et les amateurs de xérés pour les bodegas
du*“triangle du xérés”. Un séjour dans les ravissants
pueblos blancos (villages blancs) de Uarriére-pays
permet de belles escapades. Les villes torrides

. de Cadix et Jerez vivent au rythme du flamenco.
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FAUNE
SAUVAGE

Les massifs montagneux, gorges profondes,
paysages vallonnés et marécages d’Andalousie
composent des écosysteémes variés ol vivent
toutes sortes de créatures a poils
et a plumes, comme le lynx ibérique,
le bouquetin et différents rapaces. On peut
également voir des cétacés dans le détroit
de Gibraltar, riche en vie marine.

Jumelles Saisons des cétacés

Que vous soyezun passionné  Pour avoir la chance de voir des
domithologie ouunsimple  orques au large de Tarifa, venez
amateur de lanature, apportez enjillet-aodt, etau printemps
desjumelles pour observer pourles cachalots.
les animaux de plus prés.

00,
OO

Lynxibérique

Dangereusement menacé au tournant du XX*siécle,
temblématique lynx bérique a repris du poil e la béte
en Andalousie. On en dénombre désormais quelque
750 spécimens, répartis entre la Sierra Morena et le Parque
Nacional de Dofana. Il faut s'armer de patience
pour espérer en voir.
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NOTRE SELECTION

Embarqueza @ Tarifa
avec des défenseurs de
Tenvironnement pour voir
les dauphins et baleines
du détroit de Gibraltar.
(p.132)

S319VYNINOLNOONI SIONIIHIdXI

Tentez dapercevoir un
lynxa létat sauvage dans
le @ Parque Nacional
deDofiana et, 3 défaut,
regardez la fascinante.
vidéo présentée au centre
daccueil des visiteurs.
(.139)

Arpentezles hauteurs
du @ Parque Nacional
raNevada en
repérant les bouguetins
quiescaladent agilement
laroche nue. (p. 265)

Observez les gypaétes
barbus, sauvés de
Vextinction, dans a
O sierra de Cazorla.
(p.232)

Repérezles flamants
dans les lagunes du
@ Parque Natural Cabo
de Gata-Nijar, parmi
moultespéces avaires.
(p.288) 23
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Cordoue et Jaén

HISTOIRE, CULTURE
ET PAYSAGES DE MONTAGNE

Si Cordoue fascine par son architecture mauresque
etsascéne culinaire en plein essor, la province de Jaén
est, elle, réputée pour ses chateaux et la splendeur
Renaissance d'Ubeda et de Baeza. Les collines
tapissées d'oliveraies cédent pev & peu la place aux
montagnes, foréts et cascades de la Sierra de Cazorla.

Provinces de Cordoue et Jaén
p.194

Provinces de Grenade et Almeria
p.239

Grenade et Almeria
CCEUR DE LA REGION,

Malaga
STATIONS BALNEAIRES,

VILLAGES DE MONTAGNE
ET HISTOIRE ANTIQUE

Surla cdte sud de Malaga, capitale
des musées et lieu de naissance
de Picasso,  la Costa del Sol,
Vous admirez de lart contemporain,
des ruines romaines et des plages
de sable blanc. Aunord et lest
de a capitale de la province,
les montagnes d’Axarquia
etles environs dAntequera
etdELChorro attendent les
grimpeurs et les randonneurs.

ARCHITECTURE
MAJESTUEUSE ET NATURE

Grenade abrite les meilleurs bars
atapas de Andalousie et le plus
beau palais mauresque d'Europe.

Auloin,les pics enneigés et les
villages ancestraux de la Sierra

Nevada atirent les amateurs de plein
air. De superbes plages, un désert

digne du Far West et des cavernes
aux cristaux scintillants, sont

accessibles depuis lancienne cité
portuaire d'Almeria sur (a cte.
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La Giralda et la cathédrale (p. 58), Séville

0

MAJESTUEUX

MONUMENTS

Souvent érigés sur les fondations de mosquées
et autres édifices pour sceller la victoire
des Rois Catholiques contre les Maures,

les splendides cathédrales et palais andalous
constituent de véritables symphonies
architecturales ot les arcs-boutants
gothiques cotoient les colonnes Renaissance
et les facades plateresques.

Prenez votre temps Diego de Siloé

Lintérét de cesmonuments  Diego de Siloé (1495-1563) figure
réside dansles détails. lls vous  parmi les architectes majeurs de
révélerontleurs secrets sivous  laRenaissance espagnole. On
leuraccordezle temps quil  luidoitnotamment la cathédrale
faut (et scannez les QR codes etlécole de sculpture
sur place). de Grenade.

NOTRE SELECTION

Lagigantesque
@ cathédrale de Malaga
sumommée La Manquita.
(p.163)

Lincomparable
@ cathédrale de
Grenade, premiére église
de style Renaissance
construite en Espagne.
(p.250)

La Giralda, limposant
clocher-minaret de la
© cathédrale gothique
de Séville. (p. 58)

Lélégante facade
Renaissance aux
proportions parfaites du
O Palacio de Vizquez
de Molina, 3 Ubeda.
(p.228)

L'admirable cour
Renaissance du Palacio
de Jabalquinto et ses
deux étages d'arcades
4 Baeza. (p. 230)

H
4
H
B
g
H






OEBPS/images/bg17.jpg
Medina Sidonia (p. 145)

)
o ©
%

NOTRE SELECTION

Le @ Teatro Romano de
Cadix st le deuxigme plus
grand dHispanie romaine
avec une capacité de
20000 spectateurs, et lun
des plus anciens. (p. 121)

Haut dansles terres
au-dessus de la Costa
delaLuz,le bastion médiéval
de @ Medina Sidonia
a conservé son cardo maximus
(grand axe nord-sud) et son
vaste systéme d'égouts
antique. (p.145)

Dans la @ Sierra
de Grazalema, empruntez
Uancienne voie romaine de

Benaocaz & Ubrique ou visitez

les vestiges de la cité romaine

d'Ocuri.(p. 145)

Lacité maritime de @ Baelo
Claudia était connue de
tout 'Empire romain pour
son garum. Forum, aqueduc,
temples, basilique, march...
C'était la prospére Bolonia
antique. (p. 128)

Prés de Séville, les demeures
imposantes d’ @ Italica
ont révélé des mosaiques
magnifiques et son
amphithéatre fut lun des
plus grands. (p. 84)

m

$318VNINOLNOONI STONI 1Y





OEBPS/images/bg1d.jpg
it
£
23
i
as
i
23

R
SAVEURS
ANDALOUSES

Bastion des traditions, la cuisine andalouse
se distingue par sa simplicité et la qualité des
produits de son terroir. Vous pourrez écumer

la région en quéte du savoureux jamaon ibérico

bellota, de 1a meilleure huile dolive extra-vierge

et faire comme les Andalous : prendre le temps
de partager des tapas entre amis.

Dégustation Jaménibérico bellota
d'huile d'olive
Les meilleurs jambons crus
Une cata (dégustation) d'Andalousie sont notés.
estune expérience mémorable : de une a cingjotas (J).
il fautd'abord sentir lhuile, Les jambons cinco jotas
puis la siroter pour savourer (JJ44J) sontissus de porcs
ses aromes. ibériques nourris exclusivement
de bellotas (glands) et coUtent
plusde1000 €.

€

Alacampagne

Lagriturismo (séjour & la ferme) est répandu en Andalousie;
vous pourrez loger dans une exploitation fruitiére
ouun domaine viticole et, selon la période, vous assisterez
peut-étre aux cueillettes ou aux vendanges.

5] o

o

° 2]

NOTRE SELECTION

Le @Museode
la Cultura del Olivo
4 Puente del Obispo
pour décourr tout

le processus, de larbre

alabouteille, et acheter
une délicieuse huile

dolive. (p. 229)

Les chiringuitos
(bars de plage) de
@ Malaga pour un festin
de sardines grillées.
(p.160)

Lavisite dune ferme
prés d/Aracena, avec
© JamonesE
Jabugo, pour godter
le meilleur jamén ibérico.
(p.106)

Une tournée des bars
en quéte des meilleures
bouchées 3 @ Grenade,
capitale andalouse des
tapas. (p. 242)

Latechnique ancestrale

delalmadraba (péche
authon), a dé
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CHATEAUX
PERCHES

Lintérieur de 'Andalousie est constellé de

chateaux. Des ruines s'accrochent aux falaises
escarpées dominant des villages de montagne,

et des forteresses presque intactes montent
la garde sur une mer d'oliviers.

Route des chateaux
et des batailles

Laprovince de Jaén est
particuliérementriche en
fortifications ; la Ruta de
los Castillos y las Batallas
metenlumiére les lieux o
se déroulérent des batailles
décisives pour e destin

de E 3
5% le lEspagne.

Atteindre
les chateaux

Avoir son propre véhicule
estun plus, car certains
des chateaux les plus
spectaculaires sont difficiles
daccés par détroites routes
demontagne.
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NOTRE SELECTION

Le @ Castillode
Lalruela, forteresse
maure, puis templiére,
est perché surun
promontoire rocheux prés
de Cazorla. (p. 233)

Les imposants remparts,

le donjon et latour dela

@ Fortaleza de laMota.
(p.223)

Les ruines du @ Castillo
Arabe de Constantina
etle clocher mudéjar en
contrebas. (p. 94)

De Jaén, une route monte
au @ Castillo de Santa
Catalina, une forteresse
offrant un point de
vueinégalé sur laville.
(p.224)

De Montefrio, il faut
grimper jusquaux
ruines du @ Castillo
de Montefrio pour
admirerla splendide
église au sein du
complexe du chateau.
(p.258)
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES

20

VESTIGES
ROMAINS

Hormis I'Ttalie, peu d’endroits en Europe conservent
autant de riches vestiges de la Rome antique
que 'Andalousie. Lancienne Bétique fut I'une

des provinces les plus riches de I'Empire romain,
ce dont témoignent cités, théitres, thermes, temples,
villas et mosaiques superbement conservés.

Spectacles sur site Chaussures
Les piéces programmeées ['été L'accés aux sites romains
dans le théatre romain de Baelo les plusisolés se fait souvent
Claudia (photo) ont beaucoup par des sentiers accidentés,
de succés. Pour y assister, parfois sur de longues distances.
achetez vos billets tot. Chaussez-vous en conséquence.
Sites en plein soleil

Enjuillet-aodt, les pierres antiques emmagasinent
la chaleur efles sites sont de vraies fournaises
sans un coin d'ombre. Prévoyez un couvre-chef

etsuffisamment d'eau.
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Visitez une @ Mezquita et
baladez-vous dans une forét
ausol couvertde glands et
de champignons en automne,
autour d’Almonaster a Real
(p.106)

Plus hautvillage des
Alpujarras, @ Capileira est
le parfait camp de base pour &
Sattaquer au Mulhacén et
randonner sur les sentiers
alentour. (p. 274)

© Vejer de la Frontera,
ilfait bon séjourner dans un
hotel de charme et profiter
des bonnes tables et bars 3
tapas du bourg. (p.126)

S3T9VNINOLNOONI SIONIIHIdXI

Pourrandonner dans
1 Garganta Verde, on
peuts'établir a lombre des
montagnes de Grazalema,
aZahara dela Sierra, village
perché au-dessus du barrage.

(p.141) i

Une mer doliviers méne
jusqu'a @ Zuheros, base
idéale pour explorer & pied
les canyons des Sierras
Subbéticas.(p. 216)
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES

PASSE
MAURESQUE

Huit siecles de domination arabe ont laissé une
empreinte indélébile dans les villes et campagnes
d’Andalousie : maisons blanchies a la chaux, palais
ornés de carreaux bigarrés, clochers d'église qui
furent des minarets, lacis de ruelles aux allures
de médinas et fontaines publiques, témoignent
d’une civilisation hautement raffinée aux cotés
des monuments universellement connus que sont
I'Alhambra de Grenade et la Mezquita de Cordoue.

Billets pour 'Alhambra Nuits d’été
Lincroyable popularité de En été, ne vous privez pas
tAlhambraimplique d'acheterson  de lamagie d'une visite nocturne
billet des semaines a l'avance. Il faut de Medina Azahara. Certaines
aussiréserver un créneau horaire sont théatralisées.

pourles Palacios Nazaries.

Vue au soleil couchant

L'Alcazaba d'Almeria vaut une visite lorsque le soleil
descend vers l'horizon, pour une vue évocatrice sur
le Barrio Almedina et le port au-dela.
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PUEBLOS
BLANCOS

Ces “villages blancs” dont les maisons immaculées
dégringolent en cascade le long des versants
montagneux font partie des images iconiques
de ’Andalousie. Jalonnant des routes en lacet,

ils se distinguent souvent par leur emplacement
spectaculaire. Les plus beaux d’'entre eux
se concentrent dans le nord-est de la province
de Cadix et les Alpujarras de Grenade.
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Amandiers en fleur Morosy Cristianos
En février, lorsque les amandiers Sivous passez par Valor (p. 275)
couvrent de blanc les flancs en octobre, ne manquez pas
montagneux (photo), les villages la reconstitution historique du
des Alpujarras de Grenade revétent  conflit qui opposa, au XVI° siécle,
leurs plus jolis atours. morisques (musulmans convertis)

et pouvair chrétien (photo).

Avélo
En pédalant le long de la via verde
(ancienne voie ferrée convertie en piste cyclable),

Vous découvrirez certains pueblos blancos
24 o b Blte do Brasalasns
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NOTRE SELECTION

Admirez @ Alhambra,
tancien palais-citadelle des
émirs nasrides de Grenade.

(p.246)

Contemplez les ormements
de style mudéar, le bassin
Souterrain et les jardins
luxuriants du @ Real Alcazar.
(p.68)

diarches rayées de la
© Mezquita Catedral
de Cordoue au mihrab
(niche de priére)
magnifiquement décoré.
(p.206)

S3T9VNINOLNOONI SIONIIHIdXI

Perdez-vous dans la forét Eﬁ
E i b2

Regardez Almeria du haut des
remparts et promenez-vous
dans les jardins paysagers
agrémentés de piéces d'eau
de @ lAlcazaba. (p. 276)

Explorez prés de Cordove
© Medina Azahara,immense
et somptueux palais-cité
duXesiécle dont une bonne
partie reste & exhumer. (p. 213)
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Danseuses de flamenco, Malaga (p. 160)

ENVOUTANT
FLAMENCO

Plaintes lyriques conduisant au duende,
vives et ironiques bulerias, rythme saccadé
des talons sur la scéne en bois, claquements
de mains du jaleo, martinetes et carceleras

a capella : aucune musique n'incarne
TAndalousie comme le flamenco, né dans
les quartiers gitans de Jerez de la Frontera,
Séville et Cadix.

Pefia ou tablao ?

Pour assister & un spectacle
de flamenco, il existe des
peiias, des clubs de quartier
privés parfois ouverts
au public, et des tablaos,

plus organisés et touristiques.

Musées du Flamenco

Découvrez histoire
duflamenco au Museo del
Baile Flamenco interactif
de Séville et au Centro
Andaluz de Flamenco (p. 135)
de Jerez de la Frontera.

9X00LSE3LLNKS/VTIRVO 30 WH300103

NOTRE SELECTION
Direction le tablao
© LaCava, une taverne
de Cadix, pour une
immersion totale. (p. 121)
Rejoignez 3 Cadix
les aficionados de la
@ Pefia Flamenca
LaPerla de Cadiz,
au cadre siromantique.
(p.121)

Découvrezle rythme
Unique au ceur
duflamenco au @ Taller
Flamenco, 3 Séville.
(.70)

Place chaque soir  de
talentueux danseurs dans
le patio ou au sous-sol
du @ Museo del Baile
Flamenco, 3 Séville.
(p.64)

Assistez a un spectacle
semi-improvisé au
© Centro Cultural
Flamenco Don Antonio
Chacén de Jerez de
laFrontera. (p.134)
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Si la randonnée et I'ascension des plus hauts
sommets andalous vous laissent en manque
d’adrénaline, les falaises a pic, les profondes
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gorges fluviales et les pics enneigés d’Andalousie o
réservent des activités plus riches en sensations o
fortes, telles qu'escalade, ski ou canyoning. e° e

NOTRE SELECTION

Survolezla @ Sierra
de Cazorla en parapente
ou en deltaplane grace
40livair (.232)

S319VYNINOLNOONI SIONIIHIdXI

Adressez-vous

aNevadensis pour glisser

entyrolienne et escalader
une via ferrata dans a

Canyoning Saisons @ SierraNevada. (p. 265)
Pour les personnes en bonne Idéal pour se rafraichir, Faites du canyoning
forme physique qui souhaitent e canyoning se pratique de mai dans la @ Sierra
Slinitier au canyoning, aseptembre. A linverse, mieux de Grazalema avec
des prestataires lovent vaut envisager les vias ferratas Horizon. (p.140)
combinaisons, casques, harnais  de septembre a maicarilfait =~ —————————
etautres équipements. trop chaud en été. Dévalez les pistes de ski
dela @ SierraNevada
43300 m daltitude.
@ (p. 265)
Venez équipé pour vous
Station de ski attaquer aux nombreuses
voies d'escalade proches
du @ Caminito del Rey.

La Sierra Nevada abrite la station de sports d'hiver
(éponyme) la plus méridionale d'Europe, qui est aussi (pice)
'une des plus hautes. Lenneigement y dure
de novembre 3 mai.





